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lans’k
eq>s ;g tkudj gkfnZd izlUurk gqbZ gS fd Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku }kjk jktHkk"kk 

if=dk *iwlk lqjfHk* ds lkrosa vad dk izdk'ku fd;k tk jgk gSA laLFkku ds fy, ;g xkSjo dk 

fo"k; gS fd bl if=dk dks foxr esa nks ckj ifj"kn ds x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ iqjLdkj ls iqjLÑr 

fd;k x;k gSA

vkt tyok;q ifjorZu] izkÑfrd lalk/kuksa ij c<+rs ncko] c<+rs 'kgjhdj.k] yxkrkj tula[;k 

o`f)] Ñf"k tksrksa ds vkdkj esa deh vkSj oSf'od izfrLi/kkZ ds ifjn`'; esa Hkkjrh; Ñf"k ij vR;fèkd 

ncko gSA Hkkjrh; Ñf"k txr esa vkbZ gfjr ØkfUr esa Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku dh Hkwfedk loZfofnr gSA laLFkku 

}kjk gkfly miyfC/k;ksa dks /;ku esa j[krs gq, vkt leLr Ñf"k txr dh vk'kk,a ,oa vis{kk,a Hkk-Ñ-v-la- }kjk fd, tkus 

okys vuqla/kku iz;klksa dh vksj n`f"Vxr gSaA vuqla/kku iz;klksa dks iz;ksx'kkyk ls [ksr ¼ySc Vw yS.M½ rd igqapkus ds fy, 

;g vR;ko';d gS fd oSKkfudksa }kjk fodflr mUur rduhdksa] fdLeksa o uohu vuqla/kkuksa dh tkudkjh Ñ"kd leqnk; rd 

mudh Hkk"kk esa lgt o ljy :i ls igqap ldsA bl iz;kl esa iwlk lqjfHk dk izdk'ku ,d lkFkZd iz;kl gSA

Ñf"k vuqla/kku ds lkFk&lkFk Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku jktHkk"kk dk;kZUo;u dh izxfr esa Hkh ,d vxz.kh laLFkku 

gSA laLFkku ds mYys[kuh; iz;klksa dks ekU;rk nsus ds fy, ifj"kn }kjk laLFkku dks dqy N% ckj jktf"kZ VaMu iqjLdkj iznku 

fd;k x;k gS tks fd fdlh Hkh laLFkku ds fy, lokZf/kd gSA if=dk esa laLFkku dh jktHkk"kk izxfr ls fu%lansg ifj"kn ds 

vU; laLFkkuksa dks Hkh jktHkk"kk dk;kZUo;u ds {ks= esa izsj.kk o izksRlkgu fey ldsxkA

eSa if=dk ds lQy izdk'ku ds fy, laiknu e.My dks viuh gkfnZd 'kqHkdkeuk,a nsrk gwaA eq>s fo'okl gS fd iwlk 

lqjfHk vius uke ds vuq:i gh ns'k ds Ñf"k txr esa izxfr dh egd lqokflr djsxhA

¼,l- v¸;Iiu½
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vkeq[k

gekjs jk"Vªfirk Jh egkRek xka/kh th dh ;g /kkj.kk fd Ñf"k Hkkjrh; vFkZO;oLFkk dk es#naM gS] 

vkt Hkh mruh gh izklafxd gSA jk"Vª dh [kk| lqj{kk] xjhch mUewyu vkSj lexz fodkl tSls Li"V 

y{;ksa dks izkIr djus dh fn'kk esa Ñf"k dh eq[; Hkwfedk gSA Ñf"k vuqla/kku vkSj fodkl ds fy, 

fd, x, izfrc) iz;klksa ds dkj.k Hkwfe tksrksa ds de gksrs vkdkj] ekSle dh vfuf'prrkvksa vkSj 

tyok;q dh ifjorZu'khyrk tSlh xaHkhj ck/kkvksa ds ckotwn mRiknu vkSj mRikndrk dh lhekvksa 

dks ikj djus esa lQyrk izkIr gqbZ gSA 

ns'k dh Ñf"k {ks= esa izkIr miyfC/k;ksa dks cuk, j[kus ds fy, u dsoy ubZ&ubZ rduhfd;ka fodflr djus dh vko';drk 

gS cfYd bu rduhfd;ksa dks Ñ"kd leqnk; esa LFkkukarfjr djuk Hkh mruk gh egRoiw.kZ gSA Hkkjr ds fdlku] Ñf"k esa vkbZ 

vusd ØkfUr;ksa ds vxznwr jgs gSaA mUgsa vko';drk gS leqfpr izkS|ksfxfd;ksa vkSj mfpr n{krkvksa dhA ns'k esa Ñf"k vuqlaèkku 

vkSj f'k{kk ds vxz.kh laLFkku] Hkk-Ñ-v-la- us fofHkUu Ñf"k&ikfjfLFkfrdh ifjfLFkfr;ksa ds fy, vR;k/kqfud izkS|ksfxfd;ksa ds 

l`tu vkSj izlkj ds ek/;e ls fdlkuksa ds lkFk gh lkFk jk"Vª dh le`f) esa Hkh mYys[kuh; ;ksxnku fd, gSA 

,slh lwpuk iz.kkfy;ksa ds fodkl dh ges'kk vko';drk jgh gS ftuds tfj, lwpuk ewY;o/kZu ds lkFk lwpukvksa dks 

lk>k fd;k tk ldsA bls iwjh rjg le>rs gq, laLFkku }kjk vU; ;qfDr;ksa ds vfrfjDr le;&le; ij mi;ksxh izdk'ku 

tkjh fd, tkrs gSaA laLFkku }kjk tkjh dh tkus okyh jktHkk"kk if=dk ^iwlk lqjfHk* blh Ük`a[kyk dh ,d dM+h gSA gekjk 

;g iz;kl jgrk gS fd bl if=dk ds ek/;e ls tgka ge ljy] lgt fgUnh Hkk"kk ds ek/;e ls fdlkuksa] izlkj dfeZ;ksa 

rFkk vU; vke tuksa dks rduhdh tkudkfj;ka eqgS¸;k djk ldsa ogha laLFkku }kjk jktHkk"kk fgUnh ds {ks= esa dh xbZ izxfr 

,oa ubZ igyksa ls lq/kh ikBdksa dks ifjfpr djk;k tk ldsA vki lc ds mRlkgo/kZu ds ifj.kkeLo:i gh ^iwlk lqjfHk* 

dk lkroka vad izdkf'kr fd;k tk jgk gSA blds lQy izdk'ku ds fy, eSa laLFkku ds la;qDr funs'kd ¼vuqla/kku½ rFkk 

v/;{k] jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr MkW- ds- fo- izHkq] if=dk ds laiknu eaMy o jktHkk"kk dk;kZUo;u ls tqM+s vU; dfeZ;ksa 

dh iz'kalk djrk gwaA 

eq>s iw.kZ fo'okl gS fd if=dk esa izLrqr ys[k ikBdksa ds fy, ykHkizn gksaxsA 

fnukad % 30-9-2014        ¼ds- fot;jk?kou½

LFkku % ubZ fnYyh        funs'kd 
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izkDdFku

gekjs ns'k esa vaxzsth i<+s&fy[ks yksxksa dh la[;k 2 izfr'kr ls vf/kd ugha gSA 98 izfr'kr yksxksa 

ds fy, fgUnh rFkk Hkkjrh; Hkk"kk,a gh ml ek/;e dk dke djrh gSa ftlds }kjk os Kku&foKku dh 

ubZ ckrksa dh tkudkjh izkIr dj ldrs gSaA blesa dksbZ lansg ugha gS fd Ñf"k vuqla/kku dks fdlkuksa 

rd igqapkus ds fy, fgUnh rFkk vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa dk lgkjk ysuk gh iM+sxkA dqN,d vioknksa dks 

NksM+dj] izk;% vf/kdka'k oSKkfud vke vkneh dh Hkk"kk esa foKku vkSj izkS|ksfxdh dks laizsf"kr djus esa 

Lo;a dks vleFkZ ikrs gSa ogha nwljh vksj gekjk vke vkneh Hkh xgu foKku dh xw<+ vkSj rduhdh 

Hkk"kk esa miyC/k tkudkjh dks le>us esa l{ke ugha gks ikrk gSA bl izdkj ;g leL;k mHkj dj 

lkeus vkrh gS fd izk;% oSKkfud oxZ vke vkneh dh Hkk"kk ugha tkurk vkSj vke vkneh oSKkfud dh Hkk"kk ugha tkurkA 

;gh nksuksa ds chp ;kuh foKku dh tkudkjh vkSj vke vkneh ds chp ,d [kkbZ cu tkrh gSA bl [kkbZ dks ikVuk t:jh gSA 

;g ,d pqukSrh Hkjk dk;Z gSA blds fy, ,sls O;fDr;ksa dh vkSj ,sls iz;klksa dh vko';drk gS tks tfVy foKku ds fo"k;ksa 

dks le>dj mls vkRelkr dj lds vkSj mls ljy vke cksypky dh Hkk"kk esa vke yksxksa ds fy, izLrqr dj ldsA 

geus bl dk;Z ds egRo dks le>k rFkk gekjs laLFkku ds oSKkfudksa vkSj jktHkk"kk dfeZ;ksa us feydj bl pqukSrh dk 

lkeuk djrs gq, jktHkk"kk if=dk ^iwlk lqjfHk* dk izdk'ku izkjaHk fd;kA vkt vkids lkeus bl if=dk dk lkroka vad 

izLrqr gSA bl if=dk esa laLFkku ds oSKkfudksa }kjk ljy Hkk"kk esa fy[ks mi;ksxh oSKkfud tkudkjh ls ljkcksj ys[kksa dks 

'kkfey fd;k x;k gSA bl if=dk dk eq[; mn~ns'; gh vke yksxksa esa oSKkfud tu&tkx#drk QSykdj lekt dks vkSj 

vf/kd l'kDr o lcy cukuk gSA oSKkfud tkudkjh vkSj oSKkfud n`f"Vdks.k ls ;qDr lekt T;knk l'kDr] foosd'khy 

vkSj rkfdZd gksxkA

eSa bl if=dk ds izdk'ku ds fy, if=dk ds laj{kd o laLFkku ds funs'kd dk gkfnZd :i ls vkHkkjh gwa ftuds ekxZn'kZu 

o izksRlkgu ls bl if=dk dk lQyrkiwoZd izdk'ku laHko gqvk gSA bl if=dk ds laiknu o izdk'ku ds fy, laLFkku 

dh mi funs'kd ¼jktHkk"kk½ Jherh lhek pksiM+k dk vkHkkjh gwa ftuds dfBu ifjJe ls ;g if=dk vius orZeku Lo:i esa 

izdkf'kr dh tk jgh gSA iwoZ ofj"B rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½ Jh egs'k xqIrk ds }kjk fd, x, ;ksxnku dh Hkh eSa ljkguk 

djrk gwaA eSa] if=dk ds rduhdh [kaM esa vius oSKkfud ys[kksa dk ;ksxnku nsus okys laLFkku ds oSKkfudksa dks Hkh /kU;okn 

nsuk pkgwaxkA blds izdk'ku esa lg;ksx nsus ds fy, eSa futh lfpo Jh lqHkk"k pUnz ,oa Jherh lquhrk ukxiky dks rFkk 

dyk o lkt&lTtk ds fy, rduhdh vf/kdkjh MkW- d#.kk nhf{kr dks gkfnZd /kU;okn nsuk pkgwaxk ftuds fey&tqydj 

fd, x, iz;klksa ls ;g izdk'ku lQyrkiwoZd izdkf'kr gksus tk jgk gSA 

fnukad % 30-9-2014          ¼ds-fo- izHkq½

LFkku % ubZ fnYyh         la;qDr funs'kd ¼vuqla/kku½
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lEikndh;

vHkh gky gh esa 29 tqykbZ 2014 dks Hkk-Ñ-v-i- ds LFkkiuk fnol lekjksg esa ns'k ds ekuuh; iz/kkuea=h Jh ujsUnz eksnh 

th us ^^ySc ls ySaM** dk ukjk fn;kA mUgksaus bl ckr ij cy fn;k fd Ñf”k ds {ks= esa dh tk jgh ubZ&ubZ [kkstksa rFkk 

rduhfd;ksa dks tc rd fdlkuksa ds [ksrksa esa LFkkukarfjr ugha fd;k tk,xk rc rd mldk ykHk ugha mBk;k tk ldrkA 

;gha ls fgUnh Hkk"kk dh Hkwfedk izkjaHk gksrh gSA gesa fgUnh Hkk"kk dks blds fy, rS;kj djuk gksxkA

fdlh Hkh Hkk"kk dk fodkl mlds okLrfod iz;ksx ij fuHkZj gSA ;fn fofHkUu izdkj ds fopkj fofHkUu Lrjksa ij fdlh 

Hkk"kk esa O;Dr fd, tk,a rks mu fopkjksa dks O;Dr djus ds fy, ml Hkk"kk esa le;&le; ij vusd u, 'kCn vkrs jgsaxs 

vkSj bl izdkj ml Hkk"kk dk :i fujarj laojrk tk,xkA tc fopkjksa dks fyfic) fd;k tk,xk] rks ml Hkk"kk esa fofHkUu 

izdkj ds fuca/k fy[ks tk,axs] iqLrdsa izdkf'kr gksaxhA ftruh ek=k esa bl izdkj dk lkfgR; rS;kj gksrk gS] mruh gh xfr 

ls ml Hkk"kk dk izlkj gksrk gSA 

bl i`"BHkwfe esa ̂ iwlk lqjfHk* dk lkroka vad vki lcdh lsok esa izLrqr gSA tgka ,d vksj blds rduhdh [kaM esa izdkf'kr 

16 ys[kksa ds ek/;e ls ljy Hkk"kk esa egRoiw.kZ oSKkfud tkudkfj;ka miyC/k djkbZ xbZ gSa ogha jktHkk"kk [kaM esa izLrqr ys[kksa 

esa fgUnh Hkk"kk ds orZeku vkSj Hkkoh Lo:i ij izdk'k Mkyk x;k gSA bl vad esa ^lQyrk dh dgkfu;ka* dh Ük`a[kyk esa Jh 

izhre flag dh dgkuh dks 'kkfey fd;k x;k gS ftUgksaus Ñf"k HkkSfrdh laHkkx }kjk fodflr rduhfd;ksa dks viuk dj Hkjiwj 

lQyrk izkIr dhA ^laHkkx ifjp;* dh dM+h esa bl ckj lw{ethofoKku laHkkx dk ifjp; fn;k x;k gSA blds vfrfjDr 

if=dk esa laLFkku esa o"kZ Hkj vk;ksftr dh xbZ jktHkk"kk laca/kh xfrfof/k;ksa dh Hkh ,d >yd izLrqr dh xbZ gSA 

if=dk esa fujUrj lq/kkj ds fy, vkids lq>koksa vkSj izfrfØ;kvksa dk Lokxr gSA  

t; fgUn!

laiknd
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3

tyok;q rU;d Ñf"k ds fy, Hkk-Ñ-v-la- dh uoksUes"kh izlkj ;qfDr;ka
ds- fot;jk?kou1 ,oa oh- ysfuu2

la;qDr funs'kd ¼izlkj½ o dk;Zdkjh funs'kd1 
rFkk ofj"B oSKkfud2] Ñf"k izlkj laHkkx] Hkk-Ñ-v-la-] ubZ fnYyh

Hkkjr tSls fodkl'khy ns'k esa Ñf"k {ks=] tyok;q ifjorZu 

ds izfr vR;fèkd laosnu'khy gSA vè;;uksa ls irk pyk gS fd 

Hkkjrh; Ñf"k dks tyok;q ifjorZu ds ldkjkRed izHkkoksa dh 

vis{kk udkjkRed izHkkoksa dk dgha vfèkdrk esa lkeuk djuk 

iM+sxkA mnkgj.k ds fy, ;g fjiksVZ gS fd vkSlr ok;q rkieku 

esa 2 fMxzh lsfYl;l dh òf) gksus ls mPp mit okys {ks=ksa 

esa pkoy dh mit esa yxHkx 0-75 Vu@gS- dh deh gksxhA 

blfy, tyok;q ifjorZu ds dkj.k Ñf"k izlkj ds le{k xaHkhj 

ckèkk,a gSaA tyok;q ifjorZu ds lanHkZ esa izlkj }kjk izHkkoh 

:i ls laosnu'khyrk dh leL;k dk lekèkku fd;k tkuk 

gSA vkt ,slh j.kuhfr;ksa dks fodflr djus dh t:jr gS 

ftuls laosnu'khy {ks=ksa ,oa lewgksa esa laosnu'khyrk dk lkeuk 

djus okyh j.kuhfr;ksa dks viukus esa enn fey ldsA iqu% 

fdlku leqnk; rd le; ls ,oa leqfpr tkudkjh igqapkus ds 

lkFk&lkFk tyok;q ifjorZu ,oa fØ;kfofèk ij izlkj O;olkf;;ksa 

dh {kerk dks Hkh c<+kus dh vko';drk gSA

ifjorZu'khy ifjn`'; ds lanHkZ esa Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku 

laLFkku }kjk vHkh gky ds o"kksaZ esa vusd uoksUes"kh izlkj 

ekWMy fodflr fd, x, gSaA bu ekWMyksa ls ns'kHkj esa Hkk-Ñ-

v-la- dh izkS|ksfxfd;ksa dk gLrkarj.k fd, tkus vkSj tyok;q 

ifjorZu dh leL;kvksa dk eqdkcyk djus esa fdlkuksa dk 

l'kDrhdj.k fd, tkus esa enn feyh gSA 

izlkj dh uoksUes"kh ;qfDr;ka

viuh uoksUes"kh igyksa ls Hkk-Ñ-v-la- }kjk jk"Vªh; izlkj 

iz.kkyh ds fy, jksMeSi fodflr djus esa izpqj ;ksxnku fn;k 

x;k gSA vrhr esa laLFkku }kjk izkS|ksfxdh gLrkarj.k ds fy, 

fodflr fd, x, dqN ekWMyksa esa 'kkfey gSa **lesfdr lexz 

xzke fodkl ;qfDr ¼1985½( ,dy f[kM+dh iz.kkyh ¼1986½( 

fdlku ls fdlku rd xq.koRrk cht mRiknu dk;ZØe 

¼1988½( m|e'khyrk fodkl ¼1995½( xzkeh.k lkekftd dsUnz 

voèkkj.kk ¼2003½( Lor% lgk;rkFkZ lewgksa ds lkFk efgyk 

l'kDrhdj.k ¼1998½( rFkk efgyk l'kDrhdj.k fodkl 

j.kuhfr ¼2003½A ns'k ds fofHkUu Hkkxksa esa izpfyr bu ekWMyksa 

esa ;g iznf'kZr gqvk fd Ñf"kjr efgyk lfgr NksVs ,oa 

lhekUr fdlku bu vkèkqfud izkS|ksfxfd;ksa dks viukus ds 

izfr vR;fèkd mRlkfgr gSa c'krsZ mUgsa egRoiw.kZ fuos'k iznku 

fd;k tk, vkSj cktkj miyCèk djk, tk,A fdlh ,d 

lqfoèkktud LFkku ij lHkh izdkj ds fuos'kksa dks iznku 

djus esa ,dy f[kM+dh iz.kkyh izHkkoh ikbZ xbZA fdlku ls 

fdlku rd cht mRiknu ,oa forj.k dk;ZØe ls fdlkuksa 

}kjk Lo;a gh xq.koRrk chtksa ds Rofjr xq.kuhdj.k esa enn 

feyh ftlls cM+h la[;k esa fdlkuksa dks chtksa dh le; ls 

vkiwfrZ vkSj ykHknk;d ewY; izkIr djuk lqfuf'pr gqvkA 

laLFkku dk orZeku esa lgHkkfxrk vkèkkfjr] leqnk; vkèkkfjr 

,oa vkbZlhVh&izsfjr izlkj ;qfDr;ksa ij fo'ks"k è;ku dsfUnzr 

gSA laLFkku }kjk vHkh gky gh esa fodflr uoksUes"kh izlkj 

ekWMyksa dk laf{kIr fooj.k uhps fn;k x;k gSA

1- Hkk-Ñ-v-la-&Mkd?kj laidZ izlkj ekWMy 
¼vkbZihvks,ybZ,e½

Qlyksa dh [ksrh esa fdlkuksa }kjk eglwl dh tk jgh 

lokZfèkd egRoiw.kZ leL;kvksa esa ls ,d leL;k xq.koRrk 

chtksa dh vuqiyCèkrk gSA fdlku LFkkuh; cktkjksa esa miyCèk 

chtksa dh xq.koRrk ls larq"V ugha gksrsA iqu% ijke'khZ lsokvksa 

ds fy, xzke Lrjh; dk;ZdrkZ miyCèk ugha gksrsA bu eqn~nksa 

ds lekèkku gsrq Hkk-Ñ-v-la- }kjk o"kZ 2010 ds nkSjku Hkk-Ñ-v-

la-&Mkd?kj laidZ izlkj ekWMy ¼vkbZihvks,ybZ,e½ ds uke 

ls ,d izlkj ekWMy dh 'kq#vkr dh xbZA 
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bl ekWMy ds rgr mPp ek=k rFkk de ewY; 

okyh Qlyksa ds lkFk&lkFk de ek=k ,oa mPp ewY; 

okyh Qlyksa ds chtksa dks xzke iksLVekLVj ds ekè;e 

ls fdlkuksa dks chtksa dh lhèkh vkiwfrZ dh xbZA bu 

iksLVekLVjksa dks Hkk-Ñ-v-la- ds chtksa dks c<+kok nsus vkSj 

muds izlkj ds fy, ,d izlkj ,tsaV ds :i esa dk;Z 

djus ds fy, izf'k{k.k iznku dj izksRlkfgr fd;k x;kA 

;g ifj;kstuk tksfd izkjaHk esa mRrj izns'k ds ,d ftys 

esa dqN gh Mkd?kjksa esa 'kq: dh xbZ Fkh] vc blesa ikap 

jkT;ksa ds 50 ftyksa esa QSys 119 Mkd?kjksa dks 'kkfey 

fd;k x;k gS vkSj blesa Ñf"k foKku dsUnzks a dh lfØ; 

Hkkxhnkjh Hkh cuh jgrh gSA 

bl ekWMy ds ekè;e ls izlkfjr Hkk-Ñ-v-la- dh Qly 

fdLeksa dk izn'kZu fdlkuksa }kjk viukbZ xbZ LFkkuh; fdLeksa 

dh rqyuk esa mYys[kuh; :i ls dgha vfèkd izHkkoh ik;k 

x;kA fdlkukasa ds lkFk&lkFk Mkd?kj ds dkfeZdksa us Hkh bl 

;qfDr dks vR;fèkd izHkkoh ekuk gSA bl ekWMy dh fo'ks"krk,a 

gSa % i½ xzke Lrj ij chtksa dh le; ls vkiwfrZ( ii½ xzke iksLV 

ekLVj }kjk LFkkuh; izlkj ,tsaV ds :i esa dk;Z djuk( 

iii½ ykxr izHkkoh( iv½ ,l,e,l ,oa LFkkuh; Ñf"k foKku 

dsUnzksa ds ekè;e ls fdlkuksa dks ijke'khZ lsok,a miyCèk 

djkuk rFkk v½ xzke iksLVekLVjksa dks izf'k{k.k iznku djuk 

,oa izkS|ksfxdh; vuqleFkZu ds fy, mUgsa LFkkuh; Ñf"k 

foKku dsUnzksa ls tksM+ukA

bl ekWMy ds vuqHkoksa dks fuEu izdkj le>k tk 

ldrk gS %

i) chtksa ds xq.kuhdj.k ,oa vknku&iznku ls iM+kslh 

fdlkuksa rd Hkk-Ñ-v-la- dh izkS|ksfxfd;ksa dk izlkj 

djus esa enn feyh gSA 

ii) ;g ekWMy de ek=k ,oa mPp ewY; okyh Qlyksa ds 

fy, gh ugha cfYd mPp ek=k ,oa de ewY; okyh 

Qlyksa ds fy, Hkh ,d izHkkoh mik; gSA

iii) fdlku chtksa dh ykxr ds lkFk&lkFk xq.koRrk 

chtksa dh Mkd&nj ykxr Hkh vkil esa ckaVus ds fy, 

bPNqd gSaA

iv) cht iSdsVksa ds lkFk Hksts x, izlkj lkfgR; ls 
fdlkuksa dks t:jh mRiknu izkS|ksfxfd;ka viukus esa 

enn feyh gSA

v) iksLVekLVjkas ds fy, pwafd orZeku foRrh; izksRlkgu 

i;kZIr ugha gSa blfy, buesa o`f) fd, tkus dh 

vko';drk gSA 

2- Hkk-Ñ-v-la-&jkT; Ñf"k fo’ofo|ky;@Hkk-Ñ-v-i- 
laLFkku lgHkkfxrk izlkj ekWMy ¼vkbZ,lvkbZih bZ,e½

jkT; Ñf"k fo'ofo|ky;ksa ,oa Hkk-Ñ-v-i- ds laLFkkuksa 

dks 'kkfey dj lgHkkfxrk ds ekè;e ls fofHkUu LFkkuksa 

ij Rofjr gLrkarj.k ds fy, Hkk-Ñ-v-la- dh izkS|ksfxfd;ksa 

dk vkdyu djus dh t:jr gS rFkk lkFk gh fofHkUu 

laLFkkuksa }kjk l`ftr izkS|ksfxfd;ksa dh ljkguk dh tkuh 

pkfg,A bl lanHkZ esa Hkk-Ñ-v-la- }kjk ns'k ds fofHkUu Hkkxksa 

esa Hkk-Ñ-v-la- dh izkS|ksfxfd;kas ds LFkku fof'k"V vkdyu 

,oa gLrkarj.k gsrq Hkk-Ñ-v-i- ds laLFkkuksa rFkk jkT; Ñf"k 

fo'ofo|ky;ksa ds lg;ksx ls o"kZ 2008 ds nkSjku Hkk-Ñ-v-la&jkT; 

Ñf"k fo'ofo|ky;@Hkk-Ñ-v-i- laLFkku lgHkkfxrk izlkj 

ekWMy ¼vkbZ,lvkbZihbZ,e½ dh 'kq:vkr dh xbZA orZeku 

vkbZ,lvkbZihbZ,e esa lg;ksxh Hkkxhnkjksa ds dsUæ
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esa bl ekWMy ds rgr 11 Ñf"k fo'ofo|ky;ksa ,oa 5 

Hkk-Ñ-v-i- laLFkkuksa dks 'kkfey fd;k x;k gSA bl ekWMy 

dk etcwr i{k gS % i) ykxr izHkkoh( ii) lgHkkxh laLFkkuksa 

dh ekuo'kfDr ,oa lalkèkuksa dk mi;ksx( rFkk iii) vU; 

laLFkkuksa }kjk fodflr izkS|ksfxfd;ksa dks viukus esa 

[kqykiu rkfd fdlkuksa rd loZJs"B izkS|ksfxfd;ksa dks 

igqapk;k tk ldsA 

ifj.kkeks a es a fofHkUu LFkkuks a ij Hkk-Ñ-v-la- 

dh izk S|ksfxfd;ks a dk csgrj izn'kZu ik;k x;kA 

xSj&ikjaifjd {ks=ks a uker% caxyq: es a iwlk Hkkjrh 

¼ikyd½ rFkk iwlk izxfr ¼eVj½ es a dqN izk S|ksfxfd;ks a 

dk vlkèkkj.k izn'kZu ik;k x;kA bl ekWMy ds 

vuqHkoks a es a ;g iznf'kZr gqvk fd bl ekWMy dh 

lQyrk jkT; Ñf"k fo'ofo|ky; ds uksMy vfèkdkfj;ks a 

}kjk n'kk Z;h xbZ :fp ,oa mRlkg ij fuHkZj djrh 

gSA iqu% izk S|ksfxdh dk izokg nksr jQk fd, tkus dh 

t:jr gSA 

[kjhQ 2012 ds nkSjku 17 fdLeks a dk mi;ksx dj 

èkku] ew ax] cktjk] vjgj] ikyd] xktj] ykSdh rFkk 

fHk.Mh ds fy, 16 LFkkuks a ij 206 gSDVj {ks=Qy es a 

dqy 500 izn'kZu vk;ksftr fd, x,A blh izdkj] 

jch 2012&13 ds nkSjku xsgw a ] ljlks a] elwj] eVj] 

ikyd rFkk I;kt ds fy, 15 LFkkuks a ij 106-91 

gSDVj {ks=Qy dks 'kkfey djrs gq, dqy 350 izn'kZu 

vk;ksftr fd, x,A mijksDr izn'kZuks a ds eq[; izHkko 

,oa QhMcSd bl izdkj gS%&

• lhèkh cqokbZ ,oa jksikbZ esa iwlk lqxaèk 2511 us csgrj 

izn'kZu fd;kA bl fdLe dks Js"B xq.koRrk okys nkuksa] 

ty dh de vko';drk] mPp mit tSlh fo'ks"krkvksa 

ds fy, ilan fd;k tkrk gS vkSj ;g xsgwa dh le; ls 

dh xbZ cqokbZ ds lkFk nksgjh QlypØ iz.kkyh ds fy, 

mi;qDr gSA 

• èkku dh fdLe ihvkj,p&10 dk lHkh LFkkuksa ij 

izn'kZu csgrj ik;k x;kA bl fdLe dks mPp mit] 

vYikofèk rFkk nkus dh mR—"V xq.koRrk ds fy, 

ilan fd;k tkrk gSA 

• fHk.Mh dh vksdjk&,&4 fdLe ls LFkkuh; fdLe dh 72 

fDo-@gS- mit dh rqyuk esa 67 izfr'kr mPprj mit 

¼120 fDo-@gS-½ izkIr gqbZA

• xktj dh fdLe iwlk :fèkjk dks bldh vPNh xq.koRrk 

ds fy, ilan fd;k tkrk gS D;ksafd ;g fdLe vfèkd 

jlhyh] Lokfn"V rFkk mPp mit okyh gSA Hkjriqj {ks= 

esa bl fdLe us cktkj esa 20&25 izfr'kr rd vfèkd 

ykHk vftZr fd;kA vR;fèkd ekax gksus ds dkj.k fdlku 

bl fdLe ds chtksa dk mRiknu dj jgs gSaA 

• xsgwa dh fdLe ,pMh 2643 us vkbZvkbZohvkj] nsofj;k 

dh iNsrh cqokbZ ifjfLFkfr;ksa esa csgrj izn'kZu fd;kA 

cM+s vkdkj okys vkd"kZd nkuksa] jax rFkk pikrh cukus 

dh xq.koRrk ds dkj.k bl fdLe dks fdlkuksa }kjk 

ilan fd;k x;kA iznf'kZr fdLe esa fdlh izdkj dk 

vo'k;u ugha ik;k x;kA 

• LFkkuh; rqyuh; fdLe ¼30-75 fDo-@gS-½ dh rqyuk 

esa mPp mit ¼35-63 fDo-@gS-½ ds dkj.k fdlkuksa 

}kjk xsgwa dh fdLe MCY;wvkj&544 dks ilan fd;k 

x;kA 

• cM+ s vkdkj okys chtks a] mPp mit] ty dh de 

vko';drk rFkk mRrj izns'k es a mPprj cktkj 

ewY; ds dkj.k elwj dh fdLe ,y&4076 dks 

ilan fd;k x;kA 

• jkaph {ks= esa ljlksa dh fdLe iwlk t;fdlku dks mPp 

mit ,oa vfèkd rsy ek=k dh fo'ks"krkvksa ds dkj.k 

fdlkuksa }kjk ilan fd;k x;kA 

• I;kt dh fdLe iwlk jsM dk izn'kZu caxyq: esa csgrj 

ik;k x;k rFkk blls LFkkuh; rqyuh; fdLe ¼16 Vu@

gS-½ ds eqdkcys 18-75 izfr'kr mPprj mit ¼19 Vu@

gS-½ gkfly dh xbZA

• ikyd dh fdLe iwlk Hkkjrh dk izn'kZu caxyq: esa 

csgrj ik;k x;k rFkk blls LFkkuh; rqyuh; fdLe 

¼8 Vu@gS-½ ds eqdkcys 25 izfr'kr mPprj o`f) 

¼10 Vu@gS-½ gkfly dh xbZA 
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3- Hkk-Ñ-v-la-&LoSfPNd laxBu lgHkkfxrk 
izlkj ekWMy ¼vkbZohvksihbZ,e½ 

bl ifj;kstuk dks 2010 esa izkjaHk fd;k x;k rFkk 

blesa Hkkjr ds vusd jkT;ksa esa QSys 25 LoSfPNd laxBuksa 

ds lkFk lgHkkfxrk dh xbZA bl ekWMy ds 4 o"khZ; 

vuqHko ls ;g iznf'kZr gqvk fd ;g ekWMy fofHkUu jkT;ksa 

esa QSys fdlkuksa rd Hkk-Ñ-v-la dh izkS|ksfxfd;ksa dks 

igqapkus esa ,d ykxr izHkkoh ;qfDr gSA LFkkuh; :i ls 

viukbZ xbZ fØ;kfofèk;ksa@fdLeksa dh rqyuk esa Hkk-Ñ-v-la 

izkS|ksfxfd;ksa dk izn'kZu mYys[kuh; :i ls dgha csgrj 

ik;k x;kA ;ax QkeZlZ ,lksfl,'ku vkWQ iatkc] jk[kjk 

¼iatkc½ rFkk ihvkjMh,Q] xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ tSls 

xSj&ljdkjh laxBuksa us Hkk-Ñ-v-la dh izkS|ksfxfd;ksa dks 

bLrseky djus rFkk mUgsa gtkjksa fdlkuksa rd igqapkus esa 

mYys[kuh; izn'kZu fd;kA bl ekWMy ds rgr fofHkUu 

Ñf"k ikfjfLFkfrdh iz.kkyh esa Hkk-Ñ-v-la- izkS|ksfxfd;ksa 

ds izn'kZu ds ckjs esa izkIr QhMcSd fdlkuksa rFkk izlkj 

dkfeZdksa ds fy, lwpuk dk ,d vPNk Lkzksr gSA pwafd 

bl ifj;kstuk esa ns'k ds fofHkUu jkT;ksa esa QSys vusd 

LFkku 'kkfey gSa] vr% LoSfPNd laxBuksa dh ekWuhVfjax 

,oa {kerk fuekZ.k dk dk;Z fd;k tkuk pqukSrhiw.kZ FkkA 

bl ;qfDr ds rgr jch 2012&13 ds nkSjku xsgwa] ljlksa] 

elwj] eVj] ikyd] I;kt] puk] eDdk] cjlhe rFkk tkS ds 

fy, 35 fdLeksa dk mi;ksx dj 28 LFkkuksa ij 500 gSDVj 

{ks=Qy dks 'kkfey djrs gq, dqy 1]393 izn'kZu vk;ksftr 

fd, x,A blh izdkj [kjhQ 2013 ds nkSjku] èkku] vjgj] 

eDdk] ykSdh] cSaxu] fHk.Mh] QwyxksHkh] ikyd] ewax] fpduh 

rksjh rFkk pkSykbZ ij dqy 29 fdLeksa dk mi;ksx dj 

455-17 gSDVj {ks=Qy dks 'kkfey djrs gq, dqy 1545 

izn'kZu vk;ksftr fd, x,A 

[kjhQ 2012 ds izn'kZuksa ds izHkko rFkk bu ij fdlkuksa 

ds QhMcSd dks lkj.kh 1 esa n'kkZ;k x;k gSA jch 2012&13 

ds nkSjku 14 LFkkuksa ij xsgwa dh fdLe ,pMh 2967 ds dqy 

248 izn'kZu vk;ksftr fd, x,A ;g fdLe mRrjh rFkk iwohZ 

Hkkjr ds fy, mi;qDr ikbZ xbZ tgka bldh vkSlr mit 48 

fDoaVy@gS- ls 54-90 fDoaVy@gS- ds chp gSA bldh pikrh 

xq.koRrk cgqr vPNh vkadh xbZA pkSng LFkkuksa ij 216 

izn'kZuksa ds ekè;e ls xsgwa dh fdLe ,pMh 2733 dk izn'kZu 

fd;k x;kA lHkh LFkkuksa ij LFkkuh; fdLeksa dh rqyuk esa 

bldk izn'kZu mYys[kuh; :i ls csgrj FkkA ,l,lMh,] 

[kq'khuxj esa bldh mPpre vkSlr mit 54-30 fDoaVy@

gS- ntZ dh xbZA

4- Hkk-Ñ-v-la- & ekWMy xkao ¼vkbZ,eoh½ 

fnYyh ds vkl&ikl ds xkaoksa esa vusd leL;kvksa dk 

lkeuk djuk iM+rk gS ftuesa 'kkfey gSa % de Ñf"k mRikndrk 

,oa vk;( vkèkqfud [ksr rduhdksa dks viukus esa deh( lexz 

fodkl dk vHkko( fuÑ"V fofoèkhdj.k ,oa Ñf"k Qlyksa ls de 

ykHkiznrk( rFkk ènk ,oa ty lalkèkuksa dk vR;fèkd nksguA 

bu ifjfLFkfr;ksa esa fnYyh esa rFkk fnYyh ds vklikl 

dqN xkaoksa dk :ikarj.k Ñf"k izkS|ksfxfd;ksa ds lkFk djus dh 

vko';drk gSA ,sls xkao vklikl ds xkaoksa ds fy, ekWMy 

xkao ds :i esa dk;Z djsaxsA iqu% ;s ekWMy xkao izkS|ksfxdh 

izlkj ,oa fodkl xfrfofèk;ksa ds fy, dsUnz ds :i esa 

Hkh dk;Z djsaxsA bl lanHkZ esa Hkk-Ñ-v-la- }kjk ,d u;k 

izlkj ekWMy ;Fkk Hkk-Ñ-v-la- ekWMy xkao izkjaHk fd;k x;kA 

bl dk;ZØe dks o"kZ 2010 esa pkj xkaoksa uker% dqEHkkokl 

¼xqM+xkao½] cnjiqj lSn ¼Qjhnkckn½] lwMuk ¼iap'khy uxj½ 

rFkk jktiqj ¼lksuhir½ esa izkjaHk fd;k x;kA

Hkk-Ñ-v-la- ekWMy xkaoksa dh vofLFkfr

ikuhir

lksuhir

jksgrd

>Ttj

jsokM+h

xqM+xkao

esokr

ckxir
esjB

Qjhnkckn

xkft;kckn
,ulhVh
fnYyh

cqyUn'kgj
mÙkj izns'kxkSrecq)

uxj
gfj;k.kk
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lkj.kh 1% vkbZohvksihbZ,e ds rgr [kjhQ 2012 izn'kZuksa ij fdlkuksa dk QhMcSd

Qly fdLe LFkku QhMcSd

eDdk iwlk dEiksftV&3 fluh] nkgksn+ ¼xqtjkr½ dikl rFkk vjgj esa varj QlypØ ds fy, mi;qDr] LFkkuh; 
fdLe dh rqyuk esa vfr Lokfn"V ,oa ehBh

vjgj iwlk & 2001 fluh] nkgksn ¼xqtjkr½ ;g fdLe vR;fèkd ykHkizn ikbZ xbZ vkSj bldh fcØh gjh Qyh 
ds :i esa Hkh dh tk ldhA

pkoy iwlk&2511 ,l,pMh, xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ mPp mit'khy ,oa Lokfn"V] loZJs"B LFkkuh; fdLe ¼ljtw 52½ 
dh rqyuk esa :i;s 200 ls 300 rd vfrfjDr cktkj Hkko

iwlk&44 ,l,pMh, xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ mPp mit'khy] eè;e vkdkj ds nkus rFkk vfr Lokfn"V vkSj 
mit'khy gksus ds dkj.k iwohZ mRrj izns'k esa blds }kjk ljtw 
52 fdLe dk LFkku fy;k tk ldrk gSA 

ih,uvkj 381 ohvkbZch&24 ijxuk nf{k.k 
¼if'pe caxky½

if'pe caxky esa LFkkuh; rqyuh; fdLe ¼lR;k&29½ dh rqyuk 
esa vfèkd mit ,oa csgrj cktkj ewY; ¼` 300@fDoaVy½A

ihvkj,p&10 ojnku Nijk ¼fcgkj½ vYikofèk fdLe gksus ds dkj.k Nijk {ks= esa fdlkuksa }kjk 
ihvkj,p 10 dks ilan fd;k tkrk gS rFkk lCth mxkus okys 
le; ij viuh lfCt;ka ¼QyxksHkh ,oa eVj½ dh [ksrh dj 
ldrs gSaA LFkkuh; fdLeksa ¼` 1150@fDoaVy½ dh rqyuk esa bl 
fdLe ls 40&50 izfr'kr vfèkd mit vkSj ` 300@fDoaVy 
rd csgrj cktkj ewY; gkfly fd;k x;kA LFkkuh; fdLe dh 
rqyuk esa ihvkj,p 10 ds ids gq, nkus vfr&Lokfn"V vkSj 
vfèkd lqxafèkr gksrs gSaA 

tsMh&13 ihvkjMh,Q xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ vYikofèk] mPp Hkwfe ds fy, mi;qDr rFkk bldh [ksrh jsrhyh 
nqeVh feV~Vh esa Hkh lQyrkiwoZd dh tk ldrh gSA

ihvkj,p&10 ihvkjMh,Q xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ LFkkuh; fdLe ¼lj;w 52½ dh rqyuk esa 73 izfr'kr mPprj 
mit] vYikofèk ¼120 ls 125 fnu½ fdLeA vPNs Lokn ,oa lqxaèk 
ds dkj.k Hkh bls ilan fd;k tkrk gSA 

ih,uvkj 162 ,oa ih,uvkj 
381

ihvkjMh,Q xksj[kiqj ¼mRrj izns'k½ de mit ds dkj.k fdlkuksa }kjk ih,uvkj dh pkoy fdLeksa 
dks Lohdkj ugha fd;k x;kA fdlkuksa }kjk bu fdLeksa dks ugha 
viuk;k x;kA

lCth fHk.Mh ¼,4½] f'keyk fepZ] 
QwyxksHkh ¼iwlk dkfrZd 
ladj½

,eoh,l fcykliqj ¼fgekpy izns'k½ gekjs LoSfPNd laxBuksa ds dk;ZØeksa ls izHkkfor gksdj fdlkuksa 
us lfCt;ksa dh [ksrh djuk izkjaHk fd;kA fHk.Mh] f'keyk fepZ 
vkSj vxsrh QwyxksHkh tSlh ekSleh lfCt;ka ykHkizn ikbZ xbZa 
vkSj buls vftZr vk; ls fdlkuksa dh vkthfodk esa lqèkkj fd;k 
tk ldrk gSA 

bl ifj;kstuk ds ifj.kkeLo:i Hkk-Ñ-v-la- izkS|ksfxfd;ksa 

dks viukdj fofHkUu Qlyksa dh mRikndrk vkSj fdlkuksa 

dh vk; esa mYys[kuh; o`f) gqbZA iqu% Hkk-Ñ-v-la- 

izkS|ksfxfd;ksa dk izlkj iM+kslh xkaoks a esa Hkh fd;k x;k 

gSA iwlk :fèkjk ¼xktj½ rFkk iwlk eèkqjl ¼[kjcwtk½ tSlh 

Hkk-Ñ-v-la- dh fdLeksa ds izlkj ls fdlkuksa dh vk; 

c<+kus dh O;kid {kerk gSA lfCt;ksa ,oa Qynkj Qlyksa 

dh 'kq:vkr dj Qly fofoèkhdj.k dks c<+k;k x;kA 

xzh"e ewax dh [ksrh izkjaHk djus ls e`nk moZjrk lqèkkjus 

esa enn feyhA lesfdr uk'khtho izcaèku ¼vkbZih,e½ dks 

viukus ls ihM+duk'kh ds mi;ksx esa deh vkbZA gkykafd 

lewg dkjZokbZ ds fy, fdlkuksa dks la?kfVr cukus ds 
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Hkk-—-v-la- dh xktj dh fdLe us fdlkuksa dh 

vk; dks c<+k;k % iwlk #fèkjk3 if'peh mRrj izns'k ds u, 

cus gkiqM+ ftys ds ckgjh vapy esa fLFkr xkao] lwMuk ^xktj 

xkao* cuus tk jgk gS vkSj blds fy, Hkk-—-v-la- }kjk ubZ 

tkjh dh xbZ fdLe iwlk #fèkjk dk cgqr vkHkkjA Hkk-—-v-

la- }kjk o"kZ 2010 esa lesfdr rjhds ls [ksr ds mRiknu vkSj 

ykHkiznrk dks c<+kus ds fy, vkSj bUgsa vkn'kZ xkao cukus ds 

fy, viuk, x, pkj xkaoksa esa ls ,d xkao lwMuk gSA bl 

xkao esa xsgwa&pkoy&xUuk&lfCt;ksa dh ikjEifjd lL;u i)

fr viukbZ tk jgh FkhA fdlku vU; lfCt;ksa ds lkFk&lkFk 

xktj Hkh mxk jgs FksA rFkkfi xktj dh [ksrh iwlk #fèkjk 

dh 'kq#vkr ls igys cgqr vfèkd ykHkizn ugha FkhA ,d 

futh QeZ }kjk foi.ku dh tkus okyh xktj dh fdLe dh 

[ksrh iwjs {ks= esa dh tk jgh FkhA xkao esa xktj dh [ksrh dh 

laHkkouk dks ns[krs gq,] Hkk-—-v-la- us o"kZ 2011&12 esa xkao 

ds ,d lhekar fdlku Jh pj.k flag ds 1-75 ,dM+ ds NksVs 

{ks=Qy ij xktj dh mUur fdLe] iwlk #fèkjk dh 'kq#vkr 

dhA Qly esa —f"k fuos'kksa dk b"Vre iz;ksx djus ds fy, 

fu;fer ijke'kZ miyCèk djk, x,A fdlku us iwlk #fèkjk 

dh cEij Qly dh dVkbZ dh vkSj blls 393-75 fDoaVy 

izfr gSDVj dh mit izkIr gqbZ tks fd yksdfiz; fdLe ls 

yxHkx 10 fDoaVy@gSDVj vfèkd FkhA blls ` 2] 64]286@

gS- dk fuoy ykHk izkIr gqvk tks fd LFkkuh; fdLe ls 37 

izfr'kr mPprj FkkA blds ckn ubZ 'kq: dh xbZ fdLe ds 

mR—"V xq.koRrk fo'ks"kdksa }kjk fy[kh xbZ lQyrk dh dgkuh 

lkeus vkbZ ftlls LFkkuh; cktkjksa esa 18 izfr'kr mPprj 

ewY; izkIr gqvkA iwlk #fèkjk dks bldh vkd"kZd yEch vkSj 

xgjh yky tM+ksa] yky jax ds chtdks”k] ,d leku vk—fr 

vkSj vkdkj vkSj 9-50 fczDl ds Vh,l,l eku ds lkFk vfèkd 

feBkl ds dkj.k ` 928 izfr fDoaVy dk mPprj ewY; izkIr 

gqvk tks fd futh QeZ dh fdLe dh vis{kk ` 140 izfr 

fDoaVy mPprj FkkA pwafd ns[kus ls gh fo'okl gksrk gS] iwlk 

#fèkjk dh mPprj mRikndrk vkSj ykHkiznrk dks ns[krs gq, 

xkao ds vU; fdlku Hkh bldks mxkus ds fy, bPNqd gq,A 

o"kZ 2012 ds 'khrdkyhu ekSle ds nkSjku vU; 20 fdlkuksa 

us iwlk #fèkjk ds chtksa ds fy, vuqjksèk fd;k vkSj mUgsa 

200 fd-xzk- cht ykxr vkèkkj ij miyCèk djok, x,A  

ifj.kkeLo:Ik iwlk #fèkjk dh 'kq#vkr djus ds ,d o"kZ ds 

Hkhrj xkao ds yxHkx 60 izfr'kr {ks= ¼90 ,dM+½ ij xktj dh 

[ksrh gksus yxhA iwlk #fèkjk ls izkIr gksus okys ykHkksa ls mRlkfgr 

gksdj xkao ds fdlkuksa us lkeqnkf;d Hkkxhnkjh ds vkèkkj ij 

xktjksa dks e'khuksa ls lkQ djus ds fy, rhu Dyhfuax e'khuksa 

dks [kjhnk ftlls xktjksa dh èkqykbZ rsth ls gks ldh vkSj mudks 

U;wure {kfr gqbZA mR—"V dher ds lkFk iwlk #fèkjk dh mPprj 

mRikndrk ls fdlkuksa dks ,d ckj fQj ls ` 2]22]690@gS- dh 

vkd"kZd fuoy vk; izkIr gqbZA iwlk #fèkjk dh yksdfiz;rk fnYyh 

vkSj jk"Vªh; jktèkkuh {ks= ds fofHkUu cktkjksa esa QSy xbZA vkus 

okys o"kksZa esa iwlk #fèkjk dh [ksrh vfèkd ls vfèkd {ks= esa fd, 

tkus dh vk'kk gS vkSj ;g lcls vfèkd izHkkoh fdLe cuh jgsxhA 

ifj.kkeLo:Ik iwlk #fèkjk dh ekax fujUrj c<+ jgh gSA Jh dey 

flag vkSj Jh t; Hkxoku lSuh] lhekar fdlkuksa us bl fdLe ds 

cht mRiknu dk dk;Z izkjaHk fd;kA Hkk-—-v-la- ds oSKkfudksa us 

mUgsa lHkh izdkj dk rduhdh ekxZn'kZu vkSj lgk;rk miyCèk 

djokbZA fiNys o"kZ mRiUu fd, x,] xktj ds 145 fd-xzk- chtksa 

dh fcØh ` 58]000 dh vfrfjDr vk; gksus dh vk'kk gSA blesa 

dksbZ vk'p;Z ugha gS fd Jh dey flag vkSj Jh t; Hkxoku 

lSuh dy ds {kerkoku m|eh gSaA iwlk #fèkjk xktj dh vU; 

fdLeksa dh rqyuk esa iks"kf.kd :Ik ls Hkh lè) gSA bl fdLe 

dh tkap dh xbZ vkSj blesa izfr 100 xzk- esa dSjksfVukW;M ¼7-41 fe-xzk-½  

vkSj fQukW;y ¼45-15 fe-xzk-½ ds mPprj Lrj ik, x,A bu 

inkFkksaZ dk eq[; ykHk budh izfr vkWDlhdkjd fo'ks"krk esa fufgr 

gS tks fd dksf'kdkvksa dh vlkekU; òf) dks jksd dj vusd 

izdkj ds dSUlj ls cpkrh gSA okLro esa iwlk #fèkjk fdlkuksa vkSj 

miHkksDrkvksa nksuksa ds fy, ,d ojnku gSA 

iwlk #fèkjk dh vkd"kZd yEch yky xktjsa
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lkFk&lkFk vU; fodkl ,tsafl;ksa ds lkFk laidZ LFkkfir 

djus dks etcwrh iznku dh tkuh gSA 

bl dk;ZØe ds rgr [kjhQ 2012 ds nkSjku èkku] 

Tokj] [kjcwtk] ewax] vjgj] fHk.Mh] ykSdh] dn~nw] yksfc;k 

rFkk fpduh rksjh esa dqy 328 izn'kZuksa dk vk;kstu fd;k 

x;kA jch 2012&13 ds nkSjku xsgwa] ljlksa] ikyd] cjlse] 

QwyxksHkh] I;kt] elwj] eVj rFkk xktj esa dqy 421 izn'kZuksa 

dk vk;kstu fd;k x;kA

5- Hkk-—-v-la- dh izkS|ksfxfd;ksa ds okf.kT;hdj.k 
ds fy, lkoZtfud&futh lgHkkfxrk

—"kd leqnk;ksa esa Hkk-—-v-la- dh fdLeksa dk O;kid 

izlkj djus ds fy, bu fdLeksa ds okf.kT;hdj.k ds egRo 

dks le>rs gq, Hkk-—-v-la- us bu izkS|ksfxfd;ksa dk ykblsal 

futh dEifu;ksa dks nsuk izkjaHk fd;k gSA bl ;qfDr ls 

pkoy vkSj xsgwa dh fdLeksa dks cM+s iSekus ij viukus esa 

lgk;rk izkIr gqbZ gSA pkoy ds ekeys esa] iwlk vkj,p&10] 

iwlk&1121 vkSj iwlk&1509 ds izlkj esa mYys[kuh; lQyrk 

izkIr gqbZ gSA gky gh esa tkjh dh xbZ iwlk 1509 dk ykblsal 

13 dEifu;ksa dks fn;k x;k gSA xsgwa esa ,pMh&2967 ds 

lkFk 'kkunkj lQyrk izkIr gqbZ vkSj bldk ykblsal 40 

dEifu;ksa dks fn;k x;kA vkS|kfud Qlyksa ds lkFk&lkFk 

vU; ikni laj{k.k izkS|ksfxfd;ksa ds ekeys esa Hkh ykblsal 

iznku fd, x,A

fdlkuksa dk izf’k{k.k % fdlkuksa ds fy, [ksr vkSj 

vkS|kfud Qlyksa ds mRiknu] laj{k.k vkSj QlyksRrj izcaèku] 

izk—frd lalkèku izcaèku] tSfod [ksrh] ikWyh gkml vkSj usV 

gkml esa lajf{kr —f"k vkSj m|ferk fodkl ds {ks=ksa esa fu;fer 

izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA dqN izf'k{k.k dk;ZØeksa 

ds izk;kstdksa esa 'kkfey gSa % vkRek] guqekux<+] jktLFkku] fnYyh 

ljdkj( ,lvkbZvkjMh] xqokgkVh( vkSj ,u,vkbZihA bu izf'k{k.kksa 

ls fdlkuksa vkSj —f"kjr~ efgykvksa esa mUur chtksa ds lkFk gh 

lkFk Qly mRiknu vkSj ewY; laoèkZu fofèk;ksa ds iz;ksx ds 

ckjs esa tkx#drk dk fuekZ.k djus rFkk {kerk fuekZ.k djus esa 

lgk;rk izkIr gksrh gSA 

O;kolkf;d izf’k{k.k dk;ZØe % laLFkku ds f'kdksgiqj] 

xqM+xkao —f"k foKku dsUnz }kjk vk; l`tu vkSj Lojkstxkj 

ds fy, vko';drk vkSj [ksr vkèkkfjr O;kolkf;d ikB~;Øe 

vk;ksftr fd, tkrs gSaA o"kZ 2012&13 ds nkSjku bl izdkj 

ds 89 izf'k{k.k ikB~;Øeksa ls 1612 xzkeh.k ;qok] yM+fd;ka] 

efgyk,a] fdlku] —f"kjr efgyk,a vkSj izlkj dk;ZdrkZ 

ykHkkfUor gq,A Mªsl fMtkbfuax vkSj flykbZ&d<+kbZ] Msjh 

QkfeZax] eèkqeD[kh ikyu] ikni laj{k.k vkSj uk'khtho 

fu;a=.k lsok,a] oehZdEiksLV mRiknu izkS|ksfxdh] lfCt;ksa dh 

lajf{kr [ksrh] vkS|kfudh Qlyksa dk ulZjh izcaèku] Qyksa vkSj 

lfCt;ksa dk ifjj{k.k] eksVj okbafMax] VªSDVj fji;sfjax vkSj 

—f"k e'khujh dk j[kj[kko] Qy m|kuksa dk izcaèku] Hkwn`'; 

vkSj lkSan;hZdj.k] okf.kfT;d lCth mRiknu vkfn ,sls 

egRoiw.kZ {ks= Fks] ftuesa O;kolkf;d izf'k{k.k fn, x,A 

fdlkuksa dks laizs"k.k vkSj lykgdkj lsok,a % Hkk-—-

v-la- ds ,fVd bdkbZ ds oSKkfudksa }kjk mi;qDr fdLeksa ds 

pquko] ekSle iwokZuqeku ij vkèkkfjr Qly dh vk;kstuk] 

Qly vkSj Qyks|ku izcaèku] uk'khtho izcaèku] QlyksRrj 

izcaèku vkSj mRikn ds foi.ku ds {ks=ksa esa iznku dh xbZ 

ijke'khZ lsokvksa ls fdlku ykHkkfUor gq,A fiNys ikap o"kksZa 

ds nkSjku ,fVd ds ekè;e ls miyCèk djkbZ xbZa ijke'khZ 

lsokvksa ls yxHkx 1]17]722 fdlku ykHkkfUor gq,A blh 

izdkj] ,fVd fofHkUu Qlyksa dh mUur lL;fØ;kfofèk;ksa ij 

izlkj lkfgR; Hkh miyCèk djkrk gSA fiNys ikap o"kksZa ds 

nkSjku Hkk-—-v-la- ds yxHkx ` 75]50]218 ewY; ds rduhdh 

mRikn ,fVd ls csps x,A

fdlkuksa vkSj vfUre iz;ksDrkvksa ds laLFkku esa fd, tkus 

okys nkSjksa ds nkSjku mUgsa QhYM vkSj vkS|kfudh Qlyksa ij 

fdLeksa ds vkSj Qly izcaèku fØ;kfofèk;ksa ds fooj.k ds lkFk 

izlkj lkfgR; forfjr fd;k tkrk gSA 

Hkk-—-v-la- —f"k foKku esyk % Hkk-—-v-la- lelkef;d 

egRo ds eq[; fo"k; ij rhu fnuksa ds fy, okf"kZd —f"k 

foKku esys dk vk;kstu djrk gSA Hkk-—-v-la- }kjk eq[; 

fo"k; ij fodflr dh xbZ izkS|ksfxfd;ksa dks eq[; fo"k; ds 
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iaMky esa iznf'kZr fd;k tkrk gSA Hkk-—-v-la- ds vykok] 

jkT; —f"k fo'ofo|ky;] Hkk-—-v-i- ds laLFkku] futh vkSj 

lkoZtfud {ks= ds miØe] Lo;alsoh laxBu@lkslk;Vh vkSj 

izxfr'khy fdlku Hkh —"kd leqnk; ds ykHk ds fy, viuh 

izkS|ksfxfd;ksa dk izn'kZu djus ds fy, esys esa Hkkx ysrs gSaA 

ns'k ds fofHkUu Hkkxksa ls fdlkuksa] —f"kjr efgykvksa] Nk=ksa] 

izlkj dk;ZdrkZvksa] m|fe;ksa lfgr vusd vkxUrqd cgqr cM+h 

la[;k esa esys esa vkrs gSaA Qly ds fofHkUu thoar izn'kZu] 

Hkk-—-v-la- QkeZ ij fofHkUu laHkkxksa ds ijh{kkRed IykWV] 

fdlkuksa dh dk;Z'kkyk,a] efgyk l'kDrhdj.k dk;Z'kkyk vkSj 

—"kd lykgdkj izdks"B] Hkk-—-v-la- dh fdLeksa ds chtksa dh 

fcØh] futh QeksZa vkSj fdlkuksa vkfn ds }kjk fuos'kksa dh 

fcØh vkfn esys dh eq[; fo'ks"krk,a gksrh gSaA

QhMcSd fØ;kfofèk % laLFkku viuh vuqlaèkku vkSj 

izlkj dk;Zuhfr;ksa dks iqu% ifjHkkf"kr djrs gq, fdlkuksa vkSj 

vU; vfUre iz;ksDrkvksa ds QhMcSd dks cgqr vfèkd egRo 

iznku djrk gS vkSj fdlkuksa vkSj lekt dh vko';drkvksa 

dks okLrfod :Ik ls iwjk djus ds fy, vfèkd iz;kljr 

jgrk gSA laLFkku }kjk viukbZ xbZ dqN fØ;kfofèk;ka gSa % 

O;fDrxr fopkj&foe'kZ] VsyhQksu vkSj bZ&esy ds ekè;e 

ls fopkj&foe'kZ] lq>ko jftLVj] esy dh xbZ iz'ukofy;ka] 

izkS|ksfxdh iz;ksDrkvksa ls i=] fdlkuksa vkSj vfUre iz;ksDrkvksa 

ds ,fVd esa nkSjksa ds nkSjku muls laokn vkèkkfjr lk{kkRdkj] 

laLFkku dk esyk vkfnA

Vksy&Ýh laizs"k.k % Hkk-—-v-la- us laLFkku ds uksMy 

vfèkdkfj;ksa vkSj lg;ksxh lgHkkfx;ksa rFkk fdlkuksa ds chp 

lqfoèkktud laidZ ds fy, ,eVh,u,y dh ,d Vksy&Ýh 

lsok ¼1800&11&8989½] iwlk ,xzhdkWe dh 'kq#vkr dh gSA 

bl lqfoèkk ls i.kèkkjdksa ds chp lwpuk dh Rofjr Hkkxhnkjh 

vkSj mudh —f"k lacafèkr leL;kvksa ds lekèkkuksa ds fy, 

vklkuh ls laizs"k.k fd;k tk ldrk gSA 

uoizorZd fdlkuksa dh usVofdZax vkSj mUgsa ekU;rk 

iznku djuk % Hkk-—-v-la- ,sls uoizorZd fdlkuksa ds 

;ksxnkuksa dks ekU;rk iznku djrk gS ftUgksaus mit vkSj vk; 

dks c<+kus ds fy, rduhfd;ksa ds iz;ksx dk lQyrkiwoZd 

izn'kZu fd;k gS vkSj bl izdkj vius {ks= esa vkn'kZ ekWMy 

ds :Ik esa mHkjs gSaA o"kZ 2011 ls laLFkku iwlk —f"k foKku 

esys ds nkSjku ,d rduhdh l= dk vk;kstu djrk gS 

ftlesa fd uoizorZd fdlku esys esa vkus okys vU; fdlkuksa 

ds lkFk vius vuqHkoksa dks ckaVrs gSaA o"kZ 2013 ds nkSjku 

Hkkjr ds fofHkUu Hkkxksa ls nks fdlkuksa dks *Hkk-—-v-la- Qsyks* 

vokMZ vkSj 21 fdlkuksa dks uoizorZd —"kd vokMZ iznku 

dj lEekfur fd;k x;kA

,fVd dk cht fcØh iVy

iwlk —f"k foKku esys ds fo"k;

Ø-la- o"kZ —f"k foKku esys dk eq[; fo"k;

1- 2005 chtksa ds ekè;e ls le`f)

2- 2006 nwljh gfjr Økafr dh vksj laLFkku ds c<+rs dne

3- 2007 Hkkjrh; —f"k vuqlaèkku laLFkku & fdlkuksa dh lsok esa

4- 2008 Hkk-Ñ-v-la- & mPp mRikndrk vkSj O;kolk;hdj.k 
dh vksj c<+rs dne

5- 2009 fdlku le`f) ,oa [kk| lqj{kk gsrq Hkk-Ñ-v-la- dh 
izkS|ksfxfd;ka

6- 2010 jk"Vªh; le`f) ds fy, Ñf"k izkS|ksfxfd;ka

7- 2011 vfèkd mRikndrk vkSj vk; gsrq iz{ks= izkS|ksfxfd;ka

8- 2012 uohu Ñf"k izkS|ksfxfd;ksa }kjk le`f)

9- 2013 fdlkuksa dh le`f) ds fy, Ñf"k izkS|ksfxfd;ka

10- 2014 fVdkÅ Ñf"k ds fy, tyok;q rU;d izkS|ksfxfd;ka
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Tkyok;q ifjorZu ds ifjisz{; esa ewax ds Qly mRiknu esa  
ckèkd dkjd o lekèkku

Ekku flag1] fcjsUnz flag2] ,oa fnus'k dqekj ipkSjh1

1QkeZ lapkyu lsok bdkbZ] 1ikni jksxfoKku laHkkx 
Hkkjrh; Ñf‘k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

“kkdkgkfj;ksa ds fy, nky izÑfr dh ,d vn~Hkqr nsu 

gSA blesa ik;s tkus okys vehuksa vEy Þyk;fluß dh ek=k] 

mPp dksfV dh izksVhu iznku djus okys Þv.Msß ds cjkcj gSA 

vukt ds izksVhu esa vkerkSj ij yk;flu dh ek=k dkQh 

de ikbZ tkrh gSA [kk| ,oa Ñf’k laxBu ¼,Q-,-vks-½ ds ,d 

vè;;u esa ;g fu’d’kZ lkeus vk;k gS fd ekuo ds LokLF; 

ds fy, Ik”kq izksVhu ;k v.Mk vko”;d dSyksjh dh iwfrZ 

gsrq mruk gh lgk;d gS] ftruk ,f”k;k egk}hi ds yksxksa 

ds Hksktu esa vukt o nky] fo”ks’kdj ewax] tks lcls de 

vofèk ¼60&65 fnuksa½ esa rS;kj gksus okyh vkSj l?ku [ksrh dh 

iz.kkyh esa lekfgr ,d egRoiw.kZ Qly gSA

ewwax dks vadqfjr djds ;k idkdj [kkus ls isV esa Hkkjhiu 

¼gSohusl½ ;k mnj&ok;q ¼¶ySVwysUl½ iSnk ugha djrkA ,d 

fd-xzk- “kq’d ewax ls yxHkx 8 ls 10 fd-xzk- vadqfjr nkukas 

dh izkfIr gksrh gSA vadqj.k ds nkSjku ewax ds iks’kd rRoksa tSls 

izksVhu] [kfut yo.k o foVkfeUl esa “kq’d ewax dh rqyuk esa 

vizR;kf”kr :Ik esa o`f} vkSj dkcksZgkbMsªVl rFkk QwM ÅtkZ 

esa gzkl gksrk gSA fjoks¶ysfou esa 4 xq.kk vkSj uk;flu esa 1-5 

xq.kk tcfd ,LdkfcZd vEy esa vlkèkkj.k :Ik ls 27 xq.kk 

dh c<+r ikbZ x;h gS ¼lkj.kh 1½A

vkt gksus okys tyok;q ifjorZu ij n`f’V Mkysa rks 

,slk yxrk gS fd dgha vfro`f’V rks dgha lw[kk] Hkfo’; esa 

vo”; laHkkfor gksxkA ns”k ds lkeus ;g Hkh y{; j[kk x;k 

gS fd o’kZ 2022 rd ns”k dks viuh vFkZO;oLFkk ,oa xjhcksa 

dks lLrk izksVhu miyCèk djkus ds fy, de ls de nygu 

dk mRiknu 22&23 fefy;u Vu djuk gksxkA foxr 40 

o’kksZa ds nygu ds mRiknu ,oa mRikndrk dks ns[ksa rks ,slk 

yxrk gS fd j[kk x;k y{; cgqr dfBu gSA bl ys[k esa ;g 

crkus dk iz;kl fd;k x;k gS fd bl y{; dks dSls izkIr 

fd;k tk ldrk gSA fnuksa&fnu ?kVrs gq, ty lalkèku dh 

miYkCèkrk] o’kkZ dh vfuf”prrk ,oa tyok;q ifjorZu dh 

lkj.kh 1% ewax ds 100 xzke cht ds 'kq"d o vadqfjr nkuksa 
dk ikSf"Vd la?kVd

ikSf"Vd la?kVd Ekk=d ¼;wfuV½ 'kq"d cht vadqfjr cht

QwM ÅtkZ dSyksjh 385 313

dkcksZgkbZMsªVl xzke 67-5 58-8

izksVhu xzke 27-1 33-8

Oklk xzke 1-5 1-8

[kfut

dSfY”k;e fe-xzk- 132 169

QkLQksjl fe-xzk 380 570

iksVSf”k;e fe-xzk 1150 1990

vk;ju fe-xzk 8-6 11-6

lksfM;e fe-xzk 6-7 45-2

foVkfeu

, vkbZ ;w 89 177

Fkk;feu fe-xzk 0-42 1-2

jkbZcks¶ysfcu fe-xzk 0-23 1-2

Ukk;flu fe-xzk 2-9 7-1

,LdkfcZd vEy fe-xzk 6 169

lzksr% ,Me ¼1975½];w-,l-Mh-,- ,xzhdYpj gSaM cqd
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fLFkfr ;g crkrh gS fd cM+s iSekus ij lw{e flapkbZ iz.kkyh 

dks c<+kok feys rFkk nyguh Qly&ewax dh ,slh fdLeksa dh 

lkFkZd [kkst gks ftueas jksxksa ds izfr izfrjksèkh {kerk cgqr 

vfèkd gksA ;fn ,slk gks x;k rks ns”k ds dbZ Hkkxksa esa fofHkUUk 

jch dh Qlyksa dh dVkbZ ds ckn ekpZ ls twu rd 65 fnu 

xzh’e _rq eas Ik;kZIr Hkwfe fey tk;sxh vkSj fMªi flapkbZ 

iz.kkyh ls eawx dh Qly 9&10 fDoa@gS- mit yh tk 

ldrh gSA mijksDr ifjdYiukvksa dks lkdkj djus ds fy, 

iwlk laLFkku esa fiNys rhu o’kksZ esa iz;ksx fd;s x;s gSa vkSj 

mlesa izkIr vkadM+kas dks foLrkj ls vkxs n”kkZ;k x;k gSA

eawx dh vkSlr mit Hkkjr esa izfr gSDVj ek= 447 fd-xzk- 

gS tks fd fodflr ns”kkas gh ugha] fofHkUu fodkl”khy ns”kksa 

dh rqyuk esa Hkh dkQh de gSA Hkkjr esa ewax mRikndrk esa 

deh ds dkj.kksa dh vksj ns[ksa rks igyh utj esa lL;fØ;kvksa 

dk vR;Ur vYi mi;ksx] dhVksa o jksxkas ls uqdlku dh 

vuns[kh] lw[kk o vfro`f’V ls iSnkokj esa Hkkjh mrkj p<+ko 

vkSj mUur”khy jksx izfrjksèkh fdLeksa dh vuqiyCèkrk gSA

Hkkjr esa ewax mRikndrk esa vHkwriwoZ c<+ksRrjh ds lrr~ 

iz;kl gksus vko”;d gSaA bl ys[k esa bUgh egRoiw.kZ Ckkèkd 

dkjdkas o muds lekèkku ij foLr`r fooj.k izLrqr gSA

i) lL;fØ;k,a

gekjs ns”k esa ewax dh [skrh lky dh rhukas _rqvksa esaa 

fofHkUu izkUrksa esa dh tkrh gS tSls%&

[kjhQ ¼tqykbZ ls vDVwcj½ & bl eq[; Qly dh 

[ksrh] ns”k ds mRrjh o eè; Hkkjr esa foLr`r :Ik ls dh 

tkrh gS ijarq bl _rq esa ok;qeaMy esa vfèkd ueh o o’kkZ 

ds dkj.k cht dh xq.koRrk vPNh ugha jgrhA

jch ¼fnlEcj ls Qjojh½ & dsoy nf{k.k&iwohZ leqnz 

rVh; izkUrksa esa gh izk;% èkku] eDdk] Tokj o dikl dh 

dVkbZ ds ckn mxkbZ tkrh gS] vkSj

xzh"e ¼ekpZ ls twu½ & mRrjh o mRrj&iwohZ 

eSnkuh {ks=ksa ds flapkbZ dh miyCèkrk okys izkUrksa esa xzh’e 

dkyhu ewax dh [ksrh dkQh izpfyr vkSj ykHknk;d gSA 

bl _rq dh lQy] Qly iz.kkfy;ksa tSls&èkku&xsgwa&ewwax] 

èkku&vkyw&ewax] eDdk&xsgwa&ewax] eDdk&ljlksa&ewax rFkk 

eDdk&vkyw&xsgwa&ewax dh Qly ls vPNh xq.koRrk okys 

LoLFk cht izkIr gksus ds lkFk gh] xzh’e _rq esa e`nk dk 

ok;q {kj.k Hkh de gksrk gS vkSj [kjhQ esa èkku o eDdk dh 

Qly ds fy;s ,d frgkbZ u=tu dh iwfrZ Hkh gksrh gSA nks 

n”kd igys xzh’e dkyhu ewax esa dhV o jksxksa dk izdksi 

ux.; Fkk ysfdu tyok;q ifjorZu ds vkt ds ifjos”k esa 

ifjfLFkfr fcYdqy cny pqdh gS vkSj dhVksa }kjk QSyus okyh 

ewax dh ihyk fprsjh vkSj i.kZ dqapu jksxksa ls {kfr dkQh c<+ 

x;h gSA ;s dhV iraxs iwjs o’kZ [kjirokjksa rFkk vU; Qlyksa 

ij vkJ; fy, jgrs gSaA

[kjirokj fu;a=.k

vkt Hkh ewax dh Qly dks ge dsoy vflafpr] 

iks’kd rRo jfgr vkSj cxSj fujkbZ&xqM+kbZ ds dsoy [ksr 

esa cqokbZ djds NksM+ nsrs gaSA bl izpyu dks fojke nsrs 

gq,] gesa vU; [kk| Qlyksa dh rjg gh bl ij è;ku nsuk 

gksxk vkSj vPNh iSnkokj ds fy, [kjirokj jfgr Qly 

gsrq de ls de nks ckj ¼cqokbZ ds 20 o 40 fnuksa ij½ 

[kjirokjksa dh fudklh Jfedksa }kjk ;k [kjirokjuk”kh 

jlk;u isafUMesFksyhu ¼30% bZ lh½ 1 fd-xzk- lfØ; rRo 

dk fNM+dko izfr gSDVj dh nj ls vadqj.k ls igys 

Qly cqokbZ ds 1&2 fnuksa ds vUnj djds bl ij fu;a=.k 

Ikk;k tk ldrk gSA

jksxh ikSèkksa dks fudkyuk vkSj Qly vo'ks"k dks 
u"V djuk

dhV o jksxksa ls cpko dk ;g lcls ljy o lqxe 

mik; gSA ihyk fprsjh vkSj i.kZ daqpu jksxksa ls xzflr ikSèkksa 

dks [ksr ls m[kkM+dj feV~Vh esa nck nsa ;k tyk nsaA bl 

fofèk ls LoLFk ikSèkksa esa jksxksa ds laØe.k dh laHkkouk de gks 

tkrh gSA dVkbZ mijkUr laØfer Qly vo”ks’k dks feV~Vh 

esa nckus ;k tyk nsus ls dhV o jksxksa ds foLrkj rFkk 

laØe.k dh rhozrk esa deh vkrh gSA
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larqfyr iks"kd rRo

ewax dh Qly ls visf{kr mit izkIr djus ds fy, 

iks’kd rRoksa dk larqfyr iz;ksx vfr vko”;d gSA ewax 

esa 20 fd-xzk- u=tu] 40 fd-xzk- QkLQksjl rFkk 20 fd 

xzk xUèkd dh izfr gSDVj dh flQkfj'k dh tkrh gSA 

vfUre tqrkbZ ij [ksr esa 100 fd-xzk- Mkb veksfu;e 

QkLQsV ¼Mh-,-ih-½ ls visf{kr ukbVªkstu o QkLQksjl dh 

ek=k miyCèk gks tkrh gS vkSj xUèkd dh iwfrZ ftIle] 

ikbjkbV ;k flaxy lqij QkLQsV ls dh tk ldrh gSA 

iks’kd rRoksa ij tks Hkh Kku miyCèk gS ;g cgqr gh 

iqjkuk gSA cnyrh e`nk moZjrk ,oa tyok;q ifjorZu dh 

fLFkfr oSKkfudksa ,oa “kksèk drZkvksa dks pqukSrh nsrh gS fd 

vkt ds ifjisz{; esa u;s fljs ls ewax ds fy, larqfyr 

iks’kd rRo D;k gksxsa ftlls fdlkuksa ds [ksr ij de ls 

de 10 fDoa@gS- iSnkokj gks ldsA ;g cgqr vko”;d 

gksxkA 

flapkbZ izcUèku

ewax esa flapkbZ dh vko”;drk izk;% xzh’e _rq esa mxkbZ 

tkusokyh Qly esa iM+rh gSA [kjhQ dh Qly esa o’kkZ dh 

deh ;k lw[ks dh fLFkfr esa cqokbZ ds 30 fnuksa ij ,d flapkbZ 

ls Qly ds mRiknu ij djhc 50 izfr”kr dh o`f) ns[kh 

x;h gSA xzh’e _rq esa iysok djds cqokbZ ds mijkUr 15 

fnuksa ds vUrjky ij rhu flapkbZ ¼15] 30 o 45 fnukas½ dh 

vko”;drk iM+rh gSA ,d vè;;u esa ;g Hkh ns[kk x;k gS 

fd D;kjh flapkbZ ls dwaM&ukyh ¼fjt&Qjks½ vkSj Vidko 

¼fMªi½ flapkbZ iz.kkyh esa ikuh dh dkQh cpr rFkk Qly ls 

visf{kr mit gsrq ykHknk;d gS ty izkS|ksfxdh dsUnz Hkk-Ñ-

v-la- ubZ fnYyh ds [ksrkas ij fMªi flapkbZ iz.kkyh ¼fp=&1½ 

ls o‘kZ 2011 esa xzh’e dkyhu ewax ij iz;ksx fd;k x;k vkSj 

;g ik;k x;k fd xzh’e dky esa ewax dh mRikndrk 11 

fDoa@gS- FkhA ;g mRikndrk ek= 135 fe-eh- ikuh dh [kir 

ls fMªi flapkbZ in~|fr ls laHko gks ldkA rqyuk esa ;g Hkh 

Ikk;k x;k fd vU; flapkbZ fofèk;ksa tSls lrgh ,oa dwaM esa 

flapkbZ ls mRikndrk Øe”k% 6 o 8 fDoa@gS- jghA

jkbtksfc;e Vhdkdj.k 

vU; nyguh Qlyksa dh Hkkafr ewax dh tM+ksa esa Hkh 

jkbtksfc;e thok.kq dh xkBsa ikbZ tkrh gSa tks ok;qeaMy ls 

ukbVªkstu dks vo”kksf"kr dj e`nk esa vius Qly dky esa 

yxHkx 30 ls 60 fd-xzk- izfr gSDVj u=tu dks fLFkjhÑr 

djrh gSA ewax ds tM+ksa esa bu xkBksa dk cuuk Qly cqokbZ ds 

7 ls 10 fnuksa ckn “kq: gks tkrk gS] tks Qly esa Qwy vkus 

dh voLFkk rd c<+rh jgrh gSA Qly viuh vko”;drk 

dh 50 ls 80 izfr”kr u=tu viuh tM+ksa esa fLFkjhÑr 

dh xbZ ukVªkstu ls izkIr djrk gSA QkLQksjl moZjd ds 

larqfyr iz;ksx ls jkbtksfc;e xkBksa dh la[;k o muds Hkkj 

¼otu½ esa o`f} gksrh gSA 

Vhdkdj.k gsrq jkbtksfc;e thok.kq dk dYpj ges”kk 

rktk] fo”oluh; rFkk izekf.kr laLFkkuksa vkSj Ñf’k 

fo”ofo|ky;ksa ls gh ysaA ,d ,dM+ esa cqokbZ gsrq cht ¼8 ls 

10 fd-xzk-½ dks mipkfjr djus ds fy, ,d iSdsV 200&250 

xzke dYpj i;kZIr gksrk gSA Vhdkdj.k fd;s x;s chtksa dks 

Nk;k esa gYdk lw[kkdj mlh fnu [ksr esa cqokbZ dj nsuh 

pkfg,A dgus dk rkRi;Z ;g gS fd Vhdkdj.k rHkh djsa tc 

cht dks [ksr esa yxkuk gksA

cht nj o ikSèk la[;k

cM+s nkuksa okyh fdLesa tSls& iwlk fo”kky ,oa iwlk 

672 ftlds 1000 nkuksa dk otu 55 ls 60 xzke gksrk 

fMªi flapkbZ i)fr
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gS] mldh izfr gSDVj 22&25 fd-xzk- cht dh vko”;drk 

iMrh gSA NksVs nkus okyh fdLe tSls& lezkV] ftlds 

1000 nkuksa dk otu ek= 35 ls 40 xzke gksrk gS dh 

15&18 fd-xzk- cht izfr gSDVj dh nj ls cqokbZ dh 

flQkfj”k dh tkrh gSA

izfr oxZehVj ikSèkksa dh la[;k ij fofHkUu ns”kksa esa gq, 

vè;;u dk ifj.kke n”kkZrk gS fd Hkkjr esa 28 ls 30 ikSèks 

o baMksusf”k;k esa 50 ikSèks izfr oxZ ehVj ls lcls vfèkd 

mRiknu ¼mPpre½ izkIr gqvkA ewax ds cht dks 4 ls 5 ls 

eh dh xgjkbZ ij cks;saA iafDr ls iafDr dh nwjh ¼xzh’e _rq 

esa½ 20&22 ls-eh- rFkk ¼[kjhQ esa½ 30&35 ls-eh- mi;qDr 

gksrh gSA

ii) dhV o jksx izcUèku

dhV & ewwwax dh Qly dks gkafu igaqpkus okys dhVksa esa 

iRrh Hksnd rFkk jl pwld tSls yhQ gkij] ,sfQM] ºokbV 

¶ykbZ ¼lQsn eD[kh½ rFkk fFkzIl izeq[k gSaA

yhQ gkij & ;g tSflM ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

bl dhV ls xzflr ikSèks esa ckSukiu vkSj ifRr;ka fdukjksa ls eqM+ 

dj Hkwjh iM tkrh gSA laØfer Qly >qyl lh tkrh gSA bl 

dhV dk izdksi [kjhQ Qly ij T;knk ns[kk tkrk gSA

,fQM &NksVs] gjs jax ds dhV tks izk;% ikSèks ls jl 

pwldj mldh c<+okj dks izHkkfor djrs gSaA laØfer ifRr;ksa 

esa dq:irk ¼foÑfr½ vk tkrh gSA bl dhV ds lykbok ds 

lkFk tgjhyk inkFkZ Hkh ikSèks esa igaqpus ls xzflr ikSèkk lw[kus 

yxrk gS vkSj dHkh&dHkh ehBk fpifpik ¼LVhdh½ inkFkZ Hkh 

ifRr;ksa ij fpidk lk fn[kkbZ nsrk gSA ;g dhV i.kZ daaqpu 

fo’kk.kq jksx dk laokgd Hkh gSA

ºokbV ¶ykbZ ¼lQsn eD[kh½& ;g dhV NksVh] lQsn 

ia[kokyh] ihys “kjhj ls ;qDr ifRr;ksa ds fupyh lrg ij 

v.Ms nsus okyh vkSj ewax ds lcls gkfudkjd jksx& ihyk 

fprsjh fo’kk.kq dh laokgd rFkk fuos”k nzO; dk izeq[k lzksr 

gSA bl jksx ls xzflr ikSèks dk jax ihyk vkSj eqj>k;k lk 

jgrk gSA

fFkzIl & ;g dhV NksVk] iryk] Hkwjs ls dkys jax dk 

gksrk gSA xzflr ikSèks dk jax eyhu o Hkwjk gks tkrk gSA ;g 

dhV izk;% Qwyksa] i.kZo`Urksa o LVhXek ls jl pwlrk gS ftlds 

ifj.kke Li:Ik iq’io`Ur esa foÑfr vk tkrh gS vkSj Qwy 

>M+ tkrs gaSA

bu dhVksa ls cpko gssrq cht mipkj ds vfrfjDr 

dhVuk”kh jlk;u dk i.khZ; fNM+dko cqokbZ ds 20&22 

fnuksa ij djsaA Mk;feFkks,V ¼30% bZ-lh-½ jksxksj 1-5 fe-yh- 

;k bfeMkDyksfizM ¼17-8% ,l-,y-½ dUQhMskj 0-5 fe-yh- ;k 

Fkk;esFkkDlke ¼25% MCY;w-th-½ ,DVkjk 0-4 xzke ;k fLiukslsM 

¼45% ,l-lh-½ fLiUVkWj 0-4 fe-yh- izfr yhVj ikuh dh nj 

ls fNM+dko djsaA vko”;drkuqlkj nwljk fNM+dko 10&12 

fnuksa ds vUrjky ij djus dh flQkfj”k dh tkrh gSA ,d 

gh dhVuk”kh dk iz;ksx ckj&ckj u djsa] ges”kk ,d ds ckn 

nwljk ¼jksVs”ku½ esa djus ls ifj.kke vPNk feyrk gSA 

jksx & ewax dh Qly dks uqdlku igaqpkus okys 

jksxksa esa a tM+ o ruk foxyu] ldksZLiksjk i.kZ fpRrh] ihyk 

fprsjh rFkk i.kZ daqpu izeq[k gaSA fo’kk.kq tfur ihyk 

fprsjh jskx dk laØe.k ;fn Qly ds izkjfEHkd dky 

¼15&20 fnu ds vUnj½ gks tk; rks mit esa “kr&izfr”kr 

dh gkfu gks tkrh gSA

tM+ o ruk foxyu& QQawntfur ¼jkbtksDVksfu;k 

lksysukbZ o jkbtksDVksfu;k cVkVhdksyk½ }kjk xzflr ikSèks dh 

tM+ rFkk rus dk fupyk Hkkx lM+ tkrk gS ftls vknzZ ewy 

foxyu dgrs gaSA laØfer ikSèks dh ifRr;ksa vkSj rus dk jax 

Hkwjk vkSj tM+ksa dh Nky QV tkrh gS ftls “kq‘d ewy foxyu 

ds uke ls tkuk tkrk gSA

ldksZLiksjk i.kZ fpRrh& ifRr;kas rFkk Qfy;ksa ij 

Hkwjs jax ds xksy ls vfu;fer vkdkj ds èkCcs curs gaS vkSj 

jksx dh mxz voLFkk esa ;s èkCcs vkil esa feydj iRrh dk 

vfèkdka”k Hkkx <d ysrs gaS ftlls iRrh >qyl tkrh gSA

ihyk fprsjh ¼,syks ekstSd &YMV½ & ifRr;ksa ij NksVs] 

xksykdkj ihys jax ds èkCcs curs gSa tks vuqdwy okrkoj.k esa 
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fLiukslsM 45 izfr”kr ,l lh ¼fLiUVkWaj½ 0-04 izfr”kr ¼200 

fe-yh- nok 500 yhVj ikuh½ ds iz;ksx ls izfr gSDVj 9-8 

fDoaVy mit izkIr gqbZ tcfd fcuk cht mipkj o i.khZ; 

fNM+dko okys iz{ks= ls ek= 3-7 fDoaVy gh mit izkIr gqbZA 

bl mipkj ls ihyk fprsjh vkSj i.kZ dqapu fo’kk.kq jksxksa dh 

rhozrk esa Øe'k% 77 o 73 izfr”kr dh deh vkbZ vkSj izfr 

ikSèkk Qfy;ksa dh la[;k 42 rFkk ykHk izfr :i, ykxr ij 

` 4-9 izkIr gqvk ¼lkj.kh 2½A

dhV o jksx izcUèku iz.kkyh ls mijksDr of.kZr dhVksa 

dh la[;k rFkk jksxksa dh rhozrk esa visf{kr :Ik ls deh 

ns[kh x;hA 

ihyk fprsjh ¼,syks ekstSd½ i.kZ daqpu ¼yhQ fØady½

rsth ls QSydj iwjs i.kZo`Ur dks fprdcjk&ihyk dj nsrs 

gSaA ;s ifRr;ka èkhjs&èkhjs Ård{k;h ¼usØksVhd½ gksdj lw[k 

tkrh gSaA jksxh ikSèkksa esa Qfy;ka de] cht fldqM+k gqvk vkSj 

NksVk gksrk gSA

i.kZdqapu ¼yhQ fØady&LC½ & jksxh ifRr;ksa dk 

jax xgjk gjk] i.kZo`Ur NksVk] eksVk vkSj >qjhZnkj gksrk gSA 

iq’io`Ur ij Qwy de vkSj og gjk]eksVk rFkk >kM+w ds vkdkj 

dk utj vkrk gSA laØfer ikSèks esa Qfy;ka de curh gSaA

bu mijksDr dhVksa vkSj jksxksa ds ,dhÑr ¼bUVsxzsVsM½ 

izcUèku gsrq o`gn iz{ks= esa Hkkjrh; Ñf’k vuqlaèkku laLFkku] 

ubZ fnYyh ds QkeZ ij o’kZ 2012 o 2013 ds [kjhQ 

rFkk xzh’e dkyhu ewwax dh Qly ij fd;s x;s izn'kZu 

dk ifj.kke n”kkZrk gS fd ewax ds cht dks cqokbZ ls iwoZ 

dhVuk”kh&bfeMkDyksfizM 48 izfr”kr ,Q ,l ¼xÅpks½ 5 

fe-yh- rFkk QQawnuk”kh dkcsZUMkfte 50 MCY;w ih ¼ckfoLVhu½+ 

Vh-,e-Vh-Mh- 75 MCY;w ih ¼fFkje½ 1%1 ds vuqikr esa 2 xzke 

izfr fd-xzk- cht dh nj ls mipkfjr djus vkSj cqokbZ ds 21 

fnu mijkUr bfeMkDyksfizM 17-8 izfr”kr ¼dUQhMksj½ 0-05 

izfr”kr ¼250 fe-yh- nok 500 yhVj ikuh½+ dkcsZUMkfte 50 

MCY;wih ¼ckfoLVhu½ 0-05 izfr”kr ¼250 xzke nok 500 yhVj 

ikuh½ ds feJ.k dk fNM+dko izfr gSDVj dh nj ls djsaA 

vko”;drkuqlkj nwljk fNM+dko cqokbZ ds 35 fnuksa ckn mipkfjrcht mipkj$i.khZ; fNM+dko
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iii) lw[kk o vfro`f"V dk izHkko 

ewax dh mit esa deh ds nks izeq[k dkj.k gS% lw[kk gks ;k 

vfro`f’V tc flapkbZ dh lqfoèkk,a cgqr gh de Fkh rFkk ftl 

Hkwfe esa geas [kk| Qlyksa ls de mit dh laHkkouk gksrh Fkh 

izk;% de ueh vkSj vflafpr {ks=ksa esa ewax dks mxk;k tkrk 

FkkA vc ml rjg dh ijEijkxr ewax dh [ksrh ds vH;kl 

lkj.kh 2% ewax ds ¼iwlk fo'kky iztkfr ij½ cht mipkj o i.khZ; fNM+dko dk izHkko

Øe
la-

mipkj ihyk fprsjh 
fo"kk.kq jksx 
¼rhozrk %½

i.kZ daqpu fo"kk.kq 
jksx ¼vkiru %½

Qfy;k¡ ¼la[;k@
ikSèkk½

mit ¼fDoa-@gS-½

1 vuqipkfjr ¼fcuk chtksipkj o i.khZ; 
fNM+dko ds½ 

43-1 29-9 6-7 3-7

2 vuqipkfjr cht rFkk i.khZ; fNM+dko 
izFke] cqokbZ ds 21 fnu ij bfeMkDyksfizM 
¼dUQhMksj½+ ckfoLVhu rFkk nwljk] 35 
fnu ij fLiukslsM 

18-1 16-8 26-0 8-3

3 chtksipkj bfeMkDyksfizM ¼xÅpks½s 5  
fe-yh- ¼ckfoLVhu+fFkje½ 1%1 2 xzke izfr 
fd-xzk- cht 

34-1 28-4 13-0 5-1

4 chtksipkj bfeMkDyksfizM ¼xÅpks½s 5 
fe-yh- ¼ckfoLVhu+fFkje½ 2 xzke izfr 
fd-xzk- cht vkSj i.khZ; fNM+dko& 
bfeMkDyksfizM ¼dUQhMksj½ & ckfoLVhu 
izFke] cqokbZ ds 21 fnu ij rFkk nwljk 
35 fnu ij fLiukslsM 

9-5 8-0 42-3 9-8

dks NksM+uk gksxkA vkt Hkh [kjhQ _rq esa cxSj moZjd vkSj 

de ueh okys [ksr dk pquko eawx dks mxkus ds fy, djrs 

gaSA vr% bl izFkk dks fojke nsrs gq;s] de ueh ;k lw[ks 

dh fLFkfr esa flapkbZ ds vfrfjDr lL; fØ;kvksa dk lQy 

lnqi;ksx tSls cqokbZ ds lgh le; dk pquko] [kjirokj 

jfgr Qly] QkLQksjl moZjd dk iz;ksx] izfr oxZ ehVj 

28&30 ikSèks vkSj fefJr [ksrh ¼[kk| o frygu Qlyksa ds 

lkFk½ djus ls dqy mRikndrk esa c<+r gksrh gSA 

nyguh Qlysa izk;% vfèkd ueh ;k ty Hkjko okys 

{ks=ks ds fy, mi;qDr ugha gksrh gaS D;kasfd vfèkd ikuh ds 

dkj.k tc e`nk esa vkDlhtu dh deh gks tkrh gS rks ewax 

dh Qly esa ihykiu ;k lw[kus dh laHkkouk c<+ tkrh gS 

rFkk lkFk gh tM+s Hkh lM+ tkrh gSaA ,d vè;;u esa ;g ns[kk 

x;k gS fd vfèkd lw[ks o ueh okys {ks=kas esa ewax ls csgrj 

ifj.kke mM+n dh Qly ls izkIr gksrk gSA o’kkZ _rq esa dw¡M 

o ukyh ¼fjt rFkk Qjks½ dh cqokbZ rFkk mfpr ty fudklh 

dh fLFkfr esa larks’ktud mit izkIr dh tk ldrh gSA eawx 

dh vHkh rd dksbZ Hkh iztkfr ,slh ugha gS tks tyHkjko ds 

vuqipkfjr
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lkj.kh 3% ewax dh mUur'khy iztkfr;ka

Øe
la[;k

iztkfr fodflr djus okys dsUnz@
laLFkku

idus
dh

vofèk
¼fnu½

mit
¼fDoaVy½@

gSDVj

{ks=ksa ds fy, 
vuqdwy

vU; izklafxd tkudkjh

1- iwlk fo”kky Hkkjrh; Ñf’k vuqlaèkku laLFkku] 
¼iwlk½ ubZ fnYyh

65&70 12&14 mÙkj if”peh 
eSnkuh {ks=

nkus cMs] gjs&pednkj o ihyk 
fprsjh fo’kk.kq jksx ds izfr 
lgu”khy

2- iwlk 672 Hkkjrh; Ñf’k vuqlaèkku laLFkku] 
¼iwlk½ ubZ fnYyh

65&70 10&12 mÙkjh igkM+h 
{ks=

ihyk fprsjh fo’kk.kq o ldksZLiksjk 
i.kZ fpÙkh jksxksa ds izfr lgu”khy 

3- Ekksrh  
¼ih-Mh-,e- 54½

Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns”k½

70&75 9&10 mÙkjh rFkk 
iwohZ eSnkuh 

{ks=

nkus pednkj o cMs+] rFkk 
ihyk fprsjh fo’kk.kq jksx ds izfr 
lgu”khy

4- lezkV  
¼ih-Mh-,e- 139½

Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns”k½

65&70 12&14 mÙkj izns”k] 
e?; izns”k 
rFkk fcgkj

nkus NksVs] pednkj o ihyk 
fprsjh fo’kk.kq jksxjksèkh

5- Eksgk ¼vkbZ-ih-,e- 
99&125½

Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns”k½

65&70 12&14 mÙkj izns”k 
rFkk mÙkj iwohZ 
eSnkuh {ks=

ihyk fprsjh o i.kZdqpau jksxksa ds 
izfr lgu”khy

6- vkbZ-ih-,e- 2&3 Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns”k½

65&70 12&14 mÙkj if”peh 
eSnkuh o 

mÙkjh igkM+h 
Hkkx 

nkus cMs] pednkj vkSj ihyk 
fprsjh fo’kk.kq jksxjksèkh 

7- vkbZ-ih-,e- 
02&14

Hkkjrh; nygu vuqlaèkku 
laLFkku] dkuiqj ¼mÙkj izns”k½

60&65 11&12 nf{k.kh Hkkjr 
ds jkT; rFkk 

mM+hlk

ihyk fprsjh o i.kZdqpau jksxksa ds 
izfr jksxjksèkh

8- ekyoh; tkxzfr 
¼,p-;w-,e-2½

dk”kh fgUnw fo”ofo|ky;]  
okjk.klh ¼mÙkj izns”k½

65&70 10&12 mÙkj 
izns”k RkFkk 
mÙkjk[k.M

ihyk fprsjh fo’kk.kq jksx ds izfr 
lgu”khy

9- Ekkyoh; 
tupsruk  
¼,p-;w-,e- 12½

dk”kh fgUnw fo”ofo|ky;]  
okjk.klh ¼mÙkj izns”k½

60&62 11&12 mÙkjh o mÙkj 
iwohZ eSnkuh 

{ks=

ihyk fprsjh fo’kk.kq rFkk 
ldksZLiksjk i.kZ fpÙkh jksxksa ds izfr 
lgu”khy

vuqlkj ¼lkj.kh 3½ ls djsaA ,d uwru vè;;u esa ns[kk 

x;k fd ewax dh xzh’e dkyhu Qly vo”ks"k dks feV~Vh 

esa nckus ds] nks fnu ckn èkku ds ikSn dh jksikbZ djus 

ls èkku dh mPpre iSnkokj izkIr gqbZA bl ,dhÑr dhV 

o jksx izcUèku dh ubZ izkS|ksfxdh vkSj lL; fØ;kvksa ds 

leqfpr lnqi;ksx ls visf{kr iSnkokj dh laHkkouk dks 

cy feyrk gSA 

{ks+=ksa esa mxkbZ tk ldsaA vr% Qly cqokbZ gsrq [ksr dk pquko 

bl fLFkfr dks è;ku esa j[kdj fd;k tk,A 

iv) jksx izfrjksèkh mUur'khy fdLesa

foxr nks n”kdksa esa ewax dh yxHkx nks ntZu ls T;knk 

mUur”khy] vYidkfyd vkSj Qfy;ka izk;% ,d lkFk idus 

okyh fdLesa fodflr dh x;h gSA fdLEkksa dk p;u {ks= ds 
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Øe
la[;k

iztkfr fodflr djus okys dsUnz@
laLFkku

idus
dh

vofèk
¼fnu½

mit
¼fDoaVy½@

gSDVj

{ks=ksa ds fy, 
vuqdwy

vU; izklafxd tkudkjh

10- Ekkyoh;  
tudY;k.kh  
¼,p-;w-,e- 16½

dk”kh fgUnw fo”ofo|ky;]  
okjk.klh ¼mÙkj izns”k½

55&60 10&12 mÙkj iwohZ 
eSnkuh {ks=

ihyk fprsjh fo’kk.kq jksx izfrjksèkh

11- ujsUnz ewax 1 ujsUnz nso Ñf’k fo”ofo|ky;] 
QStkckn ¼mÙkj izns”k½

65&70 9&10 mÙkj izns”k ihykfprsjh fo’kk.kq jksx ds izfr 
lgu”khy

12- ,l- ,e-,y- 668 iatkc Ñf’k fo”ofo|ky;] 
yqfèk;kuk ¼iatkc½

60&62 12&14 Ikaatkc] gfj;k.kk] 
mÙkj izns”k

ihyk fprsjh fo’kk.kq jksx ds izfr 
lgu”khy

13- lR;k ¼,e-,p 
2&15½

pkSèkjh pj.k flag Ñf’k 
fo”ofo|ky;] fglkj ¼gfj;k.kk½

65&70 10&12 mÙkj if”pe 
eSnkuh {ks=

ihyk fprsjh fo’kk.kq rFkk 
ldksZLiksjk i.kZ fpÙkh jksxjksèkh ,oa 
[kjhQ rFkk xzh’e _rq esa cqokbZ 
ds fy, mi;qDRk

14- iUr ewax 4  
¼;w-ih-,e- 92&1½

th-ch- iUr Ñf’k fo”ofo|ky;] 
iUruxj ¼mÙkjk[k.M½

70&75 8&10 mÙkj iwohZ 
eSnkuh {ks=

ihyk fprsjh fo’kk.kq jksxjksèkh rFkk 
[kjhQ o xzh’e _rq esa cqokbZ ds 
fy, mi;qDRk

15- iUr ewax 6 th-ch- iUr Ñf’k fo”ofo|ky;] 
iUruxj ¼mÙkjk[k.M½

65&70 10&12 mÙkjh igkM+h 
{ks=

ihyk fprsjh o i.kZdqpau fo’kk.kq rFkk 
ldksZLiksjk i.kZfpÙkh vkSj thok.kq 
i.kZ èkCck jksxksa ds izfr jksxjksèkh 

16- Tkokgj ewax 721 Tkokgj yky usg: Ñf’k 
fo”ofo|ky;] bUnkSj dsUnz  
¼eè; izns'k½

70&75 12&14 eè; izns”k pwf.kZy vkflrk jksx ds izfr 
lgu”khy 
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Qyksa dk izlaLdj.k viuk,a % fnu nwuh jkr PkkSxquh rjDdh ik,a
jke jks’ku 'kekZ

[kk| foKku ,oa QlyksRrj izkS|ksfxdh laHkkx  
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

gekjk ns'k fo'o ds dqN gh lkSHkkX;'kkyh ns'kks a esa 

ls ,d gS tgka yxHkx gj ,d izdkj dh tyok;q ikbZ 

tkrh gSA vr% ;gh dkj.k gS fd gekjs ns'k esa dbZ izdkj 

ds Qy mxk, tkrs gSa pkgs dqN gh ek=k esa D;ksa u gksaA 

bl le; Hkkjr QyksRiknu ¼73-4 fe-Vu½ esa fo'o esa phu 

ds ckn nwljs ik,nku ij gSA èkkU; o nyguh Qlyksa 

dh vis{kk Qy cgqr vfèkd uk'koku izÑfr ds gksrs gSaA 

vfèkdrj Qyksa esa 80 ls 95 izfr'kr ty gksrk gS ,oa os 

èkkU; ,oa nyguh Qlyksa ls Hkkjh gksrs gSaA mudk xBu] 

eqyk;e o 'olu nj vfèkd gksus ds dkj.k] bUgsa <qykbZ 

,oa HkaMkj.k ds nkSjku cgqr ls lw{etho xzflr djrs gSa 

tks dbZ jksxksa dk dkj.k cu tkrs gSaA ,slk vuqeku gS fd 

bl cgqewY; mRiknu dk yxHkx 30&40 izfr'kr fgLlk 

rqMkbZ mijkar dqizcaèku ds dkj.k {kfrxzLr gks tkrk gSA 

ijUrq ;fn Qyksa dk izlaLdj.k djsa rks rqM+kbZ mijkar 

{kfr rks de gksxh gh lkFk gh xzkeh.k {ks=ksa esa jkstxkj 

ds volj iSnk gksaxsA blds vfrfjDr gekjs ;qok Qyksa ds 

izlaLdj.k dks m|e ds :i esa viukdj vius {ks=ksa esa 

Qyksa ij vkèkkfjr m|ksx yxkdj mUufr ds u, vk;ke 

LFkkfir dj ldrs gSaA blls u dsoy fdlku dks vkfFkZd 

ykHk gksxk cfYd ns'k dh vFkZO;oLFkk dks lqèkkjus esa ,d 

vPNk iz;kl gksxkA Qyksa ds fuEufyf[kr mRikn rS;kj 

djds vki fnu nwuh jkr PkkSxquh rjDdh dj ldrs gSaA

tSe ,oa eqjCcs rS;kj djuk

;s mRikn T;knk phuh }kjk ifjjf{kr fd, tkrs 

gS aA bues a phuh dh ek=k de ls de 68 izfr'kr gksrh 

gS D;ks afd phuh ds brus xk<+ siu es a thok.kq iSnk ugha 

gksrs gS a rFkk u"V gks tkrs gS aA bues a lCth o Qy dh 

okLrfod lqxUèk rFkk Lokn cuk jgrk gSA ftu Qyks a 

es a isfDVu de ek=k es a gks mudk tSe cukus ds fy, 

muds xwns es a cktkj es a feyus okyk isfDVu ikmMj 

feyk ldrs gS aA

tSe

;g yxHkx lHkh izdkj ds Qyksa vkSj xktj o VekVj ls 

cuk;k tk ldrk gS ysfdu vPNk tSe mUgha Qyksa ls curk 

gS ftuesa isfDVu i;kZIr ek=k esa gksrh gS] D;ksafd ;g tSe ds 

teus esa lgk;d gksrh gSA tSe cukus ds fy, Qy vFkok 

mldk isLV phuh ds lkFk feykdj xk<+k gksus rd idk;k 

tkrk gSA fofHkUu Qyksa ls tSe cukus dh lkexzh lkj.kh 1 

esa nh xbZ gSA

lkj.kh 1% Qy rFkk lfCt;ksa ls tSe cukus ds fy, lkexzh*

Qy@
lCth

xwnk
¼fdxzk-½

phuh
¼fdxzk-½

ikuh
¼feyh-½

flfVªd
vEy
¼xzke½

isfDVu
¼xzke½

vke 1-0 0-75 50 1-5 10-0

ve:n 1-0 0-75 150 2-5 &

lsc 1-0 0-75&1-00 100 2-3 &

iihrk 1-0 0-70 100 3-0 4-0

vkMw 1-0 0-75 100 1-0 3-0

vkywcq[kkjk 1-0 0-80 150 & 2-0

vkaoyk 1-0 0-75 150 & &

vuUukl 1-0 1-00 50 0-5 8-0

uk'kikrh 1-0 0-75 100 1-5 &

LVªkcsjh 1-0 0-75 100 2-0 &

fefJr Qy 1-0 0-80&1-00 100 2-5 &

*tSyh Qyksa ds jl ls rS;kj dh tkrh gS
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vuUukl dk tSe

cukus dh fofèk

vPNs ids Qy ysa ¼vdsyk Qy ;k fefJr Qy½

Nhydj] dkVdj] cht o xqByh ¼tgka vko';d gks½ 
fudkysa NksVs&NksVs VqdM+ksa esa dkVsa ;k dn~nwdl djsa

FkksM+k lk ikuh Mkydj idk ysa rFkk isLV rS;kj djsa

isLV esa phuh Mkydj dqN nsj idk,a

FkksM+k xkM+k gksus ij flfVªd vEy ¼[kVkl½ FkksM+s ls 
ikuh esa ?kksydj xk<+s isLV esa Mkysa rFkk 5&10 feuV rd 
tSe ds xk<+k gksus rd idk,a ¼tc tSe dks pEep ls 

fxjkus ij pknj lk cuus yxs rks le>sa fd tSe rS;kj gS½

xeZ&xeZ tSe dks lkQ cksryksa esa Hkj nsa] FkksM+k B.Mk gksus 
ij <Ddu cUn djsa rFkk 'kq"d LFkku ij Hk.Mkfjr djsaA

eqjCck

Qy ,oa lCth ls xk<+s phuh ds ?kksy esa cus 'kq"d eqjCcs 

cgqr yksdfiz; gSaA bUgsa Hkh phuh ls ifjjf{kr fd;k tkrk gSA 

phuh dh 68&70 izfr'kr ;k blls vfèkd ek=k gks tkus ij 

lw{e tho ugha iuirs rFkk eqjCck dkQh le; rd lqjf{kr 

jg ldrk gSA eqjCck] lsc] vke] vkaoyk] csy] djkSank] psjh] 

vuUukl vkfn Qyksa rFkk xktj] isBk] vnjd vkfn lfCt;ksa 

ls rS;kj fd;k tkrk gSA 'kq"d eqjCcs dks dS.Mh] fØLVyhÑr 

,oa XysTM Qy Hkh dgrs gSaA

cukus dh fofèk
vPNs Qy dk pquko djsa

Nhysa rFkk dkVsa

xksnsa

mcyrs ikuh ;k ued ds ?kksy esa mipkfjr djsa

cjkcj dh ek=k esa feykuk rFkk eqjCck idkdj rS;kj 
djuk

Qyksa dks phuh dh pkluh esa idk,a ;k Qyksa dks phuh dh 
ijr ds chp j[ksa rFkk idk,a

Ckkn esa FkksM+k lk flfVªd vEy ¼0-1&0-5 izfr'kr½  
Mkydj idk,a

tkj ;k erZcku esa Hkjdj rFkk cUn djds  

'kq"d LFkku ij j[ksa

vkaoys dk eqjCck
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vke dh ehBh pVuh

vke dh pVuh ds fy, FkksM+s dPps Qyksa dks pquk tkrk 

gSA blds varxZr Qy dks Nhydj Qkadksa esa dkV fy;k 

tkrk gSA vc bUgsa mcyrs ikuh esa nks feuV rd j[kdj fQj 

ikuh esas BaMk djds ckgj fudky fy;k tkrk gSA ifjj{kd ds 

mipkj ds fy;s bUgsa 1-5 izfr'kr iksVsf'k;e esVkckblYQkbV 

ds ?kksy esa 15 feuV j[kuk pkfg,A fQj èkwi esa ;k dSfcusV 

'kq"dkfj= esa lq[kk fy;k tkrk gSA nwljh fofèk ls [kq"d inkFkZ 

èkwi esa lw[kus ds ctk; vPNh xq.koRrk okyk vkSj blesa 

ifjj{kd o ,sLdkWfcZd vEy dh vPNh èkkj.kk jgrh gSA lw[ks 

vke dh Qkadksa ls yo.kty dh vis{kk vPNk vpkj gh ugha 

curk] ijUrq HkaMkj.k esa LFkku dh cpr vkSj lqfoèkk Hkh jgrh 

gS] vxj bUgs ikWfyFkhufVu okys crZu esa Hkj dj can fd;k 

tk;sA iqutZy;kstu ds okLrs lw[kh vke dh Qkadksa dks ikuh 

esa 1%10 vuqikr esa 10 feuV rd xeZ djds fQj mlh ikuh 

esa 5 ?kaVs j[kuk pkfg,A vc bls mfpr ek=k esa ued] phuh 

vkSj ,sflfVd vEy esa 680 fczDl rd idk djds] cksryksa esa 

can dj nsuk pkfg,A 

vke dk ikiM+

vke jl dks èkwi esa lq[kkdj vke ikiM+ Hkh cuk;k tkrk 

gSA blds fy, jl dks pVkbZ ij iryh rg esa QSyk;k tkrk 

gSA lw[kus ij nwljh rg yxk nh tkrh gSA dHkh&dHkh jl 

dks idkdj ;k vfrfjDr phuh feykdj xk<+k djds Hkh 

lq[kk;k tkrk gSA vR;fèkd vEy okys vke jl esa 'kdZjk 

feykus ls] 'kdZjk o vEy ds vuqikr dks fu;af=r fd;k tk 

ldrk gSA èkwi esa lq[kk;k x;k mRikn jax esa xgjk Hkwjk ;k 

vke dh pVuh 

vke dk ikiM+

ve:n dh tSyh 

dkyk iM+ tkrk gS] èkwy oxSjg Hkh yx tkrh gS] rFkk ;g 

mRre xq.k okyk ugha jgrk gSA ^ckus'kku*] ^ckEcsxzhu* vkSj 

^n'kgjh* vke ds xwns dk fczDl 25 fMxzh vkSj vEyrk 0-5 

izfr'kr j[kdj dSfcusV 'kq"dkfj= esa lq[kkus ls mRikn dk 

Lokn 'kdZjk o vEy ds fygkt ls mRre gksrk gSA Qy 

jl esa iSfDVu ¼ckus'kku esa 0-5 izfr'kr½ vkSj ^n'kgjh* vkSj 

^ckEcsxzhu* esa ¼0-75 izfr'kr½ feykus ls vke ikiM+ dh xBu 

mUur ikbZ xbZA
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vepwj

dPpk vke dkQh [kV~Vk gksrk gS] blfy, vepwj cukus 

ds fy, bls gh bLrseky fd;k tkrk gSA lkèkkj.kr% gok ls 

isM+ ls fxjk gqvk dPpk vke gh vepwj cukus ds dke esa 

yk;k tkrk gSA ijarq ;fn iw.kZ fodflr dPpk vke oSKkfud 

<ax ls lq[kk;k tk;s rks vPNk vepwj cuk;k tk ldrk gSA 

lkekU;r% dPpk vkSj chtw vke dk fNydk mrkj dj èkwi esa 

lq[kk nsrs gSaA yksgs dk pkdw bLrseky djus ls mRikn dkyk 

iM++ tkrk gSA fNydk jfgr lw[kk vke gh vepwj dgykrk 

gSA vepwj pVuh cukus ds fy,] [kVkbZ nsus okys elkyksa 

ds :Ik esa nky] lkx esa bLrseky fd;k tkrk gSA ;g ns[kk 

x;k gS fd chtw isM+ ij Qy yxus ls 11 lIrkg ckn ;g 

lq[kkus ds fy, mi;qDr jgrk gSA bl le; Qy iwjh rjg 

ls fodflr gks tkrk gS] xwnk lQsn jgrk gS] vEyrk vkSj 

LVkpZ mPp ek=k esa vkSj 'kdZjk o fQuksfyDl de ek=k esa 

jgrs gSaA 

vepwj cukus ds fy, Qy dk LVsuysl LVhy ds 

pkdw ls fNydk mrkjk tkrk gS] ckn esa yEch Qkadksa esa 

dkV fy;k tkrk gSA vc budk 'osru mcyrs ikuh esa 

2&5 feuV vkSj Hkki esa 5 feuV ds fy, djuk pkfg,A 

mlds ckn 15 feuV ds fy, 1-5 izfr'kr iksVsf'k;e 

eSVkckbLkYQkbV ds ?kksy esa j[kdj 'kq"dkfj= esa ;k fQj 

èkwi esa lq[kk;k tkrk gSA 'osru vkSj lYQkbVhdj.k ls 

vEy] ,sLdkfcZd vEy vkSj 'kdZjk dk fu{kkyu t:j 

gksrk gS] fdarq mRikn mRre xq.k okyk gksrk gSA futZfyr 

mRikn] èkwi esa lw[ks inkFkZ dh vis{kk cgqr vPNk gksrk 

gSA Ikw.kZ :i ls idk gqvk Qy Hkh vkslekscsd vkSj fge 

'kq"du fofèk }kjk lq[kk;k tk ldrk gSA 

Qyksa ls is; rS;kj djuk

Qyksa ls is; rS;kj djus gsrq ;fn ifjjf{kr xwns ;k 

twl dk iz;ksx djsa rks blesa flfVªd vEy rFkk iksVsf'k;e 

esVkckblYQkbV de Mkysa D;ksafd ;s igys gh Mkys tk pqds 

gksrs gSaA rktk Qyksa ds twl o xwns ls fofHkUu izdkj ds 

Lokfn"V] ikSf"Vd] euHkkod is; cuk, tk ldrs gSaA Qyksa 

ds twl ls LDoS'k] usDVsj] 'kjcr bR;kfn cuk, tk ldrs 

gSaA ifjjf{kr xwns@twl ls Hkh dbZ izdkj ds is; rS;kj fd, 

tk ldrss gSaA

LDoS’k

;g is; lcls vfèkd euHkkou vkSj yksdfiz; gSA blesa 

de ls de 25 izfr'kr Qyksa dk xwnk@twl 40&50 izfr'kr 

phuh ,oa 1 izfr'kr vEy gksrk gSA vke] larjk] uhacw] csy] 

yhph] tkequ ;k fefJr Qyksa ls LDoS'k rS;kj dj ldrs gSa 

fofHkUu Qyksa ds jax fcjaxs jl 

vepwj
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fofHkUu Qyksa ls rS;kj dh xbZ LDoS'k

rFkk budks [kk| jlk;u ls lqjf{kr j[k ldrs gSaA ihus ds 

fy, ,d fgLlk LDoS'k esa rhu xquk ikuh feyk,aA

cukus dh fofèk

Qyksa dk jl ;k xwnk rS;kj djsa

ikuh o phuh dk ?kksy rS;kj djsa ¼lkj.kh&1 ds vuqlkj½ 
?kksy rS;kj djrs le; vEy Mky ysa o ,d mcky vkus 

ij B.Mk dj ysa

phuh ds ?kksy dks diM+s ls Nku ysa rFkk  
twl esa feyk nsa

vc lkj.kh&1 ds fglkc ls [kk| jlk;u  
¼FkksMs+ ls ikuh esa ?kksydj½ Mkysa

LDoS'k dks lkQ cksryksa esa Hkjdj vPNh  
izdkj lhy dj nsaaA ¼Hkjrs le; cksry esa  

1-2&2-5 ls-eh- txg [kkyh j[ksa

cksryksa dk Hk.Mkj.k B.Ms LFkku ij djsa

usDVj

usDVj ,d vR;Ur yksdfiz; is; gSA blesa 10&15 

izfr'kr Qyksa dk twl ;k xwnk 10&15 izfr'kr phuh ,oa 

0-2&0-3 izfr'kr vEy gksrk gSA ihus ds fy, blesa ikuh 

ugha feykrs rFkk bls ,sls gh fi;k tkrk gSA vke] vuUukl] 

ve:n] uhacw] vaxwj] lsc] yhph] tkequ] vkyw cq[kkjk vkfn ls 

;k fefJr Qyksa ls usDVj rS;kj dj ldrs gSaA fefJr usDVj 

T;knk LokLF;oèkZd gksrk gSA usDVj dks lafj{kr xwns o twl 

ls Hkh cuk ldrs gSaA

cukus dh fofèk
Qyksa dk twl@xwnk rS;kj djsa

xeZ djds phuh o ikuh dk ?kksy rS;kj djsa

mcky vkus ij B.Mk djsa rFkk lkQ diM+s esa Nku ysa

vc lkj.kh&1 ds vuqlkj twl o ?kksy cukdj o 900 
lsfYl;l rd xeZ djds dhVk.kq jfgr ¼xeZ ikuh ls 
mipkfjr½ cksryksa esa Åij rd Hkjsa rFkk vPNh rjg ls 

lhy djsa

cksryksa dks vkèks ?k.Vs rd mcys ikuh esa Mqcksdj j[ksa

ckn esa cksryksa dk Hk.Mkj.k B.Ms LFkku ij djsa

futZyh—r mRikn 

Qy vkSj lfCt;ksa dks èkwi esa lq[kkdj j[kus dh izFkk 

izkphu dky ls pyh vk jgh gSA vktdy bUgsa e'khuksa 

}kjk Hkh lq[kk;k tkrk gS D;ksafd èkwi dh vis{kk blesa le; 

rks de yxrk gh gS lkFk esa bldh xq.koÙkk Hkh cuh jgrh 

gSA blds vfrfjDr o"kkZ _rq esa izk;% Qy o lfCt;ksa dks 

èkwi esa lq[kkuk laHko ugha gksrk gSA vr% ekSle&fo'ks"k esa tc 



24

lCth@Qy lLrs gksrs gSa o i;kZIr ek=k esa iSnk gksrs gSa] bUgsa 

lq[kkdj Hkfo"; esa iz;ksx gsrq lajf{kr dj j[k ldrs gSaA

futZyhdj.k dh fofèk

vPNh o idh gqbZ Qy ,oa lfCt;ksa dk pquko djsa

èkksdj Nhysa] dkVsa rFkk mipkfjr djsa 

¼tSls fd lkj.kh 1 esa crk;k x;k gS½

mipkfjr lCth@Qy dks ydM+h o ,Y;qehfu;e dh Vªs esa 

QSykdj yxHkx 50&650 lsfYl;l rkieku ij ¼dHkh&dHkh 

rkieku c<+k;k tkrk gS½ futZydkfj= ¼e'khu½ esa lq[kk,a

lq[kkus ds ckn ikWyhFkhu dh FkSfy;ksa esa cUn djds bUgsa 

ueh jfgr fMCcksa esa j[kdj Hk.Mkfjr djsa

Qyksa o lfCt;ksa dks lq[kkus esa lkoèkkfu;ka

1- èkCcsnkj] {kfrxzLr ;k [kk, gq, Qyksa vkSj lfCt;ksa dks 

lq[kkus ds dke esa ugha ykuk pkfg,] D;ksafd bu ij 

thok.kqvksa dk vlj tYnh gksrk gSA iz;ksx esa ykus ls 

igys lkQ ikuh esa èkksa,aA

2- Lkq[kkus ls igys Qy rFkk dqN [kkl lfCt;ksa dks 

xaèkd ls mipkfjr djuk vko';d gSA blds fy, bUgsa 

cUn dejs ;k cDls esa xaèkd dk èkqvka nsuk pkfg, ;k 

iksVsf'k;e esVkckblYQkbV ds ?kksy esa fuèkkZfjr le; 

rd j[kuk pkfg,A mipkfjr Qy o lfCt;ksa dk jax 

mUgsa lq[kkus ds ckn [kjkc ugha gksrk gS rFkk Hk.Mkj.k 

ds nkSjku buesa dhVksa dk vlj ugha gksrkA

3- èkwi esa lq[kkrs le; bUgsa pVkbZ] pkjikbZ ;k pknj ij QSykdj 

Åij ls ckjhd eyey dk diM+k Mky nsuk pkfg, ftlls 

bUgsa èkwy] efD[k;ksa rFkk dhVksa ls cpk;k tk ldsA

4- bUgsa le;&le; ij myVrs&iyVrs jguk pkfg,] rkfd 

dksbZ Hkkx vulw[kk u jg tk,A

5- bUgsa Vªs esa bl rjg QSykuk pkfg, fd dVk gqvk Hkkx 

Åij dh vksj jgsA

6- lw[k tkus ds ckn Qyksa vkSj lfCt;ksa dks gokjfgr fMCcksa 

vFkok cksry esa j[kuk pkfg,A buds <Ddu ij ekse 

yxkdj lhy cUn dj nsuk pkfg,A vktdy bUgsa ikWyhFkhu 

dh FkSfy;ksa esa Hkh lhycUn djds j[kk tkrk gSA

7- lq[kk, x, Qyksa vkSj lfCt;ksa ds Hk.Mkj.k esa fo'ks"k 

lkoèkkuh j[kuh pkfg,A Hk.Mkj.k d{k ueh rFkk dhV 

jfgr] 'kq"d gksuk pkfg,A

8- lq[kk,a gq, Qyksa vkSj lfCt;ksa dks ;nk&dnk èkwi esa 

j[kuk pkfg,A

Qyksa dh jax fcjaxh dSaMh vkaoys dh Lokfn"V dSaMh
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ck;ksxSl % ÅtkZ dk ,d oSdfYid lzksr ,oa mRÑ"V  
dkcZfud [kkn dk lkèku

ufoUnq xqIrk] f’ko Álkn ,oa 'kdhy vgen [kku

i;kZoj.k foKku ,oa tyok;q leqRFkku'khy Ñf"k dsUnz 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

ck;ksxSl ÅtkZ dk ,d oSdfYid lzksr gh ugh vfirq 

blls fudyh xkn vFkok Lyjh Qlyksa lfgr ckxokuh ,oa 

vU; ikSèk iztkfr;ksa ds fy, mRÑ"V tSfod [kkn Hkh gSA 

ck;ksxSl mRiknu esa eq[;r% dkcZfud vif'k"V lkefxz;ksa 

rFkk Qly vo'ks"kksa dks i'kq xkscj ds lkFk fd.ou izfØ;k ds 

fy, iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izfØ;k ls ck;ksxSl ds :i esa 

,d i;kZoj.k vuqdwy] LoPN] lLrk vkSj vPNh xq.koÙkk;qDr 

iznw"k.k jfgr b±èku ;k ÅtkZ izkIr dh tk ldrh gSA bldh 

egÙkk dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj }kjk blds mi;ksx ,oa 

la;a= fuekZ.k ds fy, rduhdh ,oa vkfFkZd izksRlkgu jkT; 

ljdkjksa ,oa vU; fudk;ksa dks pj.kc) rjhds ls fn;k tkrk 

jgk gSA ck;ksxSl ÅtkZ dk mi;ksx [kkuk cukus] jks'kuh djus 

,oa fo|qr mRiknu ds fy, fd;k tk ldrk gSA ck;ksxSl 

la;a= ls izkIr ikfpr xkn ;k Lyjh esa miyCèk iks"kd rRo 

tSfod [kkn ds :i esa Qlyksa ds fy, vR;Ur ykHkdkjh gSA

ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu i;kZoj.kh; n`f"Vdks.k ls vif'k"V 

fuiVku dk loksZÙke rjhdk gSA bl izfØ;k esa vif'k"V 

[kkn esa fLFkjhÑr gksdj nqxZUèkeqDr ,oa iks"k.k;qDr gks tkrk 

gSA jklk;fud :i ls ck;ksxl] ehFksu ,oa vU; gfjrxzg 

xSlksa dk feJ.k gSA fiNys n'kdksa esa okrkoj.k esa ekuoh; 

xfrfofèk;ksa ,oa Ñf"k dykiksa ds dkj.k dkcZu&MkbvkDlkbM] 

ehFksu ,oa ukbVªl vkDlkbM dh ek=k dkQh c<+h gSA bu 

xSlksa dks lkekU;r% gfjrx`g xSlksa ds uke ls tkuk tkrk gS 

tks fd oSf'od m"eu ,oa tyok;q ifjorZu ds fy, ftEesnkj 

gSA Hkkjrh; Ñf"k esa ,slh izcaèku iz.kkyh dks igpku djus dh 

vko';drk gS tks tyok;q ifjorZu ds fglkc ls vuqdwy 

gksA dkcZfud vif'k"V lkefxz;ksa rFkk Qly vo'ks"kksa dk i'kq 

xkscj ds lkFk fd.ou izfØ;k }kjk ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu 

bl izdkj dh pqukSfr;ksa ls fuiVus dk ,d mRÑ"V fodYi 

gksus ds lkFk oSf'od rkiu dks jksdus dh fn'kk esa ,d vPNk 

dne gks ldrk gSA

Hkkjr esa o"kZ 1997 ds i'kqèku vkdaM+ksa ds vuqlkj ns'k esa 

i'kqvksa dh l[a;k yxHkx 290 fefy;u FkhA ?kjsyw ck;ksxSl 

la;a=ksa ds LFkkiuk dh vuqqqqqqqqqqqekfur laHkkO;rk i'kq vif'k"V ds 

vkèkkj ij yxHkx 12 fefy;u gSA ekpZ 2009 rd jk"Vªh; 

ck;ksxSl vkSj [kkn izcaèku dk;ZØe ds rgr 1 ls 6 ?ku 

ehVj {kerk okys 4-1 fefy;u ls vfèkd ck;ksxSl l;a= 

yxk, x,A bu LFkkfir la;a=kas ls ck;ksxSl dk vuqekfur 

mRiknu 4-1 fefy;u ?ku ehVj izfrfnu gS tks izkÑfrd xSl 

dh yxHkx 2-5 fefy;u ?ku ehVj ek=k dh nSfud vkifwrZ 

ds led{k gSA bu la;a=ks esa vkerkSj ij ek= i'kq xkscj 

gh mi;ksx esa yk;k tkrk jgk gS tcfd buesa i'kq xkscj 

ds lkFk vU; Bksl vFkok rjy lkefxz;ksa vFkok QkeZ ls 

fudys vif'k"Vksa dk ck;ksxSl mRiknu ds fy, iz;ksx fd;k 

tk ldrk gSA lkèkkj.kr% xkaoksa esa fdlkuksa }kjk i'kq'kkykvksa] 

Qly vo'ks"kksa dks ek= dEiksLV [kkn rS;kj dj Qlyksa 

esa mi;ksx ds fy, fd;k tkrk gS tcfd buesa fNih ,d 

egRoiw.kZ ÅtkZ ds va'k dks ;aw gh csdkj dj fn;k tkrk gSA 

vkt Hkh ns'k ds dbZ xkaoksa] dLcksa esa fo|qr ÅtkZ dh csgn 

fdYyr gSA yksx dSjkslhu rsy ij fuHkZj gSA dbZ ckj egaxs 

gksrs tk jgs dSjkslhu rsy ds dkj.k bldh miyCèkrk ls 

yksx oafpr jg tkrs gSaA ,sls esa ck;ksxSl ÅtkZ dk mRiknu] 

LFkkiuk ,oa bldk mi;ksx ÅtkZ dk ,d csgrj fodYi gks 

ldrk gSA
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ck;ksxSl mRiknu rduhd

ck;ksxSl mRiknu rduhd dks vok;fod ikpu ;k 

ck;ksehFksus'ku rduhd ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA bls 

fu;af=r okrkoj.k esa ck;ksxSl ds fuekZ.k ds fy, mi;ksx 

djrs gSA ck;ksxSl fuekZ.k izfØ;k esa fofHkUu izdkj ds lfØ; 

thok.kqvksa ds tfVy ,oa fo'kky lewgksa dh Hkwfedk vge gksrh 

gSA laiw.kZ fuekZ.k izfØ;k dks rhu pj.kksa esa ckaVk tk ldrk 

gS %& gkbMªksfyfll] vEyhdj.k rFkk feFksu fuekZ.kA 

v½ gkbMªksfyfll vFkok ty vi?kVu % ;g igyk pj.k 

gS ftlesa tSo inkFkZ dks lfØ; thok.kq vius ,DLVªk 

lSY;qyj ,Ut+kbEl fo'ks"kr% lsY;qysl] ,feysl] izksVh,st 

}kjk tfVy dkcksZgkbMªsV] izksVhu rFkk fyfiM~l dh nh?kZ 

Ük`a[kykvksa dks vis{kkÑr NksVs Hkkxksa esa fo?kfVr djuk 

vkjaHk dj nsrs gaSA izksVhu] isIVkbM rFkk ,ehuks vEyksa esa 

foHkkftr gks tkrs gSaA lkèkkj.k dkcksZgkbMªsV rFkk izksVhu 

iw.kZr;k foPNsfnr gks tkrs gSaA

¼c½ vEyhdj.k % nwljs pj.k esa] vEy mRiknd thok.kq ;k 

,lsVkstsfud cSDVhfj;k igys pj.k esa vi?kfVr eè;orhZ 

inkFkksZa dks fuEu vkf.od Hkkj okys ;kSfxdksa ,flfVd 

,flM] gkbMªkstu rFkk dkcZu MkbvkDlkbM esa :ikarfjr 

dj nsrs gSA bl lewg ds thok.kq fo'ks"kr% cSflYkl 

thok.kq vkaf'kd vok;oh; rFkk vEyh; n'kkvksa esa iui 

ldrs gSaA 

¼l½ ehFksu fuekZ.k % rhljs pj.k esa fufgr feFksu mRiknd 

cSDVhfj;k ;k feFksukstsfud thok.kq vok;oh; n'kkvksa esa 

fuEu vkf.od Hkkj okys ;kSfxdksa dks fo?kfVr dj feFksu 

mRiknu djrs gSA 

ck;ksxSl dSls cuk,a\ 

ck;ksxSl mRiknu izfØ;k esa lkekU;r% loZÁFke Ik'kqvksa 

ds xkscj vkSj ikuh dks 1%1 ds vuqikr esa feJ.k VSad esa 

feyk;k tkrk gS vkSj fQj bl feJ.k ;k ?kksy dks buySV 

ikbZi esa gksrs gq, MkbtSLVj esa Mkyk tkrk gSA ;g MkbtSLVj 

,d izdkj dk lhesaV vkSj bZaV dk cuk dqvka gksrk gS ftlesa 

gok ugha gksrhA ck;ksxSl mRiknu izfØ;k dks lqpk: :i 

ls pyus ds fy, lkekU;r% vok;fod n'kk esa rki 35&40 

fMxzh lsUVhxszM] ih-,p- eku 6&7 gksuk t:jh gSA MkbtSLVj 

esa ?kksy Mkyus ds ckn yxHkx 30&40 fnu esa i;kZIr ek=k 

esa ck;ksxSl dk mRiknu gksus yxrk gSA okLro esa MkbtSLVj 

esa gh ck;ksxSl curh gS fQj la;a= ds fMtkbZu ds fglkc ls 

xSl gksYMj la;a= dk Åijh Hkkx ¼tksfd yksgs dh pknj ls 

cuk gksrk gS½ esa bdV~Bh gksrh jgrh gSA ,df=r xSl la;a= 

esa yxh ikbZi ykbZu ds tfj, bLrseky dh txg igqapk;h 

tk ldrh gSA la;a= esa nh x;h O;oLFkk ds ekè;e ls Lyjh 

;k xkn] nwljh vkmVySV ikbZi ls vius vki ckgj fudy 

dj ikl esa cus xÔs esa ,df=r gksdj lw[krh jgrh gSA bl 

lw[kh xkn dks tSfod [kkn dh rjg bLrseky fd;k tk 

ldrk gSA

ck;ksxSl la;a=ksa ds izdkj

fo'o Hkj esa fofHkUu izdkj ds ck;ksxSl la;a= ekWMy 

viuh vko';drk] tyok;fod n'kk] lkekftd ,oa vkfFkZd 

fLFkfr ds vuq:i iz;ksx esa yk;s tkrs gaSA leLr ck;ksxSl 

la;a=ksa dks eq[;r% rhu fQDLM Mkse] ¶yksfVax Mªe vkSj cSx 

izdkj esa foHkkftr fd;k tk ldrk gSA

fQDLM Mkse % fQDLM Mkse izdkj ds ck;ksxSl la;a=ksa 

esa ,d fupyk [kaM ¼Mk;tsLVj½ vkSj bl ij ,d xksyk)Z 

¼xSl gksYMj½ gksrk gSA feJ.k dk VSad Mk;tsLVj ds lkFk 

15 lseh- ,lcsLVl lhesaV ikbi ls tqM+k gksrk gSA vkmVysV 

ikbi bl Mk;tsLVj esa yxk gksrk gS] ftlds ekè;e ls 

Lyjh dks vkmVysV VSad esa Mkyk tkrk gSA fQDLM Mkse 

izdkj ds ck;ksxSl la;a= dks fp= }kjk iznf'Zkr fd;k x;k 

gSA fQDLM Mkse izdkj ds ck;ksxSl la;a= esa dbZ ekMy 

tSls&turk ,oa nhucUèkq ekWMy miyCèk gSa ysfdu buesa 

nhucUèkq ekWMy dkQh csgrj ,oa n{k ik;k x;k gSA bldk 

p;u fdlku viuh lqfoèkk ,oa lalkèkuksa dks è;ku esa j[krs 

gq, dj ldrs gSA 

¶yksfVax Mªe % ¶yksfVax Mªe izdkj ds ck;ksxSl la;a= 

esa xgjs dq,a ds vkdkj dk Hkwfexr Mk;tsLVj gksrk gS tks 

buysV vkSj vkmVysV ikbi }kjk tqM+k gksrk gSA eè;e 
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bLikr dk xSl HkaMkj.k Mªe Lyjh ij iyV dj j[kk tkrk 

gSA ;g xSl ds tek gksus vkSj fudyus ds vuqlkj ikbi 

ds vklikl mBrk fxjrk jgrk gSA ¶yksfVax Mªe izdkj ds 

ck;ksxSl la;a= dks fp= }kjk iznf'kZr fd;k x;k gSA fQDLM 

Mkse dh rjg] ¶yksfVax Mªe izdkj ds ck;ksxSl esa dbZ ekWMy 

tSls&izxfr] x.ks'k ,oa dsohvkbZlh ekWMy miyCèk gSa ysfdu 

buesa dsohvkbZlh ekWMy dkQh vPNk ik;k x;k gS ftldk 

p;u fdlku viuh lqfoèkk ,oa lalkèkuksa dks è;ku esa j[krs 

gq, dj ldrs gaSA

cSx izdkj dk ck;ksxSl la;a=

;g jcM+;qDr uk;ykWu Qsfczd ls cuk ,d izdkj ls 

cSx dh rjg gksrk gSA ;g ,d ck;ksxSl la;a= dh iksVZscy 

bdkbZ gS ftls lqfoèkktud :i ls fdlh Hkh LFkku ij j[kk 

tk ldrk gSA ekWMy dk pquko vko';drk ds vkèkkj ij 

fo'ks"kr% LFkku] jlksbZ vkSj i'kq fuokl ds chp nwjh] xkscj 

vkSj ikuh dh miyCèkrk rFkk ykHkkFkhZ dh ojh;rk ds vuqlkj 

fd;k tk ldrk gSA

fQDLM Mkse izdkj dk ck;ksxSl la;a=

¶yksfVax Mªe izdkj dk ck;ksxSl la;a=

i'kq xkscj vkSj ikuh dk ?kksy

feJ.k

feJ.k

Mk;tsLVj VSad

fQDLM Mkse la;=

VSad LySo
Mkse xSl okYc LySc

vkmVysV pSEcj

Lyjh
;k xkn

vksHkj ¶yks
VSad

ck;ksxSl vkmVysV

ck;ksxSl

Hkwfe lrg

buysV pSEcj

i'kq xkscj vkSj

ikuh dk ?kksy
¶ysfVax xSl gksYMj ck;ksxSl vkmVysV

vksHkj¶yks VSad

Lyjh ;k xkn

vkmVysV ikbi

foHkktd fnokj

ikbi lgkjk

ck;ksxSl

xSl okYc

vkmVysV

buysV

Hkwfe lrg
buysV ikbi

Mk;tsLVj VSad

¶ysfVax Mªe la;=

xkscj ,oa ikuh dk feJ.k
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ck;ksxSl rduhdh ls xzkeh.k fdlkuksa dks ykHk

ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu rduhdh ,d i;kZoj.k vuqdwy] 

fdQk;rh vkSj vPNh xq.koÙkk okyh b±èku mRiknu rduhd gSA 

rduhdh rkSj ij xzkeh.k {ks=ksa esa i'kqey vkSj Ñf"k vif'k"V 

dh i;kZIr ek=k esa miyCèkrk ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu ds fy, 

vR;fèkd mi;qDr ,oa dkjxj gSA xzkeh.k {ks=ksa esa ck;ksxSl 

dk mi;ksx eq[;r% [kkuk idkus ds baZaèku] rkiu] izdk'k vkSj 

fofHkUu Ñf"k izpkyuksa ds iz;ksTkukFkZ lqjf{kr :i ls fd;k tk 

ldrk gSA bruk gh ugha bldk iz;ksx ck;ksxSl dks laihfM+r 

vFkok rjyhÑr ehFksu esa :ikarfjr dj ikjEifjd Mht+y 

vFkok isVªksy batuksa dks xl ij izpkfyr djus dh mRÑ"V 

laHkkO;rk mRiUu djrk gSA ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu ,oa 

bldh {kerk dks è;ku esa j[kdj blls fuEufyf[kr ?kjsyw 

,oa Ñf"kxr ykHk izkIr fd;s tk ldrs gSA

¼d½ Ckk;ksxSl Å"ek rqY; ÅtkZ dh izkfIr

Ckk;ksxSl dh lajpukRed ek=k esa fofHkUu izdkj dh 

xSls mifLFkr gksrh gaSA bu xSlksa fo'ks"kr% ehFksu 50&60 

izfr'kr] dkcZu MkbvkDlkbM 30&40 izfr'kr] gkbMªkstu 

5&10 izfr'kr] ukbVªkstu 4&6 izfr'kr rFkk lw{e ek=k esa 

gkbMªkstu lYQkbZM bR;kfn xSlsa izeq[k gSA Ckk;ksxSl dh 

nwljs bZèkuksa ds lkFk Å"ek rqY;kad djus ij ik;k x;k gS 

fd Ik'kqvksa ds xkscj ls izkIr 2-85 ?kuehVj ck;ksxSl] 1-7 

yhVj Mhty] 1-06 fdyksxzke ,y-ih-th- xSl ,oa 1-5 yhVj 

feVV~h ds rsy dh Å"ek ds lerqY; gSA fofHkUu dk;ksZ ds 

fy, ck;ksxSl mi;ksfxrk ,oa ?kuehVj izfr ?kUVs [kir dks 

lkj.kh 1 esa n'kkZ;k x;k gSA 

lkj.kh 1% fofHkUu dk;ksZ ds fy, ck;ksxSl mi;ksfxrk ,oa 
?kuehVj [kir

Øe
la[;k

ck;ksxSl
mi;ksfxrk

?kuehVj [kir

1- [kkuk cukus ds 
fy,

0-25 ls 0-3 ?kuehVj ck;ksxSl izfr 
en izfrfnu&LVS.MMZ ck;ksxSl LVkso 
dh [kir 0-425 ?kuehVj xSl izfr 
?kUVs

2- jks'kuh djus ds 
fy,

Ckk;ksxSl ySEi dh [kir 0-425 ?kuehVj 
xSl izfr ?kUVs

[k½ ck;ksxSl xkn vFkok Lyt [kkn 

ck;ksxSl xkn vFkok Lyt [kkn ,d mPp dksfV dh 

tSfod [kkn gSA Ckk;ksxSl ls izkIr [kkn [ksrh ,oa Ik;kZoj.k 

laj{k.k esa lgk;d gSA Ik'kqvksa ds xkscj ,oa vU; vif'k"Vksa ds 

ikpu ;k mipkf;r Lyt ls izkIr [kkn esa dkcZfud inkFkZ 

izpqj ek=k esa gksrs gS tks e`nk xq.koÙkk dks izHkkoh cuk;s 

j[kus esa vR;Ur ykHkdkjh fl) gks ldrs gSaA Lyt [kkn 

esa mifLFkr vdkcZfud iks"kd rRo tSls&u=tu] QkLQksjl] 

iksVsf'k;e rFkk vU; lw{e rRo Qly iks"k.k ,oa mRiknu ds 

fy, vU; dEiksLV [kknksa ds eqdkcys dkQh ykHknk;d ik;s 

x, gSaA izkIr ck;ksxSl xkn vFkok Lyt [kkn esa mifLFkr 

iks"kd rRoksa ds Lrj dk vU; [kknksa ds LkkFk rqyukRed 

fooj.k lkj.kh 2 esa çnf'kZr fd;k x;k gSA

dgka ls yxok;sa\

ljdkj us ck;ksxSl la;= dh LFkkiuk ds fy, foRrh; 

lgk;rk nsus dk izkoèkku fuèkkZfjr fd;k gSA blesa nh tkus 

okyh èkujkf'k vuqeksfnr ekWMyksa dh ?kuehVj vk;ru {kerk 

ds vkèkkj nh tkrh gSA bldh tkudkjh utnhdh [k.M 

fodkl vfèkdkjh dk;kZy; }kjk izkIr dh tk ldrh gSA dbZ 

O;fDrxr laLFkkuksa us Hkh blds fofuekZ.k ,oa j[kj[kko ds 

fy, iwjh rRijrk ls ;g dk;Z dj jgs gSaA orZeku esa ck;ksxSl 

la;a=ksa ds ekudhÑr ekWMy fof'k"V vko';drk,a iwjh djus 

cSx izdkj dk ck;ksxSl la;a=

ck;ksxSl vkmVysV

vkmVysVck;ksxSlbuysV

Mk;tsLVj VSad

cSax izdkj dk la;=

xkscj ,oa ikuh

dk feJ.k
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ds fy, miyCèk gSa tks ?kjksa vkSj laLFkkuksa] leqnkf;d Lrj 

ij yxk, tk ldrs gSaA utnhdh [k.M fodkl vfèkdkjh 

dk;kZy;ksa esa la;a=ksa vkSj lacafèkr ewy lajpuk ds fodkl ds 

lkFk dq'ky rduhdh lewg la;a= fuekZ.k rFkk j[kj[kko 

ds fy, izf'kf{kr vkSj fu;qDr fd;k x;k gSA fdlkuksa }kjk 

bldk vfèkdre ykHk vo'; mBk;k tkuk pkfg,A

fuekZ.k ykxr

ikfjokfjd izdkj ds vuqeksfnr ekWMy 1&6 ?kuehVj 

vkSj 1&10 ?kuehVj {kerk lfgr Øe'k% fQDLM Mkse 

vkSj ¶yksfVax Mªe la;a= dh ykxr buds vk;ruksa ij 

fuHkZj djrh gSA bu ekWMyksa esa vkerkSj ij mi;ksx fd;k 

tkus okyk ekWMy 1&4 ?kuehVj gSA lkekU;r;k% rhu 

?kuehVj {kerk okys ck;ksxSl esa yxHkx 100 fdxzk i'kq 

xkscj dh vko';drk gksrh gS ftlls mRiUu xSl }kjk 

ifjokj ds yxHkx 10 lnL;ksa s ds fy, [kkuk rS;kj djus 

ds fy, i;kZIr xSl fey tkrh gSA fuekZ.k dh ykxr 

la;a= ds ekWMy vkSj lkbt+ ds vuqlkj cnyrh jgrh gSA 

lcls vfèkd yksdfiz; nhucaèkq ekWMy dh ykxr lkj.kh 3 

esa nh xbZ gSA ck;ksxSl la;a= dh ykxr ns'k ds igkM+h 

{ks=ksa esa yxHkx 30 izfr'kr vfèkd vkSj iwokZsÙkj Hkkx esa 

50&60 izfr'kr vfèkd gksrh gSA

lkj.kh 3% vk;ru ds vkèkkj ij nhucaèkq ekWMy ck;ksxSl 
dh ykxr ¼o"kZ 2007 ds vuqlkj½

Øe
la[;k

Ckk;ksxSl la;a= dh 
{kerk

izfr la;a= ykxr 
¼` esa½

1- 1 ?kuehVj 7000&8000

2- 2 ?kuehVj 9000&10000

3- 3 ?kuehVj 11000&12000

4- 4 ?kuehVj 12500&13000

ck;ksxSl la;a= lapkyu ds fy, dqN ljy mik;

dbZ ckj ck;ksxSl lapkyu esa dbZ izdkj dh dfBukb;ksa 

dk lkeuk djuk iM+rk gSA FkksM+s iz;kl ls budk fujkdj.k 

fd;k tk ldrk gSA blds fy, ,slk vo'; djsa& gj jkst 

xSl gksYMj dks ,d ;k nks ckj vo'; ?kqek;saA dbZ ckj xSl 

uyh esa ikuh tek gks tkrk gS ftldh otg ls i;kZIr ek=k 

esa xSl ugha fey ikrh] blds lekèkku ds fy, Pkkj&ikaap 

fnu ds vUrjky ij xSl uyh esa tek ikuh fudky nsaA xSl 

gksYMj ds yxkrkj ikuh esa gksus ds dkj.k tax yxus ds 

dkj.k xSl fjlko dk vans'kk cuk jgrk gS xSl gksYMj dks 

tax ls cpkus rFkk xSl dks ckgj tkus ls jksdus ds fy, xSl 

gksYMj] MkbtsLVj ds ckgj ikuh esa Åij uhps gksrk gS blesa 

LiSaV ;k [kjkc vkW;y Mkyus ls dkQh gn rd bl leL;k 

ls futkr ik;h tk ldrh gSA  

ck;ksxSl i;kZoj.k vuqdwy] LoPN] lLrk vkSj vPNh 

xq.koÙkk;qDr iznw"k.k jfgr ÅtkZ dk lzksr gh ugha cfYd 

bldh mRiknu izfØ;k ls izkIr mRÑ"V dkcZfud [kkn blesa 

mifLFkr dbZ vdkcZfud iks"kd rRo Qlyksa dh mRikndrk 

dks c<+kus esa Hkh lgk;d gSA ck;ksxSl ÅtkZ mRiknu dh 

;g rduhd xzkeh.k {ks=ksa es miyCèk i'kq'kkyk vif'k"V ,oa 

Qlyksa ds vo'ks"kksa dk mfpr mi;ksx djus gsrq rduhdh 

rkSj ij vR;fèkd mi;qDr ,oa ykHkdkjh Hkh gSA

iks"kd rRoksa dh izfr’kr ek=k

iks"kd rRo ck;ksxSl [kkn Xkkscj
dh [kkn 
,QokbZ,e

gjh [kkn

u=tu 1-4&1-8 0-5&1-5 0-6&0-75

QkLQksjl 1-1 ls 2-0 0-4&0-8 0-12&0-15

iksVsf'k;e 0-8 ls 1-2 0-5&1-9 0-51&0-80

tSfod dkcZu 20 ls 25 --- ---

dSfY'k;e 1 ls 3 --- ---

eSXuhf'k;e 1 ls 2 --- ---

lYQj 1 ls de --- ---

dkcZu % u=tu 
vuqikr

15 ls 20 % 1 --- ---

lkj.kh 2 % ck;ksxSl xkn vFkok Lyt [kkn esa iks"kd rRoksa 
dh izfr’kr ek=k
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izkFkfed Ñf"k iz.kkfy;ksa }kjk ikni ijthoh lw=Ñfe dk izcaèku 
gjsUnz dqekj] mek jko] iadt ,oa txu yky

lw=Ñfe foKku laHkkx
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

ikni ijthoh lw=Ñfe dk egRo Ñf"k esa yxkrkj c<+ 

jgk gSA lalkèkuksa ds de gksrs le; esa] ge Ñf"k dh ubZ&ubZ 

vkèkqfud rduhd viuk jgs gSaA Ñf"k esa mi;ksx gksus okys 

lalkèkuksa dks lajf{kr djus dh t#jr gSA Ñf"k ;ksX; Hkwfe 

dh deh o ikuh ds vHkko esa Ñf"k mRiknuksa dh c<+ksRrjh 

cuk, j[kus gsrq dqN ,slh Ñf"k fofèk;ka fdlku viuk jgs 

gSa ftlls [ksrh esa ubZ pqukSfr;ka mRiUu gks jgh gSaA buesa 

lw=Ñfe;ksa o vU; chekfj;ksa dh leL;k lkeus vkbZ gSA bu 

chekfj;ksa ls le; ij cpko ugha fd;k x;k rks Ñf"k esa 

vkèkqfud rduhd dk ykHk [kRe gksus dh laHkkouk gSA vkt 

ds le; esa ,d mHkjrh lw=Ñfe dh leL;k èkku ds [ksrksa 

esa cu jgh gS ftlls pkoy mRiknu esa 30&40 izfr'kr dh 

gkfu gks jgh gSA ;g lw=Ñfe xsgwa&èkku Qly pØ [ksrksa 

esa ,d izeq[k leL;k cu pqdk gSA blh otg ls xsgwa&èkku 

Qly pØ ykHkdkjh fl) ugha gks ik jgk gSA Hkkjr esa 

xsgwa&èkku Qly pØ xaxk ds eSnkuh {ks=ksa esa eq[; gSa o Hkkjr 

esa turk dk ;g izeq[k [kk|kUu gS ftl ij 20 izfr'kr 

turk vkfJr gsA bl Qly pØ esa lw=Ñfe jksx ls 15&20 

djksM+ O;fDr izHkkfor gks ldrs gSa vr% xsgwa&èkku Qly pØ 

esa lw=Ñfe izcaèku vfr vko';d gSA 

ikyhgkml esa VekVj esa lw=Ñfe dk izdksi fHkUMh esa lw=Ñfe dk izdksi

èkku dh Qly esa lw=Ñfe dk izdksi xsgwa dh Qly esa lw=Ñfe dk izdksi
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Hkkjr esa lajf{kr [ksrh djus esa Hkh T;knk tksj fn;k tk jgk 

gSA bl iz.kkyh esa Qly iSnkokj izfr oxZehVj vfèkd ikbZ xbZ 

gS vkSj dhV iraxksa dh leL;k Hkh ugha iuirh gSA lajf{kr [ksrh 

esa tM+&xkaB lw=Ñfe jksx ,d izeq[k leL;k cu jgk gS ftlls 

Qly mRiknu esa 20&40 izfr'kr dh {kfr gks jgh gSA lw=Ñfe 

ikSèkksa dh tMksa dks {kfr igqapkrs gSa ftlls tM+ksa dh ikuh o [kk| 

inkFkksZa dks lks[kus dh 'kfDr de gks tkrh gS rFkk ikSèks detksj 

o eq>kZ;s ls fn[krs gSaaA Qly esa ikuh o [kk| inkFkZ Mkyus ij 

Hkh ;g y{k.k de ugha gksrs gSaA

lw=Ñfe izcaèku dhVuk'kd nok ls fd;k tk ldrk gS 

ysfdu dhVuk'kd dk iz;ksx rHkh djsa tc lw=Ñfe jksx dh 

leL;k vfèkd gks tk, o Qly mxkuk ykHkdkjh u gks ;k 

Qly T;knk dherh gksA blds vykok lw=Ñfe;ksa dk fu;a=.k 

de [kphZyh dqN izkFkfed Ñf"k fofèk;ksa }kjk Hkh fd;k tk 

ldrk gS ftldk fooj.k foLrkj ls fuEufyf[kr gS %

mfpr Qly pØ }kjk % fHkUu izdkj ds lw=Ñfe 

vyx&vyx Qlyksa dks gkfu igqapkrs gSa tSls%&

• èkkfu; iqV~Vh lw=Ñfe % xsgwa] tkS] tbZ dh Qly dks 

gkfu igqapkrk gS o lfCt;ksa] nkyksa o fryguh Qlyksa 

dks gkfu ugha igqapkrk gSA

• èkku dk tM+&xkaB lw=Ñfe % èkku dh Qly dks gkfu 

igqapkrk gS ijUrq nkysa] cSaxu] eDdk o dn~nw dh Qly 

dks ;g lw=Ñfe gkfu ugha igqapkrkA 

vr% bu Qlyksa dks Qly pØ o fefJr [ksrh esa 2&3 

lky rd mxkus ls lw=Ñfe dh la[;k dks fu;fer fd;k 

tk ldrk gS vkSj Qly mRiknu c<+kus ds lkFk i;kZoj.k 

dks Hkh LoPN j[k ldrs gSaA 

dkcZfud [kkn ds bLrseky ls % Qly mRiknu ds 

mijkar cps Qly vo'ks"k i'kq [kkuiku@pkjs esa egRoiw.kZ 

gS ijUrq bu Qly vo'ks"kksa esa dhVuk'kd xq.k Hkh ik;s tkrs 

gSa tSls dikl dh [kyh] djat dh [kyh o uhe dh [kyh 

vkfn dks [ksr esa fctkbZ ls 20 fnu iwoZ 2&3 Vu izfr gSDVj 

dh nj ls feyk;k tk, rks gkfudkjd dhV o lw=Ñfe;ksa 

dks de fd;k tk ldrk gS ftlls Qly dh gkfu dks de 

dj ldrs gSaA blls feV~Vh dh moZjk 'kfDr dks Hkh cjdjkj 

j[k ldrs gSaA

xfeZ;ksa esa [ksr dh xgjh tqrkbZ }kjk % xfeZ;ksa esa 

ebZ&twu ds eghus esa [ksr dh gYdh flapkbZ djds 2&3 xgjh 

tqrkbZ 10&12 fnu ds vUrjky ij djus ls gkfudkjd 

thoksa dks ekjk tk ldrk gSA ;g fofèk vkfndky ls viukbZ 

tk jgh gS ysfdu lalkèkuksa ds vHkko esa bl fofèk dks de 

viuk;k tk jgk gSA ;g fofèk gkfudkjd thoksa ds fy, 

?kkrd gS vkSj feV~Vh dh xq.koRrk cuk, j[kus esa lgk;d gSA

lw=Ñfeuk’kd cgqmn~ns’kh; Qly }kjk % gjh [kkn 

ds fy, lubZ dh Qly iqjkus tekus ls gh yxkbZ tkrh 

jgh gSA lubZ ikSèkksa dh tM+ksa esa dqN lw=Ñfeuk'kh rRo 

ik;s x, gSa tks lw=Ñfe ds iztuu@thoupØ esa ckèkd 

gksus dh otg ls lw=Ñfe viuh la[;k dks ugha c<+k ikrs 

gSaA blfy, lubZ dh Qly mxkus ls lw=Ñfe dh la[;k 

dks fu;fer dj ldrs gSaA blh izdkj xsank] czksdyh] Xokj 

dh cgqmn~ns'kh; Qly mxkus ls Hkh tM+xkaB lw=Ñfe dh 

c<+ksRrjh de dj ldrs gSaA ;s Qlys lw=Ñfe izfrjksèkh gksus 

ds lkFk&lkFk feV~Vh dh moZjk 'kfDr Hkh c<+krh gSA

tgjhys [krirokjksa }kjk % izkÑfrd :i ls [ksr esa 

mxus okys ikSèkksa esa tgjhys inkFkZ ik, tkrs gSa tSls èkrwjk] 

vkWd] vkthZeksu dVsyh o Hkkax vkfn ikSèkksa dks tqrkbZ }kjk 

feV~Vh esa feykus esa gkfudkjd lw=Ñfe ej tkrs gSaA 

lubZ dh cgqmn~ns'kh; Qly
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ulZjh {ks= dk lw;Zriu % ulZjh yxkus ls igys 

ulZjh {ks= dh gYdh flapkbZ o xqM+kbZ djds ikjn'khZ 

ikWyhFkhu 'khV ¼40&100 fe-eh- ekbØksu eksVh½ ls 20 fnu 

ds fy, <d nsa o ikyhFkhu ds fdukjksa dks pkjksa rjQ ls 

feV~Vh ls nck nsa ftlls vUnj dh xehZ ckgj u tk,A 

<dh gqbZ D;kfj;ksa dk rkieku T;knk c<+us ls [kjirokj 

o gkfudkjd lw=Ñfe o dhM+s&edkSM+s ej tkrs gSaA bl 

LFkku ij yxkbZ ulZjh LoLFk gksxh o Qly mit c<+kus 

esa lgk;d gksxhA

fctkbZ ds le; esa ifjorZu djds % Qly cqokbZ 

dk le; 10 fnu igys ;k ckn esa djus ls lw=Ñfe izdksi 

ls cpk tk ldrk gS tSls xsgwa dh cqokbZ 10&15 fnu nsjh ls 

djus ij iqV~Vh lw=Ñfe }kjk eksY;k jksx ds QSyus dks de 

fd;k tk ldrk gSA

[ksr esa lkQ&lQkbZ j[kus ls % Qly dVkbZ ds ckn 

dqN [kjirokj lw=Ñfe dks Hkkstu iznku djrs gSaA ;fn bu 

[kjirokjksa dks [ksr ls fudky dj u"V dj nsa rks lw=Ñfe 

dh la[;k dks de fd;k tk ldrk gS vkSj xsgwa&pkoy dh 

iSnkokj c<+k ldrs gSaA

cht o ulZjh ikSèk mipkj % cht o ulZjh dk mipkj 

dhVuk'kh }kjk djus ij og i;kZoj.k] lkekftd o vkfFkZd 

n`f"V ls Hkh vfèkd mi;ksxh gSA 

vr% mijksDr fofèk;ksa esa ls 2&3 fofèk;ka viuh vko';drk 

,oa {kerk ds vuqlkj viukdj lw=Ñfe dk lesfdr izcaèku 

dj ldrs gSaA ;g lkekftd] vkfFkZd ,oa i;kZoj.k dh n`f"V 

ls Qk;nsean jgsxk vkSj Qly mRiknu esa cpr@gkfu dk 

vuqikr Hkh Bhd jgsxkA

chtksa ij lw=Ñfeuk'kh jlk;u dh ijr chtksa dks lw=Ñfeuk'kh nok esa fHkxksuk

lw=Ñfeuk'kh ?kksy }kjk ulZjh ikSèk dh tM+ksa dk mipkj



32 33

Qlyksa dh vfèkd mit ,oa ykHk gsrq e`nk&ijh{k.k
fouksn dqekj 'kekZ] lquhy dqekj fla?ky] j?kqukFk ik.Ms;] czg~e Lo:i f}osnh rFkk losZUnz dqekj

e`nk foKku ,oa Ñf"k jlk;u foKku laHkkx
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYYkh&110012

ns'k ds Ñf"k mRiknu esa fiNys dqN n'kdksa ls vHkwriwoZ 

ØkfUr vkbZ gSA Qlyksa dh vfèkd mit nsus okyh iztkfr;ksa 

dk fdlkuksa }kjk iz;ksx djuk bldk eq[; dkj.k gS ftlls 

[kk|kUuksa dk mRiknu o"kZ 2011&12 esa 25-9 djksM+ Vu izkIr 

fd;k tk ldkA vkt gekjk ns'k u dsoy [kk|kUuksa dh 

vko';drk dh iwfrZ djus esa l{ke gS cfYd fu;kZr djus dh 

fLFkfr esa Hkh gSA bu iztkfr;ksa ¼vfèkd mit {kerk okyh½ 

ds }kjk iks"kd rRoksa dk feV~Vh ls de mit okyh iztkfr;ksa 

dh vis{kk vfèkd ek=k esa nksgu fd;k tkrk gS tks e`nk & 

moZjrk esa gzkl dk izeq[k dkj.k gSA tgka o"kZ 1950 esa e`nk esa 

dsoy ukbVªkstu dh deh Fkh vkt Hkkjrh; e`nk,a cgq iks"kd 

rRoksa ¼ukbVªkstu] QkWLQksjl] iksVk'k] lYQj] tLrk rFkk 

cksjksu½ dh deh ls xzflr gSaA fo'ks"k :i ls tgka moZjdksa 

ds lkFk&lkFk dkcZfud [kknksa dk iz;ksx de vFkok fcYdqy 

ugah fd;k tk jgk gS ogka rRoksa dh ;g deh cgqr T;knk 

gqbZ gSA ;gh ugh] moZjdksa dk vlarqfyr iz;ksx Hkh blds 

fy, dkQh gn rd ftEesnkj gSA

dsoy Hkkjr gh ugha cfYd fo'oLrj ij [kk|kUuksa dh 

izfr O;fDr miyCèkrk c<+rh gqbZ tula[;k ds dkj.k fujUrj 

?kV jgh gSA bldks jksdus ds fy, [kk|kUuksa dh mit esa 

fujUrj c<+ksRrjh vR;Ur vko';d gS ftls moZjdksa rFkk 

vU; mik;ksa ds lkFk&lkFk dkcZfud [kknksa dk leqfpr 

iz;ksx djds ns'k dh c<+rh gqbZ tula[;k dks è;ku esa j[krs 

gq, muds Hkkstu dh vko';drk dh iwfrZ gsrq Qlyksa dh 

iSnkokj c<+kus ds lkFk&lkFk e`nk LokLF; dks cuk, j[kuk 

vfuok;Z gSA Qly mRiknu] e`nk LokLF; ,oa i;kZoj.k 

laj{k.k ds fy, moZjdksa dk iz;ksx e`nk ijh{k.k ds vkèkkj 

ij larqfyr ek=k esa dkcZfud [kknksa ds lkFk lesfdr :i 

ls djuk vko';d gSA

e`nk ijh{k.k dk mn~ns’;

Qlyksa dh uohure fdLeksa dh vko';drkuqlkj e`nk esa 

iks"kd rRoksa dh miyCèkrk lqfuf'pr djuk cgqr vko';d 

gSA vfèkdka'k fdlku bl ckr dk è;ku ugha j[krs fd ftu 

moZjdksa dk os iz;ksx dj jgs gSa og Qlyksasa ds fy, iks"kd 

rRoksa dh vko';drk ds vuq#i larqfyr ek=k esa gS ;k ughaaA 

e`nk esa ikSèkksa ds fy, tks vko';d iks"kd rRo ik, tkrs gSa 

muesa ls ikSèkksa }kjk ukbVªkstu] QkWLQksjl rFkk iksVk'k dks 

vfèkd ek=k esa xzg.k fd;k tkrk gS ftlds dkj.k bu eq[; 

iks"kd rRoksa dh vkiwfrZ moZjdksa ds }kjk djuk vko';d 

gksrk gSA l?ku [ksrh ds QyLo:i eq[; iks"kd rRoksa ds 

lkFk&lkFk lw{e iks"kd rRo Hkh vfèkd ek=k esa xzg.k fd, 

tkrs gSa ftlls e`nk esa bu rRoksa dh miyC?krk esa Hkh izk;% 

deh vk tkrh gS ftldh iwfrZ moZjdksa ,oa dkcZfud [kknksa 

ds iz;ksx ls dh tkrh gSA fofHkUu e`nkvksa esa e`nk ds Lo:i] 

Qly pØ] moZjdksa ,oa [kknksa ds iz;ksx ds vuqlkj miyCèk 

iks"kd rRoksa dh ek=k Hkh fHkUu&2 gksrh gS ftldk fuèkkZj.k 

e`nk ijh{k.k }kjk fd;k tkrk gSA e`nk ijh{k.k larqfyr] 

vkfFkZd n`f"V ls mi;ksxh rFkk Qlyksa dh vko';drkvksa 

ds vuq:i moZjdksa ,oa [kknksa dh ek=k ,oa vuqikr ds 

fuèkkZj.k ds fy, vR;Ur vko';d gSA feV~Vh ijh{k.k eq[;r% 

fuEufyf[kr mn~ns';ksa ds fy, fd;k tkrk gS%

1- e`nk dh moZjk'kfDr dk irk yxkuk rFkk e`nk esa miyCèk 

iks"kd rRoksa ds vuqlkj fofHkUu Qlyksa ds fy, [kkn 

o moZjdksa dh larqfyr ek=k esa iz;ksx dh flQkfj'k 

djuk(

2- feV~Vh esa mRiUu nks"k tSls vEyh;rk] {kkjh;rk] 

yo.kh;rk vkfn dk irk yxkuk rFkk lgh mipkj dh 

lykg nsuk(
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3- moZjdksa ds iz;ksx ls Qlyksa dh vfrfjDr mit dk 

vkdyu djuk(

4- feV~Vh ijh{k.k ds vkèkkj ij e`nk moZjrk ekufp= rS;kj 

djuk rFkk muesa gksus okys ifjorZuksa dk le;&le; 

ij vè;;u djukA

Åij fn, x, mn~ns';ksa esa ls igys nks mn~ns'; fdlkuksa 

ls lacafèkr gS tcfd 'ks"k nks dk lacaèk uhfr&fuèkkZjdksa rFkk 

oSKkfudksa ls gS tks vUrr% buds ekè;e ls fdlkuksa dks 

ykHkizn tkudkjh ns ldrs gSaA lHkh [ksrksa dh e`nkvksa dh 

mitkÅ 'kfDr ,d leku ugha gksrhA vr% moZjk'kfDr ds 

vkèkkj ij moZjdksa dk iz;ksx djus ds fy, izR;sd [ksr dh 

feV~Vh dk ijh{k.k vyx ls djkuk pkfg,A

e`nk ijh{k.k dk egRo 

oSKkfud ijh{k.kksa ds vkèkkj ij e`nk ijh{k.k ,oa ikni 

fo'ys"k.k dh ubZ&ubZ rduhfd;ka fodflr dh tk jgh 

gSaA buds }kjk e`nk ,oa ikSèkksa eas vko';d rRoksa dh ek=k 

rFkk muds vuqikr dh tkudkjh ls ikSèkksa ds LokLF; rFkk 

laHkkfor mit dk vkdyu fd;k tk ldrk gS rkfd 

vko';drkuqlkj moZjdksa dk iz;ksx fd;k tk ldsA e`nk 

ijh{k.k ds vkèkkj ij moZjdksa ds iz;ksx ls vfèkd ykHk dh 

laHkkouk c<+ tkrh gSA fcuk e`nk ijh{k.k moZjdksa dh ek=k 

dk iz;ksx ikSèkkas dh vko';drk ls de gksus ij Qly 

mit de feyrh gSA nwljh laHkkouk ;g Hkh jgrh gS fd 

vko';drk ls vfèkd ek=k esa moZjdksa dk iz;ksx gks tk, 

tks vkfFkZd n`f"V ls de ykHkdkjh rFkk i;kZoj.k ds fy, 

gkfudkjd gksrk gSA nksuksa gh ifjfLFkfr;ksa esa iks"kd rRoksa dh 

ek=k dk lgh&lgh iz;ksx ugha gks ikrk gSA vko';d rRoksa 

dh mfpr rFkk larqfyr ek=k dk iz;ksx djus ij gh vPNh 

xq.koÙkk okyh rFkk mRre Qly mit izkIr gks ldrh gS 

vkSj feV~Vh dh moZjk'kfDr Hkh cuh jgrh gSA

e`nk uewus ysus dk lgh rjhdk 

feV~Vh ijh{k.k dh lQyrk bl ckr ij fuHkZj djrh gS 

fd uewuk dSls fy;k x;k gSA vPNk uewuk [ksr dk lPpk 

izfrfufèkRo djrk gSA ;fn uewuk Bhd rjg ls ugha fy;k 

x;k gS rks vfr vkèkqfudre ijh{k.k fofèk;ka viukus ;k 

fo’ks”kKksa dh flQkfj'kksa ds ckotwn Hkh feV~Vh ijh{k.k ds iwjs 

ykHk ugha fey ldrsA Qlyksa dh izÑfr rFkk vU; mn~ns';ksa 

dks è;ku esa j[krs gq, uewus ysus dh mfpr fofèk viukbZ 

tkuh pkfg,] tSlk fd uhps o.kZu fd;k x;k gS

1- Qlyksa ds fy, e`nk uewus

èkkU;&Qlyksa ¼èkku] xsgwa] eDdk] cktjk] Tokj vkfn½] 

fryguh Qlyksa ¼ljlksa] rksfj;k] ewaxQyh] vylh vkfn½] 

nyguh Qlyksa ¼mM+n] eawx] vjgj vkfn½] lfCt;ksa rFkk 

vU; Qlyksa ds fy, e`nk uewuk ysus dk mfpr le; Qly 

dVus ds ckn ;k Qly cksus ls yxHkx ,d ekg iwoZ gksrk 

gSA izk;% cMs+ QkeZ dks feV~Vh ds izdkj] Qly pØ] moZjd 

,oa [kknksa dk izcUèku rFkk mRikndrk vkfn esa lekurk ;k 

vlekurk ds vkèkkj ij fofHkUu uewuk&bdkb;ksa esa ckaV ysrs 

gSa rFkk ,d bdkbZ ls ,d uewuk rS;kj fd;k tkrk gSA ,d 

bdkbZ dk {ks=Qy ,d ,dM+ ls vfèkd rFkk de Hkh gks 

ldrk gSA ;g uewuk&bdkbZ e`nk ,oa Qly dh fHkUurk ij 

fuHkZj djrh gSA [ksr esa ls 15&20 LFkkuksa ls feV~Vh bdV~Bh 

dh tkrh gSA uewus dh xgjkbZ izR;sd LFkku ij 0&6 bap 

¼0&15 ls-eh-½ j[kh tkrh gS vFkkZr~ Åijh lrg ls N% bap 

rd dh ijr yh tkrh gSA 

lkekU;r% e`nk uewus ysus ds fy,] fdlkuksa ds fy, lcls 

ljy o miyCèk vkStkj [kqjih gSA ;fn feV~Vh l[r gks rks 

blds fy, cesZ dk iz;ksx djsa rFkk V~;wc vkWxlZ dk iz;ksx 

uje feV~Vh ds fy, fd;k tk ldrk gSA fofHkUu LFkkuksa ls 

yh xbZ feV~Vh dks fdlh lkQ diM+s] dkxt] ikWyhFkhu ;k 

Q'kZ ij ,d <sj cukdj [kwc vPNh rjg feyk;k tkrk gSA 

blds ckn iwjs <sj esa ls yxHkx vkèkk fdyksxzke feV~Vh ysdj 

,d lkQ FkSyh esa j[kdj ml ij viuk uke] irk] uewuk 

la[;k] Qly fooj.k rFkk igpku fpUg fy[kuk pkfg,A 

;gh tkudkjh dkxt ;k xÙks ds VqdM+s ij fy[kdj FkSyh 

ds vUnj Hkh j[k nsuk pkfg,A bu uewuksa dks ijh{k.k ds 

fy, e`nk ijh{k.k iz;ksx'kkyk esa ;FkklaHko 'kh?kzrk ls Hkst 

nsuk pkfg,A 
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2- ckxokuh@o`{k vkfn yxkus ds fy, e`nk uewus

Qyo`{k ¼ckx½ ;k nwljs cgqo"khZ; o`{k yxkus ds fy, 

xM~<+s dh fofHkUu xgjkbZ ls vyx&vyx uewus ysus pkfg,A 

bl xgjkbZ dk vUrjky 0&15] 15&30] 30&45] 45&60] 

60&90 rFkk 90&120 ls-eh- j[kuk pkfg,A ,d ,dM+ ¼;k nks 

,dM+ rd½ {ks=Qy ls 3 ;k 4 xM~<+s cukrs gSa rFkk izR;sd 

xM~<+s dh xgjkbZ dk vUrjky 0&15] 0&30] 30&45] 45&60] 

60&90 rFkk 90&120 lsa-eh- j[krs gSaA lHkh xM~<+ksa dh fofHkUu 

xgjkbZ dh feV~Vh dk ,d la;qDr uewuk vyx&2 LFkku ij 

Ek`nk uewus ds ysus fy, vkStkj

[kqjih

gksy vkWxj

QkoMk@dLlh

cekZ vkWxj

V~;wc vkWxj

j[kdj vPNh rjg feyk ysuk pkfg, vFkkZr ,d xM~<+s dh 

fofHkUu xgjkbZ dh feV~Vh uewuksa dks vkil esa u feyk,aA 

bl izdkj fofHkUu xgjkbZ ds la;qDr uewuksa esa ls yxHkx 

300 ls 400 xzke e`nk uewuk fy;k tkrk gSA bu uewuksa ij 

uke] irk] xgjkbZ vUrjky rFkk igpku fPkUg vkfn vo'; 

fy[k nsuk pkfg,A vR;fèkd xhyh feV~Vh gks rks mls Nk;k 

esa lq[kkdj gh Hkstuk pkfg,A

e`nk uewuk rS;kj djus ds fy, mi;qDr vkStkj] LFkku 

dk pquko ,oa rjhdksa dks fp=zksa esa n'kkZ;k gSA

Ek`nk uewuk ysus dk rjhdkEk`nk uewus ds fy, LFkku dk pquko

[kqjih

ftx tSx fofèk ¼VsMs+&esMs+ pyrs gq, iwjs [ksr ls uewus ysa½

Ek`nk uewus ysrs le; vko’;d lkoèkkfu;ka

feV~Vh dk uewuk ysrs le; fuEufyf[kr ckrksa dks è;ku 

esa j[kuk pkfg,&

1- uewuk ysrs le; ges'kk è;ku j[ksa uewus dk LFkku o`{kksa 

ds uhps ;k Qlyksa dh tM+ksa esa] xkscj dh [kkn ds xM~<+s 

,oa vyx ls fdlh xM<+s ds ikl ugha gksuk pkfg,A
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2- <yku] feV~Vh ds izdkj] Qly mRiknu] Qly pØ] 

moZjd ,oa [kkn dk izcUèku vkfn xq.kksa ds vkèkkj 

ij vyx&vyx fn[kus okys [ksrksa ;k muds Hkkxksa ls 

vyx&vyx uewus rS;kj djus pkfg,A jsg] dYyj 

¼Ålj½ vkfn Hkkxksa ls vyx&2 uewuk rS;kj djsaA

3- fdlh Hkh n'kk esa uewuksa dk lEidZ jk[k] nokbZ] xkscj 

dh [kkn rFkk moZjd vkfn ls ugha gksuk pkfg,A

4- uewuksa ds fy, dsoy lkQ] ubZ FkSyh] lkQ IykfLVd dh 

ckYVh ;k Vªs o lkQ LFkku dk gh iz;ksx djsaA

5- feV~Vh ;fn xhyh gks rks iSu ds ctk; iSafly ls yscy 

fy[kdj FkSyh esa j[ksaA

6- uewus dk Øe la[;k] igpku fpUg] flapkbZ dk lkèku] 

Qly dk uke] uewus dh xgjkbZ vkfn yscy ij vo'; 

fy[ksaA

e`nk ijh{k.k ds mijkar moZjdksa dh lgh ek=k 
dk fuèkkZj.k

Ñf"k rduhd ds iz;ksx ds lkFk&lkFk ;fn moZjdksa dk 

iz;ksx e`nk ijh{k.k ,oa Qly dh vko';drkuqlkj fd;k 

tk, rks Qlyksa dh mit esa c<+ksÙkjh gksrh gSA e`nk ijh{k.k 

ds vkèkkj ij moZjdksa dk larqfyr iz;ksx vkfFkZd n`f"V ls 

mi;ksxh gksus ds lkFk&lkFk feV~Vh dh moZjk 'kfDr cuk, 

j[kus ds fy, vR;Ur vko';d gSA fofHkUu Qlyksa ds 

fy, moZjdksa dh laLrqfr ds lanHkZ esa le;&le; ij Ñf"k 

oSKkfudksa }kjk moZjd laLrqfr dh fofHkUu fofèk;ka fodflr 

dh xbZ gaS muesa ls izpfyr eq[; fofèk;ka bl izdkj gS %

1- feV~Vh ijh{k.k ij vkèkkfjr moZjdksa dh laLrqfr

bl fofèk esa e`nk ijh{k.k }kjk feV~Vh esa miyCèk tSfod 

inkFkZ ¼dkcZfud inkFkZ½] ukbVªkstu] QkWLQksjl ,oa iksVk'k 

dh ek=k dks fuEu] eè;e ,oa mPp oxZ esa foHkkftr dj 

fy;k tkrk gS ¼lkj.kh 1½A blds vkèkkj ij ftl [ksr dh 

moZjk'kfDr eè;e oxZ esa gksrh gS ml [ksr ds fy, ml 

rRo dh lkekU; laLrqfr eas moZjd ek=k gh iz;ksx dh tkrh 

gSA vfr fuEu ,oa fuEu oxZ esa vk+us okyh moZjrk ds fy, 

lkekU; laLrqfr dk Øe'k% 50 ,oa 25 izfr'kr rd vfèkd 

¼feV~Vh esa miyCèk ek=k dks è;ku esa j[kdj½ moZjd ek=k 

dh laLrqfr dh tkrh gSA blh izdkj vfr mPp ,oa mPp 

oxZ esa vkus okyh moZjrk ds fy, lkekU; laLrqfr dk Øe'k% 

50 ,oa 25 izfr'kr rd de moZjd dh ek=k dh laLrqfr dh 

tkrh gSA gekjs ns'k esa vfèkdrj e`nk ijh{k.k iz;ksx'kkykvksa 

esa ;gh fofèk viukbZ tkrh gSA

lkj.kh 1% feV~Vh esa miyCèk rRoksa dk oxZ fuèkkZj.k

rRo fuEu eè;e mPp

dkcZfud dkcZu 
¼izfr'kr½

0-50 ls de 0-50&0-75 0-75 ls vfèkd

miyCèk ukbVªkstu 
¼fdxzk- izfr gS-½

280 ls de 280&560 560 ls vfèkd

miyCèk QkWLQksjl 
¼fdxzk- izfr gS-½

10 ls de 10&25 25 ls vfèkd

miyCèk iksVk'k 
¼fdxzk- izfr gS-½

120 ls de 120&280 280 ls vfèkd

2- e`nk ijh{k.k ij vkèkkfjr Qlyksa dh yf{kr 
mit gsrq moZjdksa dh laLrqfr dh fofèk

bl rduhdh ls fdlku viuh vkfFkZd fLFkfr ds 

vuqlkj e`nk ijh{k.k ds ckn e`nk esa miyCèk iks"kd rRoksa 

dh ek=k ds vuqlkj visf{kr Qly ¼ftl Qly dkss 

mxkuk pkgrk gS½ ds fy, moZjdksa dh ek=k dk fuèkkZj.k 

yf{kr mit ¼Qly mit {kerk dk 90 izfr'kr½ rFkk 

QkeZ ij miyCèk dkcZfud [kknksa dh ek=k ds vuqlkj dj 

ldrk gSA iks"kd rRoksa dh ek=k dh x.kuk lehdj.kksa }kjk 

dh tkrh gS rFkk vUr esa iks"kd rRoksa dh ek=k ¼u=tu 

QkWLQksjl ,oa iksVk'k½ ds vkèkkj ij lacfUèkr moZjdksa dh 

ek=k ¼Mh-,-ih] ;wfj;k ,oa E;wjsV vkWQ iksVk'k vkfn½ dh 

x.kuk djuh pkfg,A

iks"kd rRoksa dks fofHkUu moZjdksa ds }kjk Qlyksa dh 

vkiwfrZ ds fy, fdlku Hkkb;ksa dks lcls igys QkWLQksjl 

iks"kd rRo gsrq Mkb veksfu;e QkLQsV moZjd ¼Mh-,-ih½ dh 

ek=k fudkyuh pkfg,A
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Qlyksa gsrq fuèkkZfjr iks"kd rRoksa ds fy, 
moZjd dh ek=k dh x.kuk

1- Mkb veksfu;e QkWLQsV ¼Mh-,-ih-½ dh ek=k dh 
x.kuk

¼v½ Mkb veksfu;e QkWLQsV dh ek=k = QkWLQksjl dh ek=k 

¼fdxzk-@gS-½ x 2-17 ¼fdxzk-@gSDVj½

2- ;wfj;k dh ek=k dh x.kuk

¼v½ Mh-,-ih- moZjd }kjk nh xbZ ukbVªkstu dh ek=k = Mh-

,-ih-dh ek=k ¼fdxzk-@gS-½ x 0-18

¼c½ 'ks"k ukbVªkstu dh ek=k ¼fdxzk@gs½ = Qly ds fy, 

fuèkkZfjr ukbVªkstu dh ek=k ¼fdxzk@gs½ & Mh-,-ih- 

}kjk nh xbZ ukbVªkstu dh ek=k ¼fdxzk@gs½ 

¼l½ 'ks"k fuèkkZfjr ukbVªkstu ds fy, ;wfj;k dh ek=k dh x.kuk

;wfj;k dh ek=k ¼fdxzk-@gS-½ = 'ks"k fuèkkZfjr ukbVªkstu 

dh ek=k x 2-17

3- E;wjsV vkWQ iksVk’k dh ek=k ¼,e-vks-ih-½ dh x.kuk

¼v½ ,e-vks-ih- dh ek=k ¼fdxzk-@gS-½ = iksVk'k dh ek=k 

¼fdxzk-@gS-½ x 1-67

4- flaxy lqij QkLQsV dh ek=k dh x.kuk 

v½ flaxy lqij QkLQsV dh ek=k = QkWLQksjl dh ek=k 

¼fdxzk-@gS-½ x 6-25 ¼fdxzk@gSDVj½

e`nk ijh{k.k ij vkèkkfjr Qlyksa dh yf{kr mit 
gsrq moZjdksa dh laLrqfr rduhdh@i)fr ds ykHk

bl i)fr ds eq[; ykHk fuEufyf[kr gS%&

1- bl i)fr }kjk moZjdksa dk larqfyr iz;ksx gksus ds 

dkj.k Qlyksa ls vfèkd ykHk feyrk gSA feV~Vh dh 

moZjk 'kfDr cuh jgrh gS tks Hkfo"; esa mxk;s tkus okyh 

Qlyksa dk mPp mRiknu cuk;s j[kus esa enn djrh gSA 

2- Qly dh vko';drkuqlkj feV~Vh esa miyCèk iks"kd 

rRoksa ds vkèkkj ij moZjdksa dk mfpr iz;ksx fd;k 

tkrk gSA

3- bl i)fr dks viukus ls fdlku viuh vkfFkZd fLFkfr 

ds vuqlkj rFkk cktkj esa moZjd dh miyCèkrk ds 

vuqlkj fuEu ,oa mPp y{; fuèkkZfjr dj vfèkd ls 

vfèkd ykHk ys ldrs gSA ;g è;ku j[kuk vko';d gS 

fd Qly dh yf{kr mit dHkh Hkh iztkfr dh mit 

{kerk dk 90 izfr'kr ls vfèkd u gksA

4- bl i)fr }kjk larqfyr ek=k esa moZjdksa dk fujUrj 

iz;ksx djrs jgus ls fuèkkZfjr yf{kr mit izkIr djus 

ds fy, vko';d moZjdksa dh ek=k esa fujUrj deh gksrh 

tkrh gS ftlls vfèkd 'kq) ykHk izkIr gksrk gSA

izeq[k jklk;fud moZjdksa esa iks"kd rRoksa dh ek=k 

jklk;fud moZjd iks"kd rRoksa dh ek=k ¼izfr’kr½

ukbVªkstu QkWLQksjl iksVk’k

;wfj;k 46 & &

Mkb veksfu;e 
QkWLQsV

18 46 &

flaxy lqij QkLQsV & 16 &

E;wjsV vkWQ iksVk'k 
¼,e-vks-ih-½

& & 60

dSfY'k;e veksfu;e 
ukbVªsV

25 & &

veksfu;e lYQsV 20 & &

fefJr moZjd ¼u- QkW- rFkk iks-½

12&32&16 12 32 16

17&17&17 17 17 17

10&26&26 10 26 26

uksV% moZjd feJ.k ds iz;ksx ds le; mlls izkIr gksus okys lHkh 
vko';d iks"kd rRoksa dh ek=k dk lek;kstu djsaA
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xsgaw esa [khjk&ddM+h oxhZ; lfCt;ksa dh varj&fjys  
Qly mRiknu izkS|ksfxdh

Lkqjs'k pan jk.kk] fouksn dqekj iafMrk] jktsUnz flga NkSDdj1

ih-ch- flg ,oa Hkksiky flag rksej 

ÒkjRkh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku {ks=h; LVs'ku] djuky&132001 
1xsgaw vuqlaèkku funs'kky;] djuky&132001

lfCt;ksa dk Hkkjrh; Ñf’k esa egRoiw.kZ LFkku gSA ;s 

cgqr lh nwljh Qlyksa dh rqyuk esa izfr bdkbZ {ks= esa 

vfèkd iSnkokj nsrh gS vkSj de le; esa rS;kj gks tkrh gSA 

Hkkjr esa [khjk oxhZ; dqy dh yxHkx 20 izdkj dh lfCt;ksa 

dh [ksrh dh tkrh gSA buesa ?kh;k@ykSdh] rksjh] djsyk] 

[khjk] rjcwt] [kjcwt] ddM+h] dn~nw@lhrkQYk] pIiudn~nw] 

fV.Mk] ijoy] QqV] vkfn eq[; gSA ;s lHkh csyokyh Qlysa 

gksrh gSa tks de dSyksjh o ljyrk ls ipus okyh gksus ds 

lkFk&lkFk foVkfeUl] vehuks vEy ,oa [kfut yo.kksa dk 

vPNk L«kksr gSA 

mRrj Hkkjr esa lkèkkj.kr;k vkyw] eVj] ljlksa] rksfj;k 

vkfn Qly ysus ds mijkar vfèkdrj fdlku tuojh ds 

var ls ysdj ekpZ ds izFke i[kokMs+ rd [khjk&ddM+h oxhZ; 

lfCt;ksa dh cqokbZ cht }kjk djrs gS rFkk Qly dh iSnkokj 

vizSy ls twu rd pyrh gSA fnlacj ;k tuojh ekg esa 

ikWyhFkhu ?kj esa FkSfy;ksa esa rS;kj fd;s x, ikSèkksa dks Qjojh 

ds var esa ¼ikyk iM+us dk [krjk lekIr gksus ij½ jksi dj 

bu Qlyksa dh vxsrh Qly yh tkrh gSSA dbZ fdlku HkkbZ 

xsgwa dh dVkbZ mijkar FkSfy;ksa esa rS;kj fd;s x, ikSèkksa dks 

[ksr esa jksidj ;k cht yxkdj bu Qlyksa dh [ksrh djrs gS 

ijarq twu ekg esa cjlkr vkus ds dkj.k [kjcwt] rjcwt] isBk] 

fVMka vkfn lfCt;ksa dh xq.koRrk esa deh vkus ls vkfFkZd 

gkfu gksus dh lHakkouk cuh jgrh gSA iz;ksxksa esa ik;k x;k 

gS fd ddM++h&oxhZ; lfCt;ksa dh varj&fjys Qly mRiknu 

fofèk ds mi;ksx ls fdlku HkkbZ xsgaw ds [ksr dk mi;ksx bu 

lfCt;ksa ds Qly mRiknu gsrq lQyrkiwoZd dj ldrs gSA 

cgq&Qlyh; —f"k ds varxZr fjys [ksrh Qly mRiknu dh 

,d ijaijkxr ,oa egRoiw.kZ i)fr gSA bl i)fr esa vkèkkj 

Qly dh dVkbZ ls igys vkèkkj Qly dh [kM+h voLFkk esa 

gh [ksr esa vxyh Qly dh cqokbZ dh tkrh gS rFkk vuqorhZ 

Qly mŸksjk Qly dgykrh gSA fjys [ksrh ds mi;ksx ls 

fdlku lhfer lalkèkuksa ¼Hkwfe] le;] ikuh] Je vkfn½ ,oa 

de ykxr ls Qly ysus esa l{ke gksrk gSA 

fjys Qly mRiknu fofèk

fjys Qly mRiknu dh bl i)fr esa xsgaw ¼vkèkkj 

Qly½ dh cqokbZ ds le; gh [khjk&ddM+h oxhZ; lfCt;ksa 

¼mŸksjk Qly½ ds fy, Hkh ;kstuk cuk yh tkrh gSA xsgaw 

dh chtkbZ gsrq [ksr rS;kj djrs le; 7&7-5 ehVj dh nwjh 

lkj.kh 1 % dn~nwoxhZ; lfCt;ksa dh mUur fdLesa

Qly fdLe

[khjk iwlk mn;] iksbulSV] tkikuh yksax xzhu] [khjk&75]
[khjk&90] 

rjcwt vjdk ef.kd] lqxjcsch] vklkfg ;kekrks] bEizwoM f”kIij] 
nqxkZiqjk ehBk] nqxkZiqjk dslj] nqxkZiqjk yky 

isBk iwlk fo”okl] iwlk fodkl] vjdk lq;kZeq[kh] vjdk pnau] 
ujsUnz ve`r] dk”kh gfjr

[kjcwtk iwlk eèkqjl] iwlk “kcZrh] fglkj e|qj] gjkeèkq] itkac 
lqugjh] itkac jlhyk] 

?kh;k @
ykSdh

iwlk lej izksyhfQd jkmaM] iwlk lej izksyhfQd ykSxa] 
iwlk uohu] iwlk lans”k] iwlk le`f)] iwlk larqf"V] 

djsyk iwlk nks ekSleh] iwlk fo”ks’k] vjdk gfjr] fiz;k] dks;acVwj 
ykSax xzhu] dY;k.kiqj ckjkeklh] itkac&14 

rksjh iwlk lqfiz;k] iwlk fpduh] iwlk Lusg] iwlk ulnkj] iatkc 
lnkcgkj
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ij 45 ls-eh- pkSM+h o 30&40 ls-eh- xgjh ukfy;ka cuk dj 

NksM+ nsrs gaSA ukfy;ksa ds chp esa xsgwa dh chtkbZ dh tkrh 

gSA xsgaw dh chtkbZ ¼vDrwcj&fnlacj½ ls ysdj Qjojh rd 

bu ukfy;ksa dks [kkyh j[krs gSaA bl vofèk ds nkSjku bu 

ukfy;ksa dk mi;ksx rksfj;k] ljlksa] ikyd] esFkh ewyh] xktj 

vkfn varj&Qly mxkdj Hkh fd;k tk ldrk gSA vxj 

xsgaw dh chtkbZ gsrq [ksr rS;kj djrs le; ukfy;ka ugha cukbZ 

xbZ gksa rks Qjojh ekg ds var esa ¼xsgwa dh dVkbZ ls 40&45 

fnu igys½ 7&7-5 ehVj dh nwjh ij ukfy;ka rS;kj djrs gSaA 

ukfy;ksa ds fdukjksa ij 50&60 lsa eh dh nwjh ij Fkkoys cuk 

ysrs gSa rFkk ukfy;ksa dks [kjirokj jfgr dj fy;k tkrk gSA 

ukfy;ksa esa rS;kj fd, x, bu Fkkoyksa esa xsgwa dh dVkbZ ls 

30&35 fnu igys ¼ikyk iM+us dk [krjk lekIr gksus ij½ 

cht yxkrs gSaA vxj csy oxhZ; lfCt;ksa dh ikSèk ikWyhFkhu 

cSx esas rS;kj dh xbZ gS rks ukfy;ksa esa ikSèk dk jksi.k xsgwa dh 

dVkbZ ls 20&25 fnu igys djrs gSA ikSèk jksikbZ ds rqjar 

ckn gYdh flpkabZ djuk vko';d gksrk gSA ikWyhFkhu cSx 

esaa ikSèk rS;kj djus gsrq 15 ls eh yEcs rFkk 10 lseh pkSM+kbZ 

okys ikWyhFkhu ¼100&200 xkWt½ ds FkSyksa esa feV~Vh] jsr o 

[kkn dk feJ.k cukdj Hkj ysrs gSaA izR;sd ikWyhFkhu cSx dh 

ryh esa 4&5 NksVs Nsn dj fy, tkrs gS rFkk feJ.k Hkjrs 

le; ;g è;ku j[krs gSa fd izR;sd ikWyhFkhu cSx ds fdukjs 

ij 2&3 ls-eh- txg ikuh nsus ds fy, [kkyh jgsA bu FkSyksa 

esa cht cksus ls igys cht dks QaQqnhuk'kd ls mipkfjr dj 

ysaA izR;sd FkSys esa 2&3 mipkfjr cht tuojh&Qjojh ekg 

esa yxk, tkrs gSaA chtksa dh cqokbZ ds ckn FkSyksa esa gYdh 

flPkakbZ QOokjs dh enn ls djrs gSA cht vadqfjr gksus ij 

izR;sd FkSys esa ,d LoLFk ikSèkk NksM+dj ckdh ikSèks fudky 

nsrs gSaA ikWyhFkhu cSx esa rS;kj fd;s tkus okys ikSèkksa dks BaM 

ls cpkus gsrq vko';drkuqlkj ikWyhFkhu ?kj dk iz;ksx fd;k 

tkrk gSA [ksr esa ikSèks yxkus dh bl fofèk esa [kkn o moZjdksa 

dk Á;ksx] fujkbZ&xqM+kbZ o flapkbZ vkfn fØ;k,a ukfy;ksa ds 

vanj gh dh tkrh gSA bl fofèk esa ukfy;ksa ds chp dh txg 

esa flapkbZ ugha dh tkrh ftlls Qy xhyh feV~Vh ds lEidZ 

esa ugha vkrs rFkk [kjkc gksus ls cp tkrs gSA 

ykHk % mRrj Hkkjr esa xsgwa dh Qly ,d cM+s 

Hkw&Hkkx esa mxkbZ tkrh gSA bl fofèk dks viukus ls 

èkku&xsgwa Qly pØ iz.kkyh okys {ks=ksa esa xsgwa dVkbZ 

ds ckn rFkk èkku dh jksikbZ rd ¼vizSy ls twu½ fdlku 

HkkbZ [ksr dk mi;ksx [khjk&ddM+h oxhZ; lfCt;ksa ds 

Qly mRiknu gsrq lQyrkiwoZd dj ldrs gSA xsgaw 

esa ddM+h oxhZ; lfCt;ksa dh fjys Qly mRiknu fofèk 

dk mi;ksx djus ls ¼twu ekg ds f}rh; i[kokMs rd½ 

lkj.kh 2% dn~nwoxhZ; lfCt;ksa esa cht nj] Qyksa ,oa cht dh iSnkokj

Qly cht nj 
¼fdyks@,dM+½

iafDr ls iafDr ,oa ikSèks ls ikSèks dh nwjh 
¼ls-eh-½

Qyksa dh 
vkSlr iSnkokj 
¼fDoa-@,dM+½

cht dh 
vkSlr iSnkokj 
¼fdyks@,dM+½

[khjk 0-50&0-75 iwlk mn;] iksbulSV] tkikuh yksax xzhu 40&60 40&50

rjcwt 1-5&2-0 lqxjcsch] nqxkZiqjk ehBk] nqxkZiqjk dslj] nqxkZiqjk 
yky

120&150 75&80

isBk 1-5&2-0 iwlk fo”okl] iwlk fodkl 120&150 100&150

[kjcwtk 0-75&1-0 iwlk eèkqjl] iwlk “kcZrh] fglkj eèkqj] gjkeèkq] itkac 
lqugjh] 

60&80 60&70

?kh;k@ykSdh 1-5-2-0 iwlk lej izksyhfQd jkmaM] iwlk lej izksyhfQd ykSxa] 
iwlk uohu] iwlk lans”k] iwlk le`f)] iwlk larqf"V

100&120 150&200

djsyk 1-5&2-0 iwlk nks ekSleh] iwlk fo”ks’k 40&60 100&130

rksjh 1-5&2-0 iwlk lqfiz;k] iwlk fpduh] iwlk Lusg] iwlk ulnkj 100&120 100&120
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lkj.kh 3% dn~nwoxhZ; lfCt;ksa ds izeq[k dhV ,oa jksx rFkk muds fu;a=.k ds mik;

dhV@jksx gkfu ds y{k.k fu;a=.k

Ekkgw ;k psik bl dhV ds fuEQ o Ok;Ld rus] dksey ifRr;ksa o iq’idfydkvksa ls jl pwlrs gSA bZfeMkDyksifjM 17-8 ,l- 
,y- ;k Fkk;ksfeFksDlke 70 
MCyw-,l- 0-5-0&70 fe-yh- 
nok izfr yhVj ikuh dh 
nj ls fNM+dko djsaA

yhQ ekbuj ;g dhV ifRr;ksa ds mijh Hkkx ij Vs<+h&es<+h Hkwjs jax dh lqjax cukrk gS rFkk bldk ykokZ ifRr;ksa 
dks gkfu igqapkrk gSA

lQsn eD[kh bldk izdksi iRrksa dh fupyh lrg ij f”kjkvksa ds chp esa gksrk gSA ;g dhV ifRr;ksa ls jl 
pwlrk gSA blds izHkko ls ifRr;ka ihyh gks tkrh gS rFkk iRrs fldqM+dj uhps dh rjQ eqM+ tkrs 
gSaA lQsn eD[kh fo’kk.kq jksx dk izlkj Hkh djrh gSA

Qy Hksnd 
eD[kh

Qy Hksnd eD[kh dk izdksi Qjojh ls ysdj uoacj rd gksrk gSA eknk eD[kh vius vaM jksid ls 
dksey Qyksa ds xwns esa vaMs nsrh gSA eSxV Qyksa ds vanj xwns dks [kkdj u’V dj nsrk gSA

MkbfeFkks,V 30 bZ-lh- 
vFkok esykfFk;ku 50 bZ-
lh- vFkok feFkkby MsesVksu 
25 bZ-lh- 1&1-5 fe-yh- nok 
izfr yhVj ikuh dh nj ls 
fNM+dko djsaA

Ykky dn~nw 
Hk`ax

bl dhV ds xzc ¼I;wik½ ,oa Hk`ax ¼Ok;Ld½ nksuks gh ikSèkksa dks gkfu igqapkrs gSA xzc ¼I;wik½ NksVs ikSèkksa 
ds ruksa esa tehu ds ikl ls Nsn dj nsrs gSa ftlls ikSèkk lw[k tkrk gSA ;s xzc ¼I;wik½ tehu ij 
j[ks Qyksa ds fupys Hkkx esa Nsn dj Qyksa dks gkfu igqapkrs gSA Hk`ax ¼Ok;Ld½ ikSèkksa dh ifRr;ksa o 
Qwyksa dks [kkdj u’V djrk gSA

ruk 
foxyu@ 
dkWyj jksV

Hkwfe dh lrg ds ikl ikSèkksa ds ruksa ij Hkwjs jax ds iuhys rFkk uje èkCcs Ckurs gaSA ikSèks ihys iM+dj 
lw[k tkrs gaSA

VªkbdksMekZ fofjMh 4 xzke 
vFkok dkckZMakfte 2 xzke 
izfr fdyks cht dh nj ls 
mipkj djsaA

Qy xyu ;g jksx Hkwfe ds lEidZ esa vkus okys Qyksa esa vfèkd gksrk gSA laØfer Qyksa ij :bZ ds leku 
QQwan tky QSy tkrk gSA

Qyksa dks Hkwfe ds lEidZ 
esa vkus ls cpk;k tkuk 
pkfg,A MkbFksu ,e&45 ds 
0-25 izfr”kr ds ?kksy dk 
fNM+dko djsaA

pw.khZ QQawn blds y{k.k ifRr;ksa o ruksa dh lrg ij lQsn ;k èkqaèkys èkwlj lw{e vkHkk ;qDr èkCcksa ds :i izxV 
gksrs gS tks ckn esa lQsn pw.kZ ds :i esa QSy tkrs gSaA

10&15 fnu ds varj ij 
dSjkFksu ds 0-05 izfr”kr ds 
?kksy dk fNM+dko djsaA

,UFksZDukst vkjaHk esa bl jksx ls xzflr ikSèkksa dh ifRr;ksa] rus o MVayksa ij NksVs ihys ;k tykHk~ èkCcs fn[kkbZ 
nsrs gS tks ckn esa feydj cM+s gks tkrs gSaA Qyksa ij xksy fldqM+s gq, tykHk~ èkCcs cu tkrs gSaA

eSadkstSc ;k dkckZMakfte ds 
0-20 izfr”kr ds ?kksy dk 
fNM+dko djsaA

[kjcwt] rjcwt] ?kh;k o isBk esa Øe”k% 190] 300] 250 

,oa 350 fDoaVy izfr gSDVj Qyksa dh iSnkokj gksrh gS 

tcfd xsgaw dVkbZ ds mijkar ewax o yksfc;k mxkus ij 

Øe”k% 10 fDoaVy ¼cht½ ,oa 32 fDoaaVy ¼Qfy;ka½ izfr 

gSDVj dh nj ls izkIr gksrh gSA èkku&xsgaw Qly iz.kkyh 

ds varxZr fofHkUu Qlyksa ds vkfFkZd fo”ys’k.k esa ik;k 

x;k fd èkku&xsgaw] èkku&xsgaw&ewax] èkku&xsgaw&yksfc;k o 

èkku&xsgaw&[kjcwt Qly pØ ls Øe”k% 1-80] 2-20] 2-52 

rFkk 3-64 yk[k :Ik;s izfr gSDVj dh nj ls ldy vk; 

izkIr gqbZ rFkk èkku&xsgaw] èkku&xsgaw&ewax] èkku&xsgaw&yksfc;k 

o èkku&xsgaw&[kjcwt Qly pØ ls Øe”k% 137] 167] 191 

rFkk 276 fDoaVy izfr gSDVj xsgaw lerqY; iSnkokj izkIr 

gqbZA xsgaw esa [khjk&ddM+h oxhZ; lfCt;ksa dh varj&fjys 

Qly mRiknu dh ;g fofèk bu lfCt;ksa dk {ks=Qy o 

mRiknu c<kus ds lkFk&lkFk] fdlkuksa dh vkenuh c<kus 

esa Hkh mi;ksxhs gSA 
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Qy ,oa lfCt;ksa ds jksxksa dk lw{ethoksa }kjk izcUèku
fnus’k flag] vkj-ds- 'kekZ ,oa izfrHkk 'kekZ 

Ikkni jksxfoKku laHkkx 
Hkkjrh; Ñf’k vuqlaèkku laLFkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

Hkkjr esa vusd izdkj ds Qy ,oa lfCt;ka mxkbZ 

tkrh gaSA lfCt;ksa esa vkyw] VekVj] cSaxu] fepZ] QwyxksHkh] 

iÙkkxksHkh] fHk.Mh] yksfc;k] ykSdh] djsyk] rksjbZ] I;kt] 

yglqu] vnjd] vjch] èkfu;k] ikyd] esFkh ,oa [kqEch 

izeq[k gSA tcfd Qyksa esa vke] dsyk] ve:n] uhcw] vaxwj] 

iihrk] ,oa LVªkcsjh ds lkFk nwljs Qy Hkh cgqrk;r eas 

mxk;s tkrs gSaA ysfdu budh mRikndrk vU; ns”kks a 

ds eqdkcys cgqr de gS] D;ksafd Qy ,oa lfCt;ksa eas 

dVkbZ ds igys rFkk ckn esa fOkfHkUu izdkj ds jksx] 

ikSèk'kkyk ls 'kq: gksdj Hk.Mkj.k voLFkk rd yxrs gaSA 

ikSèkks a esa yxus okys jksxksa ls muds mRiknu esa izfro"kZ 

15&20 izfr'kr dh deh vk tkrh gSA blfy,] bu 

jksxksa dh jksdFkke ds fy, eq[;r% doduk”kh nokvksa dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS ijUrq vfèkdka'kr% bu gkfudkjd 

jlk;uksa ds vo'ks"k Qyksa rFkk lfCt;kas esa jg tkrs gSa] 

ftudk bu dks [kkus okys ds LOkkLF; ij cgqr cqjk 

vlj gksrk gS] lkFk gh vo”ks"kks a ls i;kZoj.k eas fofHkUu 

izdkj dh leL;k,a mRiUu gks ldrh gaSA blds vykok] 

bu jlk;uksa dk ykHknk;d tho&tUrqvksa ij gkfudkjd 

izHkko iM+rk gS rFkk jksx dkjdksa tks fo”ks"kdj e`nk 

esa jgrs gSa] ij okafNr izHkko u iM+us ds dkj.k] e`nk 

tfur jksxksa dk izcUèk djuk dfBu gks tkrk gSA orZeku 

esa bu jlk;uksa ds fodYi ds :i esa tSfod fu;a=.k 

i)fr fo”ks’kdj lw{ethoksa dk mi;ksx djds] jksxksa ds 

fu;a=.k dk iz;kl fd;k tk jgk gSA i;kZoj.k ds vuqdwy 

LoHkko ds dkj.k e`nk rFkk ikuh esa bldk dqIkzHkko ugha 

gksrk gSA blds vykok tSfod fu;a=.k esa Ikz;ksx gksus 

okys tSfod dkjd vusd xfrfofèk;ksa ds dkj.k ikSèkks a 

ds fodkl esa egRoiw.kZ ;kssxnku iznku djrs gSaA tSfod 

dkjdksa esa ijthoh dodksa] thok.kqvksa vkfn dk mi;ksx 

vusd jksxdkjdksa rFkk jksxksa ds fu;a=.k esa fd;k tk 

ldrk gS ¼Lkkj.kh 1½A bu tSfod dkjdksa dk iz;ksx lkekU; 

[ksrh rFkk dkcZfud [ksrh esa viuk, tkus okys lesfdr jksx 

izcaèku esa ,d egRoiw.kZ ?kVd ds :i esa iz;ksx fd;k tkus 

yxk gSA

tSfod dkjdksa dk iz;ksx D;ksa djsa\

tSfod fu;U=.k }kjk Qyksa ,oa lfCt;ksa dk jksx izcUèku 

djus ls fuEufyf[kr ykHk gksrs gaS %

Ø lw{ethoksa }kjk tSfod fu;U=.k vU; nwljh fu;U=.k 

fofèk;ksa ls de ykxr okyk ,oa lLrk gksrk gS

Ø tSfod fu;U=.k Qlyksa dks iwjh Qly&vofèk rd 

laj{k.k iznku djrk gSA

Ø os fof'k"V ikni jksxksa ds izfr cgqr izHkkoh gksrs gSaA

Ø os ikSèkksa esa fo"kkDrrk iSnk ugha djrs gaSA

Ø	tSfod dkjd okrkoj.k ds fy, lqjf{kr gksrs gaSA

Ø tSfod dkjd e`nk esa vklkuh ls o`f) djrs gS vkSj dksbZ 

gkfudkjd vo'ks"k dh leL;k ugh gksrh gSA

Ø tSfod dkjd jksx fu;U=.k ds vykok ikSèkksa dh o`f) 

rFkk mit dks c<+krs gaSA

Ø bu dkjdksa dks tSfod [kkn ds lkFk feykdj iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA

Ø budk fuekZ.k djuk vklku gksrk gSA

tSfod fu;a=d lw{ethoksa dh dkyksfu;ka
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Lkkj.kh 1% tSfod dkjdksa }kjk lfCt;ksa ,oa Qy esa yxus okys jksxksa dk izcaèku

Qly jksx rFkk jksxtud tSfod fu;a=.k mi;ksx fofèk

VekVj vknZz iru ,oa ewy foxyu 
¼fifFk;e tkfr;ka½

VªkbdksMekZ fofjMh VªkbdksMekZ rFkk ydM+h ds cqjkns ¼1 izfr”kr½ ds feJ.k ls e`nk 
dks mipkfjr djsaA

L;qMkseksukl ¶yksjslsUl L;q- 
I;qfVMk] L;q- flfjath] ,oa 
Vªk- ,VjksfofjMh

ihV] ydM+h dk cqjknk rFkk xkscj dh [kkn 60%30%10 dh ek=k 
esa feykdj ikSèk”kkyk dh e`nkdks mpkfjr djsaA

¶;wtsfj;e tfur mdBk 
¼¶;wtsfj;e vkDlhLiksje ,Q-Lih- 
yk;dksijlhdh½

VªkbdksMekZ tkfr;ka VªkbdksMekZ ls cht dks mipkfjr djsaA

ewy foxyu ¼¶;wtsfj;e lksysuh] 
jkbtksDVksfu;k lksykuh½

Vªk- gkftZfu;e] 

Vªk- gkftZfu;e] 

Vªk- fofjMh] 

Vªk- VksaxhLiksje ,oa 
Vksysjksekbfll LVhosyk]

VªkbdksMekZ ls cht dks mipkfjr djsaA ikSèk dh tM+ksa dks 
VªkbdksMekZ ds ?kksy esa Mqcksdj [ksr esa yxk,aA tSo fu;a=d ds 
dks”k foghu laoèkZu fupksM+ dk fNM+dko djsaA

thok.kq ¼jkYLVksfu;k lksysusfl,je½ ,fDuksekblht] csflyl 
lcVhyhl] L;w-¶yksjslsUl] 
L;w- I;qVhMk] Vªk- gkftZfu;e]

Vªk- fofjMh

tSfod dkjdksa dk iz;ksx cht mipkj ,oa ikSèk dks yxkus ls 
igys ?kksy esa Mqck;sa RkFkk jksikbZ ds le; tM+ksa esa MkyukA

cSaxu vknZz iru ¼ihfFk;e tkfr;ka½ VªkbdksMekZ tkfr;ka VªkbdksMekZ 10 xzke izfr fdxzk cht dh nj ls cht dks mipkfjr 
djsaA lkFk&lkFk Vªk- gkftZvkue 1 fdxzk] 100 fdxzk xkscj dh 
[kkn ds lkFk feykdj feV~Vh dks mipkfjr djsaA

thok.kq tfur mdBk ¼jkYlVksfu;k 
lksysusfl,je½

Vªk- fofjMh 

Vªk- gkftZfu;e]

tSfod dkjd fu;a=.k dks 10 xzke izfr yhVj ikuh dh nj ls 
feV~Vh dks mipkfjr djsaA

dkyk o`Ur foxyu ¼Ldysjksf'k;e 
jksyQlhlkbZ½

Vªk- fofjMh tSfod dkjd fu;a=d ¼1 fdxzk½ dks [kyh ¼100 fdxzk½ esa 
feykdj tehu dks mipkfjr djsaA

fepZ vknZz iru ¼ihfFk;e ,QsuhMjesVe½ Vªk- fofjMh] L;q- yksjlsUl] 
Vªk- gkftZvkue] cs- 
lcVhyhl

èkku dh Hkwlh ¼pksdj½ vFkok dsapq, dh [kkn esa bu tSfod 
dkjdksa fu;a=dksa ls ikSèk”kkyk dh feV~Vh dks mipkfjr dj cht 
dks cks,aA

dod tfur mdBk ¼¶;wtsfj;e 
lksykuh½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk- fojMh] 
L;q-¶yksjslsUl] Xyksel 
easDjksdkjie

tSfod dkjdksa mRikn dksa ¼3 fdxzk½ dks xkscj dh [kkn vFkok 
[kyh ¼100 fdxzk½ ds lkFk feykdj ikSèk jksius dh txg esa 
MkysaA

Qy xyu ¼dksysVksVªk;de 
dSIlhlh½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk- gsesVe] 
Vªk- fofjMh

tSfod fu;a=d ls cht dks mipkfjr djsaA

f'keyk 
fepZ

Ldysjksfl;e tfur mdBk Vªk- fofjMh] Vªk- gkftZfu;e tSfod fu;a=d ¼1 fdxzk½ dks xkscj dh [kkn vFkok ljlksa dh 
[kyh ¼100 fdxzk½ esa feykdj tehu mipkfjr djsaA blds ckn 
ikSèkksa dh jksikbZ djsaA

QwyxksHkh 
rFkk 
iÙkkxksHkh

vknzZ iru ¼ihfFk;e tkfr;ka½ Vªk- fofjMh] Vªk- gkftZfu;e cht dks tSfod dkjd ls ¼4 xzke izfr fdxzk½ cht ls mipkfjr 
djds ikSèk'kkyk esa cks,aA xkscj dh [kkn ;k uhe dh [kyh ¼10 
Vu izfr gSDVj½ tehu esa ikSèks jksius ds 15 fnu igys MkysaA

Rkuk foxyu ¼LdysjksVhuh;k 
Ldysjksfl,je½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk- fofjMh xkscj dh [kkn vFkok fdlh ,d [kyh ds lkFk tSfod dkjd dks 
feykdj tehu mipkfjr djsa] fQj ikSèk dh jksikbZ djsaA
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Qly jksx rFkk jksxtud tSfod fu;a=.k mi;ksx fofèk

I;kt vkèkkj ruk foxyu ¼¶;wtsfj;e 

vkDlhLiksje ,Q- Lih- lhih½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk- fofjMh] 

L;q-¶yksjslsUl

bu tSfod dkjdksa ds ?kksy esa ikSèkksa dh tM+ksa dks Mqcksdj jksikbZ 

djsaA

vnjd xkaBksa dh lM+u ¼ihfFk;e tkfr½ 

rFkk ikSèkksa dk ihr mdBk 

¼¶;wtsfj;e tkfr½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk-fofjMh] 

,sclhfM;k lhysUMªksLiksjk

xkaBksa dks bu tSfod fu;a=dksa ls mipkfjr djds cks,aA [kyh ds 

lkFk tSfod fu;a=dksa dks feykdj feV~Vh dh ukfy;ksa esa cqokbZ 

ds igys MkysaA

eVj rus dk lQsn lM+u ¼LdysjksVhfu;k 

Ldysjksfl,je½

Vªk- fofjMh [ksr ds ftl Hkkx esa jksx vkrk gks] ogka tSfod fu;a=dksa dks 

xkscj dh [kkn esa feykdj feV~Vh dks mipkfjr djsaA

vkyw Ok`Ur xyu dkyh iiM+h 

¼jkbtksDVksuh;k lksykuh½

Vªk- gkftZfu;e] Vªk- fofjMh cht ds mi;ksx esa ysus okys vkyw dks tSfod fu;a=dksa ls 

mipkfjr djds cks,aA [ksr esa tgka jksx vkrk gks] ogka xkscj dh 

[kkn vFkok ydM+h ds cqjkns esa tSfod fu;a=dksa dks feykdj 

tehu dks mipkfjr djsaA

[kqEc cSDVhfj;y CykWp ¼L;wMkseksukl 

VksyslkbZ] L;w- ,xsfjdkbZ½

L;w- ¶yksjslasl L;w- ¶yksjslsal ++ thok.kqHkksth ¼107 lh,Q;w-@fe-yh-½ dk Ikkuh eas 

?kksy cuus ds ckn dsflax ds i”pkkr Lizs djsA

lw[kk cqycqyk ¼oVhZehfy;k 

ekYVgkSth] o- ,Ycks,Vje½ 

¼fydksuhlhfy;e QUxhdksyk½

L;w- iqVhMk] L;w- ¶yksjslsal] 

cs- lcVhyhl

L;w- iqVhMk] L;w- ¶yksjslsal] ;k cs- lcVhyhl ¼107 lh,Q;w-@fe-yh-½ 

dk ikuh esa ?kksy cukdj e”k:e ds Åij fNM+dko djsaA

gjk QQawn xzhu eksYM 

VªkbdksMekZ gjftvkue 

Vªk- ¶ywjksVe

Vªk- IywjksfVdksyk

cs- lcVhyhl] cs- 

,ekbyksfyDohQsfl,Ul

dsflax ls igys cVu e”k:e esa rFkk vk;LVj e”k:e dk 

Liku] lClVsªV ds feykus ls igys csflyl lcVkbfyk@csflyl 

,ekbyksfyDDoh Qsfl,l dk ¼107 lh,Q;w-@fe-yh-½ dk ikuh esa 

?kksy cukdj mlls Msªap@fNM+dko djsaA

vke ,UFkzksDukst ¼dksysVksVªkbde 

fXy;ksLikWjkbM~l] ruk varLFk lM+u 

¼ckfVªfM;ksfLQhfM;k tkfr½

cs- ykbdsuksQkehZl thok.kq ds dYpj esa ikuh esa Mky dj ?kksy cukdj 5 feuV 

rd Mqcksdj j[ksaA

dsyk ¶;wtsfj;e Eykfu] ¼¶;wtsfj;e 

vkDlhLiksje Qk- Lih-dqcsUl½

cs- lcVhyhl]L;w- 

¶yksjslsUl] L;w- I;qVhMk] Vªk- 

gkftZfu;e 

e`nk esa 10@ikSèkksa dh nj ls isM+ ds ikl izdUnz dks 15 feuV 

rd Mwcksdj j[kukA

MkbZ yhQoukuk Qkjeqys'ku 10 xzke ikSèksa vkèkkjh; rFkk Åij 

fNM+dko 4 ,oa 6 eghus ij 

vaxwj pw.kZ vkflrk jksx cs- lcVhyhl] Vªk- fojMh fNM+dko fofèk }kjk

xqPNk lM+u Vªk- gkftZfu;e fNM+dko fofèk }kjk

ve:n Eykfu jksx 

¼¶;wtsfj;e vkDlhLiksje Qk- Lih- 

flMkb½

,Lijftyl ukbtj , 

,u&17] Vªk- gkftZfu;e] Vªk- 

fojMh ,oa Vªk- okbjsUl

tSfod dkjd dks xkscj dh [kkn esa feykdj 5 fdxzk izfr x<~<s 

;k 5 fdxzk izfr ikSèkk dh nj iz;ksx fd;k tk ldrk gSaA

e`nqtyh; lM+u ¼ckfVªfM;ksfLQhfM;k 

Fkh;ksczkseh½

cs- lcVhyhl Qyksa dks tSfod dkjd ds ?kksy esa ¼109 lh,Q;w@fe-yh-½ 15&30 

feuV rd Mqcksdj j[ksaA

iihrk ,UFkzsDukst ¼dksysVksVªkbde 

Xyh;ksLiksjkbM~l½

L;w- iqVhMk ,e th ih 1 dVkbZ ds igys ikSèkksa ij 5 ckj fNM+dko djsaA

LVªkcsjh xseksYMjkV LoksVªkbfVla lkbusfj;k csflyl tSfod dkjd dk Qly ij fNM+dko jksx fn[kkbZ nsus ds igys 

djsaA
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tSfod fu;U=.k bruk yksdfiz; D;ksa ugha gS\

;|fi tSfod fu;U=.k lfCt;ksa ,oa Qyksa ds jksx izcUèku 

ds fy, ykHkdkjh gS fQj Hkh ;g yksdfiz; ugha gks ik jgk 

gS ftlds fuEufyf[kr dkj.k gks ldrs gSa %

Ø dqN tSfod dkjd dsoy fof'k"V jksxksa ds fy, gh iz;ksx 

dj ldrs gaSA

Ø ;s doduk'kh ;k vU; ihM+dukf'k;kas ds vis{kk de 

izHkkoh gksrs gSaA

Ø jksx fu;U=.k esa tSfod dkjdksa dk izHkko èkhjs&èkhjs gksrk 

gSA

Ø orZeku le; esa cgqr de tSfoddkjd gh miyCèk gSa] 

ftlls Qy ,oa lfCt;ksa ds lHkh jksxksa dk fu;U=.k ugha 

dj ldrs gaSA

Ø jksx fu;U=.k dh ;g fofèk dsoy fujksèkh mik; gS u dh 

mipkj mik;A

Ø tSfoddkjdkas dh o`f) djus ,oa buds lanw"k.k jfgr 

mRiknksa dks Hkstus ds fy, dq'ky O;fDr;ksa dh vko';drk 

gksrh gS

Ø tSfod dkjdksa dk Lothou de ¼yxHkx 3&4 eghus½ 

gksrk gSA

Ø tSfod dkjdksa dh izHkkfodrk eq[; :i ls okrkoj.k dh 

n'kk ds Åij fuHkZj djrk gSA

Ø dqN tSfod dkjdksa dh ,d fo'ks"k ifjfLFkfr esa jksx 

dkjd gksus dh laHkkouk cuh gksrh gS] ftuesa izeq[k 

:i ls os dkjd tks mlh iztkfr ds e`nq izHksn gksrs 

gSA

tSfod dkjdksa dks mi;ksx esa ykus dh fofèk;ka

jksx fu;a=.k ds fy, tSfod dkjdksa dk mi;ksx 

vko”;drkuqlkj fuEufyf[kr fofèk;ksa }kjk iz;ksx djuk 

pkfg,A

1- cht mipkj % Ckht rFkk okuLifrd loafèkZr inkFkksZa 

}kjk QSyus okys jksxksa ds fu;U=.k ds fy, jksxdkjdksa 

ls mipkfjr djuk pkfg,A blds fy, VªkbdksMekZ 

gkftZ,ue] VªkbdksMekZ fofjMh] VªkbdksMekZ ok;jsUl] 

L;wMkseksukl ¶yksjslsUl] cSflyl iztkfr;ksa vkfn dks 

4&8 xzke@fdxzk cht dh nj ls mipkfjr djsaA vkyw] 

vnjd] gYnh] vjch] bR;kfn ds dUnksa rFkk xkaBksa dks 

mipkfjr djus ds fy, 1-0 fdxzk tSfoddkjd mRikn 

dks 100 yhVj ikuh esa ?kksy cukdj 30 feuV rd 

Mqcks;s j[ksaA blds ckn dUnksa dks fudkydj Nkao esa 

lq[kk;sa] fQj cksus ds dke esa yk;saA blds vykok tSfod 

dkjdksa dks xqM+ ds ikuh ;k pkoy dh ekaM ds lkFk 

feykdj iz;ksx djus ij budk izHkko c<+ tkrk gSA

2- ikSèk'kkyk@ulZjh mipkj % ikSèk”kkyk dh e`nk dks 

mipkfjr djus ds fy, 250 xzke tSfod fu;a=.k dkjd 

dks 20 fdxzk lM+h gqbZ xkscj dh [kkn esa vPNh rjg ls 

feykdj mls 400 oxZ ehVj {ks=Qy ds vuqlkj e`nk 

ij fNM+dko dj e`nk esa feyk ysaA blds ckn cht dks 

cks;saA

ulZjh esa ikSèk rS;kj djrs le; vknZz foxyu rFkk tM+ 

,oa ruk foxyu jksxksa ls ikSèkksa dh la[;k ?kV tkrh gS 

rFkk ikSèk dh xq.koÙkk Hkh de gks tkrh gSA vr% bu 

jksxksa ds fu;a=.k ds fy, 250 xzke tSfod mRikn dks 50 

yhVj ikuh esa ?kksy cukdj ulZjh dh e`nk esa 3 yhVj 

izfr oxZ ehVj {ks=Qy dh nj ls fNM+dko djsaA

3- ikSèk@dfydk mipkj% ulZjh esa mxk, x, ikSèkksa dks 

[ksr esa yxkus ls igys mudh tM+ksa dks tSfod dkjdksa 

tSlsVªkbdksMekZ] L;wMkseksukl vkSj cSflyl bR;kfn ls 

mipkfjr djus ds fy, 40&100 xzke tSfod mRIkkn dks 

10 yh- ikuh esa feykdj 15&30 feuV rd Mqcksdj j[ksa] 

mlds ckn mudks [ksr esa yxk,aA

fojksèkh thok.kqvksa ¼d½ csflyl lcVhyhl ¼[k½ L;qMkseksukl ¶yksjslsUl 
}kjk jksx dkjd jkYlVksfu;k lksysusfl,je ds fojksèk esa fu"ksèk{ks= cukuk

fu"ksèk{ks=
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tSfod fu;a=d lw{ethoksa }kjk rS;kj fd;s x;s VSYde pw.kZ vkèkkfjr mRikn

4- ikSèkksa ij fNM+dko % VªkbdksMjek rFkk vU; nwljs 

tSfod dkjdksa ¼L;wMkseksukl] cSflyl½ ds mRikn dks 

40&100 xzke@10 yh- ikuh esa ?kksy cukdj jksx mRiUu 

gksus ls igys ;k jksx ds 'kq:vkr ds lkFk gh ikSèkksa ij 

fNM+dko lqcg ,oa 'kke ds le; djuk pkfg,A

5- e`nk mipkj % [ksr esa cht dh cqokbZ ;k ikSèk yxkus ds 

igys 1 fdxzk tSfoddkjd mRikn dks 100 fdxzk lM+h 

gqbZ xkscj dh [kkn esa feykdj gYdh ueh ds lkFk ,d 

lIrkg rd Nk;k esa j[kus ds mijkar e`nk dks mipkfjr 

djsaA

Ek`nk mipkj ds fy, VªkbdksMekZ iztkfr;ka dh 
o`f) dh fofèk;ka

VªkbdksMekZ dks vfèkd ek=k esa mRIkkfnr djus ds fy, 

ljy i)fr fodflr dh xbZ gSA bl fofèk ls VªkbdksMekZ 

iztkfr;ksa dks mRikfnr djus ds fy, ;g vko';d gS fd 

xM~<+ksa esa o"kkZ ds ty dk teko ugha gksrk gksA xM~<+s 

Nk;knkj rFkk ty teko u gksus ds LFkku ij cuk;sA Hkwfe 

esa 3 ehVj yEcs] 2 ehVj pkSM+s rFkk 1-5 ehVj xgjs dPps 

xM~<+s cuk,aA xkscj dh lM+h gqbZ [kkn esa VªkbdksMekZ ikmMj 

¼1-0 fdxzk rFkk 0-50 fdxzk lM+h xkscj dh [kkn½ esa feykdj 

xM~<+s esa Mky nsaA xM~<+s dks xÙks dh iÙkh ;k èkku dh iqvky 

ls <d nsaA xM~<+s esa ueh cuk,a j[kus ds fy, le;&le; 

ij gYds ikuh dk fNM+dko djrs jgasA 7&10 fnuksa ds 

varjky ij xM~<+s dh [kkn dks iyVrs jgs rFkk fQj iqvky 

ls <d nsaA cjkcj ikuh dk fNM+dko djrs jgsA bl izdkj 

ls yxHkx 20&30 fnuksa esa VªkbdksMekZ ls Hkjiwj ek=k esa 

fefJr xkscj dh lM+h [kkn rS;kj gks tkrh gSA blh izdkj 

nwljs u;s xM~<+s rS;kj djus ds fy, xM~<+ksa esa xkscj dh [kkn 

Mkyus ds ckn mlesa igys ls rS;kj VªkbdksMekZ fefJr [kkn 

dh dqN ek=k feyk nsa rFkk iqvky ls vPNh rjg <ddj 

ikuh dk fNM+dko djrs jgsA bl izdkj ,d ckj rS;kj 

dh xbZ VªkbdksMekZ fefJr [kkn vkxs Hkh dbZ ckj mi;ksx 

esa ykbZ tk ldrh gSA 1 xzke lw[kh [kkn esa VªkbdksMekZ

chtk.kqvksa dh la[;k 109 dksysuh Qkfe±x ;wfuV ;k mlls 

vfèkd gksuh pkfg,A

tSfod dkjdksa dh {kerk dSls c<+k;sa

Qy ,oa lfCt;ksa esa yxus okys jksxksa ds ÁcUèku ds fy, 

tSfod dkjdksa dh {kerk c<+kuk vfr vko”;d gSA blds 

fy, fuEufyf[kr mik;ksa dks viuk;k tk ldrk gSa %

i) jlk;uksa dh de ek=k ds lkFk tSfod dkjdksa dk 

mi;ksx % Ák;% ,slk ik;k x;k gS fd tSfod dkjd 

vdsys ikSèks ds fdlh jksx ds fy, mruk ÁHkkoh ugh 

gksrk gS fd iw.kZr;k fu;U=.k dj ldsaA blds vykok 

jksx dkjd ÁcUèk dh la[;k vfèkd gksus ij budk ÁHkko 

de gks tkrk gSA blfy, tSfod dkjdksa dks de ek=k 

esa jlk;uksa tSls doduk”kh] thok.kquk”kh vkfn dk Á;ksx 
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djds jksxksa dk izcUèku fd;k tk ldrk gSA mnkgj.k 

ds fy, VekVj esa thok.kq Eykfu ds izcUèku ds fy, 

L;wMksekukl I;wVhMk ds lkFk ,DVhxkZM ¼,lhcsUtksyj 

,l feFkkby½ dk iz;ksx djus ij jksx dh l?kurk de 

gks tkrh gSA blh izdkj dVkbZ mijkUr uhacw oxhZ; Qyksa 

ds lM+u jksdus ds fy, [kehj dSafMMk vksfyvksQkbyk 

dks Fkk;ksosMktsy 200 fe-xzk-@yh- ?kksy ds lkFk iz;ksx 

djus ij lM+u dks dq'kyrkiwoZd jksdk tk ldrk gSA

ii) tSfod dkjdksa dk fefJr dYpj % Qy ,oa lfCt;ksa 

esa jksxksa ds izcUèku ds fy, ;g dfBu gksrk gS fd tSfod 

dkjd ds ,d iztkfr foLr`r {ks= ds eq[; ,oa fuEu 

jksxksa dks fu;af=r fd;k tk ldsA blfy, bu dkjdks 

dh jksx fu;U=.k dh {kerk c<+kus ds fy, ,d ls vfèkd 

tkfr;ksa iztkfr;ksa miHksnksa ds tSfod dkjd dk iz;ksx 

fd;k tk ldrk gSA L;wMkseksukl ¶yksjslsUl ds lkFk 

osfldqyj vkcZldqyj ekbdkjkbtk ¼Xyksel ekSldh½ 

dk iz;ksx djds VekVj dh Eykuh jksxksa dk fu;U=.k 

fd;k tk ldrk gSA

iii) Ñf"kd fØ;kvksa ds lkFk lesfdr % dVkbZ ds igys 

;k ckn esa Ñf"kd fØ;kvksa dks djus ij jksx dkjdksa dh 

la[;k dks de fd;k tk ldrk gSA blds vykok dVkbZ 

mijkUr Qyksa ,oa lfCt;ksa dh Bhd izdkj ls ns[kHkky 

djus ij muesa pksV ugh yxrh gS ftlls jksx Qy ds 

vUnj izos'k ugha dj ikrs gSA blds ckn tSfod dkjdksa 

ls mipkfjr djus ij os Qyksa ij ,d lajf{kr lrg 

cuk nsrs gSA ftlls ogk¡ mifLFkr jksx dkjdksa dh o`f) 

ugha gks ikrh gS vkSj ikSèkksa ,oa Qyksa esa jksx yxuk de 

gks tkrk gSA

iv) HkkSfrd lkèkuksa ds lkFk lesfdr% tSfod dkjdksa 

dk iz;ksx HkkSfrd lkèkuksa ds mipkj ds lkFk djus ij 

jksx dh vikjnu de gks tkrh gSA HkkSfrd lkèkuksa tSls 

xje ty] ok"i] ijkcSaxuh fdj.kksa] xkek fdj.ksa rFkk 

de rkieku ij Qy ,oa lfCt;ksa dk Hk.Mkj.k 'kkfey 

gSA mnkgj.k ds fy, uhacw oxhZ; Qyksa ds gjh QQawnh 

lM+u dks jksdus ds fy, igys Qyksa dks xje ty 

ls mipkfjr fd;k tkrk gS blds ckn tSfod dkjd 

L;wMkseksukl XysFkh dk iz;ksx djus ij Qyksa esa lM+u dks 

?kVk;k tk ldrk gSA fofdj.k }kjk ¼;woh lh osoysUFk 

230 ls uhps½ ls Qyksa tSls lso] xqByhnkj Qy ,oa uhacw 

oxhZ; Qyksa dks mipkfjr djus ds ckn tSfod dkjdksa 

dk iz;ksx djus ij dVkbZ mijkUr jksxksa ls cpk;k 

tk ldrk gSA larjk Qyksa dks tSfod dkjd fifp;k 

X;wYysjksekaMh ls mipkfjr djus ds ckn de rkieku ij 

Hk.Mkj.k djus ij gjh QQawnh lM+u dks de fd;k tk 

ldk vkSj tSfod dkjd dh {kerk c<+ x;hA

v) jksx izfrjksèkh iztkfr;ksa ds lkFk tSfod dkjdksa dk 

iz;ksx% ikSèkksa dh jksxizfrjksèkh iztkfr;ksa ;k lgu'khy 

iztkfr;ksa ds lkFk tSfod dkjdksa dk iz;ksx djus ij 

jksx vikjnu dh laHkkouk de gks tkrh gSA D;ksaafd 

izkjEHk esa ;s iztkfr;ka jksx dkjd ds izfr lgu'khy ;k 

izfrjksèkh gksrh gS rFkk tSfod bl nkSjku viuh la[;k 

c<+kdj jksx dkjdksa dks nck ;k ekj nsrk gSA ftlls 

jksx dk laØe.k de gks tkrk gS] vkSj tSfod dkjd dh 

{kerk c<+ tkrh gSA

vi) tSfod dkjdksa ds izHksnksa dh {kerk c<+kuk% tSfod 

dkjdksa ¼thok.kqvksa ,oa dodksa½ fofHkUu izdkj ds tSo 

izfrjksèkh f}rh; mikip;h jlk;uksa dk lzko djrs gSA 

ftlls dqN jksx dkjdksa dh o`f) dks nck nsrs gS ;k 

mUgs ekj nsrs gSA ;g ik;k x;k gS fd tSfod dkjd 

fdruh la[;k ,oa ek=k esa izfrjksèkh ;k vU; jlk;uksa dk 

lzko djrk gS og mruk gh izHkkoh gksrk gSA ;|fi] lHkh 

tSfod dkjd lHkh izdkj ds jlk;uksa dk L=ko ugh djrs 

gSA tSls osflyl lcVhyhl] ljQSfDVu] lcVhyhu] 

VekVj ds thok.kqt Eykfu jksx ds izcaèku ds fy, tSfod fu;a=.k 
}kjk rS;kj fd; x;s Vsyde pw.kZ vkèkkfjr tSfod mRiknksa dk mi;ksx



46 47

bjhlhu] lxyslhu] ;wVhjhu osflyksekblhuMh] 

ekbdkslcVhyhu dk mRiknu djrk gS] tcfd lsVhu 

uked jlk;u dsoy cs- lsfj;l gh iSnk djrk gSA 

bu jlk;uksa dks vfèkd ek=k eas mRikfnr djus ds 

fy, fofHkUu tSo izkS|ksfxd rduhdksa] HkkSfrd fofèk;ksa 

¼iSjkcSaxuh fdj.ksa ,oa xkek fdj.ksa½ rFkk jlk;uksa 

¼,u&feFkkby&,u&ukbVªk s&,u&ukbVkslksXokuhMhu 

¼,uVhth½] ukbVl vEy½ ds }kjk mRifjofrZr djrs 

gSa a] ftlls tSfod dkjdksa ds izHksnks a dh {kerk jksx 

dkjdksa ds izfr c<+ tkrh gS vkSj ikSèkks a esa jksxksa ds 

izHkko de gks tkrk gSA

milagkj % Qy ,oa lfCt;ksa ds jksxksa dk lw{ethfo;ksa }kjk 

izcUèku Ik;kZoj.k ds lkFk&lkFk] LokLF; lcaèkh leL;kvksa ds 

fuokj.k dh n`f’V ls vfr vko”;d gks x;k gSA tSfod 

dkjd e`nk esa vklkuh ls o`f) djrs gSa] jksx fu;a=.k ds 

lkFk&lkFk] ;s ikSèkks a dh o`f) rFkk mit c<+kus esa lgk;d 

gksrs gSaA budk Lothou de gksus ds dkj.k eq[; leL;k 

buds O;kolkf;d mRiknksa dh fo”oLkuh;rk gSA ftldh 

otg ls budk mi;ksx yksdfiz; ugha gks ik jgk gSA 

buds mi;ksx djus ds fy, fofHkUu izdkj dh fofèk;ksa 

tSls cht mipkj] ikSèk”kkyk mipkj rFkk e`nk mipkj 

vfèkd yksdfiz; gSaA e`nk mipkj ls igys lw{ethoksa 

ds mRiknksa dk tSfod [kknksa esa feykdj mi;ksx djuk 

pkfg;s] rRi”pkr [ksr dh e`nk esa vPNh rjg fefJr 

djds ikSèk vFkok chtksa dh jksikbZ djuk vfèkd ykHkizn 

jgrk gSA

fgUnh esa gks lkjs dke rHkh cusxk ns'k dk dke

dksfV&dksfV daBksa dh Hkk"kk]

tux.k dh eq[kfjr vfHkyk"kk]

fgUnh gS igpku gekjh]

fgUnh ge lcdh ifjHkk"kk

  MkW- y{ehey fla?koh
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le`f) ds fy, ekSleh iq"i
Vh- tkudhjke] ,e-ds- flag] _rq tSu ,oa fxjèkkjh yky dqekor

iq"ifoKku ,oa Hkwn`'; fuekZ.k laHkkx 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh

iq"ifoKku orZeku esa ,d izeq[k O;olk; ds :i esa 

mHkjrk vk jgk gSA blls fnu izfrfnu yksxksa dks vfèkd 

jkstxkj fey jgk gSA ekSle ds vuqdwy mxk, tkus okys 

ikSèkksa dks ekSleh iq"i dgrs gSaA bls ,d o"khZ; iq"ih; 

ikSèkk Hkh dgrs gaS D;ksafd bl lewg ds ikSèkksa dk thou 

pØ ,d ekSle vFkok vfèkdre ,d o"kZ gksrk gSA ekSleh 

ikSèks fofHkUu jaxks ds iq"i tSls yky] xqykch] ukjaxh] ihyk] 

lQsn] uhyk bR;kfn gksus ds dkj.k ?kjksa] caxykas] gksVyksa] 

dk;kZy;ksa] m|ksx ds Hkouksa] cxhpksa bR;kfn dh ltkoV gsrq 

bldh ekax fnu&izfrfnu c<+rh tk jgh gSA ;g okrkoj.k 

esa iznw"k.k dks de djus ds lkFk euq"; dh Fkdku dks Hkh 

de djrs gSaA blds vykok ekSleh Qwyksa dh [kir jk"Vªh; 

,oa vUrjjk"Vªh; gokbZ vM~Mksa rFkk cgqeaftyh edkuksa dh 

ckYdfu;ksa dks ltkus esa Hkh c<+rh tk jgh gSA dqN ekSleh 

Qwyksa dk mi;ksx vkS"kèkh; rkSj ij fd;k tk jgk gSA bl 

ys[k ds }kjk iz;kl fd;k x;k gS fd ;g fl) fd;k tk 

lds fd le`f) ds fy, ekSleh iq"i cgqr gh mi;ksxh gSA 

ekSleh iq"iksa dk oxhZdj.k 

ekSleh iq"iksa dks mxkus ds ekSle ds vkèkkj ij eq[; 

rhu oxksZsa esa foHkkftr fd;k x;k gSA

d½ xzh"e _rq ds ekSleh iq"i

bl _rq ds ekSleh iq"i esa xeZ okrkoj.k esa iq"iu gksrk 

gSA bldh ulZjh esa cht dh cqokbZ Qjojh ds izFke 

lIrkg ;k ekpZ ds vfUre lIrkg esa dh tkrh gS RkFkk 

ulZjh ls ikSèkksa dks D;kfj;ksa esa ekpZ ds vafre lIrkg 

;k vizSy ds igys lIrkg esa jksi.k dh tkrh gSA bl 

oxZ esa dksph;k] thfu;k] xSykfMZ;k] fVFkksfu;k] xasnk] 

dksfjvkfIll] lw;Zeq[kh bR;kfn gSaA 

[k½ cjlkr _rq ds ekSleh iq"i

bl _rq ds ekSle esa okrkoj.k esa vfèkd vknzZrk ds 

lkFk xehZ esas iq"iu gksrk gSA bldk ikSèks rS;kj djus 

ds fy, ulZjh esa cht dh cqokbZ ebZ ls twu rFkk ikSèkk 

jksi.k twu ls tqykbZ ekg esa D;kfj;ksa ;k xeyksa esa fd;k 

tkrk gSA bl lewg esa pkSykbZ] lsyksfl;k] Vksjsfu;k] 

xeQzhuk] ckyle] bR;kfn vkrs gSaA 

x½ 'khr _rq ds ekSleh iq"i

'khr _rq esa mxk, tkus okys ekSleh iq"iksa esa de 

rkieku ij Hkh iq"iu gksrk gSA lokZfèkd ekSleh iq"iksa 

dks blh lewg esa j[kk x;k gSA bl le; esa mxk, 

tkus okys iq"ih; ikSèkksa dh ulZjh flrEcj esa rS;kj djrs 

gSa rFkk mudk ikSèk jksi.k xeyk ;k D;kjh esa vDVwcj 

ekg esa fd;k tkrk gSA 'kksHkkdkjh cxhpksa esa lokZfèkd 

lqUnjrk blh lewg ds iq"iu fc[kjrs gSaA 'khr _rq esa 

iSUth] ¶ykDl] dSysUMqyk] pkbuk ,LVj] MkbekjQksfFkdk] 

lkfYo;k] fiVwfu;k ,UVhjfgue] gksyhgkWd] ftIlksQhyk] 
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fofHkUu ekSleh iq"iksa ds uke rFkk mudh mi;ksfxrk

ekSleh iq"iksa dh 
mi;ksfxrk

ekSleh iq"iksa dk uke

D;kfj;ksa esa jksi.k gsrq iSath] ¶ykDl] dSysUMqyk] pkbuk ,LVj] 
MkbekjQksfFkdk] LohV lqYrku] xSykfMZ;k] 
xsank] Mgsfy;k] LohV ohfy;e] dSUMh V¶V] 
dkLeksl] lkfYo;k] ,UVhjfgue bR;kfnA

xeyksa ds fy, dSUMhV¶V] ckyle] thfu;k] iSath] ¶ykDl] 
vkbl IykaV] lkfYo;k] ihVwfu;k] MokQZ 
xsank] LohV fofy;e] iksjpqykdk] dysUMwyk 
bR;kfnA 

ywt ¶ykoj gsrq ekSleh xqynkÅnh] xsank] ,LVj] lw;Zeq[kh] 
xSykfMZ;k] thfu;k bR;kfnA

yVdrh xeyksa ;k 
Vksdfj;ksa gsrq

ulVf'kZ;e] ¶ykDl] iksjpqykdk] Msth] iSath] 
fiVwfu;k] cjchuk] LohV ,ykble] MokQZ 
xsank] thfu;k] ,tjsVe bR;kfnA

'kq"d iq"i gsrq isij ¶ykoj] LVsfVl] eksyqlqyk] dkussZ'ku] 
dkDl dkEc] Msth] bR;kfnA 

Nk;knkj LFkku ij 
mxkus gsrq

lkfYo;k] flusjSfj;k] ,thjsVe] ,ykble] 
¶ykDl] cjohuk] DykfdZ;k bR;kfnA 

dfrZr iq"i gsrq LohV fofy;e] dkusZ'ku] LohV lqYrku] 
gsyhØkble ,UVhjfgue] ,LVj] ykdZbLij] 
Y;wfiu bR;kfnA

lqxaèk gsrq LohV ,ykble] dkusZ'ku] xsank] ¶ykDl] 
LVkd] LohV ohfy;e bR;kfnA

csy ¼DykbEcj½ gsrq LohV ih] ekfuZx Xyksjh] uLVf'kZ;e 
bR;kfnA

xzhu Qhyj gsrq Ekskyqlqyk] ftIlksfQyk] dksfp;k bR;kfnA

iRFkjhyh m|ku gsrq ojchuk] vkbl IykaV] ¶yksDl] LVkd] 
uLVf'kZ;e bR;kfnA 

ekyk gsrq xSnk] ekSleh xqyknkmnh] thfu;k] xSykfMZ;k 
bR;kfnA

fdukjh ds fy, ojohuk] MokQZ xsank] ikjpqykdk] LohV 
,ykble] vkbl IykaV bR;kfnA

ikSèk fcuk rS;kj fd, 
cht dks LFkkbZ LFkku 
ij cqokbZ djus okys 
ekSleh iq"i

ekfuZx Xyksjh] LohV ih] Y;wfiu ,oa 
uLVf'kZ;e bR;kfnA 

Y;wfiu] flusfj;k] LohV ,ykble] okbyk] pkSykbZ] 

ekSleh xqynkmMh] xsank bR;kfn mxk;k tkrk gSA 

ekSleh iq"iksa esa jaxks dk la;kstu

ekSleh Qwyksa dk fofHkUu LFkkuksa ij jaxksa esa la;kstu 

vuqlkj ikSèk jksi.k djus ij lkSUn;hZdj.k esa pkj pk¡n yx 

tkrs gaSA ekSleh ikSèkksa esa jaxksa dk la;kstu eq[; rkSj ij rhu 

;kstukvksa ds rgr fd;k tkrk gSA

1- ,d jax ;kstuk 

bl izdkj dh jax ;kstuk esa dsoy ,d gh jax ds iq"iksa 

dk iz;ksx fd;k tkrk gS tSls ihyk jax dh ;kstuk 

esa xsank] uSLVsf'k;e bR;kfn vkrs gSaA blh izdkj uhys 

jax dh ;kstukvksa esa ykdZLij] Y;wfiu] dkuZ¶ykoj dk 

iz;ksx fd;k tkrk gSA bl izdkj ls yxHkx gj jax dk 

;kstuk cukbZ tk ldrh gSA 

2- vuq#i jaxksa dh ;kstuk 

bl izdkj dh ;kstuk esa cgqr feyrs&tqyrs jaxks dk 

iz;ksx fd;k tkrk gS tSls ihyk] gYdk ihyk] lQsn] 

Øhe] xqykch] gYdk yky] yky] xgjk yky bR;kfnA 

3- foijhr jaxksa dh ;kstuk

bl ;kstuk esa jax pØ ds foijhr jax mi;ksx fd;s 

tkrs gSa tSls yky] ihyk] tkequh] uhyk] larjh bR;kfnA 
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mnkgj.k ds rkSj ij ?kkl ds eSnku ¼gjk½ ds foijhr 

lkfYo;k ds yky iq"i dh NVk dk fc[kjukA 

ekSleh iq"iksa dks tu&tu rd igqapkus esa 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku dh Hkwfedk

ekSleh iq"i dh rduhd

iq"ifoKku ,oa Hkwn`'; fuekZ.k laHkkx] Hkkjrh; Ñf"k 

vuqlaèkku laLFkku] iwlk] ubZ fnYyh ekSleh iq"iksa dh [ksrh 

djus dh rduhd dks fodflr djds bUgsa ns'k ds fofHkUu 

Hkkxksa dh ulZfj;ksa rd igqapkus dk dk;Z dj jgk gSA 

ekSleh iq"iksa dk cht fdV

bl iz;kl esa laLFkku us 'khr] xzh"e ,oa cjlkr _rq 

ds ekSleh iq"iksa dh fdV Hkh fodflr dh gSA ;g fdV 

mfpr ewY; ij ulZjh ,oa ?kjksa esa iq"ih; 'kksHkk gsrq yksxksa 

dks miyCèk djkbZ tk jgh gSA bl laLFkku us xr o"kZ 

ekSleh iq"iksa ds cht fdV vfèkd yksxksa rd igaqpkus ds 

fy, lqcg ds le; laLFkku esa fofHkUu LFkkuksa ij LVkWy 

yxkdj cspus dk Hkh dk;Z fd;k rFkk fdpu xkMZu 

,lksfl,'ku ds ekè;eksa ls Hkh chtksa dks cgqr yksxksa rd 

igqapk;k gSA 

ekSleh iq"iksa ls ulZjh }kjk Lojkstxkj 

;g laLFkku ekSleh iq"iksa dk dsoy cht cukus dk gh 

dk;Z ugha djrk gS cfYd bu chtksa ls ikSèkk cukdj rFkk 

yksxksa dks ikSèkk ;k bu ikSèkksa dks xeyksa esa yxkdj csp dj 

Hkh vPNh vk; ysus dh rduhd dks Hkh Lojkstxkj gsrq 

crkrk gSA

ekSleh iq"iksa dh izn’kZuh ls Lojkstxkj 

bl laLFkku ds iq"ifoKku ,oa Hkwn`'; fuekZ.k laHkkx ds 

iz;kl ls fiNys o"kZ xsank ekSleh iq"Ik dh izn'kZuh ftyk 

gkiqM+ esa yxkbZ xbZ FkhA bl izn'kZuh ls fdlkuksa dks vPNh 

vk; feyus ds dkj.k vklikl ds vU; fdlku Hkh xsank 

dh [ksrh djuk pkg jgs gSaA bl izdkj ds ekSleh iq"i dh 

izn'kZuh Lojkstxkj dks c<+kok ns jgk gSA 

ekSleh iq"i ls 'kq"d iq"Ik esa fofoèkhdj.k ls 
Lojkstxkj

ekSleh iq"Ik tSls isij ¶ykoj] eksyqlqyk] LVSfVl] 

dkusZ'ku] dkDl dksEc] Msth] ,sejSUFkl bR;kfn dks fofHkUu 

fofèk;ksa ls lq[kk dj 'kq"d iq"i ds :i esa iq"i cktkj esa cspk 

tk jgk gSA bl dk;Z dks O;kolk;hdj.k djus esa iq"IkfoKku 

,oa Hkwn`'; fuekZ.k] laHkkx] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] 

iwlk] ubZ fnYyh izf'k{k.k vk;ksftr dj yksxksa dks izf'kf{kr 

djus esa vge~ Hkwfedk fuHkk jgk gSA ;g foHkkx ykHkkfFkZ;ksa dks 

;g Hkh crk jgk gS fd iq"i ds csdkj iM+s fofHkUu Hkkx tSls 

ia[kqMh] iRrh ,oa MafM;ksa ds mi;ksx ls xzhfVax dkMZ cukuk 

,oa ltkoV gsrq nhokjksa ij yxkus gsrq QksVks cuk, tk ldrs 

gSa ftlesa yksxksa dks Lojkstxkj fey ldsA 

ekSleh iq"i ds cht mRiknu ls Lojkstxkj

Loijkx.k okys iq"iksa ds ikSèkkssa ls cht rS;kj djus ds 

dk;Z dks m|ksx ds :i esa LFkkfir djus ds fy, Hkh ;g 

laHkkx dk;Z dj jgk gSA iatkc] gfj;k.kk vkSj mRrjk[k.M 

ls ekSleh Qwyksa ds chtksa dks fu;kZr fd;k tk jgk gSA 

if'peh ns'kksa dh vis{kk gekjs ns'k esa F1 ¼ladj½ cht rS;kj 

djus dh T;knk laHkkouk,a gSa D;ksafd gekjs ;gka dke djus 

okys etnwjksa dh miyCèkrk de nj ij gSA cht mRiknu 

esa xsank] ihV~;wfu;k] thfu;k] dSysUMwyk] ,UVhjkbue] Y;wfiu] 

uSLVsf'kZ;e ¶ykDl] LohV ,ykble] LVkd bR;kfn gSaA 
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ekSleh Qwyksa dks mxkus dh rduhd 

izoèkZu

ekSleh ikSèkksa esa vfèkdka'k ikSèkkssa dh ulZjh esa cht dh 

cqokbZ rduhd ls ikSèk lkexzh rS;kj dh tkrh gSA tc 

ulZjh esa ikSèks 4 ls 6 lIrkg ds gks tkrs gSa rks mu ikSèkkssa dk 

D;kfj;ksa ;k xeyksa esa jksi.k dj fn;k tkrk gSA

ulZjh

ekSleh iq"iksa ds cht lkekU; rkSj ij NksVs gksrs gSa 

blfy, budh cqokbZ l?ku dh tkrh gSA ulZjh esa D;kfj;ka 

cukus ls igys cyqbZ nkseV feV~Vh dh vPNh rjg xqM+kbZ 

djds mls [kjirokj ls eqDr dj ysrs gSaA ;fn feV~Vh esa 

ckyw ,oa thoka'k inkFkZ dh ek=k de yxs rks unh dk ckyw 

,oa xkscj dh lM+h [kkn ;k oehZ dEiksLV ulZjh dh feV~Vh esa 

vPNh rjg 8&10 las-eh- xgjkbZ rd feyk nsuk pfkg,A tc 

ulZjh dh feV~Vh HkqjHkqjh cu tk, rFkk mls 4 ehVj yEch 60 

ls 80 las eh pkSM+h rFkk nks D;kfj;ksa ds chp 1 QqV dk jkLrk 

NksM+dj cukuk pfkg,A D;kfj;ksa dk 0-2 izfr'kr dSIVku ds 

?kksy ls mipkj djuk pkfg,A ekSleh Qwyksa ds chtksa dks 

D;kfj;ksa esa cqokbZ ls igys ckfoLVhu ikmMj ls mipkfjr 

djuk pkfg,A ulZjh esa cukbZ xbZ D;kfj;ksa esa ekSleh Qwyksa 

ds cht dh cqokbZ iafDr;ksa esa 1 ls 2 las-eh- xgjh rFkk nks 

iafDr;ksa esa 5&6 lsa-eh- dk Qklyk j[krs gq, djuh pkfg,A 

ulZjh esa D;kfj;ksa esa lqcg ,oa lk;adky flapkbZ djuh 

pkfg,A le;&le; ij D;kfj;ksa ls [kjirokj fudkyrs 

jguk pkfg,A bl izdkj 4 ls 6 lIrkg esa ikSèks jksikbZ ds 

fy, rS;kj gks tkrs gSaA 

ikSèk jksi.k 

ekSleh Qwyksa ds ikSèkksa dks ulZjh ls D;kfj;ksa ;k xeyksa esa 

lk;adky jksi.k djuk vPNk gksrk gSA fofHkUu ekSleh Qwyksa 

dk ikSèk jksi.k ds fy, iafDr ls iafDr ,oa ikSèks ls ikSèks dh 

nwjh 15 x 15 las-eh- ;k 30 x 30 lsa-eh- ;k 45 x 30 lsa-eh- 

;k 45 x 45 lsa-eh- j[kk tkrk gSA ;g nwjh ekSleh iq"iksa dh 

Qly ,oa fdLeksa ds QSyko ij fuHkZj djrh gS A

flapkbZ

ekSleh iq"Ik dh ikSèk lkexzh cgqr gh uktqd gksrh gS] 

blfy, ikSèk jksi.k ds lkFk&lkFk D;kfj;kas dh flapkbZ djuh 

pkfg,A lkekU; rkSj ij ns[kk x;k gS fd ekSleh iq"iksa dh 

de varjky esa flapkbZ djuh pkfg,A flapkbZ dk ikuh 

[kkjk ugha gksuk pkfg, rFkk D;kfj;ksa es ueh cuh jguh 

pkfg,A ekSleh iq"Ik ds cht idus Ikj flapkbZ cUn dj nsuh 

pkfg,A 

[kkn ,oa moZjd 

mitkÅ feV~Vh ,oa vPNh rjg rS;kj dh xbZ D;kfj;ksa 

esa ekSleh iq"iksa dh o`f) ,oa fodkl vPNk gksrk gSA D;kfj;ksa 

dks cukrs le; 5&8 fdyksxzke@oxZehVj xkscj dh lM+h 

[kkn 8&10 xzke@oxZehVj QkLQksjl ,oa iksVk'k feV~Vh esa 

feyk nsuk pkfg,A ikSèk jksi.k ds 20 ls 25 fnu ckn 5&8 

xzke@oxZ ehVj iqu% 40 ls 50 fnu ckn 5&8 xzke@oxZ 

ehVj ukbVªkstu D;kfj;ksa esa QSyk nsuk pkfg,A 

'kh"kZ ukspu ,oa fMLcfMax

dqN ekSleh Qwyksa es ikSèkksa ds 'kh"kZ Hkkx dh c<+okj cgqr 

rst gksus ds dkj.k mu ikSèkksa dh 'kk[kkvksa dh c<+okj de gks 

tkrh gS blfy, bl lewg esa vkus okys lHkh ekSleh Qwyksa ds 

ikSèkksa dks jksi.k ds 20&30 fnu ckn 'kh"kZ Hkkx dks rksM+ nsuk 

pkfg,A bl fofèk dks 'kh"kZ ukspu dgrs gSaA tc 'kh"kZ Hkkx 

ij dfydk cu tk, mls 'kh?kz gh rksM+ fn;k tk, rks mls 
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fMLcfMax dgrs gSaA fMLcfMax djus ls ikSèkksa dh 'kk[kkvksa esa 

dfydk dh o`f) ,oa fodkl vPNk gksrk gSA 

fujkbZ&xqMkbZ

ekSleh iq"iksa dh D;kfj;ksa ;k xeyksa esa fujkbZ&xqM+kbZ bl 

izdkj djuh pkfg, fd og [kjirokj jfgr gks rFkk mldh 

feV~Vh HkqjHkqjh cuh jgsA ekSleh Qwyksa es xqM+kbZ gYdh djuh 

pkfg, D;ksafd mlds ikSèkksa dh tM+ssa mFkyh gksrh gaSA 

efYpax

xzh"e _rq okys ekSleh Qwyksa dh D;kfj;ksa esa lw[ks ?kkl 

dh efYpax djus ls [kjirokj ds de teko ds lkFk&lkFk 

D;kfj;ksa esa ueh jgrh gS rFkk D;kfj;ksa esa vknzZrk Hkh Bhd 

jgrh gSA 

cht dks bdV~Bk djuk

ekSleh iq"iksa esa vfèkdka'kr% ns[kk x;k gS fd tc ikSèkksa 

esa iq"Ik lekIr gksus ds 4&5 lIrkg ckn ikSèkksa dh ifRr;ka 

lw[kus yxrh gSa RkFkk cht Hkh lw[k tkrs gSa] ml le; ikSèkksa 

ls cht bdV~Bk djds lQkbZ ds mijkUr Nk;k esa lw[kk dj 

diM+s ds FkSys ;k dkxt ds fyQkQs esa 'kq"d LFkku ij j[k 

nsuk pkfg,A D;kfj;ksa esa cht dh cqokbZ ls igys ekSleh iq"i 

ds chtksa ij ueh ugha yxuh pkfg,A

dhV ,oa jksx

dhV

dhV jksdFkke

,fQM eSykfFk;ku 1&1-5 feyh yhVj ;k jksxj 1 feyh yhVj 
izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 10&12 fnu ds vrajky esa 
fNM+dko djuk pkfg,A 

dSVjfiyj ,fQM ds fu;a=.k tSlk gh djuk pkfg,A

fFkzIl jksxj ;k eksuksØksVksQkl 1-0 feyh yhVj izfr yhVj 
ikuh esa ?kksydj ikSèkksa ij fNM+dko djuk pkfg,A

yky edM+h MkbdksQksy 1 feyh yhVj ;k vksekbV 0-3 feyh 
yhVj izfr yhVj ikuh esa ?kksydj ikSèkksa ij fNM+dko 
djuk pkfg,A

yhQ gkij jksxj 1 feyh yhVj izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 
10&12 fnu ds vrajky esa fNM+dko djuk pkfg,A

jksx

jksx igpku ,oa jksdFkke

cksV~kbfVl ifRr;ksa ij Hkwjs jax dk èkCck iM+us yxrk gS rFkk 
ifRr;ka ckn esa xyus yxrh gSaSA bldh jksdFkke ds 
fy, eSUdkstsc 2-0 xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 
ikSèkksa ij fNM+dko djuk pkfg,A

MSfEiax vkQ ;g chekjh ulZjh esa gksrh gSA bl chekjh esa ikSèkk 
cgqr gh NksVh voLFkk esa tehu ds ikl ls xy 
dj ej tkrk gSA bldh jksdFkke ds fy, ulZjh 
dh feV~Vh dks cht dh cqokbZ ls igys vPNh rjg 
èkwi fn[kkuh pkfg,A cht dh cqokbZ ls igys dSIVku 
uked doduk'kh ls mipkfjr djuk pkfg,A dSIVku 
2-0 xzke izfr yhVj ikuh esa ?kksydj Qqgkj ls ulZjh 
esa MªsUp dj nsuk pkfg,A

yhQLikV 
,oa CykbV

yhQ LikV esa ifRr;ksa ij NksVs vkdkj ds Hkwjs èkCcs iM+ 
tkrs gSa ysfdu ifRr;ka ugha xyrh gaSA bldh jksdFkke 
MkbZFksu ,e&45 dks 2-0 xzke yhVj ikuh esa ?kksydj 
ikSèkksa ij fNM+dko djuk pkfg,A 

ikmMjh 
feYM;w

ikmMjh feYM;w ls izHkkfor ikSèkksa dh ifRr;ksa ij 
lQsn ikmMj tSlk inkFkZ fn[kkbZ nsus yxrk gSA 
bldh jksdFkke ds fy, dSjkFksu 1 feyh yhVj ;k 
DysfDtu 0-3 feyh yhVj izfr yhVj ikuh esa ?kksydj 
ikSèkksa ij fNM+dko djuk pkfg,A
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ØSEcs % Hkkjr esa ,d uohu frygu Qly
j.kchj flag1] rstiky flag] tlohj flag2] cythr dkSj2 ,oa egs'k xqIrk3

jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalkèku C;wjks] ubZ fnYyh
ikni jksxfoKku laHkkx] Hkk-Ñ-vuq-la-] ubZ fnYyh

fgUnh vuqHkkx] Hkk-Ñ-v-la-] ubZ fnYyh

izèkkuea=h dh vkfFkZd lykgdkj ifj"kn ¼ih,e,bZlh½ 

dh fjiksVZ ds vuqlkj Hkkjr esa nygu ,oa frygu ds vk;kr 

ij o"kZ 2012&13 ds nkSjku yxHkx 55]000 djksM+ :i;s 

[kpZ fd, x,A gkykafd fjiksVZ ds vuqlkj o"kZ 2013&14 esa 

?kjsyw frygu mRiknu o"kZ 2010&2011 esa gkfly mPpre 

mRiknu ls c<+dj vc rd lcls vfèkd 32-5 fefy;u 

Vu gksus dh laHkkouk trkbZ xbZ gSA fu%lansg blls Hkkjr 

dh frygu ds lacaèk esa vk;kr ij fuHkZjrk de gksxhA o"kZ 

2013&14 esa frygu vk;kr yxHkx 10 fefy;u Vu Fkk 

tks fd o"kZ 2010&11 ds cjkcj gh gSA T;knk mit ugha 

gksus dh fLFkfr esa vk;kr dk Lrj 11 fefy;u Vu gksus dh 

laHkkouk FkhA 

Hkkjr dh izeq[k frygu Qlyksa esa fry] lks;kchu] 

dSuksyk] ljlksa] vj.Mh] ewaxQyh] lwjteq[kh] dqlqEHk] rksfj;k] 

jkbZ] vylh vkfn 'kkfey gSaA frygu vFkZO;oLFkk esa la;qDr 

jkT; vesfjdk] phu o czkthy ds mijkUr Hkkjr dk pkSFkk 

LFkku gSA [kk|kUu ds i'pkr frygu m|ksx dk Hkkjrh; 

d`f"k vFkZO;oLFkk esa nwljk LFkku gSA izeq[k frygu mRiknd 

jk"Vª gksus ds ckotwn Hkkjr esa frygu dh izfr O;fDr [kir 

dsoy 10-6 fdxzk@o"kZ gS tks fd phu ¼12-5 fdxzk@o"kZ½] 

tkiku ¼20-8 fdxzk-@o"kZ½] czkthy ¼21-3 fdxzk-@o"kZ½ rFkk 

la;qDr jkT; vesfjdk ¼48-0 fdxzk-@o"kZ½ dh rqyuk esa cgqr 

de gSA bruk egRoiw.kZ {ks= gksus ds ckotwn frygu ds 

mRiknu ,oa ekax esa O;kid varj gksus ds dkj.k Hkkjr dks 

izfro"kZ blds vk;kr ij Hkkjh ek=k esa fons'kh eqnzk [kpZ 

djuh iM+rh gSA c<+rh tula[;k dh ekax dks iwjk djus ds 

fy, fo|eku frygu Qlyksa ds lkFk gh dqN ,slh fryguh 

Qlyksa dh [ksrh ij è;ku fn, tkus dh vko';drk gS tks 

fd Hkkjr dh tyok;q ifjfLFkfr ds vuqdwy gksa] ftuls de 

ykxr ij fdlkuksa dks vfèkd equkQk fey lds vkSj varr% 

buls Hkkjr esa frygu mRiknu esa o`f) dh tk ldsA blh 

ifjn`'; esa Hkkjr esa ,d uohu frygu Qly & ØSEcs ¼ØSEcs 

,chlk;fudk½ dh [ksrh dh laHkkouk ij fopkj fd;k tk 

ldrk gSA 

rksfj;k&ljlksa dh fudV lacaèkh ØSEcs ¼ØSEc ,chlk;fudk½ 

uked frygu Qly ds fo"k; esa vHkh cgqr de yksx tkurs 

gSaA bls ^,chlk;fu;u dsy* ds uke ls Hkh tkuk tkrk gSA 

;g czSfldslh dqy dk ,d thal gSA vkS|ksfxd rsy dk ;g 

,d l{ke lzksr gS D;ksafd blds chtksa esa b:fld vEy dh 

ek=k dkQh vfèkd ¼55&64%½ gksrh gSA ,slk ekuk tkrk gS 

fd ØSEcs dh mRifRr Hkweè;lkxjh; {ks= esa gqbZ fdUrq bldk 

iztkrh; uke n'kkZrk gS fd bl frygu Qly dk mRifRr 

dsUnz ,chlhfu;k jgk gksxkA ;wjksi] vÝhdk] iwohZ ,oa if'peh 

ØSEcs ds cgq’kk[kh; ikSèks
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,f'k;k ds lehi rFkk mRrjh ,oa nf{k.k vesfjdk esa bldh 

[ksrh dk izpyu jgk gSA ØSEcs ls yxHkx 2000 fd-xzk-@gS- 

cht dh mit gksrh gSA

ØSEcs dh [ksrh % ikni&fooj.k ØSEcs ,d 'kkdh; 

okf"kZd ikSèkk gS tks cgq'kk[kh;] lhèkk Åij pyus okyk vkSj 

ÅapkbZ esa 100 ls-eh- ls de jgrk gS rFkk bldh ifjiDork 

esa 80 ls 120 fnu yxrs gSaA bldk ruk dM+k gksrk gS vkSj 

NksVs&NksVs] irys jksvksa ls f?kjk jgrk gSA

tehu ds lehi gh ikSèks ds eq[; rus ls f}rh;d 

'kk[kk,a cuus yxrh gSaA ifRr;k¡ vaMkdkj ,oa vjksfey gksrh 

gSaA i.kZ&Qyd izk;% 10&12 ls-eh- yEcs ,oa 6&8 ls-eh- pkSM+s 

gksrs gSaA ØSEcs dh fofHkUu iztkfr;ksa esa ifRr;ksa dh vkd`fr 

fHkUu&fHkUu gksrh gS fdUrq ØSEcs ,chlkefudk dh ifRr;k¡ 

v.Mkdkj ;k oh.kkdkj gksrh gSaA

ifRr;ksa ij èkCcs mRiUu djus okyk vkYVjusfj;k czSfldksyk 

gh lkekU;r;k lwfpr fd;k tkus okyk jksxtud dod 

gSA 

bl Qly ds iq"iu dk le; o"kkZ ,oa rkieku ij 

fuHkZj djrk gSaA bldk iq"iØe ,d llhek{k gS tks o`f) 

ds lkFk&lkFk yEck ,oa vlhfer gks tkrk gS ftlesa lQsn 

Qwyksa ds vlhek{k iq"ixqPN yxrs gSaA jslhe ij iq"iksa dh 

la[;k 20 ls 25 gksrh gS tks 7 ls 10 fnu dh vofèk rd 

Øe'k% iqf"ir gksrs gSaA ,d ikSèks ij Qwyksa dh la[;k dqN lkS 

ls ysdj dbZ gtk+j rd gks ldrh gSA ØqlhQsjh dqy ds 

blds iq"iksa esa lQ+sn jax ds yxHkx 3 fe-eh yEch ia[kqfM+;k 

gksrh gSa] Ng iqadslj ¼LVseu½ gksrs gSa rFkk izR;sd Qwy ls Hkwjs 

jax dk ,d NksVk lk cht curk gSA

ØSEcs ,chlk;fudk dh v.Mkdkj ifRr;k¡

ØSEcs lnhZ ds ekSle esa mxkbZ tkus okyh Qly gSaA 

bldh [ksrh Hkh vfèkdka'k vU; frygu Qlyksa ds leku gh 

dh tkrh gSaA b"Vre mit gsrq 6&8 fd-xzk-@gS- cht&nj 

dh laLrqfr dh tkrh gSaA chtksa dks fNVd dj vFkok 50 

ls 75 ls-eh- ds Qklys ij iafDr;ksa esa cks;k tk ldrk gSaA 

cht dks e`nk esa 2 ls-eh- ls vfèkd xgjkbZ ij ugha cksuk 

pfg,A bl Qly esa jksx ,oa ihM+d vfèkd ugha yxrs gSaA 

;|fi vkerkSj ij Qwy esa Lo ijkx.k gksrk gS fdUrq 

[ksr esa 30% rd ij&ijkx.k Hkh lwfpr fd;k x;k gS tks 

izkÑfrd :i ls ij&ijkx.k ds mPp Lrj dks n'kkZrk gSA 

bldk Qy ,d dSIlwy ¼flyhdqvk½ gS tks vkjfEHkd voLFkk 

esa ihys&gjs jax dk gksrk gS vkSj ifjiDo gksus ij ihykiu 

fy, lQsn jax dk gks tkrk gSA izR;sd dSIlwy esa ,d 

xksykdkj Hkwjs jax dk cht gksrk gSaA ;wa rks dSIlwy esa izk;% 

nks Hkwz.k gksrs gSa ftuesa ls dsoy ,d gh ,d ifjiDo cht 

esa fodflr gksrk gSaA 

iq"iu voLFkk esa ØSEcs ,chlhfu;k dh Qly
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cht ,oa rsy&xq.koRrk % ifjek.k dh n`f"V ls 

cht dk O;kl 0-8 ls ysdj 2-6 feeh ds chp jgrk gS 

vkSj 1000 nkuk&Hkkj 2-5 ls 5-0 xzk- rd gksrk gSA Qy 

dh cukoV esa yxHkx 4% QyfHkfRr ¼isjhdk;Z½ 4% cht 

pksy ¼VsLVk½] 6% chti=k?kj ¼gk;iksdksVk;Yl½ ,oa 50%

chti=ksa ¼dksVhyhMUl½ dk lekos'k gksrk gSaA izR;sd cht 

,d dkxth] iryh Qyh esa fufgr gksrk gSA cht ;qDr 

Qyh vklkuh ls VwV tkrh gS vkSj ifjiDo Qy ls vyx 

gks tkrh gSA fNydk;qDr cht esa yxHkx 26% ls 38%

rsy ,oa 20% ls 40% izksVhu va'k gksrs gSaA b:fld 

vEy va'k 55 ls 64% dh lhek esa gksrk gSA ØSEcs ds rsy 

esa 10% fyuksfyd vEy rFkk 20% vksfyd vEy gksrs 

gSaA blds chtksa ls izkIr rSy esa b:fld vEy dh ek=k 

dkQh vfèkd gksus ds dkj.k mldk vusd mn~;ksxksa esa 

vuqiz;ksx gksrk gSA

gsrq b:fld vEy ds lokZfèkd egEoiw.kZ vkfFkZd&jklk;fud 

O;qRiUu] vksfy;ks&jlk;u gSa ftudh QSVh ,Ydk;y J`a[kyk 

esa 20 ;k 22 dkcZu ijek.kq gksrs gSa vkSj budh ekWx fo'oHkj 

esa c<+rh tk jgh gSaA

b:fld vEy ls fyfDoM oSDl ,LVlZ dh rS;kj fd, 

tk ldrs gSaA

[kyh dk mi;ksx

ØSEcs ds cht esa js'kk&va'k dkQh vfèkd gksrk gSA rsy 

fudkyus ds ckn cph bldh [kyh esa 45% rd izksVhu gksrk 

gSA blds chtksa esa XywdkslkbuksysV~l Hkh gksrs gS tks fo”kkDr 

gksrs gSa vkSj blfy, [kyh dks i'kq&vkgkj ds :i esa iz;ksx 

ugha fd;k tkrk fdUrqq ;fn iztuu fofèk }kjk vFkok rsy 

fudkyus ds nkSjku fo"kkDr XywdkslkbuksysV~l ¼9 ls 11%½ 

nwj dj fn;k tk; rks i'kq&vkgkj esa feykus ds fy, ;g ,d 

cgqr vPNk i'kq&vkgkj gSA 

vfHky{k.ku ,oa ewY;kadu 

lu~ 1996&2002 ds nkSjku la;qDr jkT; vesfjdk ls 

ØSEcs ds 77 laxzg Hkkjro"kZ esa yk, x,A jk"Vªh; ikni 

vkuqoaf'kd lalkèku C;wjks] ubZ fnYyh ds izk;ksfxd iz{ks= ij 

bu Øeksa ds chtksa dks buds vfHky{k.ku ,oa ewY;akdu gsrq 

lQyrkiwoZd mxk;k x;kA fnYyh dh tyok;q ifjfLFkfr;ksa 

esa ØSEcs dks vklkuh ls mxk;k tk ldrk gSA egRoiw.kZ 

lL;&vkdkfjdh; ,oa xq.koUrk lacaèkh xq.kksa dk vè;;u dj 

mUgsa jsdkMZ fd;k x;kA vxsrh ifjiDork] vfèkd mit ,oa 

mPp b:fld vEy (>50%) va'k gsrq Js"B thuiz:i (EC

400058 ex.USA) dh igpku dh xbZA 

vuqlaèkku vko’;drk,a 

Hkkjro"kZ ds fy, ØSEcs ,d l{ke frygu Qly gSA 

Qly&lqèkkj gsrq vis{kkÑr FkksM+h la[;k esa ØSEcs ds 

vkuqoaf'kd lalkèku miyCèk gSaA lL; xq.kks a esa lhfer 

vkuqoaf'kd ifjorZu'khyrk gksuk] uohu iztkfr;ksa dks 

fodflr djus esa lcls cM+h ckèkk gSA vHkh rd Hkkjro"kZ 

esa ØSEcs dh dksbZ Hkh tkjh dh xbZ fdLe miyCèk ugha gSa 

vkfFkZd mi;ksx

mPp rkieku ij LFkkf;Ro vfèkd gksus ds dkj.k 

LVhy&dkfLVax gsrq fpdukbZ ¼yqfczdSUV½ ds :i esa ØSEcs dk 

rsy loZFkk mi;qDr gSA b:fld vEy ds O;qRiUuksa dk vusd 

jklk;fud vuqiz;ksxksa ;Fkk fLyi ,tsaVl] IykfLVlkbt+lZ] 

yqfczdSaV~l] lkW¶VulZ] ,aVhQkselZ] ij¶;wEl esa fQDlsfVOl 

vkfn ds :i esa mi;ksx gks ldrk gSaA vkS|ksfxd mi;ksx 

ØSEcs ,fclhfudk dsa dSiL;wy ¼lQsn½ ,oa cht ¼Hkwjs jax ds½
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fdUrq miyCèk Ñf"ktksitkfr;ksa ¼dYVholZ½ esa o`f)] mit] 

cht ds ifjek.k ,oa ?kVdksa dh n`f"V ls Li"V fHkUurk,a 

gSaA e'khuksa }kjk [ksrh gsrq bl Qly ds ,sls ikSèks fodflr 

fd, tkus pkfg, ftudh izkFkfed 'kk[kkvksa dh la[;k 

de gks] vfèkd lhèks mij dh vksj o`f) gks vkSj cht 

cM+s gksaA de vofèk esa ifjiDo gksus okyh ,slh iztkfr;kW 

fodflr dh tkuh pkfg,a tks mPp b:fld vEy lfgr 

jksxksa ,oa ihM+dksa gsrq izfrjksèkh gks rkfd mudh Hkkjr esa 

O;FkZ [kkyh iM+h t+ehu esa [ksrh dh tk ldsA ,sls Js"B 

thu iz:iksa dh igpku dj yh xbZ gS ftuds chtksa esa 

61% ls Hkh vfèkd b:fld vEy fo|eku gksrk gSA rsy 

fudkyus ds ckn 'ks"k [kyh ls fo"kkDr Xywdkslk;uksysV~l 

dks nwj vFkok de dj fn;k tk; rks bl miksRikn dk 

mi;ksx iwjd i'kq&vkgkj ds :i esa fd;k tk ldrk 

gSA

fu"d"kZ% ØSEcs Hkkjr esa vesfjdk ls ykbZ xbZ ,d 

uohu frygu Qly gSA ;g mPp b:fld vEy ;qDr 

vkS|ksfxd rsy dk ,d mRre lzksr gSA ;g ,d lnhZ ds 

ekSle dh Qly gS tks &50 lsa rd de rkieku dks lgu 

dj ldrh gSA fNydk;qDr cht esa izk;% 26 ls 38%

rsy rFkk 20 ls 40% rd izksVhu gksrs gSaA blds rSy 

esa b:fld vEy va'k 55 ls 64% dh lhek esa gksrk gSA 

ØSEcs ds rsy esa 10% fyuksfyd vEy ,oa 20% vksfyd 

vEy gksrs gSaA 

bl rsy esa fo|eku b:fld vEy va'k ds dkj.k 

blds fLyi ,stsaV~l IykfLVlkbt+l] yqfczdsaV~l] lkW¶VulZ] 

,aVh&QkselZ] lqxafèkr nzoksa esa fQDlsfVo vkfn ds :i esa 

cgqr ls m|ksxksa esa vusd egRoiw.kZ mi;ksx gks ldrs 

gSaA

fgUnh mu lHkh xq.kksa ls vya—r gS ftuds cy ij ;g fo'o dh  
lkfgfR;d Hkk"kkvksa dh vxyh Js.kh esa leklhu gks ldrh gSA

jk"Vªdfo eSfFkyh'kj.k xqIr
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Ikihrk dh O;kolkf;d [ksrh
ih-,y- lkj.k] lh-ch- flag vkSj jfo'k pkSèkjh

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku {ks=h; dsUnz
iwlk] leLrhiqj ¼fcgkj½&848125

iihrk ,d izeq[k m".k ,oa miks".k dfVcaèkh; Qy gSA 

Hkkjr esa iihrk dh [ksrh 73-7 gtkj gSDVj {ks=Qy esa gksrh 

gS rFkk mRiknu 25-90 yk[k Vu gS ¼o"kZ 2003½A vkUèkz 

izns'k] if'pe caxky] dukZVd] mM+hlk] xqtjkr] egkjk"Vª] 

vle] fcgkj] rfeyukMq] eè; izns'k ,oa mRrj izns'k izeq[k 

mRiknd jkT; gSaA fcgkj esa bldk {ks=Qy vuqekur% 2000 

gSDVj rFkk mRiknu 64 gtkj Vu gSA blds vkS"kèkh; xq.kksa 

,oa vkfFkZd #Ik ls ykHkdkjh gksus ds dkj.k iwoZ ds dqN 

o"kksZ esa yksxksa us bldh [ksrh dh vksj vfèkd è;ku nsuk 'kq# 

fd;k ftlls fiNys ,d n'kd esa iihrk ds mRiknu esa 

rhu xquk o`f) gqbZA blds Qyksa esa foVkfeu , izpqj ek=k 

esa ik;k tkrk gS tks fd vke ds ckn nwljs uEcj ij gSaA 

blds vfrfjDr foVkfeu lh ,oa [kfut yo.k Hkh ik;s tkrs 

gSaA rktk mi;ksx ds vfrfjDr iihrk ds Qyksa ls vusd 

ifjjf{kr inkFkZ cuk;s tkrs gSaA dPps Qy dk mi;ksx isBk] 

cQhZ] [khj] jk;rk bR;kfn ds fy, fd;k tkrk gS tcfd 

ids Qyksa ls tSe] tsyh] usDVj rFkk dSUMh vkfn cuk;s tkrs 

gSA blds lkFk&lkFk blesa ,d fof'k"V izdkj dh ,Utkbe 

gksrh gS ftls iisu dgrs gSa tks fd iihrs ds dPps Qyksa dk 

lq[kk;k gqvk nwèk gSA iihrk dk vkS"kèkh; xq.k blh iisu ds 

dkj.k gksrk gSA

Hkwfe ,oa tyok;q

iihrs dh lQy ckxokuh gsrq xgjh vkSj mitkÅ] 

lkekU; ih-,p- eku okyh cyqbZ nkseV feV~Vh vR;fèkd 

mi;qDr ekuh x;h gSA bldh ckxokuh ds fy, Hkwfe 

esa ty fudkl dk gksuk cgqr t#jh gSA iihrk ,d 

m".k dfVcUèkh; Qy gS fdUrq bldh [ksrh fcgkj dh 

le'khrks".k tyok;q esa lQyrkiwoZd dh tk jgh gSA 

bldh ckxokuh leqnz ry ls 1000 ehVj dh ÅapkbZ rd 

dh tk ldrh gSA ok;qe.My dk rkieku 100 lsa ls de 

gksus ij iihrk dh o`f)] Qykas dk yxuk rFkk Qyksa dh 

xq.koRrk izHkkfor gksrh gSA iihrk dh vPNh o`f) ds fy, 

220 lsa ls 260 lsa rkieku mi;qDr ik;k x;k gSA vkSlr 

okf"kZd o"kkZ 1200&1500 fe-eh- izfr o"kZ Ik;kZIr gksrh gSA 

iihrk ds idus ds le; 'kq"d ,oa xeZ ekSle gksus ls 

Qyksa dh feBkl c<+ tkrh gSA

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] {ks=h; LVs’ku] 
iwlk ¼fcgkj½ }kjk fodflr fdLesa

iwlk Msfyfl;l % ;g ,d xk;uksMk;ksfl;l iztkfr gS 

ftlesa eknk vkSj mHk;fyaxh ikSèks fudyrs gSa rFkk mHk;fyaxh 

ikSèks Hkh Qy nsrs gSaA ;g 80 ls eh ÅapkbZ ls Qy nsrk gSA 

bldk Qy vR;Ur Lokfn"V ,oa lqxfUèkr gksrk gSA Qy 

dk vkdkj eè;e ls ysdj lkèkkj.k cM+k gksrk gSA ftldk 

otu 1&2 fd-xzk- rd gksrk gSA idus ij Qy ds xwns dk 

jax xgjk ukjaxh gksrk gSa rFkk xwnk Bksl gksrk gSA xwns dh 

eksVkbZ 4-0 ls eh- rFkk dqy ?kqyu'khy Bksl dh ek=k 10 ls 

130 fczDl gksrk gSA Qyksa dh iSnkokj 45 fd-xzk- izfr isM+ 

gksrh gSA

iwlk eStsLVh % bl iztkfr esa Hkh iwlk Msfyfl;l dh 

Hkkafr eknk ,oa mHk;fyaxh ikSèks fudyrs gSaA ;g 50 ls-eh- 

dh ÅapkbZ ls Qy nsrk gS rFkk ,d Qy dk otu 1-0&2-5 

fd-xzk- rd gksrk gSA ;g fdLe iSnkokj esa mRre gS rFkk Qy 

esa iisu dh ek=k vfèkd ik;h tkrh gSA blds Qy vfèkd 

fVdkÅ gksrs gSa rFkk blesa fo"kk.kq jksx dk izdksi de gksrk 

gSA idus ij xwnk Bksl ,oa ihys jax dk gksrk gS rFkk dqy 

?kqyu'khy Bksl 9 ls 100 fczDl gksrk gSA ,d isM+ ls 40 
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fd-xzk- Qy izkIr gksrk gSA blds xwns dh eksVkbZ 3-5 las-eh- 

gksrh gSA ;g iztkfr lw=Ñfe vojksèkh gSA vkSlru ,d ikSèks 

ls izfr o"kZ 460 xzk- iisu izkIr gksrk gSA 

iwlk tk;UV % ;g Hkh ,d Mk;ksfl;l iztkfr gSA bl 

fdLe ds ikSèks fo'kkydk; gksrs gSa ftlesa Qyu tehu ls 80 

lsa-eh- dh ÅapkbZ ls gksrh gSA blds Qy cM+s gksrs gaS rFkk 

,d Qy dk otu 1-5 ls 3-5 fd-xzk- rd gksrk gSA blds 

xwns dk jax ihyk rFkk eksVkbZ 5 lsa eh gksrh gSA blesa dqy 

?kqyu'khy Bksl dh ek=k 80 fczDl gksrh gSA izfr isM+ vkSlr 

mit 30&35 fd-xzk- gSA ;g fdLe isBk vkSj lCth cukus 

ds fy;s dkQh mi;qDr gSA

iwlk uUgk % ;g iihrk dh lcls ckSuh iztkfr gS 

tks xkek fdj.k }kjk fodflr dh x;h gSA ;g Hkh ,d 

Mk;ksfl;l iztkfr gSA ;g 30 lsa-eh- dh ÅapkbZ ls Qyuk 

izkjEHk djrk gSA blesa izfr isM+ 25 fd-xzk- Qy izkIr gksrk 

gSA blds xwns dk jax ihyk rFkk eksVkbZ 3 lsa-eh- gksrh gSA 

blesa dqy ?kqyu'khy Bksl dh ek=k 90 fczDl gksrh gSA 

;g iztkfr l?ku ckxokuh rFkk x`g okfVdk ds fy, dkQh 

mi;qDr ik;h x;h gSA

iwlk M~okQZ % iwlk M~okQZ ,d Mk;ksfl;l iztkfr gS 

ftlesa uj ,oa eknk ikSèks fudyrs gSa bl fdLe ds ikSèks 

fudyrs gS bl fdLe ds ikS?ks ckSus gksrs gS rFkk bles Qyu 

tehu ls 40 lsa-eh- dh Å¡pkbZ ls gksrh gS rFkk ,d Qy dk 

otu 0-5 ls 1-5 fd-xzk- gksrk gS bldh iSnkokj 40&45 fd-xzk- 

izfr ikSèk gSA Qy ds idus ij xqns dk jax ihyk gksrk 

gSA ikSèkk ckSuk gksus ds dkj.k bls vkaèkh ;k rwQku ls de 

uqdlku gksrk gSA

ikSèk izoèkZu 

iihrk dk O;kolkf;d izoèkZu cht }kjk gksrk gS fdUrq 

iihrk dks cM+s iSekus ij mxkus esa lcls cM+h ckèkk 'kq) cht 

dk miyC?k u gksuk gSA vr% iihrk dk 'kq) cht gh cqokbZ 

gsrq mi;ksx djuk pkfg, tks fd fdlh 'kksèk laLFkku ;k 

izekf.kr cht HkaMkj ls Ø; djuk pkfg,A 

cht dh nj % 300&500 xzke izfr gSDVjA 

ikSèk rS;kj djuk

ikSèk'kkyk esa cht cksus ds fy, 3 ehVj yEch] 1 eh- 

pkSM+h rFkk 15 lsa-eh- Å¡ph D;kfj;k¡ cukuh pkfg,A feV~Vh esa 

xkscj dh [kkn feykdj ckjhd cuk ysuk pkfg,A cht dks 

D;kjh esa drkj esa yxkuk pkfg,A drkj ls drkj dh nwjh 10 

lsa-eh- rFkk cht dks 1 lsa-eh- xgjk cksuk pkfg,A blds ckn 

cht dks xkscj dh [kkn ;k dEiksLV dks HkqjHkqjh cukdj <+d 

nsuk pkfg,A o"kkZ ;k rst èkwi ls cht dks cpkus ds fy, 

[kj ;k iqvky ls <+d nsuk pkfg,A blds mijkUr ikSèk'kkyk 

esa lqcg QOokjs ls ikuh izfrfnu nsuk pkfg, tc rd cht 

dk vadqj.k u gks tk;sA ikSèks dks xydk jksx ls cpkus ds 

fy, cht dks Fkk;je] dsIVku ;k fljslku ¼2 xzk-@fd- cht½ 

uked nokvksa ls mipkfjr djuk pkfg,A ikSèk'kkyk esa tc 

Hkh xydk jksx fn[kk;h iM+s rks cksMksZ feJ.k ¼5%5%50½ ;k 

eSadkstsc ;k fjMksfey ;k dkWij vkWDlhDyksjkbM ¼2 xzke izfr 

yhVj ikuh esa½ dk rqjUr fNM+dko djuk pkfg,A iihrs dk 

cht 7 ls 15 fnu ds Hkhrj te tkrs gaS rFkk teus ds ckn 

iqvky gVk nsuk pkfg,A

ikSèk rS;kj djus dk le; % lkèkkj.kr;k iihrs dk 

cht ulZjh esa jksius dh fuèkkZfjr frfFk ls nks eghus igys 

cksuk pkfg,A bl izdkj ikSèks eq[; {ks= esa jksikbZ ds le; 
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djhc 15&20 las-eh- dh Å¡pkbZ ds gks tkrs gSaA tgka ikuh 

teko dh leL;k gS rFkk o"kkZ ds fnuksa esa fo"kk.kq jksx vfèkd 

rsth ls QSyrs gSa ogka vxLr ds var esa ;k flrEcj ds 'kq# 

esa ulZjh esa cht cksuk pkfg,A 

ikSèk jksi.k ,oa ns[kHkky % iihrk dh [ksrh gsrq 

,slh txg dk pquko djuk pkfg, tgk¡ cjlkr esa ikuh 

ugha Bgjrk gksA Hkwfe dk pquko djus ds ckn xehZ ds 

fnuksa esa Hkwfe dks vPNh rjg 2&3 ckj tqrkbZ djds rS;kj 

djuk pkfg,A izfr bdkbZ {ks=Qy esa vfèkd mit izkIr 

djus ds fy, iihrk dks 1-8 x 1-8 eh- dh nwjh ij yxkuk 

pkfg,A ikSèk yxkus gsrq fuèkkZfjr nwjh ij xehZ ds fnuksa 

esa 60 x 60 x 60 lsa-eh- ds vkdkj ds xM~<+s ds mij dh 

HkqjHkqjh feV~Vh esa 20 fd-xzk- xkscj dh lM+h [kkn] 1 fd-xzk- 

uhe dh [kYyh rFkk 1 fd-xzk- gM~Mh dk pw.kZ rFkk 5 ls 

10 xzke ¶;wjkMku ;k FkhesV 10 th dk feJ.k feykdj 

xM~<+s dks vPNh rjg Hkj nsaA tc ikSèks ulZjh esa 15&20 

lsa-eh- dh Å¡pkbZ ds gks tk;sa rc vDVwcj ekg esa ikSèkks a 

dks xM~<s ds chpksa chp yxk;asA Mk;ksfl;l fdLe ds 

rhu ikSèks rFkk xk;uksMk;ksfl;l fdLe dk ,d ikSèkk izfr 

xM~<k yxkuk pkfg,A blds ckn izR;sd ikSèks dh gYdh 

flapkbZ djuh pkfg,A ikSèkks a dks [ksr esa yxkus ds ckn 

leqfpr ns[kHkky djus dh vko';drk iM+rh gSA tkM+s 

ds fnuksa esa tgka BaM vfèkd iM+rh gS] dksey ikSèkks a dks 

ikWyhFkhu ;k Tokj dh VV~Vh }kjk <d nsuk pkfg,A 

[kkn ,oa moZjd % iihrs dks cgqr vfèkd [kkn dh 

vko';drk gksrh gSA bl {ks=h; LVs'ku ij fd;s x;s 

iz;ksxksa }kjk lkfcr gqvk gS fd izR;sd Qyus okys isM+ks a dks 

200 ls 500 xzk- iksVk'k nsus ls vPNh mit izkIr gksrh gSA 

lkèkkj.kr;k mijksDr [kkn rRoksa ds fy, ;wfj;k 450 ls 

500 xzk- flaxy lqij QkWLQsV 1200 ls 1500 xzk- rFkk 

E;wfj;sV vkWQ iksVk'k 450 ls 850 xzk- ysdj mUgsa fefJr 

dj ysuk pkfg, rFkk pkj Hkkxksa esa ckaV dj izR;sd ekg 

ds 'kq: esa tqykbZ ls vDVwcj rd o`{k ds NkWao ds uhps 

ikSèks ls 30 las-eh- dh xksykbZ esa nsdj feV~Vh esa vPNh 

rjg feyk nsuk pkfg,A [kkn nsus ds ckn gYdh flapkbZ 

dj nsuh pkfg,A blds vfrfjDr lw{e rRo cksjkWu 

¼1 xzk- izfr yhVj ikuh esa½ rFkk ftad lYQsV ¼5 xzk- 

izfr yhVj ikuh esa½ dk fNM+dko ikSèk jksi.k ds pkSFks ,oa 

vkBosa eghus esa djuk pkfg,A

flapkbZ % tc rd ikSèkk Qyu esa ugha vkrk rc rd 

gYdh flapkbZ djuh pkfg, ftlls ikSèks thfor jg ldasA 

vfèkd ikuh nsus ls ikSèks dkQh yEcs gks tkrs gS rFkk fo"kk.kq 

jksx dk izdksi Hkh T;knk gksrk gSA Qy yxus ls ysdj idus 

rd ikSèkksa dks vfèkd flapkbZ dh vko';drk gksrh gSA ,slk 

ns[kk x;k gS fd ikuh dh deh ds dkj.k Qy >M+us yxrs 

gSaA xehZ ds fnuksa esa ,d lIrkg ds varjky ij rFkk tkM+s 

ds fnuksa esa 15 fnu ds varjky ij flapkbZ djuh pkfg,A 

iihrk esa Vidu flapkbZ iz.kkyh ¼fMªi½ ds vUrxZr 8&10 

yhVj ikuh izfrfnu nsus ls ikSèks dh o`f) ,oa mit vPNh 

ik;h x;h gSA bl izdkj 40&50 izfr'kr ikuh dh Hkh cpr 

gksrh gSA 

Qwyu ,oa Qyu % ikSèks yxkus ds yxHkx 6 ekg 

ckn ekpZ&vizSy ekg ls ikSèkks a esa Qwy vkus yxrs gSaA 

iihrk esa eq[; :Ik ls rhu izdkj ds fyax uj] eknk 

,oa mHk;fyaxh ik;s tkrs gSaA uj ,oa mHk;fyaxh ikSèks 

okrkoj.k ds vuqlkj fyax ifjorZu dj ldrs gSa] fdUrq 

eknk ikSèks LFkk;h gksrs gSa SA uj ,oa eknk ikSèkks a dh igpku 

Qwy ds vkèkkj ij dj ldrs gSA T;ksa gh uj ikSèks fn[kkbZ 

iM+s rqjar dkVdj [ksr ls fudky nsuk pkfg, fdUrq 
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ijkx.k gsrq [ksr esa 10 izfr'kr uj ikSèks vo'; NksM+ nsus 

pkfg,A iihrk dk ikSèkk 10 ls 15 eghuksa ds vUnj Qy 

nsuk izkjEHk dj nsrk gS rFkk olar _rq ls ysdj xzh"e 

_rq rd Qy ifjiDo gksrs jgrs gaSA 

jksx ,oa fu;a=.k 

dod tfur jksx 

vknzZxyu jksx % ;g chekjh ikSèk'kkyk esa ihfFk;e 

,QsfuMjesVe uked dod ds dkj.k gksrh gSA bldk izHkko 

u;s vadqfjr ikSèkksa ij gksrk gS rFkk ikSèks dk ruk tehu 

ds ikl ls lM+ tkrk gS vkSj ikSèkk eqj>kdj fxj tkrk 

gSA vr% blls cpko ds fy, ulZjh dh feV~Vh dks cksus 

ls igys QkjesfYMgkbM ds 2-5 izfr'kr ?kksy ls mipkfjr 

dj ikfyFkhu ls 48 ?kaVksa ds fy, <d nsuk pkfg, rFkk 

cht dks Fkk;je] ,xzkslku th- ,u- ;k dsIVku ¼2 xzk- izfr 

fd-xzk- cht½ uked nokvksa ls mipkfjr dj cksuk pkfg,A 

ikSèk'kkyk esa bl jksx ls cpko ds fy, cksMksZ feJ.k ¼5%5%50½ 

;k fjMksfey ¼esVkykfDly½ ;k eSadkstsc ¼2 xzk- izfr yhVj 

ikuh esa½ dk fNM+dko ,d lIrkg ds vUrjky ij 3&4 ckj 

djuk pkfg,A

tM+ ,oa ruksa dk lM+uk % ;g jksx ihfFk;e 

,QsfuMjesVe ,oa QkbVks¶Fkksjk ikehoksjk uked dod ds 

dkj.k gksrk gSA bl jksx esa tM+ rFkk ruk lM+us ls isM+ lw[k 

tkrk gSA bldk rus ij izFke y{k.k tyh; èkCcs ds :i esa 

gksrk gS tks ckn esa c<+dj rus ds pkjksa rjQ QSy tkrk gSA 

ikSèks ds Åij dh ifRr;ka eqj>kdj ihyh iM+ tkrh gaS rFkk 

isM+ lw[kdj fxj tkrs gSaA bldh jksdFkke ds fy, iihrk ds 

ty teko {ks= esa ugha yxkuk pkfg, rFkk iihrk ds cxhps 

esa ty fudkl dk mfpr izcUèk gksuk pkfg,A ;fn rus esa 

èkCcs fn[kkbZ nsrs gkas rks fjMksfey ¼esVkykfDly½ ;k eSadkstsc 

¼2 xzk- izfr yhVj ikuh esa½ dk ?kksy cukdj ikSèkksa ds rus ds 

ikl feV~Vh esa fNM+dko djuk pkfg,A

fo"kk.kq tfur jksx

i.kZ dqapu jksx % ;g iihrs dk ,d xaHkhj fo"kk.kq jksx 

gSA bl jksx ds dkj.k 'kq: esa ikSèkksa dk fodkl #d tkrk gS 

vkSj ifRr;k¡ xqPNk uqek gks tkrh gSa rFkk ifRr;ksa dk vkdkj 

NksVk gks tkrk gSA ifRr;ksa dk Åijh fljk vUnj dh vksj 

eqM+ tkrk gSA izHkkfor ikSèkksa esa Qwy ugha yxrs gaSA

iihrs dk fjax LikWV jksx % i.kZ dqapu dh rjg ;g Hkh 

,d fo"kk.kq jksx gSA bl jksx esa iihrs dh ifRr;ka dVh&QVh 

lh gks tkrh gSa rFkk gj xkaB ij dVs&QVs iRrs fudyus 

yxrs gSaA ifRr;ksa ds ruksa ,oa Qyksa ij NksVs xksykdkj èkCcs 

iM+ tkrs gSA izHkkfor Qy dk vkdkj vPNk ugha gksrk gS 

rFkk Qyr cgqr gh de gks tkrh gSA

mijksDr nksuksa fo"kk.kq jksxksa dk iwjh rjg jksdFkke laHko 

ugha gSA fo"kk.kq jksx o"kkZ ds fnuksa esa dkQh rsth ls QSyrk 

gSA vr% o"kkZ ds lekIr gksus ij ¼vDVwcj ekg½ [ksr esa 

iihrk yxkus ls fo"kk.kq jksxksa dk izHkko de gksrk gSA ;g 

fo"kk.kq jksx dhVksa tSls lQsn eD[kh vkSj ekgw ls QSyrs gSaA 

vr% budh jksdFkke gsrq MkbesFkks,sV ¼2 fe-yh- izfr yhVj 

ikuh esa½ dk fNM+dko izfr ekg djuk pkfg,A iz;ksxksa }kjk 

,slk ns[kk x;k gS fd uhe dh [kyh ;k vR;fèkd dEiksLV 

[kkn ds mi;ksx djus ij fo"kk.kq jksx dk izdksi de gksrk 

gSA bl jksx ls izHkkfor ikSèkksa dks m[kkM+dj tyk nsuk 

pkfg,A
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vkyw Hk.Mkj.k % leL;k,a ,oa lekèkku
fot; iky*1] vkj- ,stsfdy2] jkds’k ik.Ms3 ,oa vrj flag4

1]3]4ikni dkf;Zdh laHkkx 
Hkkjrh; Ñf’k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

2jk’Vªh; leUo;d] jk’Vªh; Ñf’k uoksUes’kh ifj;kstuk ¼,u-,-vkbZ-ih-½
Ñf’k vuqlaèkku Hkou&II] iwlk dSEil] ubZ fnYyh&110012

vkyw fo'o dh ,d egRoiw.kZ [kk| lkexzh gSA lu~ 2013 

esa fo'o Lrj ij vkyw dk dqy mRiknu 364-89 fefy;u Vu 

jgkA Hkkjr esa vkyw dk 45-00 fefy;u Vu mRiknu gqvk 

tks fo'o Lrj ij vkyw ds dqy mRiknu dk yxHkx 12-33 

izfr'kr gSA Hkkjr vkyw mRiknu esa fo'o ds nwljs LFkku ij 

vkrk gSA Hkkjr esa vkyw dk 89-5 izfr'kr mRiknu mÙkjh 

eSnkuh {ks= ¼xaxk ds eSnkuh Hkkx½ ls vkrk gS ¼vkÑfr&1½A 

Hkkjr esa vkyw Hk.Mkj.k dh leL;k,a ;wjksih; ns'kksa ls vyx 

gSA Hkkjr esa vkyw dh [kqnkbZ ds ckn xehZ iM+rh gS] tcfd 

;wjksi esa vkyw dh [kqnkbZ ds ckn lnhZ iM+rh gSA vkyw dh 

[kqnkbZ ds mijkar cktkj esa vkyw dh vfèkdrk gks tkrh gS 

vkSj blds dkj.k fdlkuksa dks vkyw dk mfpr fcØh ewY; 

ugha fey ikrk gSA izeq[k :i ls vfèkd fjdkMZ mRiknu ds 

o"kks± esa ;g leL;k xaHkhj :Ik ys ysrh gSA bl izdkj fcØh 

vkSj Hk.Mkj.k ds vHkko esa vkyw ;k rks fdlku ds ikl ,oa 

cktkj esa igqapdj Hkh u"V gks tkrk gSA

rkts vkyw dsoy 2&3 eghus ¼Qjojh ls vizSy½ gh 

miyCèk jgrs gSaA blfy, o"kZ ds ckdh 9&10 eghuksa esa 

vkyw dh vko';drkvksa dks iwjk djus ds fy, vkyw dk 

mfpr Hk.Mkj.k djuk vfr&vko';d gSA mfpr ,oa le; 

ij fd;k x;k vkyw Hk.Mkj.k cktkj esa vkyw ds vkus vkSj 

mlds cktkj ewY; dks Hkh fu;af=r djrk gSA blds vykok 

Hk.Mkj.k vkyw ds ifjogu ls tqM+h leL;kvksa dks Hkh de 

djus esa viuk ;ksxnku nsrk gSA ;fn Hk.Mkj.k le; ij vkSj 

vkÑfr&1 % Hkkjr esa vkyw mRiknu ds fofHkUu {ks= ,oa mudk dqy 
mRiknu esa izfr'kr ;ksxnku

mÙkjh igkM+h {ks=

nf{k.kh igkM+h {ks=

mÙkjh eSnkuh {ks=

iBkjh {ks=
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mfpr <ax ls u fd;k x;k gks rks vkyw esa [kqnkbZ mijkar gksus 

okyh gkfu 40 izfr'kr ls Hkh vfèkd gks ldrh gSA bl izdkj 

vkyw dk Hk.Mkj.k [kqnkbZ mijkar gksus okyh gkfu;ksa dks 

de djds vkyw izcaèku ,oa bldh mi;ksfxrk esa Hkh izHkkoh 

;ksxnku djrk gSA ;g ys[k Hkkjr esa vkyw dh [kqnkbZ mijkar 

vkus okyh leL;kvksa dks js[kkafdr djrk gS vkSj budks de 

djus ds ekxZ ,oa mik;ksa ds lkFk&lkFk Hk.Mkj.k ds fofHkUu 

fodYiksa dh tkudkjh nsrk gSA ;g ys[k Hk.Mkj.k ds fofHkUu 

fodYiksa] muds izlkj ,oa izHkko ij izdk'k Mkyrk gSA Hkkjr 

esa vkyw Hk.Mkj.k vkSj blds mi;ksx esa vkxs lqèkkj djus ds 

fy, Hkh dqN vuqlaèkkuh; eqn~nksa dks bl ys[k esa js[kkafdr 

fd;k x;k gSA

vkyw esa [kqnkbZ mijkar ,oa Hk.Mkj.k esa vkus 
okyh leL;k,a

vkyw dh [kqnkbZ ds ckn vkyw ij vadqj izLQqfVr gksuk 

rFkk vkyw ls ueh dk âkl gksuk cM+h leL;k,a gSaA blds 

vykok le; ds lkFk vkyw esa ek=kRed vkSj xq.kkRed {k; 

Hkh gksrk gSA vadqj.k o`f)] vadqj dh ckg~; fHkfÙk ls ty 

ok"iksa dh vR;fèkd ikjxE; izo`fÙk ds dkj.k vadqfjr vkyw 

ds Hkkj esa vfèkd gkfu gksrh gSA vadqj.k vkyw dh xq.koÙkk 

vkSj ikSf"Vd Lrj dks Hkh de djrk gSA blfy, mfpr <ax 

ls vkyw dk Hk.Mkj.k djuk vkSj lkFk gh vadqj.k o`f) ij 

fu;a=.k j[kuk vkyw Hk.Mkj.k ds eq[; eqn~ns gaSA

Hkkjr esa vkyw ds orZeku mRiknu Lrj ¼42-34 fefy;u 

Vu½ ds vuqlkj ns'k esa 'khr Hk.Mkj.k ¼2&4 fMxzh lsfYl;l 

vkSj 90&95 izfr'kr vkisf{kd vknzZrk ds lkFk½ lqfoèkk dsoy 

vkyw ds dqy mRiknu dk 42&44 izfr'kr gh Hk.Mkj.k djus 

ds fy, l{ke gSA blds lkFk vkyw ds Hk.Mkj.k ls dqN 

nwljh leL;k,a Hkh tqM+h gqbZ gSaA ;s leL;k,a bl izdkj ls 

gSa&

1- 'khr Hk.Mkj.k egaxk gS ¼` 150 izfr fDoaVy½A

2- ns'k esa 'khr Hk.Mkj.kksa dk forj.k fo”ke :Ik ls gSA

3- 'khr Hk.Mkj.k dh lqfoèkk xjhc ,oa xzkeh.k fdlkuksa dh 

igqap ls nwj gSA

4- de rkieku ij Hk.Mkj.k ls vkyw esa tSo jklk;fud 

cnyko gksrs gaS tks vkyw dk Lokn ehBk dj nsrs gSa 

¼bldk eq[; dkj.k Hk.Mkfjr vkyqvksa esa 'kdZjkvksa dk 

,d= gksuk gS½A

5- 2&4 fMxzh lsfYl;l ij Hk.Mkj.k ds nkSjku 'kdZjkvksa ds 

,d= gksus ls vkyw dk Lokn ehBk gks tkrk gSA bldk 

;g ehBk Lokn bls [kkus ds fy, vuqi;qDr cukrk gS 

D;kasfd miHkksDrk ehBs Lokn okyk vkyw [kkuk ilUn 

ugha djrs gSaA

6- ehBs Lokn okys vkyw izlaLdj.k ds fy, Hkh mi;qDr ugha 

gksrs gaSA ,slk blfy, gS D;ksafd 'kdZjk lalkfèkr mRiknksa 

tSls fpIl] ÝsUpÝkbZ vkSj QysDl ij xgjk Hkwjk jax 

mRiUu djrh gSA

vkyw ds {ks= esa fiNys dqN o"kks± ls izfro"kZ vfèkd 

mRiknu gksus ds dkj.k vkyw dk mfpr le; ij 

Hk.Mkj.k] izlaLdj.k vkSj ewY; laoèkZu igys ls dgha vfèkd 

egRoiw.kZ gks x;k gSA yxHkx ,d n'kd igys] ns'k esa 

fpIl vkSj ÝsUp ÝkbZt ds fy, mi;qDr fdLe ds vkyw 

Hkh miyCèk ugha FksA ijUrq vc Hkkjr esa iwjs o"kZ mi;qDr 

fdLesa vkSj mudh miyCèkrk gSA ;g lc vkyw Hk.Mkj.k ,oa 

blds izlaLdj.k esa gq, egRoiw.kZ cnykoksa dk urhtk gSA 

vkt ns'k esa dqQjh fpilksuk&1] dqQjh fpilksuk&2] dqQjh 

fpilksuk&3 vkSj dqQjh fgelksuk tSlh iztkfr;ksa gS tksfd 

dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku (CPRI), f'keyk dk ;ksxnku 

gSA bu iztkfr;ksa ds vkyw dk 'kq"d inkFkZ vfèkd vkSj 'kdZjk 

dk Lrj ¼Hk.Mkj.k ds nkSjku½ de gksrk gSA yxHkx 15 lky 

ds 'kksèk dk;Z ds ckn dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku us vkyw 

Hk.Mkj.k ds fy, dqN fofèk;ksa dk fodkl fd;k vkSj dqN dks 

mÙkh.kZ cuk;k gSA vkt Hkkjr esa vkyw ds mÙke Hk.Mkj.k ds 

fy, fuEufyf[kr fodYi miyCèk gS%

vkyw dk vYikofèk ¼2 ls 3 eghus½ Hk.Mkj.k

dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku] f'keyk }kjk vkyw 

Hk.Mkj.k dh izpfyr fofèk;ka ¼vkyw ds <sj cukdj dPps 

[kM~Ms vkSj iDds [kM~Ms esa½ dk ewY;kadu ¼60 ls 90 fnuksa 
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rd½ fd;k x;k vkSj budk fodkl ,oa mUufrdj.k Hkkjr 

ds xaxk ds eSnkuh Hkkxksa ds fy, fd;k x;kA ;g fofèk;ka 

[kqnkbZ mijkar vkyw Qly esa gksus okyh gkfu dks de 

djus ds fy, izHkko'kkyh gSa vkSj ckn esa vkyw dk vfèkd 

ewY; fnykus esa Hkh lkFkZd gSA vkyw dh dqQjh cgkj 

iztkfr esa 90 fnuksa ds Hk.Mkj.k ds mijkar dsoy 15&16 

izfr'kr gkfu ikbZ xbZA blh izdkj dh gkfu] vkyw dh 

nwljh iztkfr dqQjh T;ksfr esa dsoy 10&13 izfr'kr ikbZ 

xbZA izpfyr Hk.Mkj.k fofèk;ksa ds mUur Lo:Ik ls vkyw 

esa de gkfu dk Lrj bu fofèk;ksa dks 60 ls 90 fnuksa ds 

Hk.Mkj.k ds fy, izklafxd curk gSA

vkyw dh fofHkUu iztkfr;ksa ij Hk.Mkj.k ls iM+us okys 

izHkko dk vè;;u ;g n'kkZrk gS fd izØfer xq.kks a vkSj 

fpIl ds jax esa vfèkdre lqèkkj 60 ls 90 fnuksa rd ds 

Hk.Mkj.k ij gksrk gSA blds vykok lh-vkbZ-ih-lh- (CIPC)

[Isopropyl N-(3-Chlorophenyl) Carbamate] ds uke ls 

tkus okys vadqj.k neud ds iz;ksx dk Hkh ewY;kadu 

fd;k x;kA lEiw.kZ fo'o esa lh-vkbZ-ih-lh- vkyw dk ,d 

vke vkSj O;kolkf;d Lrj ij iz;ksx gksus okyk vadqj.k 

neud gSA vkyw Hk.Mkj.k dh mijksDr izpfyr fofèk;ksa esa 

Hkh lh-vkbZ-ih-lh- dk mi;ksx dkQh izHkkfor ik;k x;kA 

ifj.kkeksa us n'kkZ;k fd 90 fnuksa rd Hk.Mkfjr djus 

ds i'pkr Hkh vkyw esa 'kdZjk dk Lrj 30 izfr'kr rd 

de jgrk gSA blds dkj.k ls fpIl ds jax esa Hkh lqèkkj 

gksrk gSA bl izdkj ls Hk.Mkfjr vkyw u dsoy vkgkj 

esa ijkslus ds fy, cfYd izlaLdj.k ds fy, Hkh mi;qDr 

gksrk gSA dqQjh fpilksuk&1 ¼,d lalkfèkr iztkfr½ dh 

laxzg.krk vkSj mi;qDrrk Hkh bu mUur izpfyr Hk.Mkj.k 

fofèk;ksa ds }kjk [lh-vkbZ-ih-lh- (CIPC) ds mi;ksx ds]] 
110 fnuksa rd ikbZ xbZA bl iztkfr esa Hk.Mkj.k ds le; 

'kdZjk dk Lrj vkjfEHkd eku 155 izfr 100 xzke Hkkj ls 

34 fe-xzk- izfr 100 xzke Hkkj rd fxjkA Hk.Mkj.k vofèk 

ds i'pkr lh-vkbZ-ih-lh- dk vo'ks"k Hkh 10 fe-xzk- izfr 

fd-xzk- Hkkj ds :Ik esa Lohdk;Z Lrj ls uhps gh ik;k 

x;kA bl izdkj izpfyr vkyw Hk.Mkj.k dh fofèk;ksa esa 

u dsoy la'kksfèkr ,oa mUurdj.k fd;k x;k gS] vfirq 

dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku }kjk budks ij[kk x;k] 

lR;kfir fd;k x;k ,oa vuqeksfnr Hkh fd;k x;k gSA

vkyw dk nh?kkZofèk ¼3 ls 9 eghus½ Hk.Mkj.k

fofHkUu Hk.Mkj.k rkieku vkSj lh-vkbZ-ih-lh- dh 

ek=kvksa dk iz;ksx djds dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku 

}kjk ,d Hk.Mkj.k rduhd dk fodkl fd;kA bl 'kksèk 

dk;Z esa lh-vkbZ-ih-lh- dk ekudhdj.k Hkh fd;k x;kA 

Hkkjrh; vkyw dh fofHkUu iztkfr;ksa dk de vkSj yEch 

vofèk ds Hk.Mkj.k ds fy, ewY;kadu vkSj mi;qDrrk dh 

tkap dh xbZA bl xgu 'kksèkdk;Z ls ;g izekf.kr gqvk 

fd vkyw dks 10&12 fMxzh lsfYl;l ¼85&90 izfr'kr 

vkisf{kd vknzZrk½ ij nks ckj lh-vkbZ-ih-lh- ds mi;ksx 

ds lkFk 6 eghus rd ds fy, Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk 

gSA ,d ckj ds lh-vkbZ-ih-lh- ds mi;ksx ls vkyw dks 4 

eghus rd rFkk nks ckj ds mi;ksx ls vkyw dks 6 eghus 

rd Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA lh-vkbZ-ih-lh- dh 

ek=k dh tkap vkSj ewY;kadu mÙkjh vkSj dsUnzh; ¼eè;½ 

Hkkjr ds fofHkUu 'kgjksa esa fLFkr fofHkUu O;kolkf;d 'khr 

Hk.Mkjksa esa Hk.Mkfjr vkyqvksa ij Hkh fd;k x;kA NksVs 

vkSj cM+s iSekus ij vfHkiz;ksx esa ik;k x;k fd lh-vkbZ-

ih-lh- Qkjeqys'ku ds lkFk vkyw mipkj.k 35 feyhyhVj 

izfr Vu Hk.Mkfjr vkyw ij ;k ,d ckj ¼vxj Hk.Mkj.k 

vofèk 4 eghus ds fy, gS½ ;k nks ckj ¼vxj Hk.Mkj.k 

vofèk 6 eghus ds fy, gS½ iz;ksx djus dh vko';drk 

gksrh gSA bl rduhd }kjk Hk.Mkfjr vkyw dh lalkfèkr 

xq.koÙkk ds Hkh Lohdk;Z ifj.kke feys gSaA bl izdkj 

[kqnkbZ mijkar vkyw dks Hk.Mkfjr djds izlaLdj.k m|ksx 

dks 3 ls 6 eghus rd vkyw dh vkiwfrZ djkbZ tk ldrh 

gSaA ;g vkyw [kkus ,oa izlaLdj.k nksuksa mi;ksx ds fy, 

cgqr vPNs nkeksa ij fcdrk gSA bu ykHkdkjh izHkkoksa ds 

QyLo:Ik ;g Hk.Mkj.k fofèk vc fdlkuksa] laxzg.kdrkZvksa 

,oa forjdksa ds chp dkQh izpfyr gS vkSj ns'k dh rFkk 

cgqjk"Vªh; dEifu;ka bl vkyw dk mi;ksx dj jgh gaSA
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dsUnzh; vkyw vuqlaèkku laLFkku] f'keyk vkSj dsUnzh; 

oSKkfud ;a= laxBu] p.Mhx<+ ds la;qDr vè;;u ls 

,d u;h miyfCèk feyh gS] ;g ik;k x;k gS fd vkyw 

dh lalkfèkr xq.koÙkk ij vfèkd izHkko iM+s fcuk Hkh 9 

eghuksa rd Hk.Mkfjr fd;k tk ldrk gSA bl rduhd 

esa lh-vkbZ-ih-lh- ds nks ckj mipkj.k ds lkFk&lkFk vkyw 

dks 10&12 fMxzh lsfYl;l ij 85&90 izfr'kr vkisf{kd 

vknzZrk ds lkFk dkcZu Mkb vkDlkbM ds 0-5 izfr'kr 

¼5]000 ihih,e ds lerqY;½ Lrj ij j[kk tkrk gSA bl 

Hk.Mkfjr fofèk ls vkyw ds ehBs gksus dh leL;k vkSj 

vadqfjr gksus dk gh funku ugha gksrk cfYd Hk.Mkj.k ds 

le; gksus okys xyu gkfu esa Hkh deh vkrh gSA iwoZ fofèk 

dh rqyuk esa bl fofèk }kjk vkyw dh Hk.Mkj.k vofèk 6 

ls 9 eghus rd ys tkus esa enn feyh gSA bl fofèk esa 

lqèkkj eq[;r% Hk.Mkj.k vofèk esa dkcZu MkbvkDlkbM ds 

fuEu Lrj ds cus jgus ds dkj.k gksrk gSA

vkyw dh fofHkUu Hk.Mkj.k fofèk;ksa dk ns’k esa 
izlkj ,oa izHkko

fdlkuksa }kjk vkyw Hk.Mkj.k ds fy, izpfyr ,oa 

viz'khru fofèk;ksa dks izkFkfedrk nh tkrh gSA ;g fofèk;ka 

vfèkd lLrh gksrh gSa vkSj fcØh ds fy, le; vofèk dks 

c<+kus esa rFkk mfpr ewY; ikus esa lgk;d gSaA vfèkd 

Hk.Mkj.k rkieku ¼21 ls 32 fMxzh lsfYl;l vkSj 51 ls 95 

izfr'kr vkisf{kd vknzZrk ds lkFk½ ds n`f"Vdks.k ls <+sjksa vkSj 

[kM~Mksa esa Hk.Mkfjr vkyw esa 'kdZjk dk Lrj de gksrk gS 

vkSj ;g budks izlaLdj.k ;ksX; cukrk gSA vktdy gtkjksa 

Vu vkyw bUgha QkeZ fofèk;ksa }kjk iatkc] mÙkj izns'k] eè; 

izns'k] xqtjkr] egkjk"Vª vkSj dukZVd esa Hk.Mkfjr fd;k tk 

jgk gSA

10&12 fMxzh lsfYl;l ij vkyw dk Hk.Mkj.k fdlkuksa] 

'khr Hk.Mkjdksa vkSj O;kikfj;ksa }kjk u dsoy izlaLdj.k ds 

fy, vfirq vkgkj esa ijkslus dh n`f"V ls Hkh fd;k tk jgk 

gSA vkyqvksa dk Lokn ehBk u gksus ds dkj.k cktkj esa bl 

vkyw dk ewY; vfèkd feyrk gSA o"kZ 2006 esa 168 'khr 

Hk.Mkjksa esa 10&12 fMxzh lsfYl;l ij vkyw ds lh-vkbZ-ih-

lh- ds mipkj.k ds lkFk Hk.Mkj.k rduhd dks viuk;k 

vkSj bl nkSjku yxHkx 0-2395 fefy;u Vu vkyw Hk.Mkfjr 

fd;k x;kA bl rduhd dk ykHk gksus ds dkj.k bldks 

viukus esa viwoZ o`f) ns[kh xbZA ;g rF; bl ckr ls 

izekf.kr gksrk gS fd o"kZ 2011 esa 390 'khr Hk.Mkjksa us 

bl rjhds dk mi;ksx djds 1-065 fefy;u Vu vkyw 

dk Hk.Mkj.k fd;k x;kA Hk.Mkj.k ds le; dkcZu Mkb 

vkDLkkbM Lrj dks fu;af=r dj mijksDr rduhd esa vkSj 

vfèkd lqèkkj fd;k x;kA bl iz;ksx ds ifj.kkeksa ls larq"V 

gksus ds mijkar gh 'khr Hk.Mkjd vkSj izpkyd vc cM+s 

iSekus ij 'khrxzgksa esa vkyw dk 10&12 fMxzh lsfYl;l 

ij lh-vkbZ-ih-lh- mipkj.k vkSj fu;af=r dkcZu MkbZ 

vkDlkbM Lrj ds lkFk vkyw Hk.Mkj.k ns'k ds xqtjkr] 

mÙkj izns'k] if'pe caxky] eè; izns'k vkSj iatkc tSls 

jkT;ksa esa fLFkr 6 'khrxzgksa esa iz;ksx djus ds fy, 

lger gks pqds gSaA bl rduhd ds ykHknk;d izHkkoksa dks 

10&12 fMxzh lsfYl;l vkSj 85&90 izfr'kr vkisf{kd vknzZrk ij 
lh-vkbZ-ih-lh- ds mipkj.k ds lkFk yhuks dh cksfj;ksa esa vkyw ds 

Hk.Mkj.k dks dkQh izHkko ik;k x;k
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nwjxkeh cukus ds fy, bl rduhd dks vfèkd izpkj ,oa 

izlkj dh vko';drk gSA

vkyw fpIl] ÝsUp ÝkbZt] vkyw QySDl vkSj vkyw 

Hkqft;k ns'k ds cM+s lalkfèkr vkyw mRikn gSaA orZeku 

le; esa Hkkjr yxHkx 2-6 fefy;u Vu vkyw lalkfèkr 

gksrk gSA Hkfo"; esa bl vkadM+s ds vkSj c<+us dh vk'kk gS 

D;ksafd vHkh Hkh ;g Hkkjr esa vkyw ds dqy mRiknu dk 

dsoy 6 izfr'kr gh gSA vkt Hkkjr esa vkyw ds izlaLdj.k 

vkSj ewY; laoèkZu ds vPNs volj gSaA bldk fodkl 

djus ds fy, fofoèk Hk.Mkj.k rduhdksa dk iz;ksx ,oa 

fodkl vkyw ds cgqvk;keh mi;ksx dks c<+kok nsus esa 

dkjxj fl) gksxkA

fu"d"kZ vkSj Hkkoh ;kstuk,a

fiNys ,d n'kd esa Hkkjr us vkyw ds mRiknu vkSj 

mRikndrk esa gh ugha cfYd vkyw ds izlaLdj.k vkSj ewY; 

laoèkZu ds {ks=ksa esa Hkh mYys[kuh; o`f) dh gSA mRikfnr 

vkyw ds Hk.Mkj.k dh fofHkUu fofèk;ksa dh miyCèkrk 

ds lkFk fdlkuksa ds chp fofHkUu Hk.Mkj.k fofèk;ksa dks 

viukus izpfyr djus ds dkj.k bl {ks= esa 'kksèkdk;Z 

,oa mldk fodkl lkFkZd lkfcr gqvk gSA gekjs ns'k esa 

mfpr vkSj le; ij fd;s x;s vkyw Hk.Mkj.k ls mPp 

mRiknu ds lkFk&lkFk vkfFkZd ykHk fdlkuksa rd igqaps 

gSaA blds vykok Hk.Mkj.k {ks= esa rjDdh ls vkSj vkyw 

ds vkfèkD; ds dkj.k gksus okys nq"izHkkoksa dks de djus 

esa Hkh vHkwriwoZ lg;ksx feyk gSA 

dqN vuqlaèkku ;ksX; eqn~ns

vuqlaèkku ds dqN ,sls {ks= gS ftuesa gesa vHkh Hkh dk;Z 

djus dh vko';drk gSA blls vkyw dh [kqnkbZ mijkar gksus 

okyh gkfu dks Hkh de fd;k tk ldrk gS vkSj Hk.Mkj.k 

rduhdksa dks vkSj vfèkd Lk'kDr cuk;k tk ldrk gSA

1- vkyw dh izkÑfrd izlqfIr vofèk dks blds orZeku 

le; 45&60 fnu ls 60&90 fnuksa rd ;k blls vfèkd 

djukA

2- vkyw ds mUur izØfer xq.kksa ds lkFk&lkFk Hk.Mkj.k ds 

le; de gkfu dh {kerk j[kus okyh iztkfr;ksa ds fy, 

iztuu djukA blds fy, vkyw esa vYi ok"iksRlZtu 

vkSj lkekU; Hk.Mkj.k esa Hkh U;wure 'olu nj tSls 

xq.kksa dk lekos'ku cgqr O;kogkfjd ,oa lqlaxfr;qDr 

lkfcr gksxkA

3- lh-vkbZ-ih-lh- ds vykok nwljs mi;ksxh ,oa izHkkoh 

izkÑfrd vadqj.k eandks dk fodkl djuk Hkh Hkfo"; ds 

fy, mi;ksxh fl) gksxkA 

Hkfo"; esa vkyw [kk| lqj{kk] iks"k.k] xjhch mUewyu] 

i;kZoj.k laj{k.k vkSj l'kDr fodkl ds :Ik esa egRoiw.kZ 

Hkwfedk fuHkkus tk jgk gSA bl lanHkZ esa vkyw Hk.Mkj.k dh 

fofHkUu fofèk;ksa ds lkFk&lkFk fdlkuksa dks le; ij vkyw 

ds mi;qDr Hk.Mkj.k fodYiksa dh miyCèkrk vkSj bu dk;Z 

dk vfèkd lqèkkj ,oa izlkj gekjs ns'k esa vkyw Hk.Mkj.k vkSj 

vkyw ds vfèkd mi;ksxhdj.k ds {ks= esa ,d mnkgj.kh; 

izfr:Ik cusxkA
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dikl dh [ksrh esa tSo dhVuk’kdksa o tSo&moZjdksa dk mi;ksx
lR; izdk'k R;kxh] laxhrk iky] fyoyhu 'kqDyk ,oa vfuy dqekj lDlsuk

lw{etho foKku laHkkx 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

dikl] dikl ds ikSèks dk Qy gS] dikl ekyoslh ifjokj 

,oa xkWflfi;e oa'k ls lacafèkr ikSèks dh fdLe gSA fo'o esa 

dikl dh yxHkx 50 iztkfr;ka gSa ftuesa ls dsoy pkj 

iztkfr;ksa dh gh [ksrh ?kjsyw Lrj ij dikl ds js'ks ds fy, 

dh tkrh gSA xkWflfi;e fglqZrqe ,oa xkWflfi;e ckjckMsal gh 

nqfu;k esa dikl dh vke iztkfr;ka gSaaA xkWflfi;e fglqZrqe

iztkfr fo'o dh lcls egRoiw.kZ Ñf"k dikl gSA fo'o esa 

dikl js'ks ds mRiknu esa xkWflfi;e fglqZrqe dh fofoèkrk 

dk ys[kkadu 90 izfr'kr ls vfèkd gSA phu ds ckn nqfu;k 

esa dikl dk lcls cM+k mRiknd Hkkjr gS tgka iwjs fo'o ds 

dikl mRiknu dk yxHkx 21-95 izfr'kr Hkw&Hkkx gSA dikl 

Hkkjr dh lcls egRoiw.kZ js'ksnkj Qly gksus ds lkFk&lkFk 

ns'k dh Ñf"k vkSj vkS|ksfxd vFkZO;oLFkk esa egRoiw.kZ Hkwfedk 

fuHkkrh gSA diM+k m|ksx ds fy, dikl jh<+ dh gM~Mh ds 

leku gSA diM+k m|ksx esa 70 izfr'kr js'ks dikl ds gh 

iz;ksx fd, tkrs gSa rFkk Hkkjr ls fons'kksa dks gksus okys dqy 

fu;kZr esa yxHkx 38 izfr'kr fu;kZr dikl dk gh gksrk gS 

vkSj bl izdkj ns'k dks yxHkx 42 gtkj djksM+ #i;s dk 

O;kikj feyrk gSA dikl dks Qlyksa dk jktk ekuk tkrk 

gS vkSj ;g vesfjdk] vÝhdk ,oa Hkkjr lfgr fo'oHkj ds 

m".kdfVcaèkh; vkSj miks".kdfVcaèkh; {ks=ksa dh ewy Qly 

gSA vesfjdk] phu] Hkkjr] ikfdLrku] mTcsfdLrku] felz] 

vtsZaVhuk] vkLVªsfy;k] xzhl] czkthy vkSj VdhZ izeq[k dikl 

mRiknd ns'k gSaA bu ns'kksa dk iwjs fo'o ds dikl mRiknu 

esa yxHkx 85 izfr'kr ;ksxnku gSA dikl fo'o dh ,d 

vR;ar egRoiw.kZ Qkbcj [ksrh gS vkSj ;g Hkkjr esa lcls 

vfèkd iSnkokj okyh okf.kfT;d [ksrh Hkh gSA

& fo'o Hkkjr

{ks=Qy yk[k gSDVj esa 36-01 12-19

dikl mRiknu izfr'kr 82-00 18-00

fo'o ds dikl mRiknu esa Hkkjr dh fgLlsnkjh yxHkx 

18 izfr'kr gSA dikl dh [ksrh ds fo'o esa {ks=Qy ds 

fglkc ls Hkkjr dh fgLlsnkjh yxHkx 33-85 izfr'kr gSA 

gkykafd] mRiknu ds ekeys esa Hkkjr dk izfr gSDVj mRiknu 

lcls de gSA dikl dk js'ks okyh Qlyksa esa izeq[k LFkku 

gSA dikl ds js'ks ls oL= cuk, tkrs gSa rFkk dikl dk 

js'kk fudkyus ds ckn blds fcukSys dks i'kqvksa dks f[kykus 

esa dke esa yk;k tkrk gS rFkk fcukSys ls rsy Hkh fudkyk 
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tkrk gSA Hkkjr esa ns'kh o vesfjdu dikl ¼ujek½ nksuksa dks 

mxk;k tkrk gSA

Hkkjr esa dikl dh [ksrh iwjs ns'k esa dh tkrh gS ysfdu 

iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] eè; izns'k] egkjk"Vª] xqtjkr] 

vkUèkz izns'k] dukZVd vkSj rfey ukMq izeq[k dikl mRiknd 

jkT; gSaA bu jkT;ksa dk jk"Vªh; dikl mRiknu esa yxHkx 

90 izfr'kr dk ;ksxnku gSA dikl dh [ksrh ds vkèkkj ij 

iwjs Hkkjr dks rhu izeq[k tksuksa esa ckaVk x;k gSA mRrj tksu 

esa iatkc] gfj;k.kk ,oa jktLFkku vkrs gSa] eè; tksu esa eè; 

izns'k] egkjk"Vª ,oa xqtjkr vkrs gSa rFkk nf{k.k tksu esa vkUèkz 

izns'k] dukZVdk vkSj rfey ukMq vkrs gSaA 

dikl dh [ksrh dkQh [kphZyh gS D;ksafd blesa dhVksa 

,oa fofHkUu izdkj dh dod tud chekfj;ksa dk cgqr vfèkd 

izdksi gksrk gS] nwljh rjQ iks"kd rRoksa dh Hkh vfèkd 

t:jr iM+rh gSA fdlku jksx fu;a=.k ds fy, dhVuk'kh o 

doduk'kh nokvksa ,oa iks"kd rRoksa ds fy, jklk;fud [kknksa 

dk vR;fèkd iz;ksx djrk gSA bu jlk;uksa ds iz;ksx esa cgqr 

vfèkd ykxr vkrh gS rFkk blds ckn Hkh mfpr ifj.kke u 

feyus ds dkj.k fdlku [kqndq'kh djus dks etcwj gks tkrk 

gSA fiNyk ,d n'kd fdlkuksa dh [kqndq'kh ds fy, dkQh 

ppkZ esa jgk gSA lw{e thoksa esa cM+h gh vn~Hkqr {kerk gksrh 

gSA buds }kjk fofHkUu izdkj dh chekfj;ksa] dhViraxksa ,oa 

[kjirokjksa dk tSfod fu;a=.k fd;k tk ldrk gSA buds 

iz;ksx ls fofHkUu izdkj dh tSfod [kknsa [kfut;qDr ,oa 

'kh?kzkfr'kh?kz cukbZ tk ldrh gSa rFkk feV~Vh dh moZjk'kfDr 

c<+kus ds fy, budk iz;ksx tSo moZjdksa ds :i esa Hkh fd;k 

tk ldrk gSA

lw{ethoksa }kjk dhVksa ,oa chekfj;ksa dk tSfod 

fu;a=.k % vktdy dhVksa] jksxksa dks fu;af=r djus ds fy, 

fofHkUu izdkj ds tSo dhVuk'kh] tSo doduk'kh] ijiks'kh 

dhVksa ,oa izkÑfrd ijHkf{k;ksa dk iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

tSfod fu;a=.k dk ewy ea= ^^thos thouL; Hkkstue~** 

vFkkZr~ tho gh tho dk Hkkstu gSA vc ;g lkfcr gks pqdk 

gS fd vusdksa tho nwljs thoksa dks [kkrs gSa ;k muls fufeZr 

mRiknksa ls nwljs thoksa dks fu;af=r fd;k tk ldrk gSA 

cgqr ls thok.kq dod fojksèkh inkFkZ tSls fd veksfu;k] 

flMsjksQksj] gkbMªkstu lkbukbM vkfn ,oa fofHkUu izfrthoh 

iSnk djrs gSa ftuesa fofHkUu dodksa dh o`f) dks jksdus dh 

{kerk gksrh gSA bl izdkj vusdksa thok.kqvksa dks dikl dh 

Qly esa dhVksa ,oa chekfj;ksa dks fu;af=r djus ds fy, 

fd;k tk ldrk gSA

cSDVhfj;k % L;wMkseksukl Qjkslsal] cSflyl F;qfjutsafll 

vkfn dhV] eD[kh] pwld dhV vkSj ,fQM~l dks fu;a=.k 

djrs gSaA

dod % VªkbdksMekZ fojMh] ckosfj;k cfLlvkuk] esVk 

jkbft;e ,oa ykdkfuflfy;e dh iztkfr;ka vkfn lQsn 

eD[kh] pwld dhV] pSaik] Hk`ax] fVfM~M;ka vkSj fVM~Mh dks 

fu;a=.k djrs gSaA

ijHkks"k dhV % dksjfljk lhQkysfudk rFkk gsyh 

gsfydksiokZ

ijHk{kh % fØlkstykZ dkfuZ;k

tSo moZjd D;k gS % tSo moZjd lw{e thoksa ds 

mRikn gSa tks viuh tSfod fØ;kvksa ds ekè;e ls e`nk esa 

mifLFkr fofHkUu iks"kd rRoksa dks xfreku cukrs gSaA fo'ks"k 

:i ls u=tu ,oa QkWLQksjl dh vkiwfrZ djds Ñf"k mRiknu 

c<+krs gSa rFkk e`nk dks LoLFk j[krs gSaA thok.kq [kkn 'kq) 

:i izkÑfrd mRikn gSa rFkk fVdkÅ [ksrh esa budk cgqr 

cM+k ;ksxnku gSaA budk mi;ksx chtksa] tM+ksa ,oa e`nk dks 

mipkfjr djds fd;k tkrk gSA

tSo moZjdksa dh mi;ksfxrk % jklk;fud [kknksa] 

dhVuk'kdksa] doduk'kdksa rFkk [kjirokjuk'kdksa dk 

vfu;fer ,oa vaèkkèkq aèk iz;ksx djus ls vkt gekjk iwjk 

okrkoj.k ¼ty] ok;q rFkk e`nk½ cqjh rjg iznwf"kr gks 

x;k gSA bu [krjukd jlk;uksa ds d.k ok;q rFkk Hkkstu 

Ük`a[kyk ds tfj, ekuo LokLF; dks cqjh rjg izHkkfor 

dj jgs gSa rFkk blds ifj.kkeLo:i vusdksa thoksa ,oa 

ouLifr;ksa dh iztkfr;ka yqIr gks xbZ gSaA vkt gekjh e`nk 

dh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod n'kk fnu&izfrfnu 
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fcxM+rh tk jgh gSA ,slh fLFkfr esa okrkoj.k lqj{kk ,oa 

[kk| lqj{kk ds fy, e`nk LokLF; ,oa fVdkÅ mRiknu 

,d cgqr cM+h pqukSrh cu xbZ gSA izkÑfrd lalkèkuksa 

dk j[kj[kko ,oa mudk mfpr mi;ksx vkt dh lcls 

cM+h t:jr gSA bl fn'kk esa lw{ethoksa dk cgqr cM+k 

;ksxnku gSA muds lqpk: :i ls nksgu] 'kksèku] igpku] 

y{k.kks a dk vkdyu ,oa Qly ds vuqlkj mudk mfpr 

iz;ksx djus dh t:jr gSA thok.kq [kkn ykxr ls de] 

iz;ksx esa ljy rFkk okrkoj.kuq:ih gksrs gSaA bu thok.kq 

[kknksa dk jklk;fud [kknksa ,oa nwljs iks"kd rRoksa ds 

dkcZfud lzksrksa ds lkFk foosd'khy iz;ksx ,oa mfpr 

izcaèku izfØ;kvksa }kjk u dsoy mRiknu c<+kus ,oa e`nk 

LokLF; ds {ks= esa gh vk'kkrhr ifj.kke izkIr gq, gSa 

vfirq vkaf'kd :i ls fofHkUu Qlyksa esa moZjdksa dh 

vko';drkvksa dh iwfrZ Hkh gksrh gSA

tSo moZjdksa ds ykHk 

	tSo moZjd viuh fØ;kvksa }kjk ikSèkksa dks iks"kd rRo 

miyCèk djkrs gSa buds mi;ksx djus ls Qlyksa dh 

iSnkokj esa o`f) gksrh gSA

	tSo moZjdksa ds yxkrkj iz;ksx djus ls e`nk dh HkkSfrd] 

jklk;fud rFkk tSfod n'kk esa vR;fèkd lqèkkj gksrk 

gSA

	u=tu fLFkjhdj.k djus okys tSo moZjd ok;qeaMy esa 

ekStwn u=tu dk tSfod fLFkjhdj.k djds mls ikSèkksa 

dks miyCèk djrs gSa rFkk izR;sd ekSle esa izfr Qly 

20&25 fd-xzk- u=tu izfr gSDVj miyCèk djkrs gSaaA

	QkWLQksjl foys;h tSo moZjd e`nk esa ekStwn v?kqyu'khy 

QkWLQksjl dks ?kqyu'khy djds ikSèkksa dks miyCèk djkrs 

gSa rFkk izfr Qly 25&30 fd-xzk- QkWLQksjl izfr gSDVj 

miyCèk djkrs gSaaA

	tSo moZjd e`nk esa ekStwn xkSaM iks"kd rRoksa tSls 

ftad] rkack] dkWij] lYQj] yksgk] ckSjksu] dksckYV rFkk 

eksyhfcMue bR;kfn dh dqN ek=k ikSèkksa dk miyCèk 

djkrs gSaA

	tSo moZjd jksx izfrdkjd dk dk;Z Hkh djrs gSa vkSj 

e`nk esa iui jgh jksxtud dod dks u"V dj ykHkdkjh 

thok.kqvksa dh la[;k esa o`f) djrs gSaA

	tSo moZjd ikni o`f) djus okys gkeksZUl] izksVhu] 

foVkfeUl o vehuks vEy dk mRiknu dj tM+ksa dk 

QqVko c<+kdj ikSèkksa dh o`f) esa lgk;rk djrs gSaA

	buds iz;ksx djus ls cht ds teko esa o`f) gksrh gSA 

tM+ksa dk fodkl rsth ls gksrk gS vkSj bl izdkj ikSèks 

LoLFk gksrs gSaA

	tSo moZjdksa ds iz;ksx ls e`nk dh tyèkkj.k 'kfDr] cQj 

'kfDr o moZjk 'kfDr c<+rh gS ftlls QlyksRiknu 

c<+rk gSA

	tSo moZjd okrkoj.k vuq:ih gksrk gS vr% bldk 

dksbZ gkfudkjd izHkko ugha gksrk rFkk budh dk;Z{kerk 

budh dher ls dbZ xquk vfèkd gksrh gSA

dikl dh [ksrh ds fy, miyCèk tSo moZjdksa dh fdLesa

u=tu ds 
fy,

QkWLQksjl ds 
fy,

iksVk'k ds fy, ftad ds fy,

,tksVkscSDVj L;wMkseksukll 
LVªsVk 

cSflyl lsjs;l] 
cSflyl ldqZysal] 
cSflyl ,MkfQDl 

L;wMkseksukl 
,#ftukslk 

cSflyl 
esxkVsfj;e 

cSflyl fQeqZl] 
cSflyl eqflyk 

fxuksll 

L;wMkseksukl 
Q~yksjkslsal 

ekbØksdksdl cSflyl iztkfr cSflyl lsjs;l 

vkFkzksZcSDVj ÝVqfjvk vkSjsafVvk cSflyl LQsfjDl 

,LiftZYl 
vokeksjh 

isfuflfy;e 
iztkfr 

Fkk;kscSflyl 
QsjksvDlhMsal 

Xywdksus,flVkscSDVj 
MkbtksVªksfQdl

dikl dh [ksrh esa u=tu ds fy, ,tksVkscSDVj dk 

iz;ksx djrs gSaA blds iz;ksx ls chtksa dk vPNk teko 

gksrk gS rFkk 15&25 fd-xzk- gSDVj@u=tu e`nk esa 

miyCèk gks tkrh gS ftls ikSèks vklkuh ls xzg.k dj ysrs 

gSaA QkWLQksjl dh vkiwfrZ ds fy, QkWLQksjl foys;h djus 
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okys tSo moZjdksa ls 15&20 fd-xzk-@gSDVj QkWLQksjl 

miyCèk gks tkrh gS ftls ikSèks vklkuh ls xzg.k dj ysrs 

gSaA iksVk'k foyk;d tSo moZjd 5&10 fd-xzk-@gSDVj 

iksVk'k miyCèk djk nsrs gSa ftls ikSèks vklkuh ls xzg.k 

dj ysrs gSaA 

u=tu fLFkjhdj.k djus okys ,tksVkscSDVj tSo 
moZjd dh fo’ks"krk,a

1- bldk iz;ksx ,d O;kid o.kZØe tSo moZjd ds :i esa 

fd;k tkrk gS D;ksafd blesa u=tu fLFkjhdj.k djus] 

QkWLQksjl dk foy;hdj.k djus] ikni o`f) gkeksZUl 

lzkfor djus rFkk e`nk tud QaQwn dks fu;af=r djus 

dh {kerk gksrh gSA

2- ;g ,d Lora= thoh thok.kq gksrk gS tks ok;qeaMyh; 

u=tu dk fLFkjhdj.k dj ikSèkksa dks miyCèk djkrk gS 

ftlls ikSèks LoLFk gksrs gSa vkSj QlyksRiknu c<+rk gSA

3- ;g thok.kq ikni gkeksZUl tSls baMksy ,flfVd ,flM 

¼vkbZ-,-,-½ ,oa ftczfyu tSls inkFkZ lzkfor djrk gS tks 

ikSèk o`f) esa lgk;d gksrs gSaA

4- ,tksVkscSDVj esa flMjksQksj mRikfnr djus dh {kerk 

gksrh gSA ;g e`nk ,oa ikni tfur dodksa dks u"V dj 

nsrk gS ftlls Qly mRiknu esa o`f) gksrh gSA

5- blds iz;ksx ls cht teko dh nj] ikSèks dh tM+ ,oa 

rus dh yackbZ esa o`f) gksrh gSA

6- blds iz;ksx ls dikl dh Qly esa Qwy tYnh vkrs gSa] 

xwyj ek=k esa vfèkd ,oa cM+s vkdkj ds curs gSaA

7- bldk iz;ksx djus ls dikl dh Qly esa 10&35 

izfr'kr rd Qly mRiknu esa o`f) gksrh gSA

rjy ,tksVkscSDVj dh fo’ks"krk,a 

Ø	rjy ,tksVkscSDVj esa lw{etSoh; Hkkj 1012 dksf'kdk,a 

izfr feyh yhVj gksrh gaSA

Ø	rjy ,tksVkscSDVj dh thou&vofèk rhu o"kZ rd gksrh 

gS rFkk bls dejs ds rkieku ij laxzg.k fd;k tk 

ldrk gSA

Ø	bldk iz;ksx cht mipkfjr djus] jksi.k ds le; ikSèkksa 

dh tM+ksa dks mipkfjr djus ,oa e`nk dks mipkfjr 

djus ds fy, fd;k tkrk gSA

QkWLQksjl dks foys;h djus okys tSo moZjd 
dh fo’ks"krk,a

1- ;s cSflyl ,oa L;wMkseksukl iztkfr ds thok.kq ,oa 

,LiyftZl vokeksjh dod ds ,dy fdLe ds  tSfod 

mRikn gksrs gSaA

2- buds iz;ksx ls e`nk esa ekStwn v?kqyu'khy QkWLQksjl 

?kqyu'khy gksdj ikSèkksa dks vklkuh ls miyCèk gks tkrh 

gS ftlls ikSèks LoLFk jgrs gSa vkSj Qly mRiknu esa 

o`f) gksrh gSA

3- bu tSo moZjdksa dk jkWd QkWLQsV ds lkFk iz;ksx djus ij 

40 izfr'kr lqijQkWLQsV dh cpr dh tk ldrh gSA

4- buds iz;ksx ls dikl dh Qly ds mRiknu esa 10&15 

izfr'kr dh o`f) gksrh gSA

rjy QkWLQsV foys;h tSo moZjdksa dh 
fo’ks"krk,a

1- rjy QkWLQsV foys;h tSo moZjdksa dh thou {kerk 

Nk;knkj n'kk esa 30&40 fMxzh lsaVhxzsM rkieku esa ,d 

ls Ms<+ o"kZ ¼12&15 eghus½ gSA

2- bldk lw{e tSoh; Hkkj 108 dksf'kdk izfr fe-xzk- gSA

3- budk iz;ksx cht mipkfjr djus] jksi.k ds le; ikSèkksa 

dh tM+ksa dks mipkfjr djus ,oa e`nk dks mipkfjr 

djus ds fy, fd;k tkrk gSA

iksVkf’k;e dks xfr’khy djus okys tSo moZjd 
dh fo’ks"krk,a

1- ;s thok.kq e`nk esa v?kqyu'khy iksVk'k dh ykecanh djds 

mls ?kqyu'khy cukdj ikSèkksa dks vklkuh ls miyCèk 

djkrs gSaA

2- ykecan dh xbZ iksVk'k dks ikSèks rqjar xzg.k dj ysrs gSa 

rFkk blls ikSèkksa esa vPNs Qwy cuus] Qy cuus ,oa cht 

cuus dks izksRlkgu feyrk gSA
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3- feV~Vh ds xq.kksa esa lqèkkj dj mldh moZjrk dks cuk, 

j[kus esa egRoiw.kZ Hkwfedk fuHkkrs gSaA

4- blds iz;ksx ls Qly dh mit esa 10&20 izfr'kr rd 

dh o`f) gksrh gSA

5- blds iz;ksx ls mRikn dh xq.koRrk esa lqèkkj gksrk gS 

rFkk cktkj esa mldh vPNh dher feyrh gSA

ftad foys;h tSo moZjd dh dikl dh Qly 
ds fy, fo’ks"krk,a

1- blds iz;ksx ls vkWfDlu ds mRiknu esa o`f) gksrh gS tks 

,d ikni o`f) djus okyk vko';d gkeksZUl gS ftlds 

ifj.kkeLo:i Qly vPNh gksrh gSA

2- LVkpZ ds xBu ,oa mfpr tM+ fodkl dks fu;af=r 

djrk gSA

3- i.kZgfjr ,oa dkcksZgkbMªsV ds xBu esa lgk;d gksrk 

gSA

4- ikSèkksa dks de gok ds rkieku dk lkeuk djus esa l{ke 

cukrk gSA 

5- dikl dh Qly esa xwyj ds xBu ,oa mlds otu dks 

c<+kok feyrk gSA

6- dikl dh Qly esa blds iz;ksx ls dikl mRiknu esa 

10&15 izfr'kr rd dh o`f) gksrh gSA

dikl esa tSo moZjd mi;ksx djus ds rjhds 
,oa mudh iz;ksx dh tkus okyh ek=k

Ø	pkjdksy okgd vkèkkfjr 200 xzke dYpj ,d ,dM+ 

{ks= esa fctkbZ gksus okys dikl ds cht dks mipkfjr 

djus ds fy, dkQh gksrk gSA

Ø	rjy tSo moZjdksa dh 50 fe-yh- ek=k dks 1000 fe-yh- 

ikuh esa feyk ysaA ;g ,d ,dM+ {ks= esa fctkbZ gksus 

okys dikl ds cht dks mipkfjr djus ds fy, dkQh 

gksrk gSA

mipkj fofèk;ka % dikl dh Qly esa fctkbZ ls igys 

chtksa dks mipkfjr fd;k tkrk gSA laokgd vkèkkfjr 200 

xzke tSo moZjd dk Vhdk ,d ,dM+ tehu esa cks;s tkus 

okys chtksa dks mipkfjr djus ds fy, i;kZIr gksrk gSA ,d 

yhVj ikuh esa 100 xzke xqM+ ;k 'kDdj Mkydj mckysa] 

fQj bls BaMk djus ds ckn dYpj dk iSdsV [kksy dj bl 

'kcZr esa vPNh rjg feykdj xk<+k ?kksy cuk ysaA fQj bl 

?kksy dks ,d ,dM+ {ks= esa fctkbZ djus okys cht ds Åij 

FkksM+k&FkksM+k Mkydj chtksa dks vPNh izdkj jxMsa+ rkfd 

muds Åij dYpj dh ijr p<+ tk,A mipkfjr fd, x, 

bu chtksa dks Nk;knkj LFkku esa bdgjk djds lq[kk nsa rkfd 

cht vkil esa fpids ugha vkSj fQj vfr'kh?kz budh cqokbZ 

dj nsa rkfd chtksa ij fpids thok.kq u"V u gksaA

rjy dYpj ls cht mipkj fofèk % 50 feyhyhVj 

esa iSd rjy dYpj dks 1000 feyhyhVj ikuh esa feykdj 

?kksy cuk ysaA ;g ?kksy ,d ,dM+ {ks= esa fctkbZ ds fy, 

iz;ksx gksus okys cht dks mipkfjr djus ds fy, dkQh gksrk 

gSA rS;kj ?kksy dks cht ds Åij Mkydj vPNh izdkj jxM+sa 

rkfd thok.kq izR;sd nkus ds Åij Hkyh&Hkkafr fpid tk,aA 

mipkfjr chtksa dks bdgjk djds Nk;k esa lq[kk nsa vkSj 

lw[kus ds ckn ¼30&40 feuV½ ckn mldh fctkbZ dj nsaA

tSo moZjdksa ds iz;ksx esa lkoèkkfu;ka

•	tSo moZjdksa ds laokgd vkèkkfjr iSdsVksa dks 'khry ,oa 

'kq"d LFkku esa j[kuk pkfg, rkfd os lhèkh èkwi vkSj xehZ 

ls u"V u gksaA

•	tSo moZjdksa ds iSdsVksa ij mRikn dk uke] fuekZ.k frfFk] 

vk;q lhek lekfIr dh frfFk ,oa Qly dk uke ftlesa 

iz;ksx gksuk gS] fuekZrk dk uke o irk Li"V fy[kk gksuk 

pkfg,A

•	tSo moZjdksa dks jklk;fud [kknksa ,oa jklk;fud nokvksa 

ds lkFk feykdj dHkh Hkh iz;ksx ugha djuk pkfg,A

•	tSo moZjdksa dks tSfod [kknksa ds lkFk feykdj iz;ksx 

djus ls vPNs ifj.kke vkrs gSaA

•	[ksr dh feV~Vh dh tkap vo'; djuh pkfg,A vEyh; 

;k {kkjh; feV~Vh esa mipkfjr chtksa ds Åij dSfY'k;e 

dkcksZusV ;k ftIle dh ijr p<+kdj gh fctkbZ djsaA
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•	mipkfjr chtksa dks Nk;k esa bdgjk djds lq[kkuk 

pkfg, rkfd cht vkil esa fpids ugha rFkk lw[kus ds 

ckn 'kh?kz cqokbZ dj nsuh pkfg,A

tSo moZjdksa ds mi;ksx ls visf{kr ifj.kke u 
fey ikus ds dqN laHkkfor dkj.k

d½ foi.ku vojksèk

1- tSo moZjdksa dh vYi vk;q gksuk

2- tSo moZjdksa dh HkaMkj.k dh mfpr lqfoèkkvksa dh deh

3- miHkksDrkvksa o Ñ"kdksa esa vf'k{kk

4- Ñ"kdksa esa tkx:drk dh deh ,oa Ñ"kdksa ds fy, fn'kk 

funsZ'kksa dh deh

5- tSo moZjdksa ds mRiknu ,oa mUufr ds iz;klksa esa deh

[k½ okrkoj.kh; vojksèk

1- ekSleh n’kk,a % vR;fèkd xehZ ,oa lnhZ esa thok.kq e`nk 

esa LFkkfir ugha gks ikrs

2- e`nk dh ih-,p- % vEyh; ,oa {kkjh; e`nk esa thok.kqvksa 

dh o`f) ,oa LFkkiuk ij cqjk izHkko iM+rk gSA

3- jlk;uksa dk vR;fèkd iz;ksx % vfèkd mit ysus ds fy, 

fdlkuksa us jklk;fud [kknksa] dhVuk'kdksa] doduk'kdksa dk 

vfèkd iz;ksx dj ènk dh HkkSfrd] jklk;fud ,oa tSfod 

n'kk izHkkfor dj nh tks thok.kqvksa dh òf) ,oa LFkkiuk 

ij cqjk izHkko Mky jgh gSA

4- chtksa ij mifLFkr dhVuk’kdksa o doduk’kdksa dh 

tSo moZjdksa ds lkFk vlaxfr % T;knkrj chtksa dks 

dhVuk'kdksa o doduk'kdksa ls mipkfjr dj j[kk tkrk 

gSA bl voLFkk esa tSo moZjd dh dk;Z{kerk izHkkfor 

gksrh gSA

5- vU; thoksa ds lkFk izfr}a}rk % tSo moZjdksa 

esa mifLFkr thok.kqvksa dh e`nk esa mifLFkfr vU; 

thok.kqvksa ls Hkkstu] ikuh] iks"kd rRoksa ,oa LFkku ds 

fy, izfr}a}rk gksrh gS tks thok.kqvksa dh o`f) ,oa 

LFkkiuk ij cqjk izHkko Mkyrh gSA

x½ vU; vojksèk

•	 yf{kr Qly ds fy, mfpr izHksnksa dh deh gksuk

•	 t:jh lw{e tSoh; Hkkj dh deh gksuk

•	 Qly ij ykHkdkjh izHkko dh èkheh xfr gksuk

ge lHkh Hkkjrokfl;ksa dk ;g vfuok;Z dRkZO; gS fd ge fganh dks  
viuh Hkk"kk ds :i esa viuk,aA

MkW- Hkhejko vEcsMdj
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[kjhQ fryguksa dh mUur [ksrh 
ohjsUnz dqekj ,oa dqynhi flag jk.kk 

lL;foKku laHkkx 
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

vkt iwjk fo'o [kk| rsyksa ds xaHkhjre ladV dh 

pisV esa gSA ,d rjQ tgka [ksrh esa Qly mRiknksa dh 

xq.koRrk esa deh] ekSle dh fo”kerk,a rFkk mRikndrk 

esa deh tSlh leL;k,a lkeus vk jgh gS rks nwljh rjQ 

[kk| rsyksa dh leL;k] Hkw[kejh o dqiks"k.k ns'kks a vkSj 

egk}hiksa ds nk;js dks rksM+dj fo'oO;kih leL;k,a cu 

pqdh gSaA ns'k dh tula[;k fnuksa&fnu c<+rh tk jgh gSA 

vr% bl fo'kky tula[;k ds fy, vfrfjDr [kk| rsy 

dgka ls tqVk;k tk,A vkt gekjs lkeus ;g ,d xaHkhj 

leL;k gSA lhfer Hkwfe esa e`nk moZjrk vkSj Qly izcaèku 

tSls egRoiw.kZ lalkèkuksa dk fdl izdkj csgrj mi;ksx 

djsa ftlls izfr bdkbZ {ks= frygu mRiknu c<+k;k tk 

lds] ;gh gekjk eq[; y{; gSA

gekjs ns'k esa [kjhQ _rq esa ikap izeq[k fryguh Qlyksa 

dh [ksrh dh tkrh gSA yxHkx 70 izfr'kr fryguh Qlysa 

[kjhQ ekSle esa mxk;h tkrh gSA buesa ewaxQyh] lks;kchu] 

lwjteq[kh] vjaMh vkSj fry izeq[k gSA bu ikap fryguh 

Qlyksa esa lks;kchu] ewaxQyh] lwjteq[kh vkSj fry ls [kk| 

rsy izkIr gksrk gSA tcfd vjaMh ls izkIr v[kk| rsy dk 

iz;ksx m|ksxksa vkSj vkS"kfèk;ka cukus esa fd;k tkrk gSA xr nks 

o"kksaZ ls lks;kchu fryguh Qlyksa esa uEcj ,d ij cuh gqbZ gSA 

iSnkokj ,oa ewY; dh n`f"V ls [kk|kUuksa ,oa nyguksa ds ckn 

fryguh Qlyksa dk Hkkjr dh —f"k vFkZO;oLFkk rFkk m|ksx 

txr esa cM+k egRo gSA Hkkjr [kk| rsyksa dk mRiknu djrk 

gS ijUrq viuh ?kjsyw ekax dks iwjk djus ds fy, v{ke gSA 

Hkkjr nqfu;k esa [kk| rsyksa dk lcls cM+k vk;krd gSA ;gka 

gj o"kZ yxHkx 16-6 fefy;u Vu [kk| rsy dh [kir gksrh 

gSA Hkkjr viuh [kir dk yxHkx vkèkk [kk| rsy fons'kksa 

ls eaxkrk gSA baMksusf'k;k] eysf'k;k] czkthy vkSj vtsZaVhuk 

ike vkW;y vkSj lks;k rsy dk fu;kZr djus okys izeq[k ns'k 

gSA ?kjsyw cktkj esa [kk| rsyksa dh [kir lykuk 5 izfr'kr 

dh nj ls c<+ jgh gSA vr% gj o"kZ gesa 6&7 fefy;u Vu 

[kk| rsyksa dk vk;kr djuk iM+ jgk gSA ftl ij gj o"kZ 

djksM+ksa :i;s [kpZ gks jgs gSaA orZeku esa yksxksa ds [kku&iku 

lks;kchu dh vkjts&235 iztkfrfry dh iztkfr &13
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esa cnyko ds dkj.k isLVªh] pkWdysV vkSj vkblØhe tSls 

izkslsLM QwM dh ekax c<+h gSA buesa [kk| rsyksa dk bLrseky 

gksrk gSA rsth ls c<+rh tula[;k dh [kk| rsyksa dh ekax 

dh iwfrZ gsrq rFkk ouLifr rsyksa dh vk;kr dh leL;k ls 

fuiVus ds fy, o"kZ 1986 esa frygu mRiknu c<+kus ds fy, 

^^frygu izkS|ksfxdh fe'ku^^ dh LFkkiuk dh x;hA ftlds 

ifj.kkeLo:i frygu mRiknu vkSj mRikndrk es vk'kkrhr 

o`f) gqbZA ftlds dkj.k [kk| rsyksa ds vk;kr esa dkQh 

deh vkbZA Hkkjrh; —f"k ds fy, de frygu mRiknu ,d 

xaHkhj leL;k gS ijUrq lks;kchu vkSj lwjteq[kh ds mRiknu 

esa fujarj o`f) gks jgh gS tcfd ewaxQyh o fry dh fLFkfr 

cgqr gh lkspuh; gSA ,d vuqeku ds vuqlkj gekjs ns'k dh 

rsth ls c<+rh tula[;k ds fy, [kk| rsy dh vkiwfrZ gsrq 

lu~ 2020 rd 60&65 fefy;u Vu frygu mRiknu dh 

vko';drk iM+sxhA bu y{;ksa dh iwfrZ djuk dfBu dk;Z 

t:j gS] ijUrq vlaHko ughaA blds fy, —f"k oSKkfudksa] 

fo"k; oLrq fo'ks"kKksa] fdlkuksa vkSj ljdkj dks vkil esa fey 

cSBdj [kjhQ frygu mRiknu c<+kus dh j.kuhfr ij fopkj 

djuk gksxkA ftuesa Qlyksa ds vuqlaèkku] mUur rduhfd;ksa 

ds izpkj&izlkj ,oa [kjhn ewY; ij vfèkd tksj nsuk gksxkA 

ftlls [kk| rsyksa ds ladV dks dkQh gn rd de fd;k 

tk ldrk gSA 

[kjhQ fryguh Qlyksa dh iSnkokj esa fxjkoV 
ds izeq[k dkj.k

1- lkekU;r% [kjhQ fryguksa dh [ksrh o"kkZ ds Hkjksls o de 

mitkÅ {ks=ksa esa djukA

2- cqokbZ ds le; e`nk esa i;kZIr ueh u gksus ds 

ifj.kkeLo:i chtksa dk vadqj.k Bhd ls u gksukA

3- [kjhQ fryguks dh [ksrh esa jklk;fud o tSfod moZjdksa 

ds iz;ksx dks utjvankt djukA

4- e`nk esa f}rh;d@lw{e iks"kd rRoksa tSls lYQj] ftad 

o dSfYl;e dh deh dh tkap u djukA

5- o"kkZ _rq esa ty&Hkjko dk Qly ij izfrdwy izHkko 

iM+ukA

6- chekfj;ksa vkSj dhVksa ds izdksi dh jksdFkke le; ij u 

djukA

7- uohure o mUur'khy@ladj fdLeksa dh tkudkjh o 

miyCèkrk dk vHkkoA

8- [kjirokjksa dh jksdFkke mfpr le; ij u djukA

9- [kjhQ frygu Qlyksa dh mUur lL; rduhdksa dk 

Kku u gksukA

10- eq[; [kk|kUu o udnh Qlyksa dh vis{kk fryguh 

Qlyksa dh de ns[k&js[k djukA

11- mfpr le; ij dVkbZ vkSlkbZ u gks ikukA

12- HkaMkj.k rFkk cht j[k&j[kko dh mfpr tkudkjh u 

gksukA

13- chtksa ls rsy fudkyus ds fy, mUur@vR;kèkqfud 

e'khuksa dh dehA

lkj.kh&1% [kjhQ fryguh Qlyksa ds fy, cht dh ek=k] 
cqokbZ dk mi;qDr le; o fofèk

Qly cht dh ek=k 
¼fd-xzk-@gS-½

cqokbZ dk 
le;

cqokbZ dh 
fofèk

lwjteq[kh 10&12 ¼lkekU; 
fdLe½ 8&10 
¼ladj fdLe½

tqykbZ ds var 
ls vxLr dk 
izFke lIrkg

lhMfMªªy  
}kjk iafDr;ksa 
esa 50 x 25 
lsa-eh- dh nwjh 
ij

lks;kchu 70&75 25 twu ls 15 
tqykbZ

lhMfMªªy }kjk 
45 x 5 lsa-eh- 

ewaxQyh 100 ¼xqPNsnkj 
fdLe½ 80 ¼QSyus 
okyh fdLesa½

tqykbZ izFke 
i[kokM+k

lhMfMªªy }kjk 
30 x 10 lsa-eh- 
dh nwjh ij

fry 3&4 twu ds vfUre 
lIrkg ls 
tqykbZ ds izFke 
lIrkg

drkjksa esa 45 x 
15 lsa-eh- 

vjaMh 12&15 tqykbZ dk 
izFke i[kokM+k

ladj fdLe 
75 x 75 lsa-eh-
ladqy fdLe 
60 x 60 lsa-eh-
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[kjhQ fryguksa dh iSnkokj c<+kus ds mik; 

1- mUur’khy@ladj fdLeksa dk pquko % vkt ns'k 

esa [kjhQ fryguksa dh ntZuksa ls T;knk mUur'khy@

ladj fdLesa fdlkuksa ds fy, miyCèk gSaA fryguksa dh 

;s fdLesa vfèkd mit nsus okyh] mPp rsy xq.koRrk 

okyh] nkuksa esa rsy dh vfèkd ek=k] de vofèk okyh 

vkSj ykxr lkèkuksa ds izfr laosnh gSA ftudh cktkj esa 

vfèkd ekax gSA ckjkuh {ks=ksa ds fy, de le; esa idus 

okyh lw[kk lgu'khy iztkfr;ksa dk pquko djuk pkfg,A 

[kjhQ fryguksa dh mUur'khy@laaadj iztkfr;ksa dk 

pquko LFkkuh; iztkfr;ksa dh vis{kk 20&25 izfr'kr 

vfèkd mit fnyk ldrk gS D;ksafd ;s mUur@ladj 

fdLesa u dsoy vfèkd mit nsrh gS cfYd ;s fofHkUu 

jksxksa ds izfr izfrjksèkh Hkh gSA [kjhQ fryguksa dh vPNh 

iSnkokj izkIr djus gsrq vius {ks= ds fy, vuqeksfnr 

mUur'khy fdLeksa dk pquko djsaA cht fdlh fo'oluh; 

lkj.kh 2% fofHkUu [kjhQ fryguh Qlyksa dh mUur’khy iztkfr;ka

Qly izeq[k fdLesa fVIi.kh

lks;kchu iwlk 24] ts-,l-&93&05] ih-ds-416] iar lks;kchu 564] ,u-vkj-lh- 37] ,l ,y- 
525] iatkc&1] iwlk 16] ih-ds-1042] Mh ,l 9712] iwlk&9814] iwlk 9712

mRrj Hkkjr ds eSnkuh {ks=ksa ds fy, mi;ksxh 

ts-,l-&97&52] ts-,l-95&60] ts-,l- 335] ,u-vkj-lh- 27] 12] 37] bafnjk lks;k 
9] iwlk 22] iwlk 16] iwlk&37] xqtjkr lks;k 1]2] izrki lks;k] nqxkZ

eè; ,oa if'pe Hkkjr ds fy, mi;qDr

lwjteq[kh ch-,p-,l-&1] ds-ch-,l-,p-&1] ,e-,l-] ,Q-,p-&8] vkj] ,l-,p-&3] ,y-Mh-
,e-] ,e-,l-,Q-,p-&17] ikjl] fnO;keq[kh] v:.k] ,u-,l-,Q-,-&36 o eksMuZ] 
,u-Mh-,l-,p-&1

ladj fdLesa tks fdlkuksa esa vR;fèkd yksdfiz; 
gSA

fry Losrk]Vh-ds-,l-&65] izkph] th-Vh-&10] oh-vkj-vkbZ-,l-] oh-&1]Vh-,l-,l-&6] vkj-
Vh-&127] xqtjkr fry&3] xqtjkr fry&2] jktLFkku fry&46] Vh-ds-th-22] Vh-
ds-th-&55] gfj;k.kk fry ua-&1] Xokfy;j&5] xqtjkr fry ua-&10 ] VkbZi-&13

lHkh mPp xq.koRrk o vfèkd iSnkokj nsus okyh 
gSA

ewaxQyh vkbZ-lh-lh-,l-&37] Vh-th-22] Vh-th-26] fxjukj&1] lkseukFk] vkbZ-th-lh-,l-&44] 
oh-vkj-vkbZ-&2] fp=k] vkj-,l-ch-&87] ts-,y-&24] ,l-th-&24] iatkc ewaxQyh 
ua-&1] eqDrk] fp=k] tokgj] oh-,-;w-13]

mRrj&if'pe Hkkjr ds fy,

dknjh&3] ts-,y-24] fr:ifr 3] fr:ifr 4] ds&134] ts-lh-lh-&88] vkbZ-lh-th-
,l-&11] vkbZ-lh-th-,l-&44] 76]37] oh-vkj-vkbZ&4] izxfr] xkSjo] ts-,y-&24] 
fxjukj&1] Vh-th-&198] T;ksfr] oh-vkj-vkbZ-&5] oh-vkj-vkbZ-&4

vkUèkz izns'k] dukZVd] egkjk"Vª o rfey ukMw

vjaMh th-lh-,p-&4] th-lh-,p-&2] th-lh-,p-&5] th-lh-,p-&32] th-lh-,p-&519] vkj-
,p-lh-&1 oh-vkbZ-&9] ,l-ds-vkbZ-&73] T;ksfr] fdju] gjhrk Mh-lh-,p-&32] Mh-
lh-,p-&177] Mh-lh-,p-&519] th-lh-,p-&4] ih-lh-,l-&124] ih-lh-,p&4 T;ksfr] 
ØkfUr] fdj.k] Tokyk]vkj-lh-&8] dks&1 ,-ds-lh&1] Mh-,e-oh-&6] ,l-,-&2

ladj fdLesa mRrj & if'pe Hkkjr ds fy, 
ladqy fdLesa ladj fdLesa nf{k.k Hkkjr ds fy, 
ladqy fdLesa

eksVs nkuksa okyh lks;kchu
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vkSj izekf.kr laLFkkvksa ls gh izkIr djuk pkfg,A chtksa 

dh vadqj.k {kerk de ls de 80 izfr'kr vo'; gksA 

orZeku esa [kjhQ fryguksa dh vusdksa mUur'khy@ladj 

iztkfr;ka fodflr dh xbZ gSaA ftudk laf{kIr fooj.k 

lkj.kh 1 esa fn;k x;k gSA fdlku HkkbZ bu iztkfr;ksa dh 

[ksrh dj vfèkd equkQk dek ldrs gSaA fryguksa dh ;s 

mUur'khy@ladj iztkfr;ka vktdy fdlkuksa ds chp 

dkQh yksdfiz; gks jgh gSA ljdkjh o futh laLFkkuksa ls 

budk cht vklkuh ls izkIr fd;k tk ldrk gSA ladj 

fdLeksa dh cqokbZ gsrq ges'kk u;s cht dk iz;ksx djsaA

2- [kkn o moZjd izcaèku

cqokbZ iwoZ e`nk ijh{k.k djkdj flQkfj'kksa ds vuqlkj 

gh jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx djsaA fryguh Qlyksa dh 

vfèkd mit ysus ds fy, moZjdksa ds lkFk&lkFk ns'kh [kkn 

o tSo moZjdksa dk Hkh iz;ksx djsaA ;fn fdlh dkj.k e`nk 

tkap u gks rks ogka Qly ds fy, {ks=h; flQkfj'kksa ds 

vkèkkj ij moZjdksa dk iz;ksx djuk pkfg,A de thoka'k;qDr 

e`nkvksa esa 8&10 Vu xkscj@daiksLV [kkn cqokbZ ds 15&20 

fnu igys Mkydj feV~Vh esa vPNh rjg ls feyk nsaA ,d 

Vu iSnkokj gksus ij ewaxQyh dh Qly e`nk ls 58-1 fd-xzk- 

ukbVªkstu] 19-6 fd-xzk- QkWLQksjl vkSj 30-1 fd-xzk- iksVk'k 

dk vo'kks"k.k djrh gSA ewaxQyh dh vPNh Qly ds fy, 

flafpr {ks=ksa esa 20 fd-xzk- ukbVªkstu] 50 fd-xzk- QkWLQksjl 

o 40 fd-xzk- iksVk'k@gS- dh nj ls iz;ksx djuk pkfg,A 

lkèkkj.kr% mÙkjh Hkkjr dh e`nkvksa esa ftad o lYQj dh 

deh ik;h tkrh gSA vr% bu iks"kd rRoksa dh deh dks iwjk 

djus ds fy, 20 fd-xzk- ftad lYQsV o 200 fd-xzk- izfr 

gSDVj dh nj ls ftIle dk iz;ksx cqokbZ ds le; djsaA 

dSfYl;e dh deh okyh Hkwfe;ksa esa ftIle dk iz;ksx vPNh 

iSnkokj ysus gsrq cgqr gh vko';d gSA ftIle dks iq"ikoLFkk 

ds le; ikSèkksa ds pkjksa vksj fNVd dj Hkh Mkyk tk ldrk 

gSA e`nk esa lYQj dh deh dk ewaxQyh ds nkuksa esa rsy 

dh ek=k vkSj xq.koRrk ij izfrdwy izHkko iM+rk gS tcfd 

dSfY'k;e dh deh ls ewaxQyh esa nkuksa dk Hkjko Bhd ls 

ugha gks ikrk gSA vr% ewaxQyh dh Qly esa ukbVªkstu] 

QkLQksjl o iksVk'k dks Øe'k% veksfu;e lYQsV] lqij 

QkLQsV o iksVsf'k;e lYQsV ds :i esa nsuk ykHkdkjh ik;k 

x;k gSA cjkuh {ks=ksa esa 15 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 fd-xzk- 

QkLQksjl o 25 fd-xzk- iksVk'k izfr gSDVj dh nj ls iz;ksx 

djuk pkfg,A moZjdksa dh laiw.kZ ek=k flafpr o cjkuh 

{ks=ksa esa cqokbZ ds le; lhMfMªy }kjk nsaA vPNh iSnkokj 

dkys jax dh lks;kchu

lkj.kh 3% lYQj vkSj ftad dk lks;kchu dh mit] rsy 

vkSj izksVhu dh ek=k ij izHkko

mipkj

¼fd-xzk-@gS-½

mit
¼fDao-@gS-½

nkuk

rsy dh 
ek=k

¼izfr'kr½

izksVhu
dh ek=k

¼izfr'kr½

laLrqr ,u-ih-ds- 15-1 18-2 39-7

laLrqr ,u-ih-ds-+ 
10 fd-xzk- ftad lYQsV

17-0 18-5 40-2

laLrqr ,u-ih-ds-+ 
20 fd-xzk- ftad lYQsV

18-2 19-3 41-7 

laLrqr ,u-ih-ds- 
10 fd-xzk- rRoh; lYQj

17-4 19-0 40-8

laLrqr ,u-ih-ds- 
20 fd-xzk- rRoh; lYQj

18-7 19-5 42-3

laLrqr ,u-ih-ds- + 
30 fd-xzk- rRoh; lYQj

19-9 20-4 42-6

,u = ukbVªkstu( ih = QkLQksjl( ds = iksVk'k
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ysus gsrq ukbVªkstu dh laiw.kZ ek=k cqokbZ ds le; nsrs gSa 

D;ksafd ukbVªkstu dh ‘ks”k vko';drk gsrq blesa ok;qeaMy 

ls ukbVªkstu fLFkjhdj.k dh {kerk gksrh gSA

ukbVªkstu] QkLQksjl ,oa iksVk'k iks"kd rRoksa dk Qly 

mRiknu ij lhèkk izHkko iM+rk gSA lkFk gh Qly dks 

budh vfèkd ek=k esa vko';drk gksrh gSA vr% bu rRoks 

adh larqfyr ,oa vuqeksfnr ek=k u nsa rks mRiknu esa Hkkjh 

fxjkoV vk tkrh gSA bl rjg lw{e iks"kd rRo cgqr de 

ek=k esa ikSèkksa }kjk fy, tkrs gSA ijUrq fofHkUu ikni 'kkjhfjd 

fØ;kvksa esa budk egRoiw.kZ ;ksxnku gSA lw{e iks"kd rRoksa 

dh deh o vfèkdrk nksuksa gh gkfudkjd gSA ;fn e`nk esa 

lw{e iks"kd rRo i;kZIr ek=k esa gSa rks budh vfrfjDr ek=k 

nsus ls Qly dks dksbZ fo'ks"k ykHk ugha gksrk gSA

lks;kchu ds Hkjiwj mRiknu gsrq vPNs xq.koRrk okys 

moZjdksa dk fo'ks"k ;ksxnku gSA ,d Vu iSnkokj gksus ij 

lks;kchu dh Qly ènk ls 66-8 fd-xzk- ukbVªkstu] 17-7 fd-xzk- 

QkLQksjl vkSj 44-4 fd-xzk- iksVk'k dk vo'kks"k.k djrh 

gSA lks;kchu dh Qly esa 20 fd-xzk- ukbVªkstu] 60 fd-xzk- 

QkLQksjl rFkk 30 fd-xzk- iksVk'k@gSDVj nsus ls vPNh 

mit izkIr gksrh gSA blds vfrfjDr 25 fd-xzk- lYQj@

gSDVj dk iz;ksx djsaA ;fn fdlku HkkbZ QkLQksjl ds fy, 

Mh-,-ih- dk iz;ksx dj jgs gSa rks mUgsa vyx ls lYQj nsus 

dh vko';drk ugha gSA moZjdksa dh laiw.kZ ek=k cqokbZ ds 

lkFk feV~Vh esa vPNh rjg feyk nsaA fdlku Hkkb;ksa dks 

lykg nh tkrh gS fd ;fn os fryguh Qlyksa esa xkscj o 

daiksLV [kkn ;k tSfod moZjdksa dk iz;ksx dj jgs gS rks 

ukbVªkstu dh ek=k laLrqr dh xbZ ek=k ls 20 fd-xzk- 

de dj nsaA

lwjteq[kh dh vPNh mit ds fy, 80 fd-xzk- ukbVªkstu] 

60 fd-xzk- QkLQksjl o 40 fd-xzk- iksVk'k@gSDVj dh nj 

ls iz;ksx djsaA ftlesa ls vkèkh ukbVªksstu cqokbZ ds le; 

lhMfMªy }kjk iz;ksx djsa rFkk 'ks"k vkèkh ukbVªkstu [kM+h 

Qly esa izFke flapkbZ ds ckn nsuh pkfg,A fry dh Hkjiwj 

iSnkokj gsrq 60 fd-xzk- ukbVªkstu] 40 fd-xzk- QkLQksjl rFkk 

30 fd-xzk- iksVk'k dh vko';drk gksrh gSA cyqbZ e`nkvksa 

esa ukbVªkstu dh laiw.kZ ek=k dks rhu tcfd Hkkjh e`nkvksa 

esa nks ckj esa nsuk pkfg,A lwjteq[kh dh Qly izfr Vu 

mRiknu ds fy, Øe'k% 56-8] 25-9] 105-0 fd-xzk- ukbVªkstu] 

QkLQksjl o iksVk'k dk e`nk ls vo'kks"k.k djrh gSA

lkj.kh 4% [kjhQ fryguh Qlyksaa gsrq iks"kd rRoksa dh 
laLrqr ek=k,a ¼fd-xzk-@gS-½

Qly ukbVªkstu QkLQksjl iksVk'k lYQj

lks;kchu 20 60 30 30

ewaxQyh 20 50 40 30

lwjteq[kh 80 60 40 30

vjaMh 60 40 30 30

fry 60 40 30 30

lwjteq[kh esa lesfdr iks"k.k izca/ku

[kjhQ fryguksa esa moZjd iz;ksx djrs le; dqN 

lkoèkkfu;ka%&

1- flQZ ukbVªkstu o QkLQksjl dh rqyuk esa ukbVªkstu] 

QkLQksjl vkSj iksVk'k rhuksa iks"kd rRoksa dk iz;ksx 

vfèkd ykHkdkjh ik;k x;k gSA

2- vuqlaèkkuksa }kjk ik;k x;k gS fd fryguh Qlyksa esa 

lYQj;qDr ukbVªkstu ,oa QkLQksjl moZjdks dk mi;ksx 

vfèkd mi;ksxh gSA

3- vflafpr n'kkvksa esa moZjdksa dk iz;ksx cqokbZ ds le; 

;Fkk laHko cht ds uhps xgjkbZ esa MkysaA
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4- jklk;fud moZjdksa dk iz;ksx tSfod [kknksa ds lkFk 

vPNs ifj.kke nsrk gSA vr% Hkwfe dh moZjk'kfDr dks 

cuk, j[kus gsrq fryguh Qlyksa esa jklk;fud moZjdksa 

ds lkFk tSfod [kknksa ,oa tSfod moZjdksa dk iz;ksx 

vo'; djuk pkfg,A

5- fryguh Qlyksa dh vPNh c<+okj gsrq lYQj Hkh ,d 

vko';d rRo gSA blls fryguh Qlyksa dh iSnkokj 

o xq.koRrk esa lqèkkj gksrk gSA lYQj dk lcls lLrk 

Lkzksr ftIle gSA vfr vPNh xq.koRrk dh Qly gsrq 

izfr gSDVj 30 fd-xzk- lYQj vko';d gSA bldk iz;ksx 

cqokbZ ls igyh tqrkbZ ds le; [ksr esa leku :i ls 

fc[ksj dj djuk pkfg,A lYQj ds iz;ksx ls fryguh 

Qlyksa dh iSnkokj esa 20&25 izfr'kr rd dh o`f) dh 

tk ldrh gSA

6- lkèkkj.kr% mRrj Hkkjr dh e`nkvksa esa ftad dh deh 

ik;h tkrh gSa vr% bldh deh dks iwjk djus ds fy, 25 

fd-xzk- ftad lYQsV@gSDVj dh nj ls cqokbZ ds le; 

iz;ksx djsaA

7- cjkuh o de flafpr {ks=ksa esa QkLQksjl dk iz;ksx djus 

ls ikSèkksa dh tM+sa xgjkbZ rd tkrh gSa ftlls ikSèkk 

xgjkbZ ls ikuh o iks"kd rRoksa dk vo'kks"k.k dj ldrk 

gSA

3- flapkbZ izcaèku

lkekU;r% [kjhQ _rq esa cks;h x;h Qlyksa dks flapkbZ 

dh vko';drk ugha gksrh gS] ijUrq o"kkZ dk dksbZ Hkjkslk 

ugha gksrk gS vr% [kjhQ fryguksa esa ikuh dh vko';drk 

dks iwjk djus ds fy, o"kkZ _rq esa ;kstukc) rjhds ls 

ty izcaèku vfr vko';d gSA rHkh fdlku HkkbZ fryguksa 

dh vfèkd mit vkSj ykHk izkIr dj ldrs gSaA Qly dh 

ØkfUrd voLFkk tSls ikSèkksa esa Qwy cuus ds le;] Qfy;k 

curs le; o Qfy;ksa esa nkuk cuus dh voLFkk flapkbZ ds 

izfr laosnu'khy gSA ftuesa ikSèkksa dks ikuh feyuk furkUr 

vko';d gSA bu voLFkkvksa dks ØkfUrd voLFkk;sa dgrs 

gSaA vr% fdlku HkkbZ;ksa dks lykg nh tkrh gS fd ;fn bu 

voLFkkvksa ij e`nk esa ueh dh deh gks rks flapkbZ vo'; djsaA 

tks QlyksRiknu esa o`f) ds lkFk&lkFk vkfFkZd n`f"V ls Hkh 

ykHknk;d gksxkA [kjhQ fryguksa esa o"kkZ ls iwoZ gh [ksr dh 

esMcUnh o leryhdj.k lqfuf'pr dj ysuk pkfg,A ftlls 

o"kkZ ty dk vfèkdre mi;ksx Qlyksa esa fd;k tk ldsA 

lkFk gh o"kkZ vkèkkfjr {ks=ksa esa o"kkZ ty vuko';d :i ls 

cgdj u"V ugha gksrk gSA [kjhQ Qlyksa esa vuko';d ikuh 

dks fudkyus dh Hkh mfpr O;oLFkk djsaA

lkj.kh 5% [kjhQ fryguksa esa flapkbZ dh ØkfUrd 
voLFkk,a

Qly dk 
uke

ØkfUrd voLFkk Qly dh vofèk

ewaxQyh lqbZ;ka fudyus ij
Qfy;ka cuus ij
Qfy;ksa esa nkuk curs le;

40&45
65&70
85&90

lks;kchu Qwy vkus ij
Qfy;ksa esa nkuk curs le;

50&60
60&70

fry ikSèk c<+okj ds le;
Qwy curs le;
dSIlwy Hkjrs le;

25&30
45&50
60&70

lwjteq[kh dyh cuus ds le;
Qwy f[kyus ds le;
cht Hkjus ds le;

35&40
55&60
70&75

vjaMh Qwy vkus ij
dSIlwy Hkjrs le;

55&60
75&80

4- tSfod moZjdksa ds iz;ksx dks c<+kok nsuk

[kjhQ fryguh Qlyksa esa jklk;fud moZjdksa ds 

lkFk tSfod moZjdksa dk Hkh iz;ksx fd;k tk ldrk gSA 

ewaxQyh vkSj lks;kchu [kjhQ ekSle esa mxk;h tkus okyh 

egRoiw.kZ frygusa Qlysa gSA ;s nyguh Qlyksa dh Hkkafr 

Hkwfe esa ukbVªkstu dh ek=k c<+krh gSA lks;kchu dh Qly 

70&80 fd-xzk- ukbVªkstu@gSDVj@o"kZ dh nj ls e`nk esa 

ukbVªkstu fLFkr djrh gSA ftlls e`nk dh moZjk 'kfDr esa 

o`f) gksrh gSA lks;kchu o ewaxQyh ds chtksa dks jkbtksfc;e 

uked thok.kq moZjd ls vo'; mipkfjr djuk pkfg,A 

bu Qlyksa dh tM+ksa esa ik;s tkus okys thok.kq ok;qe.My 
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esa O;kIr ukbVªkstu dks Hkwfe esa fLFkr djrs gSA vr% Hkwfe esa 

ukbVªkstu dh vkiwfrZ dqN gn rd chtksa dks jkbtksfc;e ls 

mipkfjr djds dh tk ldrh gSaA fdlku HkkbZ è;ku j[ks fd 

ewaxQyh o lks;kchu fryguh Qlyksa ds fy, jkbtksfc;e 

thok.kq dh fof'k"V iztkfr dk gh pquko djsaA ukbVªkstu 

;kSfxdhdj.k {kerk dks c<+kus ds fy, cht mipkj cqokbZ ds 

10&12 ?kaVs igys dj ysuk pkfg,A ,d gSDVj {ks= esa cqokbZ 

gsrq jkbtksfc;e thok.kq ds nks iSdsV i;kZIr gksrs gSaA ;s iSdsV 

izk;% lHkh —f"k vuqlaèkku laLFkkuksa o —f"k fo'ofo|ky;ksa 

esa eqQ~r miyCèk gSA fryguh Qlyksa dh [ksrh esa mRiknu 

ykxr de djus ds fy, QkLQsV ?kqyu'khy thok.kq ¼ih-

,l-ch½ moZjd dk Hkh iz;ksx djuk pkfg,A ftlls e`nk esa 

mifLFkr v?kqyu'khy QkLQksjl dh miyCèkrk dks c<+k;k 

tk ldsA thok.kq moZjd lLrs vkSj vklkuh ls miyCèk gS 

vkSj budk iz;ksx Hkh lqxe gSA tSfod moZjdksa ds iz;ksx 

ls lwjteq[kh dh iSnkokj esa 15&20 izfr'kr dh o`f) 

ns[kh x;h gSA fryguh Qlyksa ds fy, mi;qDr thok.kq 

moZjdksa esa ,tksVksoSDVj] ,tksLikbfjye] cSlhyl Lihlht o 

ekbdksjkbtk izeq[k gSA

5- vUr%Qly@lgQlyh [ksrh ds :i esa 
mxkuk

vfuf'pr o"kkZ okys {ks=ksa esa fryguh Qlyksa dks vUr% 

Qly ds :i esa cksuk ykHknk;d jgrk gSA de vofèk okyh 

[kjhQ fryguksa dh iztkfr;ksa dks yach vofèk okyh èkkU; 

Qlyksa tSls eDdk] Tokj] cktjk] dikl o vjgj ds lkFk 

vUr% Qly ,d rjg dk chek gSA tks fdlku dks lw[kk] 

ck<+] dhVksa o chekfj;ksa tSls tSfod o vtSfod vkinkvksa 

ls cpkrk gSA èkkU; Qlyksa ds lkFk de vofèk esa idus 

okyh fryguh Qlysa tSls lks;kchu] ewaxQyh o fry vkfn 

vklkuh ls yh tk ldrh gSa D;ksfd èkkU; Qlyksa] dikl 

o vjgj dh izkjafHkd c<+okj cgqr èkheh gksrh gSA fryguh 

Qlyksa dks vUr%Qly ds :i esa mxkus ij fdlku HkkbZ 

è;ku j[ksa fd eq[; Qly dh laLrqr moZjd dh ek=k 

ds vykok vUr%Qly ds fy, vuqeksfnr moZjdksa dk Hkh 

iz;ksx djuk pkfg,A eksVs èkkU; Qlyksa dh nks iafDr;kas ds 

chp fryguh Qlyksa dh nks iafDr;ka cksuk pkfg,A vUr% 

Qly iz.kkyh esa [kjirokjksa dk fu;a=.k 'kkdukf'k;ksa dh 

vis{kk fujkbZ&xqM+kbZ }kjk djuk pkfg,A bl izdkj vUr% 

Qlyhdj.k ls fcuk ykxr yxk, fdlkusa dks vfrfjDr 

vk; cksul ds :i esa izkIr gksrh gSA lkFk gh ekSle dh 

foijhr ifjfLFkfr;ksa esa Hkh de ls de ,d Qly iSnkokj 

nsus esa l{ke jgrh gSA xqtjkr] eè;izns'k] egkjk"Vª] dukZVd] 

mRrj izns'k o vkUèkz izns'k ds vusd Hkkxksa esa fryguh Qlyksa 

dh vUr% Qlyh [ksrh cgqrk;r esa dh tkrh gSA ,slk djus 

ls fdlkuksa dks [kk|] pkjk] nygu bR;kfn vko';drkvksa 

dh Hkh iwfrZ gks tkrh gSA lkFk gh lgQlyh [kssrh ls frygu 

Qlyksa dh iSnkokj ij Hkh vuqdwy izHkko iM+rk gSA blls u 

lkj.kh 6% fofHkUu fryguh Qlyksa ds fy, mi;qDr tSfod moZjdksa dh iz;ksx fofèk

Ø - 
la-

Qly laLrqr tSfod 
moZjd

tSo moZjdksa dh 
ek=k@gSa

iz;ksx fofèk fVIi.kh

1- lwjteq[kh] fry] 
vjaMh] ewaxQyh] 
lks;kchu

,tksVkscSDVj 
QkLQsV ?kqyu'khy 
thok.kq

500&800 xzk- cht mipkj o e`nk mipkj cqokbZ ds le;

QkLQsV ?kqyu'khy 

thok.kq ¼ih-,l-ch-½

1&2 fd-xzk- cht mipkj o e`nk mipkj tSo moZjdksa ls mipkfjr cht dks 
èkwi ls cpkdj j[ksaA

ekbdksjkbtk 1&2 fd-xzk- cht mipkj o e`nk mipkj

jkbtksfc;e 500&800 xzk- cht mipkj cqokbZ ds le; ewaxQyh o lks;kchu 
ds fy, laLrqr 



78 79

dsoy QkeZ lalkèkuksa dk mfpr mi;ksx gksrk gS cfYd izfr 

bdkbZ {ks= 'kq) ykHk Hkh c<+rk gSA lkFk gh [kjhQ _rq esa 

[kjirokjksa dks iuius dk ekSdk Hkh ugha feyrk gSA fdlku 

HkkbZ lgQlyksa dk pquko djrs le; bl ckr dk è;ku j[ksa 

fd frygu Qly 'kh?kz c<+us okyh] tYnh idus okyh] de 

QSyus okyh o de ikuh pkgus okyh gSA lgQlyh [ksrh 

esa mfpr iztkfr dk pquko] le; ij cqokbZ] mfpr [kkn o 

mfpr Qly izcaèku vko';d gSA

6- [kjirokjksa dh jksdFkke dc djsa

izk;% ,slk ns[kk x;k gS fd fdlku HkkbZ fryguh 

Qlyksa esa dhV ,oa chekfj;ksa dh jksdFkke ij rks rqjUr 

è;ku nsrs gS] ysfdu [kjirokjksa ds fu;a=.k ij è;ku 

ugha nsrs gSA os bartkj djrs gS fd tc [kjirokj gkFk 

ls idM+dj m[kkM+us yk;d gks tk, rc ml [ksr dh 

fujkbZ&xqM+kbZ djsaxsA ijUrq ml le; rd [kjirokj 

Qlyksa ds lkFk izfrLièkkZ dj dkQh gkfu igqapk pqds 

gksrs gSA blfy, fdlkbZ HkkbZ ges'kk è;ku j[ks fd Qlyksa 

dks [kjirokj izfrLièkkZ ds ØkfUrd le; esa [kjirokjksa 

ls eqDr j[ksA blds fy, 'kqq) ,oa lkQ cht dk iz;ksx 

lkj.kh 7% fofHkUu fryguh Qlyksa esa 'kkduk’kh }kjk [kjirokj fu;a=.k

Qly dk uke 'kkduk'kh dk uke ek=k fd-xzk-@gS-

¼lfØ; rRo½

iz;ksx fofèk

lks;kchu ¶ywDyksjksfyu

¼45 bZ-lh-½

isafMesFkkfyu

¼30 bZ-lh-½

1-0

1-0

Qly cqokbZ ls igys lrgh feV~Vh esa gSjks pykdj dj 
vPNh rjg feyk nsaA

ladjh o pkSM+h iRrh okys [kjirokjksa dks u"V djus ds 
fy, Qly o [kjirokj ds vadqj.k iwoZ iz;ksx djsaA

ewaxQyh ¶ywDyksjksfyu

¼45 bZ-lh-½

isafMesFkkfyu

30 bZ-lh-

1-0&1-5

1-0

Qly cksus ls igys lrgh feV~Vh esa vPNh rjg feyk 
nsaA

cqokbZ ds ckn ijarq vadqj.k ls iwoZ 600&800 yhVj ikuh 
esa feykdj fNM+dko djsaA

lwjteq[kh ¶ywDyksjksfyu

¼45 bZ-lh-½

,yksDyksj

¼50 bZ-lh-½

1-0

1-0&2-0

Qly cqokbZ ls igys lrgh feV~Vh vPNh rjg feyk 
nsaA

Qly cqokbZ djus ds ckn ijarq vadqj.k ls iwoZ iz;ksx 
djsaA

fry ,ykDyksj 1-0&2-0 Qly cqokbZ ds ckn ijarq vadqj.k ls iwoZA

lks;kchu esa [kjirokjksa dk mfpr izca/ku
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djds [kjirokjksa ij izHkkoh fu;U=.k fd;k tk ldrk gSA 

xehZ ds ekSle esa [ksrksa dks 3&4 ckj gSjks ,oa dYVhosVj 

ls xgjh tqrkbZ djus ij e`nk esa mifLFkr [kjirokjksa 

ds cht lw[k tkrs gSa rFkk mudh vadqj.k {kerk u"V gks 

tkrh gSA lkFk gh e`nk esa ok;q lapkj vPNk gks tkrk gSA 

,d gh fryguh Qly dks ckj&ckj ,d gh [ksr esa mxkus 

ls mlesa [kjirokjksa dk izdksi c<+ tkrk gS rFkk dhV 

,oa chekfj;kaa Hkh vfèkd yxrh gSA blfy, vko';d gS 

fd ,d gh fryguh Qly dks ckj&ckj ,d gh [ksr esa 

u cks;sA cqokbZ ges'kk iafDr;ksa esa djuh pkfg,A ftlls 

fujkbZ&xqM+kbZ ;a= ls drkjksa ds chp mxs [kjirokjksa dks 

dkQh lhek rd lekIr fd;k tk ldsA fryguh Qlyksa 

dks vU; Qlyksa tSls eDdk] Tokj] cktjk bR;kfn ds 

lkFk vUr% Qly ds :i esa mxkus ls u dsoy iSnkokj esa 

o`f) gksrh gS] cfYd [kjirokjksa dk Hkh fu;a=.k gks tkrk 

gSA ,dh—r [kjirokj izcUèku ds varxZr [kjirokj 

fu;a=.k ds fofHkUu rjhds ,d lkFk viukus ls u dsoy 

,d gh fofèk ls fu;a=.k ij fuHkZjrk de gks tkrh gSA 

cfYd [kjirokjksa a dk izHkkoh fu;a=.k Hkh gks tkrk gSA bl 

fofèk dk izeq[k mÌs'; [kjirokj fu;a=.k esa 'kkduk'kh 

dh ek=k dks de djuk gS] ftlls bu jlk;uksa ds 

i;kZoj.k ij gksus okys nq"izHkkoksa ls cpk tk ldsA lkFk 

gh rsy o [kyh esa bu jlk;uksa ds vo'ks"k lhfer ek=k 

esa gh jgsA fryguh Qlyksa esa iz;ksx fd;s tkus okys 

fofHkUu 'kkduk'kh dks cqokbZ@vadqj.k ds iwoZ vFkok ckn 

esa iz;ksx ds i'pkr 25&30 fnuksa ckn fujkbZ&xqM+kbZ djus 

ls [kjirokjksa dh l?kurk es dkQh deh vk tkrh gSA 

blls u dsoy frygu mRiknu c<+rk gS cfYd xq.koÙkk 

esa Hkh o`f) gksrh gSA [kjirokjksa dks le; ij u"V djsaA 

ftlls e`nk ueh csdkj u tk;sA m[kkM+s x;s [kjirokjksa 

dks Qly dh nks ykbuksa esa chp esa eYp ds :i esa fcNk 

nsaA ftlls [kjirokjksa ds chtksa dks mxus dk ekSdk ugha 

feysxkA ;g ueh laj{k.k esa Hkh lgk;d gksaxsA lkFk gh 

Hkwfe esa thoka'k inkFkZ dh ek=k c<+kus esa Hkh lgk;d 

fl) gksaxsA

7- dhV iraxksa o jksxksa ls cpko

[kjhQ fryguh Qlyksa esa dhVksa vkSj jksxksa ds izcaèku 

gsrq fdlku izk;% tgjhys dhVuk'kh ,oa QQwanuk'kh dk 

fNM+dko djrs gSA Qlyksa esa fo"kkDr jlk;uksa dk iz;ksx 

Lor% gh dbZ xaHkhj leL;kvksa dks tUe nsrk gSA ftuesa 

dhV&iraxksa esa dhVuk'kh ds izfr izfrjksèkdrk] dhVuk'kd 

vo'ks"k] e`nk iznw"k.k] Hkwfexr ty iznw"k.k vkSj ykHkdkjh 

dhVksa tSls ijthoh o izhMsVlZ ij izfrdwy izHkko iM+rk 

gSA bl rjg dhVuk'kdksa@QQwanuk'kdksa ds vR;fèkd o 

vuqfpr iz;ksx dks de djus gsrq ,dh—r dhV izcaèku dh 

lykg nh tkrh gSA ;g ,d fdQk;rh] i;kZoj.k fgrS"kh 

vkSj fVdkÅ mik; gSA ftlesa dhVksa vkSj chekfj;ksa ds 

Lrj dks vkfFkZd uqdlku ds Lrj ls uhps j[kk tkrk 

gSA mudksa vfèkd u"V ugha fd;k tkrk gSA nqHkkZX;o'k 

,dh—r dhV izcaèku ¼vkbZ-ih-,e½ i;kZIr izpkj&izlkj ds 

vHkko esa fdlkuksa esa vfèkd yksdfiz; ugha gks jgh gSA 

fryguh Qlyksa ds fy, vkbZ-ih-,e- ds izeq[k ?kVd bl 

izdkj gSaA e`nktfur jksxksa ls cpko gsrq cqokbZ ls iwoZ 

VªkbdksMekZ fcfjM+h dh 62-5 fd-xzk-@gS- dh nj ls e`nk 

esa iz;ksx djsaA blds vykok cht tfur jksxksa ds fy, 

dkcsZ.M+kfte ¼ckfofLVu½ 2-0 xzke ;k Fkkbje 2-5 xzk-@

fd-xzk- cht dh nj ls mipkfjr djuk pkfg,A ,slk 

djus ls e`nk o cht tfur chekfj;ksa ij dkcw ik ldrs 

gSaA ifj.kkeLo:i izfr bdkbZ {ks= LoLFk ikSèkks a dh okafNr 

la[;k izkIr gksrh gSA ;fn cht fdlh fo'oluh; laLFkk ls 

[kjhnk x;k gS rks fdlku Hkkb;ksa dks mls mipkfjr djus 

dh vko';drk ugha gSA ;g cht igys ls gh mipkfjr gksrk 

gSA Qly ls Hkjiwj iSnkokj ds fy, o frygu dh [ksrh esa 

ykxr de djus ds fy, cht dks doduk'kh ls mipkfjr 

djuk ykHknk;d jgrk gSA doduk'kh ,oa dhVuk'kh nksuksa 

jlk;uksa ls cht mipkj djus ls vfèkd ykHk gksrk gSA jksxh 

ikSèkksa ds vo'ks"kksa dks [ksr esa ugha jgus nsaA dkyj jksV ls 

cpko gsrq cht dks Hkwfe esa vfèkd xgjk u cks;sA xgjs cks;s 

chtksa ij laØe.k 'kh?kz o vfèkd gksrk gSA jksxksa ls cpko gsrq 

mfpr Qly pØ viuk;sA
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[kjhQ fryguh Qlyksa dh iSnkokj c<+kus gsrq dqN 
egRoiw.kZ lq>ko

1- ;fn fryguh Qlyksa esa Mh-,-ih- moZjd dk iz;ksx dj 

jgs gSa rks vyx ls lYQj nsus dh vko';drk ugha 

gSA

2- fryguh Qlykas ds ckn fryguh Qly u cks;saA

3- laHko gks rks lwjteq[kh dh Qly esa Qwy vkus ij 

eèkqeD[kh ds 2&3 cDls@gSDVj j[ksaA

4- lwjteq[kh ij ijkfxr Qly gSA blesa chtksa dk fuekZ.k 

ijkx.k ij fuHkZj djrk gSA ijkx.k ds fy, eèkqefD[k;ksa] 

frrfy;ksa o vU; ykHknk;d dhM+ksa dh mifLFkfr 

vko';d gSA vr% bl Qly ij tgjhyh nokvksa dk 

fNM+dko u djsaA

5- lwjteq[kh ds cht dk fNydk dM+k gksrk gSA tYnh 

vadqj.k gsrq 12 ls 18 ?kaVs ikuh esa fHkxksdj j[ksaA

6- lwjteq[kh eè;oxhZ Qly lqèkkj ¼feM lhtu djsD'ku½ 

ds fy, lcls mi;qDr Qly gSA ;fn fdlh dkj.k ls 

[kjhQ dh Qly [kjkc gks tk;s rks mls tksrdj tehu 

esa lafpr ueh dk iwjk ykHk mBkus ds fy, vxLr esa 

cks;k tk ldrk gSA

7- lwjteq[kh dh izeq[k leL;k if{k;ksa }kjk mls uqdlku 

igqapk;s tkus dh gSA D;ksafd blds cht Lokfn"V gksrs 

gSaA vktdy bl gkfu dks jksdus ds fy, IykfLVd o 

uk;yksu dh tkfy;ka Hkh cktkj esa miyCèk gSA ,d ckj 

ysus ij ;s 3&4 o"kksaZ rd dke nsrh gSA

8- ewaxQyh dh [kqnkbZ mijkar bldh Qfy;ksa dks tYnh ls 

tYnh lq[kkuk pkfg,A Qfy;ksa esa vfèkd ueh gksus ij 

ihyh QQwan ¼,LithZyl ¶ysol½ esa ,¶ykVkfDlu cuus 

dk [krjk jgrk gSA

9- ewaxQyh dh Qly esa lqbZ;ka cuuh 'kq: gksus ij 

fujkbZ&xqM+kbZ u djsaA vU;Fkk lwb;ka VwV tkrh gSA cqokbZ 

ds 30 fnu ckn ikSèkksa dh tM+ksa ds vkl&ikl feV~Vh 

p<+kuh pkfg,A ftlls i;kZIr ok;q lapkj cuk jgsA

10- chtksipkj igys doduk'kh ls fQj dhVuk'kh ls 

vkSj vUr esa jkbtksfc;e ,oa QkLQsV foys;d dYpj 

thok.kq ls djsaA dHkh Hkh doduk'kh o jkbtksfc;e 

dYpj dk iz;ksx ,d lkFk uk djsaA

tc rd bl ns'k dk jkt&dkt viuh Hkk"kk esa ugha pysxk  
rc rd ge ugha dg ldrs fd ns'k esa LojkT; gSA

eksjkjth nslkbZ
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ikWyhgkml esa xqynkmnh dh oSKkfud [ksrh
eke pan flag ,oa ';ke dqekj

iq"IkfoKku ,oa Hkwn`'; fuekZ.k laHkkx] Hkkjrh; —f’k vuqla/kku laLFkku
ubZ fnYyh&110012

1- ifjp; 

Qwyksa ds ekSle esa xqynkmnh lcls igys f[kyus okyh 

,d cgqo’khZ; ,oa vkd’kZd jaxks okyh iq’Ikh; Qly gSA 

izk;% vPNs jax ,oa mRre vkdkj ds Qwy iznku djus okyh 

xqynkmnh dh iztkfr;ka vFkok fdLeksa ds ikS/ks xq.koRrk ds 

cht iSnk ugha dj ikrs vkSj budk izo/kZu o lao/kZu] ikS/kksa 

esa lrr~ o`f) gksus ij dsoy yEcs fnuksa dh izdk”kh; vof/k 

eas gh dksey ruksa ds Åijh Hkkx ds drZu ls fd;k tkrk 

gSA vU;Fkk jksikbZ mijkUr ikS/kksa esa eq[; rus dh o`f) Ik;kZIr 

yEckbZ esa uk gksdj “kh/kz gh iq’iu gks tkrk gS vkSj iq’Ikksa 

dh xq.koRrk esa deh jg tkrh gSA iwjs fo”o esa xqynkmnh 

ds Qwyksa dh ekax blds vkd’kZd jaxks] vkdkj ,oa izdkjksa ds 

dkj.k fnuksa&fnu c<+rh tk jgh gSA lnZ ekSle esa f[kyus ds 

dkj.k xqynkmnh ds Qwyksa dh ik=&vk;q Hkh iztkfr&Lo:Ik 

dbZ ckj 30 fnuksa ls Hkh vf/kd gks ldrh gSA blh dkj.k 

xqynkmnh dh O;kolkf;d [ksrh fo”o Lrj ij xqykc ds 

ckn nwljs LFkku ij gS vkSj O;kikj dh –f’V ls cgqr 

egRoiw.kZ gSA xqynkmnh dks izk;% xeyksa] D;kfj;ksa ,oa 

ckx&cxhpksa ds fdukjksa esa mR—‘V “kksHkk ds fy, cgqr cM+s 

iSekus ij mxk;k tkrk gSA lkFk gh vk/kqfud fo”o esa c<+rh 

tula[;k ,oa NksVs gksrs ?kjksa esa Ik;kZIr LFkku dh deh ds 

dkj.k cgqr NksVs ¼8&10 lsa-eh-½ xeyksa esa IkkWV&ee ds :Ik 

esa Hkh mxk;k tkrk gSA 

vxj Hkkjr esa xqynkmnh dh [ksrh ,oa Qwyksa dh [kir 

ds vkadMkas ij /;ku nsa rks irk pyrk gS fd foxr o’kZ 

esa dsoy eq[; “kgjksa tSls fnYyh] vkxjk] y[kuÅ] eqEcbZ] 

dksydrk] iw.ks] cSaxyq: ,oa gSnjkckn esa yxHkx ` 6 djksM+ 

dh ijks{k ,oa la;qDr :Ik ls IkkS/kksa vkSj Qwyksa dh [kir gSA 

ftlesa yxHkx ` 3 djksM+ vdsys fnYyh ds fgLLks esa vkrk 

gSA D;ksafd fnYyh [kir dh –f’V ls o’kZ Hkj xqynkmnh ds 

[kqys ,oa dfrZr Qwyksa dh ekax dk lcls cM+k “kgj gSA vr% 

Qwyksa dh fnu izfrfnu c<+rh ekax ,oa cktkj dh utnhdh 

ds dkj.k jkt/kkuh fnYyh ds ifjuxjh; {ks= esa bldh 

oSKkfud fof/k ls de ykxr ds ikWyhgkml esa O;kolkf;d 

[ksrh djds fdlkuksa ,oa iq’Ik m|fe;ksa }kjk vf/kd vkisf{kd 

ykHk dek;k tk ldrk gSA 

2- ikWyhgkml lajpuk ,oa tyok;q izca/ku

bl izdkj ds ikWyhgkml ;k lajf{kr lajpukvksa dks cukus 

ij lkekU;r% okrkuqdwfyr xzhugkml dh vis{kk ,d frgkbZ 

[kpZ ls Hkh de ykxr vkrh gSA bl izdkj ds ikWyhgkml 

esa [ksrh djus gsrq vfrfjDr ÅtkZ dh vko”;drk Hkh ugha 

iM+rh vFkok cgqr de ÅtkZ dh vko';drk gksrh gSA dsoy 

vanj dh xeZ gok dks ckgj fudkyus okys i[kksa dks pykus 

gsrq vkaf”kd :i ls fctyh dh t:jr iM+rh gSA lkekU; 

:i ls bl izdkj ds vPNs ,oa mi;qDr ikWyhgkml cukus ij 

izfr oxZehVj yxHkx 500 ls 600 :- dk [kpZ vkrk gSA 

bl izdkj ds ikWyhgkml ij mRiknu ykxr de vkus 

,oa mRikfnr Qly dh vof/k de gksus ds dkj.k fdlku 

de le; esa vf/kd ykHk dek ldrs gSA bl izdkj ds 

ikWyhgkml dks izk—frd :i ls ok;q&laofgr ikWyhgkml Hkh 

dgrs gaS vkSj budh lajpuk ,sls {ks=ksa tSls iq.ks] cSaxyq: vkfn 

ds fy;s vR;f/kd mi;qDr gSA D;ksafd tyok;q vuqdwy gksus 

ds dkj.k ;gk xehZ esa u rks ikWyhgkml dks B.Mk djus dh 

rFkk u gh gYdh lnhZ ds ekSle esa xeZ djus dh vko”;drk 

gksrh gSA vr% bl izdkj dh lajf{kr lajpuk,a bu {ks=ksa 

ds fy;s vR;Ur mi;qDr gSA bl izdkj ds ikWyhgkml ds 

j[k&j[kko esa Hkh T;knk [kpZ o dfBukbZ ugha gksrhA bl 
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izdkj dh ikWyhgkml lajpuk,a vU; {ks=ksa tgka fctyh 

forj.k dh dkQh deh gS] ds fy;s Hkh cgqr mi;ksxh fl) 

gks ldrh gSA

dfrZr&iq’i mRiknu ds fy, Xkqynkmnh dh mRre Qly 

mxkus gsrq gfjrx`g vFkok ikWyhx`g eas tyok;q fu;a=.k gsrq 

fuEu ?kVdksa dk ,d mfpr ek=k esa gksuk vfr vko”;d gSA 

ikSèks mxkus ds fy, vko”;d fnu ds rkieku dk fu;a=.k 

20 ls 24 fMxzh ls-xzs- o jkr dk 16 ls 18 fMxzh ls-xzs- ,oa 

dkcZu MkbDlkbM xSl dk Lrj 900 ls 1200 ih-ih-,e- vkSj 

vkisf{kd vknzZrk 60 ls 75 izfr'kr ds chp gksA xqynkmnh 

NksVs fnukas dh izdk”kh; vof/k esa f[kyus okyk Qwy gSA 

blfy, yEcs rus ds dVs iq’i izkIr djus gsrq Qly dh 

jksikbZ fnYYkh iz{ks= esa vxLr ekg ds e/; rd dj nsuh 

pkfg, vFkok jksikbZ ds ckn izkjfEHkd voLFkk esa vf/kd rsth 

ls ouLifrd c<+okj ds fy, Ñf=e izdk'k dh 4 ?k.Vs izfr 

fnu vfrfjDr ek=k 2&3 lIrkg rd nsuk vko”;d gksrk 

gSA mDr izdk”k dh ek=k 60 vFkok 100 okV ds cYckas ls 

izkIr 100 ls 150 ekbØks eksy izdk”k izfr oxZ ehVj {ks=Qy 

ds ekè;e ls jkf= esa 6 cts ls 10 cts rd nsuk pkfg,A 

vk/kqfud “kks/k ds ek/;e ls irk pyk gS fd ftczSfyd vEy 

uked jlk;u ds 100 ls 300 ih-ih-,e- ds ?kksy dk ,d 

fNM+dko ikS/kksa dh jksikbZ ds 30 ls 45 fnuksa ij djus ls 

dfrZr ruksa dh yEckbZ esa 15 ls 18 ls-eh- dh vkisf{kd o`f) 

gksrh gS ftlls okafNr yEckbZ ds rus izkIr gksrs gSaA

3- fdLeksa dk pquko

xqynkmnh ds dfrZr iq’iksa ds vk/kkj ij miyC/k eq[; 

—f’k tksi&tkfr;ksa dks ,dy vFkok LVs.MMZ ,oa Lizs dgk 

tkrk gSA O;kolkf;d mRiknu dh –f’V ls fu;kZr ,oa dfrZr 

Qwyksa ds fy, mi;ksx gksus okyh ,dy fdLeksa dk ruk yEck 

,oa Qwy dk izdkj Mcy o vf/kd ia[kqfM;ka okyk gksuk 

pkfg,A tcfd Lizs tksi&tkfr;ksa esa izfr bdkbZ rus dh vU; 

fodflr “kk[kkvksa esa NksVs Qwyksa dk vkdkj NksVk ,oa budh 

la[;k vf/kd gksuh pkfg,A ftlls fd cktkj esa dfrZr 

Qwyksa dk ewY; vf/kd fey ldsA lkFk gh lkFk ltkoV esa 

iz;qDr Qwyksa dh rqM+kbZ mijkUr vf/kd vk;q Hkh cuh jgsA 

mPp xq.koRrk ds dfrZr iq’i mRiknu dh –f’V ls LFkkuh; 

,oa fnYYkh ds ifjuxjh; {ks= esa mxkbZ tkus okyh ,dy 

fdLe dh tksi&tkfr;ksa esa izeq[k fdLesa gSa LuksMksu OgkbV] 

OgkbV LVkj] ;Syks LVkj] tSEcyk] FkkbZ pSu Dohu vkfnA 

Lisz fdLe dh tksi&tkfr;ksa esa cSaxyq: ;Syks] OgkbV cVu] 

iwf.kZek] ySeUl] gYnh&?kkVh vkfn fdLesa gS tks fd LFkkuh; 

cktkj dh ekax ds vuq:i fnYyh ds ifjuxjh; {ks= esa 

mxkbZ tk jgh gSA vPNh xq.koRrk ds dfrZr iq’i mRiknu ds 

fy, iq.ks] cSaxyq:] mÙkjk[k.M ,oa fgekpy izns”k esa fons”kh 

iztkfr;ka tSls oSlwfo;ks] eSyksMh ysu] MkUlj] dklk xzk.Mk] 

fddqfc;ksfj] lqij tkWbUV] fØlel dSjksy] Xyksfj;k jsM] 

flfYo;k xzhu] Mªhe dSly] gSYeh ikWV] lkapks] xzhu xkWMSl] 

xksYMu LiyS.Mj ,oa czkWUt VuZj vkfn dfrZr&iq’i mRiknu 

ds fy, mxkbZ tk jgh gSA 

4- feV~Vh dk pquko ,oa mipkj 

xqynkmnh dh mRRke [ksrh ds fy, gYdh jsrhyh ,oa 

mitkÅ Hkwfe dk gksuk Hkh vfr vko”;d gSA vr% ikWyhgkml esa 

l?ku Qly mRiknu gsrq ènk dk ih-,p-eku 5-5 ls 6-5 rFkk 

bZ- lh- 0-5 ls 2-0 ds chp gksus ds lkFk&lkFk dkcZfud inkFkZ 

dh mfpr ek=k Hkh gksuh pkfg,A vPNh xq.koRrk dh Qly 

gsrq feV~Vh esa i;kZIr ek=k esa iks’kd rRoksa dh miyCèkrk gksA 

blds fy, 1-0 ehVj pkSM+kbZ ,oa 10&15 ls-eh- Åpk¡bZ dh mi;qDr 

D;kfj;ka cuk,a vkSj bu D;kfj;ksa esa 8 ls 10 fdyks dEiksLV [kkn 

,oa 3 ls 4 fdyks ckyw jsr izfr oxZ ehVj dh nj ls vFkok 

dEiksLV [kkn] ckyw ,oa ukfj;y ds cqjkns dk 2%1%1 feJ.k Hkh 

feyk,a ftlls fd D;kfj;ksa esa lrr~ :i ls ok;q&laogu cuk 

jgsA rS;kj D;kfj;ksa esa feVV~h tfur chekfj;ksa ls cpko gsrq 4 

izfr”kr QkWjesfYMgkbM ds foy;u dh yxHkx 1 yhVj ek=k 

dks izfr oxZ ehVj dh nj ls feyk,a vFkok cklkfeM dh 40 

xzke ek=k izfr oxZ ehVj feykdj ènk dks laaØe.k jfgr djsaA 

mipkj djus ds rqjUr ckn dkys jax dh ikWfyFkhu dh ,d 

pknj ls 4&5 fnu rd <d nsaA rRi”pkr mipkfjr D;kfj;ksa 

esa ,d ckj Hkkjh flapkbZ djds NksM+ nsa vkSj 10&12 fnu ds ckn 

gh Qly ds u, ikS/kksa dh jksikbZ djsaA 
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5- ikS/k jksi.k] flapkbZ ,oa ns[kHkky

IkkWyhgkml eas xqynkmnh ds dfrZr&iq’iksa ds mRiknu ds 

fy, gYdh ,oa cyqbZ&nkseV feV~Vh gh mi;qDr gksrh gSA D;ksafd 

xqynkmnh ds ikS/ks mFkyh ,oa Hkw&Lrkfjr tM++ksa o detksj ruksa 

okys gksrs gSA vr% ikS/kksa dh jksikbZ ds fy, ikWyhxzg esa ,d ehVj 

pkSM+kbZ dh ,oa 10&15 lsa-eh- Åaph mBh D;kfj;ksa dks feV~Vh 

esa xkscj dh lM+h [kkn feykdj rS;kj djsaA bl izdkj rS;kj 

D;kfj;ksa esa jksikbZ mijkUr mi;qDr flapu gsrq fMªi flapkbZ 

iz.kkyh dh 14&2&30 foU;kl dh izfr D;kjh 2 fMªij ykbuksa 

dk bLrseky djsaA vxj laHko gks lds rks jksi.k ls iwoZ ,d 

ukbyksu dh liksVZ tkyh ftlesa 12-5 lsa-eh- xq.kk 12-5 lsa-eh- ds 

[kkus] usV Lo:i cus gks] dk iz;ksx fd;k tk ldrk gSA vU;Fkk 

IykfLVd usV ySMlZ Hkh yxk;s tk ldrs gS ftlls Åaph c<+okj 

gksus ij ikS/ks fxjsa ughaA ikS/k jksi.k lqcg vFkok lk;adky ds 

le; ,d lkekU; xgjkbZ ij izfr ikS/kk 10 lsa-eh- dh nwjh ij 

yxk dj gYdh flapkbZ djsaA izfr bdkbZ {ks=Qy esa Qwyksa dh 

vf/kd iSnkokj gsrq ikS/kksa dk jksi.k /kuRo LVS.MMZ fdLe@,dy 

iq"ih; Qly esa 64 ikS/ks ,oa cgqiq’ih; Qly@Lizs VkbZi iztkfr 

esa 32 ikS/ks izfr oxZ ehVj ds fglkc ls djasA

djus okys lHkh y?kq ruksa ,oa dfydkvksa dks rksM+dj fudky 

nsaA ftlls fd okafNr ,oa vPNh xq.koRrk ds dfrZr@dV&iq’Ik 

fey ldsA xqynkmnh dh O;kolkf;d ,oa vPNh xq.koRrk dh 

Qly mxkusa ds fy, ikWyhgkml esa iq’iu ds le; izdk”k dh 

ek=k izkÑfrd :i lsa de gksus ds ckotwn 15 ls 20 izfr”kr 

rd vo:) jgrh gSA vr% —f=e :i ls 100 okWV ds lkekU; 

cYc }kjk 4 ?k.Vs lk;adky esa 6 cts ls 10 cts rd yxkrkj 

10 fnuksa rd lkekU; jks”kuh djus ls ikS/kksa esa iq’iu iwoZ ruksa dh 

yEckbZ esa okafNr òf) izkIr gksrh gSA

6- o`f) fu;a=.k ,oa [kkn rRo iks"k.k

Ckká okrkoj.k dh vis{kk ikWyhgkml esa jksikbZ mijkUr 

ikS/kksa dh o`f) rhoz xfr ls gksrh gSA rsth ls gks jgh c<+okj 

,oa izkÑfrd :i ls miyC/k yEch izdk”kh; vof/k ls ikSèkksa 

ds rus irys ,oa eqyk;e jgdj fxjus dk Mj jgrk gSA 

vr% vfèkd c<+okj dh voLFkk eas ,ykj uked jlk;u dh 3 

xzke izfr yhVj ek=k ,oa fnuksa dh y?kq*&izdk”kh; vof/k ds 

nkSjku ikS/kksa esa o`f) de gksus dh fLFkfr esa th-,-&3 uked 

o`f)&fu;ked jlk;u dh 100&300 ih-ih-,e- ek=k dk 

fNM+dko djsaA jksikbZ mijkUr izFke rhu eghuas esa u=tu] 

QkWLQksjl ,oa iksVk'k dh 10%15%20 dk vuqikfrd feJ.k 

ikuh esa feykdj QVªhZxs”ku ds :i esa nsuk pkfg, ,oa iq’iu 

dh voLFkk esa u=tu] QkWLQksjl ,oa iksVk'k dh 20%20%20 

vFkok 19%19%19 ek=k dk vuqikfrd ?kksy izR;sd flapkbZ ds 

lkFk nsuk pkfg,A vfHkLrkfor moZjdksa dh 80 izfr”kr ek=k 

lh/ks jksikbZ iwoZ feV~Vh esa feykdj ,oa “ks’k 20 izfr”kr ek=k 

ikWyhgkml esa ,dy iq"iu gsrq xqynkmnh dh mi;qDr tksi&tkfr;ksa dk jksi.k

ikWyhgkml esa f[kyh voLFkk esa xqynkmnh dh vfxze iq"iu dh 
tksi&tkfr] FkkbZ pSu Dohu

yxHkx 15 ls 18 fnuksa esa Lizs fdLe dh Qly esa 

fifUpax dh izfØ;k] 3&5 iÙkksa ds Åij ruksa dh dksey o`f) 

dks dkVdj vFkok rksM+ dj djsaA blds mijkUr ubZ mxh 4 

ls 5 dksiyksa esa ls 2 ;k 3 vPNh c<+okj okyh ubZ dksiysa j[ksa 

vkSj ckdh dks dkV dj fudky nsaA Qly eas fodflr ubZ 

“kk[kkvkas esa iq’i dfydk,a vkus ij Lizs fdLeksa esa Åij okyh 

dfydk dks rksM++uk rFkk ,dy iztkfr esa lkbM esa c<+okj 
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dks ?kksy ds :Ik esa nsuk Hkh ykHknk;d jgrk gSA lw{e rRoksa 

tSls vk;ju] ftad] cksjku] dkWij] eSXusf”k;e vkfn dh mfpr 

ek=k dks 0-2 izfr”kr vFkok 2 xzke izfr yhVj ?kksy ds 

:Ik esa vFkok blds foy;u dk fNM+dko cktkj esa miyC/k 

jlk;uksa tSls gkbxzksehu vFkok ¶ykoj cwLVj ds :i esa ,d 

lIrkg ds vUrjky ij nsrs jguk pkfg,A izFke flapkbZ jksikbZ 

ds mijkUr gYdh ckSNkj ds }kjk djsaA ;g Hkh lqfuf”pr 

djsa fd flapkbZ ds izR;sd vUrjky esa lqfo/kkuqlkj fMªIk 

}kjk 700 fe-yh- ls 1 yhVj ikuh dh ek=k izfr ikSèkk feys 

vFkok 4-5 ls 6-0 yhVj izfr oxZ ehVj dh nj ls flapkbZ 

djsa ftlls fd ikS/kksa ds tM+ {ks= esa yxkrkj ueh dk lapkj 

cuk jgsA t:jh gS fd ikS/kksa ds vPNs iks’k.k ds fy, 20%20%20 

ds vuqikr esa fn, x, ,u- ih- ds- ;kfu u=tu] QkWLQksjl 

o iksVk'k dks ikuh ds ?kksy esa dyh vkus ij nsaA ftlls fd 

150% 50% 250 ih-ih-,e- ds vuqikr eas u=tu] QkLQksjl 

o iksVk'k dh ek=k dh miyfC/k ikS/kksa ds Ård ra= esa gj 

le; cuh jgsA

7- dhV] chekfj;ka ,oa O;kf/k fu;a=.k 

xqynkmnh de le; esa cgqr vf/kd okuLifrd o`f) 

djus okyh Qly gSA vr% ikWyhgkml ds vUnj ijLij 

vuqdwy okrkoj.k gksus ds dkj.k ikS/kksa dh ifRr;ksa dks 

dkVus] Nsn djus o ruksa ,oa dfy;ksa dk jl pwlus okys 

dhVkssa dk izdski lkekU;r% vf/kd ns[kk tkrk gSA buesa 

LikbMj ekbV] lQsn eD[kh] iRrh Nsnd dhV] ,fQM ,oa 

LiksMksIVsjk lwaMh vkfn izeq[k gSA budh izHkkoh jksdFkke ds fy, 

Øe”k% QkLekbV@MkbdksQkWy] QWkLQksehMku] eSVkflLVkWDl@

eksuksØksVksQkWl vkSj izkQsuksQkWl@jksxksj vkfn nokvksa dk 

1-0&1-5 feyh izfr yhVj ikuh esa ?kksy cuk dj fNM+dkOk 

djsaA vf/kd o izHkkoh lqj{kk ds fy, LiksMksIVsjk lwaMh dks 

gkFk ls pqu&pqu dj ,d= djds 2 QqV xgjs ,d x<~<s 

esa nck nsaA dbZ ckj vPNh feV~Vh u gksus ,oa flapkbZ 

dk ikuh laØef.kr gksus ds dkj.k u, jksfir ikS/kksa esa 

Hkw&tfur chekfj;ka tSls Økmu foxyu] ikmMjh feYM;w 

,oa ¶;wtsfj;e ds izdksi dh vk”kadk vf/kd jgrh gSA buls 

cpko ,oa jksdFkke ds fy, lrr~ :i lsa dkcasUMkfte] 

dkij vkWDlhDyksjkbM vkSj jhMksfey eSUdkstSc ds 0-2 izfr”kr 

vFkok 2-0&2-5 feyh-@xzke izfr yhVj ds jklk;fud ?kksy dk 

10&15 fnu ds vUrjky ij fNM+dko djrs jguk pkfg,A jksikbZ 

ds ckn [ksr dh feVVh~ vf/kd “kq’d gksus ij ;fn nhed dk izdksi 

fn[kkbZ ns rks DyksjikbZfjQWkl uked jlk;u dh 5 feyh ek=k dk 

?kksy izfr yhVj dh nj ls D;kfj;ksa esa MSªafpx djuk vko”;d gSA 

8- Qwyksa dh dVkbZ ,oa HkaMkj.k 

ikWyhgkml esa dV&iq’i ds fy, mxkbZ xbZ lHkh —f’k 

tksi&tkfr;ka jksikbZ ds yxHkx 70 ls 90 fnuksa esa dkVus 

;ksX; gks tkrh gSaA LFkkuh; cktkj esa foi.ku gsrq Lizs fdLeksa 

esa yxHkx 80 ls 90 izfr”kr dfydk,a f[kyus ,oa LVS.MMZ 

iztkfr;ksa esa tc Qwy vk/ks ls vf/kd f[ky tk;s vkSj iq’i 

dk iwjk jaax fn[kk;h nsus yxs rc xqyknkmnh ds Qwyks dks 

eq[; ruksa ls de ls de Øe”k% 70 lsa-eh- ,oa 50 lsa-eh- 

dh yEckbZ esa dVkbZ djuh pkfg,A mDr dfrZr Qwyksa dks 

dkVus dk dk;Z eq[;r% fnu es B.Ms le; tSls lqcg vFkok 

lk;adky eas gh djsaA ftlls fd dVs ruksa dk iz{ks=&xehZ 

ls cpko gks ldsA fdUrq nwjxkeh cktkj esa Qwyksa ds fu;kZZr 

gsrq iq’i vkèkk [kqyus ,oa dfydkvksa ds flQZ jax fn[kusa dh 

voLFkk esa LVS.MMZ iq’iksa dks 10 ruksa dk ,d c.My rFkk Lizs 

fdLeksa ds 5 ruksa dks feykdj ,d xqPNk vFkok c.My cuk 

dj iSd djsaA cktkj dh ekax dks /;ku es j[kdj gh iSafdx 

djsa vkSj fczdh ls iwoZ bu dfrZr Qwyksa dk HakMkj.k 2 ls 4 

fMxzh ls-xzs- rkieku ij izh&dwy HkaMkjxzg esa cktkj tkus ds 

iwoZ rd vo”; djsaA

ikWyhgkml esa xqynkmnh dh vxsrh iq"iu okyh tksi&tkfr] 
FkkbZ pSu Dohu ds dfrZr&iq"i
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vjgj cht mRiknu ,d ykHkdkjh vk;ke 
jes'k pUn] KkusUnz flag] lat; dqekj] Hkksiky flag rksej] lUnhi dqekj ,oa jkeQy

cht mRiknu bdkbZ] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh

gekjs ns”k esa eq[; nyguh Qlyksa esa vjgj dk LFkku 

pus ds ckn nwljk gSA ;g nqfu;k esa yxHkx 50 ns”kksa esa 

mxkbZ tkrh gSA bls vaxzsth esa fituih rFkk jsMxzke ds 

uke ls tkuk tkrk gSA vjgj dks ns”k ds fofHkUu jkT;ksa 

esa fofHkUu ukeksa tSls rwvj] rqokfjdk] dksaXkkschu rFkk Fkksxjh 

vkfn ls Hkh tkuk tkrk gSA Hkkjr esa o’kZ 2011&12 vuqlkj 

40-4 yk[k gSDVj {ks= esa vjgj dh [ksrh dh tkrh gS] tcfd 

bldk dqy mRiknu 26-5 yk[k Vu rFkk mRikndrk ek= 

656-00 fd-xzk- izfr gSDVj gh gSA egkjk’Vª {ks=Qy ¼12-1 

yk[k gSDVj½ rFkk mRiknu izfr”kr ¼8-5 yk[k Vu½ esa izFke 

LFkku ij gSA egkjk’Vª] mRrj izns”k] dukZVd] eè; izns”k] 

vkUèkz izns”k] xqtjkr] mM+hlk] RkFkk >kj[k.M izeq[k vjgj 

mRiknd jkT; gSaA jkT;ksa ds mRiknu lkj.kh 1 esa n”kkZ;k 

x;k gSA o’kZ 2011&12 esa 4-70 yk[k Vu vjgj dk fons”kksa ls 

vk;kr fd;k x;k tcfd fu;kZr dsoy 0-007 yk[k Vu gh 

FkkA izfr o’kZ vjgj ds vk;kr ds fy, Hkkjh ek=k es fons”kh 

iwath dh vko”;drk iM+rh gSA fons”kh eqnzk cpkus rFk vjgj 

dh ekax dks iwjk djus ds fy, ns”k esa vjgj dk mRiknu 

c<kuk vR;Ur vko”;d gSA mPp rduhd rFkk mUur”khy 

iztkfr;ksa ds chtksa ds izpkj izlkj ds vkHkko esa vjgj dk 

{ks=Qy xqtjkr] eè; izns”k] mM+hlk] iatkc] rfeyukMq rFkk 

mRrj izns”k esa fujUrj de gks jgk gS] ftlds dkj.k ns”k esa 

nygu dh Hkkjh deh gSA vxsrh iztkfr;ksa vkus ds ckn iqu% 

èkhjs&èkhjs blds {ks=Qy esa o`f) gks jgh gS D;ksafd bldh 

dVkbZ ds ckn xsgwa dh cqokbZ vklkuh ls dh tk ldrh gSA 

bldk mRiknu de moZjk”kfDr okyh Hkwfe esa Hkh fd;k tk 

ldrk gSA Hkkjr ds lHkh jkT;ksa Eksa bldh nky [kkus ds 

:Ik esa ilUn dh tkrh gSA blesa vk;ju] vk;ksMhu] ,ehuks 

,flM rFkk izksVhu vfèkd ek=k esa ikbZ tkrh gSA bles 

ik;s tkus okys iks’kd rRoksa dk fooj.k lkj.kh 2 n”kkZ;k 

x;k gSA bldh tM+ksa esa ikbZ tkus okyh xzafFk;k¡ ok;qe.My 

ls ukbVªkstu Hkwfe esa fLFkj djrh gS ftlls Hkwfe dks u=tu 

okys moZjdksa dh de vko”;drk gksrh gSA vjgj dh Qly 

dh tM+sa tehu esa xgjh tkrh gS] tks tehu dh Åijh 

lkj.kh 2% vjgj ds iks"kd rRokas dk fooj.k

Ikks"kd rRo ek=k ¼%½

dPph izksVhu 19&23

LVkPkZ 45&55

?kqyu”khy ldZjk 3&5

Oklk 1&2

dPpk js”kk 1&5

,s”k ¼jk[k½ 3&4

Ykbflu 1-2&1-4

eSFkksuhu 0-1&0-3

lhLVhu 0-3&0-5

ldy ÅtkZ ¼,e ts fd-&1½ 16&18

lkj.kh 1% jkT;okj vjgj mRiknu ¼izfr'kr½

jkT; mRiknu ¼izfr'kr½ 

vkUèkz izns”k 9-01

fcgkj 1-89

NRrhlx<+ 1-89

xqtjkr 9-95

>kj[k.M 1-92

dukZVd 10-80

rfeyukMw 1-19

mRrj izns”k 18-00

eè; izns”k 10-06

egkjk’Vª 29-50

mM+h”kk 3-66

lzksr& Ñf’k ea=ky; Hkkjr ljdkj ¼,u-ch- vuqlaèkku½
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dBksj lrg dks rksM+dj Hkwfe dks HkqjHkqjk o mitkÅ cukrh 

gSA vjgj dh Qly xjhc fdlkuksa ds fy, ojnku gSA 

vjgj dh mRikndrk c<+kus ds fy, ;g vko”;d gS fd 

cht mRiknu dh mUur rduhd }kjk mUur”khy iztkfr;ksa 

ds cht rS;kj djds fdlkuksa esa forfjr fd;s tk;saA cht 

mRiknu dk dk;Z ljdkj ds lkFk lkFk lgdkjh laLFkkvksa 

futh dEifu;ksa rFkk fdlkuksa }kjk djus ij gh mRikndrk 

esa oakfNr ifj.kke izkIr gks ldrs gSaA blds mRiknu esa 

ykxr de rFkk cktkj ewY; vfèkd izkIr gksrk gSA bldh 

mUur”khy iztkfr;ksa dk mUur cht iSnk djds mRiknu ,oa 

mRikndrk nksuksa esa o`f) dh tk ldrh gSA 

mUur'khy iztkfr;ka

1- iwlk 991% ;g vxsrh iztkfr o"kZ 2005 esa tkjh dh 

xbZ gSA ;g yo.kh; Hkwfe ds izfr lfg".kq gSA ;g 

fnYYkh rFkk jk"Vªh; jktèkkuh {ks= esa mxkus ds fy, 

vuqdwy gSaA bldh vkSlru iSnkokj 15&20 fDoaVy izfr 

gSDVj gSA blds ikSèkksa dh ÅapkbZ 170&200 lseh- rFkk 

vkSlru iq"i.k vofèk 95&100 fnu gSA bldh vkSlru 

ifjiDork vofèk 142 fnu gSA blds cht dk jax Hkwjk] 

vkdkj xksy rFkk 1000 nkuksa dk otu 70 xzke gksrk 

gSA ;g lw=Ñfe dss izfr lfg".kq iztkfr gSA

2- iwlk 992% ;g vxsrh iztkfr iatkc] gfj;k.kk] jktLFkku] 

if”peh mRrj izns”k esa mxkus ds fy, mi;qDr gSA 

;g o"kZ 2005 esa flafpr {ks= ds fy, vuqeksfnr dh 

xbZ FkhA bldh vkSlru iSnkokj 15&20 fDaoVy izfr 

gSDVj gSA blds ikSèkksa dh ÅapkbZ 170&210 lseh] vkSlr 

iq"iu vofèk 95 fnu] vkSlr ifjiDork vofèk 145 fnu 

gSA blds ikSèks eè;e QSyko okys rFkk bldh “kk[kk,a 

vO;ofLFkr vkdkj okyh gksrh gSaA bldh ifRr;ka xgjs 

gjs jax dh rhu la;qDrkdkj gksrh gSA blds Qwy gYds 

ihys jax ds gksrs gSaA bldh vifjiDo Qfy;ka gjs jax 

dh rFkk cSaxuh èkkfj;ksa okyh ,oa gYds jkse;qDr gksrh 

gSaA Qfy;ksa dk vkdkj eè;e rFkk vkSlru 3-9 xzke 

cht izfr Qyh gksrs gSaA bldk cht vkd"kZd Hkwjs jax 

dk xksy] eè;e cM+k] 1000 chtksa dk vkSlru otu 85 

xzke gksrk gS rFkk blesa 21-2 izfr”kr izksVhu gksrh gSA

3- iwlk 2001% ;g vxsrh iztkfr o"kZ 2006 esa tkjh dh 

xbZ gS tks fnYyh rFkk jk"Vªh; jktèkkuh {ks= esa mxkus ds 

fy, mi;qDr gSA bldh vkSlru iSnkokj 15&20 fDoaVy 

izfr gSDVj gSA blds ikSèkksa dh ÅapkbZ 170&210 ls-eh-] 

vkSlru iq"iu vofèk 95 fnu rFkk vkSlru ifjiDork 

vofèk 145 fnu gSA blds nkuksa dk jax pednkj] Hkwjk] 

eè;e vkdkj] xksy rFkk 1000 nkuksa dk vkSlru otu 

82 xzke gSA

4- iwlk 2002% vjgj dh eè;e ÅapkbZ okyh iztkfr gSA 

bl fdLe dh iSnkokj izpfyr o uohure fdLeksa ls 10 

izfr”kr ls vfèkd gSA bl fdLe dh vkSlr iSnkokj 17-7 

fDoaVy izfr gSDVj gSA le; ij cqokbZ djus ij ;g 

fdLe 143 fnuksa esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g eè;e 

eksVs nkus okyh fdLe gS ftlds 1000 nkuksa dk otu 

87 xzke gSA bl fdLe dk vuqeksnu jk"Vªh; jktèkkuh 

{ks= fnYyh ds {ks=ksa ds fy, fd;k x;k gSA 

5- mikl 120% ;g vxsrh iztkfr gSA ;g 120&125 fnu 

esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g lHkh {ks=ksa esa mxkus ds 

fy, mi;qDr gSA ;g 10&11 fDoaVy izfr gSDVj iSnkokj 

nsrh gSA

vjgj dh fdLe iwlk 2001 
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rFkk vkUèkzizns”k esa mxkus ds vuqdwy gSA ;g 18&20 

fDoaVy izfr gSDVj iSnkokj nsrh gSA

12- iwlk&9 ;g 1993 esa mRrj iwohZ rFkk eè; Hkkjr esa 

mxkus ds fy, tkjh dh xbZ Fkh ;g 20&25 fDoaVy izfr 

gSDVj iSnkokj nsrh gSA ;g eè;e ÅapkbZ okyh iztkfr 

gSA ;g cqokbZ 240 fnu ckn iddj rS;kj gks tkrh 

gSA ;g vkYVjusfj;k >qylk ds izfr jksèkh gSA jkT;okj 

izeq[k iztkfr;ksa dk fooj.k fuEu lkj.kh 3 esa n”kkZ;k 

x;k gSA

Hkwfe ,oa Hkwfe dh rS;kjh 

chtksRiknu ds fy, nkseV ;k cyqbZ nkseV Hkwfe ftldk 

ih-,p- eku 6&8 gks rFkk mRre tyèkkj.k ,oa mRre ty 

fudkl okyh Hkwfe loksZRre jgrh gSA izFke nks xgjh tqrkbZ 

feV~Vh iyVus okys gy vFkok gSjks ls djds iysok djuh 

pkfg,A iysok ds ckn vksV vkus ij dYVhosVj ;k nslh gy 

ls nks tqrkb;ka ikVk ds lkFk djuh pkfg,A fpduh rFkk 

vfèkd ueh ;qDr Hkwfe esa cqokbZ djus ij tM+ksa esa QQawnh 

tud jksx dk izdksi vfèkd gksrk gSA vjgj ds fy, [ksr 

mapk rFkk lery gksuk pkfg,A

i`FkDdj.k nwjh

vjgj ,d ij&ijkfxr Qly gSA blfy, vjgj 

ds cht mRiknu iz{k s= dh U;wure nwjh vU; iztkfr 

iz{k s= ls vkèkkjh; cht rFkk izekf.kr cht ds fy, 

Øe”k% 200 rFkk 100 ehVj gksuh pkfg,A ladj cht 

mRiknu ds fy, ,d iztkfr ls nwljh iztkfr ds cht 

dh nwjh de ls de 300 ehVj gksuh vko”;d gSA 

Qwy vkus ds le; rFkk mlds Ik”pkr voakNuh; ikSèk s 

vkèkkj ,oa izekf.kr cht Qly es a 0-10% ,oa 0-20%

ls vfèkd ugh gksus pkfg,A cht ekudks a dk fooj.k 

¼lkj.kh 4½ es a n”kk Z;k x;k gSA

cht ,oa chtksipkj

chtksRiknu ds fy, 12&15 fdxzk- cht izfr gSDVj 

Ik;kZIr jgrk gSA cqokbZ ls iwoZ cht dks jkbtksfc;e dYpj 

vjgj dh fdLe iwlk 2002

6- vk'kk ¼vkbZ-lh-ih-,y- 87119½% ;g cqokbZ ds 160 

ls 170 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g eè; o 

nf{k.k {ks= esa mxkus ds vuqdwy gS rFkk 16&18 fDoaVy 

izfr gSDVj iSnkokj nsrh gSA

7- ,e-,- 6 & ;g yEch vofèk dh iztkfr gSA cqokbZ ds 

240&250 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g mRrjh 

if”peh rFkk eè; {ks= esa mxkus ij 23&28 fDoaVy izfr 

gSDVj iSnkokj nsrh gSA

8- ch-,l-,e-vkj- 736 & ;g 180&185 fnu dh iztkfr 

gS rFkk egkjk"Vª esa mxkus ds vuqdwy gSA ;g 17&18 

fDoaVy izfr gSDVj iSnkokj nsrh gSA

9- ikjl ¼,p-D;w-tSM- 1½ & ;g cqokbZ ds 140&145 fnu 

esa iddj rS;kj gks tkrh gSA ;g gfj;k.kk esa mxkus 

ds vfèkd vuqdwy gS rFkk 15&16 fDoaVy izfr gSDVj 

iSnkokj nsrh gSA

10- ujsUnz&1 ¼,u-Mh-,-82&2½ & ;g yEch vofèk dh 

iztkfr gSA ;g 240&260 fnu dh iztkfr gSA ;g 

mRrj izns”k esa mxkus ds vfèkd vuqdwy gS rFkk 20&22 

fDoaVy izfr gSDVj iSnkokj nsrh gSA

11- y{eh ¼vkbZ-lh-ih-,y- 85063½ ;g vxsrh iztkfr gSA 

cqokbZ ds 120&130 fnu esa iddj rS;kj gks tkrh gS 



88 89

lkj.kh 3% jkT;ksa ds fy, izeq[k vuqeksfnr iztkfr;ka

jkT; vuqeksfnr iztkkfr;ka

vkUèkz izns”k vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] vkbZ-Lkh-ih-,y&87] ,y-vkj-th-&30] vkbZ-Lkh-ih-,y&8863] vkbZ-Lkh ih-,y&85063

vle cgkj] iwlk&9

fcgkj cgkj] iwlk&9] Mh-,&11] o’kkZ vjgj&1] y{Ekh

xqtjkr ch-Mh-,u-&2] th-Vh&100] vkbZ-Lkh-ih-,y&8863] vkbZ-Lkh-ih-,y&87] vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] vkbZ-Lkh-ih-,p&8

gfj;k.kk ekud] ikjl] mikl&120] vkbZ-Lkh-ih-,y&88039] iwlk&855] iwlk&992] ,e-,&6 

dukZVd vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] vkbZ-Lkh-ih-,y&8863] vkbZ-Lkh-ih-,y&8] vkbZ-Lkh-ih-,y&84301

iaTkkc ekud] ikjl] mikl&120] vkbZ-Lkh-ih-,y&151] ih-ih-,p&4 ¼ladj½] ,-,y&201] ,-,y&15] iwlk&992 

jktLFkku ekud] mikl&120] iwlk&33] iwlk&855] iwlk&992

rfeyukMq vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] vkbZ-Lkh-ih-,y&8863] vkbZ-Lkh-ih-,y&87] lh-vks&6 nqxkZ] lh-vks-,p&2] okEcu&1

mRrj izns”k mikl&120] VkbZi&21] VkbZi&21] vkbZ-Lkh-ih-,y&151] vkbZ-Lkh-ih-,y&88039] ujsUnz vjgj&1] vej] VkbZi&7] iwlk&855] 
iwlk&992] iwlk&9

eè; izns”k vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] ch-,l-,e-vkj&87119] ch-Mh-,u&2 ds-,e&7] lh&11] ,u-ih-MCY;w-vkj&15] ch-,l-,e-vkj&730] 
vk”kk ¼vkbZ-Lkh-ih-,y&87119½ 

egkjk’Vª vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] ch-,l-,e-vkj&736] ch-,l-,e-vkj&175] vkbZ-Lkh-ih-,y&87] vkbZ-Lkh-ih-,y&8863] ,-ds-ih ,p&4101

vksMh”kk vkbZ-Lkh-ih-,y&87119] vkbZ-Lkh-ih-,y&87] mikl&120

if'pe caxky cgkj] iwlk&9] LosRkk] Ckh&517] ,l&20

mRrj iwoZ jkT; cgkj] iwlk&9 

fnYyh ,u-lh-vkj iwlk&991] iwlk&2001] iwlk&2002

lkj.kh 4% cht ds ekud

dkjd Ekkud Lrj

vkèkkj cht izekf.kr cht

i`FkDdrk nwjh 200 100

vU; iztkfr ds ikSèks 0-10 izfr”kr 0-20 izfr”kr

fujh{k.k dh la[;k 2 2

“kq) cht (U;wure) 98-0 izfr”kr 98-0 izfr”kr 

vfdz; rRo (vfèkdre) 2-0 izfr”kr 2-0 izfr”kr 

vU; Qlyksa ds cht (vfèkdre) 5 izfr fdxzk- 10 izfr fdxzk-

[kjirokjksa ds cht (vfèkdre) 5 izfr fdxzk- 10 izfr fdxzk-

vU; igpkuus ;ksX; iztkfr;ksa esa cht (vfèkdre) 10 izfr fdxzk- 20 izfr fdxzk-

vadqj.k {kerk dBksj cht lfgr (U;wure) 75 izfr”kr 75 izfr”kr 

cht esa ueh (vfèkdre) 9-0 izfr”kr 9-0 izfr”kr 

Okk;qjksèkh iSfdax esa (vfèkdre) 8-0 izfr”kr 8-0 izfr”kr 



90

rFkk 2 xzke izfr fdxzk- dh nj ls ckfoLVhu vFkok 

dSIVku vFkok Fkhje ls mipkfjr djuk pkfg,A vPNh 

Qly ysus ds fy, ,d gSDVj esa 12&15 yk[k ikSèkks a 

dh la[;k gksuh pkfg,A ftu {ks=ksa esa nhed dk vfèkd 

izdksi gksrk gS ogka 5 fe-yh- Dyksjksik;jksQkl izfr fd-

xzk- cht dh nj ls mipkfjr djuk pkfg,A jkbtksfc;e 

dYpj dk iz;ksx QQwanhuk”kd ls mipkfjr djus ds 24 

?kUVs ckn djuk pkfg,A nhed ds fu;U=.k ds fy, 25 

fd- jhtsUV izfr gSDVj cqokbZ Lks iwoZ [ksr esa feyk nsuk 

pkfg,A

cqokbZ dk le; ,oa fofèk

chtksRiknu dh n`f"V ls cqokbZ ebZ ls eè; twu rd 

djuk ykHknk;d jgrk gSA 15 twu ds ckn cqokbZ djus ij 

nkus dk vkdkj NksVk jg tkrk gSA rFkk iSnkokj de feyrh 

gSA de vofèk okyh Qly BaM iM+us ds dkj.k nsj ls idrh 

gS] ftlds QyLo:i xsgwa dh cqokbZ esa nsjh ds dkj.k xsgaw 

dh iSnkokj Hkh de gks tkrh gSA cqokbZ djrs le; ykbu 

ls ykbu dh nwjh 60&75 lsa-eh- rFkk ikSèks ls ikSèks dh nwjh 

10&15 lsa-eh- gksuh pkfg,A cht dh cqokbZ lhMfMªy ;k gy 

ds }kjk ykbuksa esa djuh pkfg, djsaA blls fujkbZ o jksfxax 

djus esa lqfoèkk jgrh gS vkSj cht dh xq.koRrk esa lqèkkj 

gksrk gSA 

moZjd

lkekU;r% feV~Vh dh tkap ds vkèkkj ij moZjdksa dk 

iz;ksx djuk pkfg,A chtksRiknu ds fy, 20 fd-xzk- u=tu 

rFkk 50 fd-xzk- QkLQksjl izfr gSDVj vko';d gksrk gSA 

ftu {ks=ksa esa ftad ,oa iksVk'k dh deh gS mu {ks=ksa esa Hkwfe 

dk ijh{k.k djkdj ftad lYQsV rFkk E;wjsV vkWQ iksVk'k 

dk iz;ksx ykHknk;d gSA moZjdksa dh iwjh ek=k cqokbZ djrs 

le; lhMfMªy }kjk tM+ {ks= esa iz;ksx djuk ykHknk;d 

jgrk gSA moZjdksa dks fNVddj iz;ksx djus ls [kjirokjksa 

dks vfèkd ykHk gksrk gS rFkk Qly ds mi;ksx esa moZjd 

de vkrs gSA

[kjirokj fu;a=.k

chtksRiknu gsrq mxkbZ xbZ Qly [kjirokj jfgr gksuk 

vko';d gS ftlds fy, cqokbZ ds 25&30 fnu ckn ,d 

fujkbZ djuk mfpr gSA ftu {ks=ksa esa [kjirokj dh vfèkd 

leL;k jgrh gS] mu {ks=ksa esa LVkEi dh 3 yhVj ek=k 

500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gSDVj cqokbZ ds rqjUr 

ckn fNM+dko djuk pkfg,A [kjirokjuk'kh ds fNM+dko 

dk ykHk rHkh vPNh izdkj gksrk gS tc feV~Vh iwjh rjg 

HkqjHkwjh gksaA

flapkbZ ,oa ty fudkl

vjgj esa lkekU;r% flapkbZ dh vko”;drk ugha gksrh 

gSA ;fn yEcs le; rd o"kkZ u gks] rks izFke flapkbZ cqokbZ ds 

30&35 fnu ckn rFkk nwljh flapkbZ Qwy vkus dh izkjfEHkd 

voLFkk esa djus ls iSnkokj esa o`f) gksrh gSA [ksr esa vPNh 

Qly ds fy, Qkyrw ikuhs fudkyus gsrq ty fudkl dh 

ukfy;ka cukuk vko”;d gSA

vokaNuh; ikSèks fudkyuk ¼jksfxax½ 

cht dh vuqokaf”kd “kq)rk cuk, j[kus ds fy, jksfxax 

,d egRoiw.kZ izfØ;k gSA blesa jksxxzflr ikSèks vkSj vU; 

iztkfr ds ikSèkksa dks Qwy vkus ls iwoZ m[kkM+dj Qsad fn;k 

tkrk gSA [ksr esa iztkfr ds xq.kksa ds vkèkkj ij izFke jksfxax 

cqokbZ ds 30&35 fnu ckn c<+okj dh voLFkk ij rFkk nwljh 

jksfxax Qwy vkus dh voLFkk ij rFkk rhljh jksfxax Qyh 

cuus dh voLFkk ij djuh pkfg,A jksfxax djrs le; bl 

ckr dk è;ku jgs fd ikSèkksa dh ifRr;ka] Qwy] Qyh ,oa mudh 

mapkbZ rFkk jax ds vkèkkj ij vU; iztkfr ds ikSèkksa dks [ksr 

ls ckgj fudkyrs jguk pkfg,A

dhV fu;a=.k& fuEu dhV izeq[k :i ls vkØe.k 

djrs gSaA

1- CyhLVj chVj& bl dhV dk izdksi Qwy vkus ds le; 

gksrk gSA ;g dhV Qwyksa dks [kkdj Hkkjh gkfu ig¡qpkrs 

gSaA blds fu;a=.k ds fy, 325&350 fe-yh- ,okaV 
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500&600 yhVj ikuh esa ?kksydj izfr gSDVj fNM+dko 

djuk pkfg,A

2- Qyh Nsnd& ;g vjgj dk izeq[k dhV gSA ;g 

Qyh ds vUnj ?kqldj nkuksa dks [kk tkrk gS blds 

fu;a=.k ds fy, ,.MkslYQku 35 bZ-lh- 2 feyh- izfr 

yhVj ikuh dh nj ls ?kksy cukdj Qwy vkus dh 

voLFkk esa fNM+dko djuk pkfg, rFkk nwljk fNM+dko 

blds 15 fnu ckn eksuksØksVksQkl 1 feyh- ek=k dks 

izfr yhVj ikuh esa ?kksydj fNM+dko djuk pkfg,A 

Qwy vkus dh voLFkk eas flLVsfed dhVuk”kd dk 

iz;ksx u djsa vU;Fkk ijkx.k dh fØ;k izHkkfor gksrh 

gSA

jksx fu;a=.k

blesa fuEu chekfj;ka izeq[k vkØe.k djrh gSaA

1- ¶;wtsfj;e foYV& ;g vjgj dh izeq[k chekjh gSA 

blds jksx dk vkØe.k c<+okj dh lHkh voLFkkvksa 

ij gksrk gSA cqokbZ ds ckn uotkr ikSèkksa ij vadqj.k 

ds ,d ekg rd ikuh dh deh esa ;g jksx vfèkd 

vkØe.k djrk gSA blds izdksi esa ifRr;k¡ lw[kus 

yxrh gS rFkk rus ds ikl tM+s dkyh iM+ tkrh 

gS ftlls ikSèks dks Hkkstu feyuk cUn gks tkrk gS 

vkSj iwjk ikSèkk lw[k tkrk gSA blds fu;a=.k ds fy, 

izHkkfor ikSèkks dks tM+ lfgr fudkydj tyk nas 

vFkok feV~Vh esa xgjk nck nsuk pkfg,A xfeZ;ksa esa 

xgjh tqrkbZ djuh pkfg,A Qly pØ viuk;sa rFkk 

4&5 lky rd [ksr esa vjgj u yxk;sa ;k izfrjksèkh 

fdLesa mxk;saA

2- ;yks eqtSd% ;g fo"kk.kq ls QSyus okyh Ckhekjh gSA 

blds izdksi ls ikSèks NksVs jg tkrs gSa rFkk ifRr;kWa 

de gjh rFkk ckn es ihyh iM+ tkrh gSa rFkk iSnkokj 

esa deh gks tkrh gSA blds fu;a=.k ds fy, Qly 

[kjirokj jfgr gksuh pkfg, rFkk chekjh okys ikSèkksa 

dks tM+ ls m[kkM+dj tyk nsuk pkfg,A

dVkbZ ,oa eM+kbZ

tc Qfy;ka iw.kZ :i ls id tk,sa] mUgsa dkVdj 

lw[kus ds fy, [kM+h djds j[k nsuk pkfg,A iw.kZ :i 

ls lw[kus ij ikSèkks a dks fdlh ydM+h vkfn ds la;a= ds 

mij >kM+dj vFkok Fkzslj ls cht dks vyx dj ysuk 

pkfg,A dVkbZ ,oa Fkszflax djrs le; bl ckr dk fo”ks"k 

è;ku j[ksa fd [kfygku esa fdlh Hkh vU; iztkfr ds cht 

u gksa rFkk Fkszflax e”khu dh lQkbZ Hkh vPNh izdkj dj 

ysuh pkfg,A

xzsfMax] iSfdax ,oa Hk.Mkj.k

xzsfMax ls iwoZ cht dks vPNh izdkj ls lq[kkdj ia[ks ls 

lkQ dj ysuk pkfg,A xzsfMax djus ds fy, xzsfMax e'khu 

esa uhps dh tkyh dk vkdkj 5-0 fe-eh- rFkk Åij dh 

tkyh dk vkdkj 7-0 fe-eh- j[kuk pkfg,A xzsfMax djus 

ds ckn Hk.Mkj x`g esa tehu ls 6 bap mij ydM+h ds jsd 

ij j[kdj lsYQkl ls èkwez.k djds 10 fnu ds fy, dejs 

dks iw.kZr% cUn dj nsa rkfd xSl ckgj u fudysA blds 

ckn lkekU;r% 2 ;k 5 fdxzk- ds iSfdV cukdj muesa 2-5 

xzke Fkhje izfr fd-xzk- dh nj ls feykdj iSfdV ij Vsx 

yxk nsaA cht dh tk¡p djus ds ckn gh iSfdax djuh 

pkfg,A vadqj.k ijh{k.k dh frfFk ls 9 ekg rd ;g cht 

cspus ds fy, oSèk gksrk gSA VSXk ds mij mRiknd dk uke] 

Qly dk uke] iztkfr dk uke] Fkksd la[;k] HkkSfrd “kq)

rk ¼U;wure½] vadqj.k izfr”kr ¼U;wUkre½] vuqokaf”kd “kq)rk 

¼U;wure½] “kq) Hkkj ¼fd-½ ijh{k.k dh frfFk rFkk oSèkrk dh 

frfFk vko”; fy[kh gksuh pkfg,A cht [kjhnrs le; VSx 

ij fy[kh lwpuk,a è;ku i<+uh pkfg, rFkk jlhn vko”; 

ysuh pkfg,A 

cht dh iSnkokj

iztkfr;ksa ds vuqlkj cht dh iSnkokj 10&18 fDoaVy 

izfr gSDVj rd izkIr dh tk ldrh gSA iwlk laLFkku dh 

iztkfr;ksa dk cht Ñf"k izkS|ksfxdh lwpuk dsUnz ¼,fVd½] 

cht mRiknu bdkbZ] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ 
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lkj.kh 5% vjgj cht mRiknu dk vkfFkZd fo'ys"k.k ¼:i;s izfr gSDVj½

fooj.k Ekk=k ,oa nj vxsrh
iztkfr;ka

iNsrh
iztkfr;ka

iysok #i;s 1550 izfr gSDVj 1550 1550

[ksrh dh rS;kjh ,d ckj gSjks rFkk nks ckj dYVhosVj 

ls tqrkbZ

5550 5500

Ckht dh ek=k 15 fd-xzk- iztud cht #Ik;s% 90 izfr fd-xzk- 1350 1350

Ckht mipkj Fkkbje 50 Xkzke #i;s 400 izfr fd-xzk- 20 20

Ckht dh cqokbZ lhMfMªy }kjk #Ik;s% 1200 izfr gSDVj Jfed lfgr 1200 1200

[kjirokjuk”kh LVkEi 4 yhVj #i;s 400 izfr yhVj] 2 Jfed #i;s 300 izfr Jfed 2200 2200

moZjd Mh-,-ih- 125 fd-xzk- #i;s% 750 izfr 50 fd-xzk- cSx rFkk 2 Jfed 2475 2475

[ksr dh fujkbZ e'khu }kjk nks ckj fujkbZ] 20 yhVj iSVªksy #i;s% 70 izfr yhVj] 4 Jfed 2600 2600

flapkbZ nks flapkbZ vxsrh iztkfr;ksa essa rFkk rhu flapkbZ IkNsrh iztkfr;ksa esa #i;s 1550 
izfr flapkbZ Jfed lfgr 

3700 5250

Qly lqj{kk nks fNM+dko] ,okaV 1 yhVj # % 4500 izfr yhVj rFkk 4 Jfed 5100 5100

vokaNuh; ikSèkksa dks 
fudkyuk ¼jksfxax½ 

4 Jfed 1200 1200

dVkbZ ,oaa Fkszflax #i;s 5000 izfr gSDVj 5000 5000

xzsfMax rFkk iSfdax #i;s% 150 izfr fDoaVy 12 fDoaVy vxsrh iztkfr;ka rFkk 18 fDoaVy iNsrh 
iztkfr;ka

1800 2700

vU; [kpZ Hkwfe dk yxku vkfn 3500 5500

dqy [kpZ 37250 41645

cht ls vk; 11 fDoaVy vxsrh iztkfr;ka rFkk 16-5 fDoaVy iNsrh iztkfr;ka #i;s% 8500 izfr 
fDoaVy

93500 140250

dVxzsu ls vk; 1 fDoaVy vxsrh iztkfr;ka 1-5 fDoaVy iNsrh iztkfr;ka dVxzsu #i;s% 3500 
izfr fDoaVy

3500 5250

dqy vk; vxsrh ¼9350$3500½] iNsrh ¼14025$5250½ 97000 145500

“kq) vk; dqqy vk;&dqy [kpZ 59750 103855

izfrfnu 'kq) vk; vxsrh iztkfr;ka 150 fnu rFkk iNsrh iztkfr;ka 250 fnu ds vkèkkj ij 398 415

fnYyh rFkk {ks=h; dsUnz dqatiqjk jksM+ djuky Hkkjrh; Ñf"k 

vuqlaèkku laLFkku ls igys vkvks igys ikvks ds vkèkkj 

ij izkIr fd;k tk ldrk gSA vjgj dk cht mRiknu 

,d ykHknk;d O;olk; gSA ftlds mRiknu dk vkfFkZd 

fo”ys’k.k lkj.kh 5 es n”kkZ;k x;k gSA ;g vkfFkZd fo”ys’k.k 

izkFkfed vkadM+ksa ij vkèkkfjr gSA
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jktHkk"kk fgUnh dk laØe.k dky ,oa Hkfo";
lhek pksiM+k

mi funs'kd ¼jktHkk"kk½
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

la?k dh jktHkk"kk fgUnh gksxh vkSj mldh fyfi nsoukxjh 

gksxh] ;g laoSèkkfud O;oLFkk 14 flrEcj 1949 dks gh 

gks xbZ Fkh fdUrq 65 o"kZ ds ckn vkt Hkh fgUnh vius 

laoSèkkfud gd dks ikus ds bartkj esa gSA njvly ;g 

fu.kZ; fy;k x;k Fkk fd 1965 rd vaxzsth eq[; jktHkk"kk 

vkSj fgUnh lgk;d jktHkk"kk jguh pkfg,A rRi'pkr~ tc 

fgUnh la?k dh jktHkk"kk gks tk,xh] vaxzsth lgk;d jktHkk"kk 

ds :i esa pyrh jgsxhA ,slk ugha gS fd bu 65 o"kksZa esa 

fgUnh ds izpkj&izlkj ds fy, dqN ugha fd;k x;kA bl 

nkSjku geus viuh jktHkk"kk uhfr dk Øfed fodkl fd;kA 

fgUnh esa Hkh cnyko vkrs jgs gSA ^eSa nks ^ohd* ds ckn 

fQj ^foftV* d:axk vkSj ^flpq,'ku* dks ^,Xtkfeu* djds 

^Qkbuy* ^fjiksVZ* ^lcfeV* d:axk* ;g gS vkt egkuxjksa ds 

cksypky dh Hkk"kk] ljyrk ls cksyh tkus okyh vkSj yksxksa 

dks vklkuh ls le> esa vkus okyh Hkk"kkA fdUrq iz'u ;g 

mBrk gS fd D;k ;g fgUnh dk fodkl gS\ fdlh Hkh Hkk"kk 

dks ek= loZuke] lgk;d fØ;kvksa vkSj okD; foU;kl ds 

lgkjs fdruh nwj rd ysdj tk;k tk ldrk gS\ D;k ek= 

fyfi gh fdlh Hkk"kk dh lkeF;Z gksrh gS\ mlds fodkl vkSj 

le`)rk esa 'kCnksa dk dksbZ ;ksnku ugha gksrk gS\ oLrqr% vkt 

jktHkk"kk fgUnh laØe.kdky esa gSA

f'k{kk] jktuhfr vkSj VSDuksykWth ls jktHkk"kk dk Lo:i 

cnyrk gSA fgUnh f=os.kh gS blesa laLÑr] mnwZ vkSj vaxzsth 

ds 'kCn feyrs gSa vkSj ;s lHkh ekU; gh gSaA o"kZ 1947 ls 

1957 rd vfèkdrj fgUnh ekè;e ls f'k{kk Fkh] laLÑrtfur 

'kCnksa dk Hkh iz;ksx gksrk jgk] rduhdh 'kCnksa dk laxzg.k 

ux.; FkkA 1975 ls 1985 rd mnwZ ds 'kCnksa dk ckgqY; 

fn[kkbZ nsrk gS rFkk 1985 ls 2010 esa vaxzsth 'kCnksa dk 

ckgqY; fn[kus yxkA o"kZ 2010 ls 'kCn izdj.k xkS.k gks x, 

vkSj Hkk"kk dh laLÑfr dk yksi gks x;k ftldks tks lw>k 

mlus ogh fy[k fn;kA osc ij fgUnh dk iz;ksx CykWx] pSV] 

,l-,e-,l-] bZ&esy] osclkbV daVsUV] Qkby ds :i esa c<+us 

yxkA vaxzsth ds c<+rs izHkko ls fgUnh Hkk"kk feyh&tqyh Hkk"kk 

curh tk jgh gSA nwjn'kZu vkSj v[kckjksa esa vaxzsth ds 'kCnksa 

dk iz;ksx ckgqY; gSA

dsUnzh; x`g ea=ky; ds jktHkk"kk foHkkx ds ifji= 

esa fy, x, fu.kZ; dk ewy fcanq ^Hkk"kk dh lqxerk* gS] 

fdUrq mlesa deZpkfj;ksa dh lqxerk vfèkd vkSj jktHkk"kk 

dk fodkl de yf{kr gks jgk gSA ,slk ugha gS fd bls 

jktHkk"kk ds fo#) dgdj blesa lekfo"V lkjh ckrksa dks 

,dne ls udkjk tk ldrk gS vkSj u gh lkjh ckrsa T;ksa 

dh R;ksa Lohdkj dj ysus ;ksX; yx jgh gaSA lqxerk vkSj 

lgtrk vko';d Hkh gS fdUrq mlds Lo:i dk fuèkkZj.k 

,d cM+k iz'u gSA tks Lo:i ifji= esa mHkj dj vkrk gS 

mlls rks ;gh izrhr gksrk gS fd ifji= rS;kj djus okys 

yksx ;g le>rs gSa fd fgUnh dk fodkl nsoukxjh fyfi 

ds izpkj rd gh lhfer gSA ;fn os ,slk le>rs gSa rks 

mldk Hkh ,d izcy dkj.k gS vkSj og dkj.k gS gekjh 

f'k{kk O;oLFkkA gkykafd bl O;oLFkk dk gekjs ikl dksbZ 

fodYi Hkh ugha gSA varjjk"Vªh; Lrj ij c<+rh izfrLièkkZ 

vkSj gekjs ikl ewyHkwr vko';drkvksa dh iwfrZ gsrq ,d 

lqn`<+ vkfFkZd <kaps dh deh ds dkj.k vkt ;g O;oLFkk 

gekjh vko';drk cu pqdh gSA vkt izkjafHkd d{kkvksa 

esa fgUnh ek= ,d fo"k; ds :i esa i<+kbZ tkrh gSA vU; 

lkjs fo"k;ksa dk ekè;e vaxzsth gksrk gSA ,sls esa nsoukxjh 

fyfi esa fy[kuk&i<+uk Hkh ,d cM+h ckr gSA tc gekjh 

lksp gh vaxzsth esa fodflr gksxh rks mldh vfHkO;fDr 

fgUnh esa djuk lnSo ,d dfBu dk;Z gh gksxkA
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fdUrq ;g iz'u rks vo'; mBrk gS fd ljdkjh uhfr;ka 

fgUnh ds fodkl esa fdruh lgk;d fl) gks jgh gSa\ 

ljdkjh dke dkt dks fgUnh esa fd, tkus ds ihNs iz;kstu 

Fkk ^jktHkk"kk dks fodflr djuk*A fdlh Hkh fuekZ.k] fodkl] 

mRFkku vkSj ifjorZu ds fy, ,d dfVc)rk dh vko';drk 

gksrh gSA ,d n`<+ fu'p; vkSj ;kstukc) fØ;kUo;u dh 

vko';drk gksrh gSA ,sls dk;Z cgqr ljyrk ls ugha gksrs gSaA 

ekxZ esa dqN dfBukb;ka rks vkrh gh gSaA gesa mu dfBukb;ksa 

ls ikj ikuk gksxkA ikj ikus dk vFkZ iyk;u dHkh ugha 

gksrk gSA

vkt fgUnh Hkk"kk ds lanHkZ esa tks dfBukb;ka lkeus vk 

jgh gSa ;k ftls dfBukbZ crk;k tk jgk gSA ;fn ml ij 

n`f"Vikr djsa rks dbZ iz'u mB [kM+s gksrs gSaA lcls igyk 

iz'u rks ;g fd ^'kCn dh fDy"Vrk* dk D;k vFkZ gS\ D;k 

tks 'kCn fDy"V dgs tkrs gSa mudk xBu fdlh vU; 

o.kZekyk ds v{kjksa ls gksrk gS\ fdlh Hkh Hkk"kk dh ,d gh 

o.kZekyk gksrh gSA gj o.kZeky ds v{kj lhfer gksrs gSa vkSj 

gj 'kCn mUgha v{kjksa ls curk gSA fQj dksbZ 'kCn fDy"V 

dSls gks ldrk gSA okLro esa 'kCn ^fDy"B* ugha gksrs vfirq 

^vifjfpr* gksrs gSaA ftl rjg vifjfpr O;fDr ds lkFk 

vukSipkfjd O;ogkj djrs gq, fgpfdpkgV gksrh gS mlh 

izdkj vifjfpr 'kCnksa ds iz;ksx esa fgpfdpkgV gksrh gSA 

vc tks vifjfpr gS mlls ifjp; c<+k,axs rHkh rks vkilh 

esy&tksy c<+sxkA rHkh fgpd lekIr gksxhA ;fn mlls 

fdukjk dj fy;k tk,xk rks nwfj;ka gh c<sa+xhA fQj mldk 

fodkl laHko ugha gSA

nwljh ckr fDy"V ;k vifjfpr 'kCnksa dks fpfg~Ur djus 

dk rjhdk D;k gksxk\ D;ksafd ;g lcds fy, fHkUu&fHkUu 

gksrk gSA bldk vkèkkj Hkk"kkbZ ifjos'k gksrk gSA fganh dk dksbZ 

'kCn tks ,d nf{k.k Hkkjrh; O;fDr ;k egkuxjh; O;fDr 

dks fDy"V yxrk gS ogh 'kCn fgUnh Hkk"kh {ks=ksa esa jgus okyksa 

dks fDy"V ;k vifjfpr ugha yxrk gS vkSj fQj ;fn dqN 

'kCn] fdlh fo'ks"k lewg ds yksxksa dks fDy"V yxrs gSa rks Hkh 

jktHkk"kk ds fodkl gsrq mUgsa lh[kus vkSj le>us dk iz;kl 

D;ksa ugha fd;k tk,A ogh yksx ftuds fy, vkjaHk esa vaxzsth 

dk gj 'kCn vifjfpr gksrk gS vkSj os iz;kl djds iwjh dh 

iwjh Hkk"kk lh[k ysrs gSaA gtkjksa 'kCnksa dks vkRelkr dj ysrs 

gSa mUgha ds fy, fgUnh ds dqN 'kCnksa dks vkRelkr djuk 

bruk nq:g D;ksa yxus yxrk gS\

rhljh ckr ifji= esa ^dkedkt* dh Hkk"kk vkSj 

^lkfgfR;d Hkk"kk* ds chp ftl vkèkkj ij js[kk [khaph tk 

jgh gS og vkèkkj rdZ lEer ugha izrhr gks jgk gSA ;g 

Bhd gS fd cksypky dh Hkk"kk vkSj lkfgfR;d Hkk"kk esa FkksM+k 

varj vo'; gksrk gS vkSj og varj gj Hkk"kk esa gksrk gSA 

nksuksa dh vko';drk Hkh gksrh gS vkSj iz;kstu Hkh gksrk gSA 

tc ge fdlh lh ckrphr djrs gSa rks gekjs ikl iz;kstu 

Hkh gksrk gSA tc ge fdlh ls ckrhphr djrs gSa rks gekjs 

ikl lEizs"k.k ds vU; lkèku Hkh miyCèk gksrs gSa tSls gekjs 

psgjs ds Hkko] gekjh ok.kh dk mrkj&p<+ko] gekjs gkFkksa dh 

xfr] vka[kksa dk Hkko bR;kfn fdUrq tc ge fy[krs gSa ml 

le; ;s lgk;d lkèku miyCèk ugha gksrs gSa vkSj Hkkoukvksa 

vkSj fopkjksa dk lkjk Hkkj 'kCnksa dks ogu djuk iM+rk gSA 

bl rjg ls fy[kuk iM+rk gS fd gekjh Hkkouk,a vkSj fopkj 

Bhd mlh xgurk ls laizsf"kr gks tk,a ftl xgurk ls gekjs 

eu esa mith gksrh gSaA ,sls esa gesa fcYdqy lVhd 'kCnksa dk] 

vyadkjksa dk] 'kCn ;qXeks] eqgkojksa] fo'ks"k okD;&foU;klksa 

bR;kfn dk iz;ksx djuk iM+rk gSA ,slh Hkk"kk dks ge 

lkfgfR;d Hkk"kk dgrs gSaA fdUrq tc ge ckr djrs gSa rks 

gekjs psgjs ds Hkko] ok.kh dk vkjksg&vcjksg gekjh Hkkoukvksa 

dks laizsf"kr dj nsrk gS] vkSj ge NksVs&NksVs okD;ksa ds ekè;e 

ls fcuk fdlh vyadkj ;k fo'ks"k okD; foU;kl ds viuh 

ckr dg ysrs gSaA ml Hkk"kk dks cksypky dh Hkk"kk dgrs gSaA 

Nk= ;k fo|kFkhZ dks ^LVwMsaV* dgus ls Hkk"kk ds lkekU; ;k 

lkfgfR;d gksus dk vFkZ le> ls ijs gSA 

dqN yksxksa dk ;g dguk gS fd vU; Hkk"kk ds 'kCnksa ds 

lekos'k ls fgUnh Hkk"kk lqxe vkSj le`) gksxhA ;fn lqxerk 

dh ckr djsa rks O;fDrokpd laKk ls 'kq: gksdj vkt 

vaxzsth 'kCnksa dk iz;ksx fgUnh okD;ksa esa fØ;k rd gksus yxk 

gSA fu%lansg yksxksa dks ;g lqxe yx jgk gksxk rHkh ,slk gks 

jgk gS fdUrq dksbZ Hkh ,slk iz;ksx tks Hkk"kk ds Lo:i dks u"V 
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djds mls lqxe cuk, ml iz;ksx dk D;k vFkZ gSA tc fganh 

jgsxh gh ugha rks fQj mldh lqxerk dk Hkh dksbZ vFkZ ugha 

cprk gSA vkt ge viuh cksypky dh Hkk"kk dks fgUnh ugha 

fgafXy'k dgrs gSa] Hkk"kk lqxe ugha gqbZ vfirq cny xbZA

tgka rd 'kCndks'k ds le`f) dh ckr gS rks lHkh Hkk"kkvksa 

us nwljh Hkk"kkvksa ds dqN 'kCnksa dks viuk;k gS fdUrq viuk, 

x, 'kCn izk;% ,sls gksrs gSa tks fdlh fo'ks"k ifjos'k] fo'ks"k 

dk;Z] fo'ks"k oLrq ls lacafèkr gksrs gSaA ,sls 'kCnksa ds lekos'k 

dk vkjaHk fgUnh esa Hkh cgqr igys gks pqdk gSA le`f) dk vFkZ 

gksrk gS fd gekjs ikl tks dqN gS mlesa o`f) gksukA ;g ugha 

fd tks gS mls cny dj nwljh pht ys ysukA fgUnh Hkk"kk 

ds 'kCndks'k esa o`f) mu 'kCnksa dks xzg.k djus ls vo'; gqbZ 

gS tks fd fgUnh esa igys ls miyCèk ugha Fks ;k fQj muds 

fy, dksbZ cgqr lVhd 'kCn ugha Fkk tSls cSVjh] LVs'ku] 

fVdsV] iqfyl] flXuy] jkMkj] bysDVªku] izksVku] ;wjsfu;e 

bR;kfnA ,slh laKk;ksa dks vkRelkr djuk vko';d Hkh gS 

ftudk vUos"k.k vkSj ukedj.k fons'kksa esa gksrk gS muds fy, 

'kCn&;qXeksa dk iz;ksx dj fudVorhZ vFkZ nsusokyk dksbZ 'kCn 

x<+ ysus ls vPNk rks ;gh gS fd mu 'kCnksa dks ;Fkkor xzg.k 

dj fy;k tk, fdUrq Nk=] fo|ky;] ifjlj] Hk.Mkj tSls 

izpfyr fgUnh ds 'kCnksa ds fy, vaxzsth ds 'kCnksa ds iz;ksx esa 

fgUnh Hkk"kk dh dksbZ le`)rk fn[kkbZ ugha nsrh gSA

Hkfo"; esa jktHkk"kk dk Lo:i D;k gks\ vis{kk gS fd 

Hkk"kk ljy gks] NksVs okD; gksa] vaxzsth ds 'kCnksa dk iz;ksx 

;fn fd;k Hkh tk, rks budk Hkko foLrkj fgUnh esa fy[k 

nsuk mfpr gksxkA vaxzsth 'kCnksa ds Hkko foLrkj dk lgkjk 

ysdj izLrqfr dks ljy] lqcksèk cukuk pkfg,A dEI;wVj 

'kCndks'k] lekukarj dks'k] okD;ka'k dks'k] Js"B fVIif.k;ka] 

vuqoknd] orZuh pSdj] O;kdj.k pSdj] fofoèk QkWUV] QkWUV 

dUoVZj vkfn osc ij feyus yxs gSa ysfdu bUgsa ljdkjh rkSj 

ij de vkSj futh :i esa vfèkd fodflr fd;k x;k gS vkSj 

buesa ,d#irk Hkh ugha gSA jktHkk"kk foHkkx ds funsZ'kkuqlkj 

,d#irk ds fy, ;wfudksM dk iz;ksx fd;k tk,A laØe.k 

dky esa ;g y{; gks fd jktHkk"kk fgUnh dk iz;ksx yksdfgr 

esa fd;k tk,] laoSèkkfud vko';drk gS blhfy, izR;sd 

dkfeZd dk leku nkf;Ro gS fd o"kZ 2015 rd 80 izfr'kr 

mPp vfèkdkjh fgUnh esa Lo;a fy[ksaA laØe.k dky esa 'kCn 

dh vis{kk Kku lkexzh dk laizs"k.k vfèkd egRoiw.kZ gks x;k 

gSA lHkh ljdkjh deZpkjh feydj bl fn'kk esa iz;Ru djsaA 

bl dk;Z dks vdsys jktHkk"kk vfèkdkjh ij u NksM+ tk,A 

vko';d gS fd fof'k"V fo"k; {ks=ksa dh 'kCnkofy;ka iz;ksx 

lkè; gksa vkSj buds iz;ksx dh leh{kk gksrh jgs] 'kCnkoyh 

ladYiuk lgk;d cus] blds vfuok;Z iz;ksx dh gBèkfeZrk u 

gksA lwpuk izkS|ksfxdh] osc loZO;kid] loZlgk;d curs tk 

jgs gSaA rduhdh vksiu Mksesu esa miyCèk gks] O;olk;hdj.k 

ds fy, Hkh eqDr gks] eqQ~r gksA Ldwyh] oksds'kuy mPp f'k{kk 

esa fgUnh dks iz;ksxkRed :i esa vfuok;Zr% c<+k;k tk,A mPp 

f'k{kk fo'ks"kr% rduhdh vkSj LokLF; f'k{kk esa bafXy'k esa 

laokn n{krk ij cy gS blds lkFk fgUnh esa Hkh laokn n{krk 

ij cy fn;k tk,A oLrqr% vke yksxksa dh Hkkxhnkjh ls gh 

jktHkk"kk fgUnh ds lrr~ fodkl dk iFk iz'kLr gksxkA
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fgUnh izdk’kuksa dk mtyk lalkj
egs’k xqIrk

ofj"B rduhdh vfèkdkjh ¼jktHkk"kk½] Hkk-Ñ-vuq-i-] ubZ fnYyh

fgUnh iqLrdksa ds izdk'ku {ks= esa ys[kdksa o izdk'kdksa 

dh izk;% ;g f'kdk;r jgrh gS fd iqLrdksa dk [kjhnkj 

cktkj ls xk;c gSA iqLrd izsfe;ksa dh la[;k esa fnu ij 

fnu deh gksrh tk jgh gSA fgUnh txr esa ;g [kwc izpkfjr 

fd;k tkrk gS fd fganh esa ikBd ugha gSa] ;k fgUnh esa iqLrdsa 

ugha fcdrhaA ;g voèkkj.kk fdlh rF; ij vkèkkfjr ugha 

gSA vkt fgUnh esa vusd ,sls izdk'kd gSa] ftuds izdk'kuksa 

dh izfro"kZ fcØh djksM+ksa esa gksrh gSA tkfgj gS fd ;s reke 

iqLrdsa ljdkjh rkSj ij ugha [kjhnh tk ldrhA lPpkbZ rks 

;g gS fd fgUnh esa ,sls iqLrd dsUnz fodflr gha ugha gq, 

tgka reke izdk'kdksa dh iqLrdsa lgt miyCèk gksaA 

Hkkjr esa yxHkx pkyhl izfr'kr tula[;k fgUnh tkurh 

gS vkSj vPNh rjg mlesa ckrphr djrh gSA bl le; ns'k 

esa lk{kjksa dh la[;k yxHkx 70 izfr'kr gS ftldk vFkZ 

gqvk fd fgUnh ds lk{kj yxHkx 35 djksM+ ds vklikl 

gq,A bldh ikap izfr'kr tula[;k Hkh vxj fgUnh dh 

iqLrdsa i<+sa rks djhc ikSus nks djksM+ dh tula[;k ds fy, 

iqLrdksa dk cktkj cgqr cM+k izrhr gksrk gSA izdk'ku dh 

dbZ Jsf.k;ka ekuh tk ldrh gSa tSls fd èkkfeZd] lkfgfR;d] 

f'k{kk ikB;Øe o vU;A

èkkfeZd lkfgR;

izR;sd ns'k esa èkkfeZd lkfgR; dk izdk'ku ogka dh 

ewy Hkk"kk esa gh T;knk gksrk gS vkSj fgUnh Hkk"kk Hkh bldk 

viokn ugha gSA Hkkjr esa fgUnqvksa dh tula[;k yxHkx 80 

izfr'kr ekuh tkrh gS ftldk vFkZ gqvk fd Hkkjr dh dqy 

120 djksM+ dh tula[;k esa ls yxHkx 90 djksM++ tula[;k 

fgUnqvksa dh ekuh tk ldrh gSA ;fn ge bl oxZ esa vkdyu 

djsa rks lgt gh ik,axs fd fgUnqvksa dh yxHkx uCcs djksM+ 

dh tula[;k okys yxHkx ,d pkSFkkbZ ;Fkk 25 djksM++ ?kjksa 

esa ls 'kk;n gh fdlh ?kj esa èkkfeZd lkfgR; dh nl&ikap 

iqLrdsa u gksaA ;g la[;k dgha T;knk gh gks ldrh gSA 

xhrkizsl xksj[kiqj bldk Toyar mnkgj.k gSA ;gka izdk'ku 

gksrs gh blds vad gkFkksa&gkFk fcd tkrs gSa vkSj ,sls 

vusd izdk'ku lewg gSa ftudh fgUnh iqLrdksa dh izdk'ku 

la[;k yk[kksa&djksM+ksa esa gksrh gSA blds vykok vusd èkkfeZd 

laxBu] ijksidkjh laxBu] laLFkk,a ln~ lkfgR; dk izdk'ku 

djkrh gSa vkSj ftudh lnL; la[;k yk[kks&djksM+ksa esa gksrh 

gSA Hkkjr gh D;k fons'kksa esa Hkh 'kk;n gh dksbZ Hkkjrh; 
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fgUnq ifjokj ,slk feysxk ftlesa xhrkizsl xksj[kiqj }kjk 

izdkf'kr iqLrd miyCèk u gksA bfrgkl lk{kh gS fd vaxzstksa 

}kjk tcju fons'k ys tk, x, Hkkjrh; etnwj ftUgsa fd 

fxjfefV;k etnwjksa ds uke ls Hkh tkuk tkrk Fkk] vius lkFk 

jkepfjrekul dh iqLrd lkFk esa ysdj x, FksA ;gka ,d 

ckr vkSj tksM+h tkuh t:jh gS fd vHkh rd ge ijEijkvksa 

ls lgsts vius Kku dk] _f"k;ksa&eqfu;ksa }kjk iznRr Kku 

dk] gekjs èkeZxzUFkksa esa of.kZr Kku&xaxk ds vuUr izokg 

dk cgqr vYi ek=k esa gh nksgu dj ik, gSa tcfd gekjh 

laLd`fr] gekjh ijEijk esa Kku dk vFkkg lkxj gSA ;fn 

ge vius bl izkphure Kku dks vkt ds tuekul dh] 

lgt&ljy Hkk"kk esa miyCèk djkus dk lkgl dj lds rks 

ln~lkfgR; dh ck<+ vk tk,xhA

lkfgfR;d izdk’ku

èkkfeZd lkfgR; ds i'pkr ;fn dksbZ nwljk izdk'ku 

fcdrk gS rks og lkfgfR;d gh gSA Hkkjr esa ys[kdksa dh 

,d lqn`<+ ,oa yksdfiz; ijEijk jgh gSA fgUnh ds vdsys 

eqa'kh izsepUn gh vU; Hkk"kkvksa ds ys[kdksa ij Hkkjh iM+rs gSaA 

vkSj fQj fujkyk] lqfe=kuanu iar] egknsoh oekZ] ?kukuan] 

Hkw"k.k] pUnjcjnkbZ] jl[kku] t;'kadj izlkn] lqHknzkdqekjh 

pkSgku] ehjkckbZ] dchj] jghe] eSfFkyh'kj.k xqIr] gfjoa'kjk; 

cPpu o jkeèkkjhflag fnudj vkfn vHkh Hkh fgUnh izsfe;ksa ds 

fnyksa esa viuk LFkku cuk, gq, gSaA ;gka gfjoa'kjk; cPpu 

dh eèkq'kkyk ls ,d iafDr ;kn vkrh gS&**ikBdx.k gSa 

ihusokys] iqLrd esjh eèkq’kkyk**A iqLrd ;fn eèkq'kkyk 

dh rjg gks rks ikBdx.k blls Lor% tqM+ tk,axsA ysfdu 

bl foèkk esa u, ys[kdksa dk vkxeu cgqr gh vYi gS tks 

fd rdyhQnsg gSA dbZ lky iwoZ èkeZ;qx o lkIrkfgd 

fgUnqLrku tSlh if=dk,a Nirh Fkha tks fd dkQh yksdfiz; 

Hkh Fkha fQj u tkus D;kssa ;s if=dk,a can gks xbZaA vktdy 

**vgk ftUnxh** uke ls ,d u;h o yksdfiz; fgUnh if=dk 

dh cktkj esa èkwe gSA ysfdu ,d ckr vkSj Hkh gS fd tgka 

fgUnh dh lkfgfR;d iqLrdksa dk cktkj de gqvk gS ogha 

dqN fo"k; ,sls Hkh gSa ftuesa iqLrdsa dkQh py fudyh gSa 

tSls LokLF;] rduhdh fo"k;] Lo;a&f'k{kd] lkekU;&Kku 

oèkZu] efgyk lacaèkh] x`gdk;Z lacaèkh] euksjatu lacaèkh o lsDl 

lacaèkhA bl lacaèk esa vuqokn ,d egRoiw.kZ dM+h gSA nwljh 

Hkk"kk ds yksdfiz; ys[kdksa&dfo;ksa ds ys[ku dk;Z dk fgUnh 

vuqokn fd;k x;k gS ftls vkSj c<+kdj fgUnh izdk'ku dks 

c<+k;k tk ldrk gSA ljdkj dh vksj ls KkuihB iqjLdkj 

ls lEekfur ys[kdksa] dfo;ksa o fo}kuksa dh Ñfr;ksa dk vU; 

Hkk"kkvksa esa vuqokn djkdj izdk'ku djk;k tk ldrk gS 

ftlls mPpdksfV ds lkfgR; dk izokg viuh ewy Hkk"kk ls 

brj vU; Hkk"kkvksa esa Hkh c<+ ldsxkA 

f’k{kk ikB;Øe

;g ,d ,slk {ks= gS tgka fd ge yxkrkj gzkl dh vksj 

c<+ jgs gSa vkSj mldk dkj.k ekr`Hkk"kk dk gekjh f'k{kk dk 

ekè;e u gksuk gSA gkykafd vusdkusd vk;ksxksa }kjk vkSj 
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;gka rd fd mPpre U;k;ky; }kjk Hkh ;g laLrqfr dh xbZ 

gS fd izkFkfed Lrj ij f'k{kk dk ekè;e ekr`Hkk"kk gh j[kk 

tk,A ysfdu [kkldj ns'k ds 'kgjh thou esa dqdqjeqRrs dh 

rjg mx vk, ifCyd Ldwyksa ds dkj.k f'k{kk dk ekè;e 

ekr`Hkk"kk u jgdj vaxzsth Hkk"kk curk tk jgk gS ftlls cPps 

jVarw rksrk cudj jg x, gSaA fQj mPp f'k{kk esa rduhdh o 

foKku dk gokyk nsdj fgUnh iqLrdksa dh deh dk jksuk jks;k 

tkrk gS] ysfdu tc mPp f'k{kk esa fgUnh ekè;e ls i<+us 

okys Nk= vkSj i<+kus okys vè;kid gh de gksaxs rks fgUnh 

dh iqLrdsa izdkf'kr djus esa izdk'kd D;ksa :fp ysaxsA mPp 

f'k{kk esa f'k{kk dk ekè;e ,d rF; ls vkSj tqM+k gS vkSj og 

gS izfr;ksxh ijh{kkvksa esa fgUnh ekè;e dh miyCèkrk dk u 

gksukA ysfdu blesa Hkh vc n`'; ifjorZu gksus yxk gSA vc 

vfèkdrj mPp Js.kh dh izfr;ksxh ijh{kkvksa esa fgUnh o vU; 

Hkk"kkvksa dk fodYi lqyHk djk;k tkus yxk gS ftlls fd 

izfr;ksxh viuh Hkk"kk esa izfr;ksfxrk dh rS;kjh djus ds izfr 

vk'oLr gks ldsxkA blls èkhjs&èkhjs iwjk ifjn`'; cnyus 

yxk gS] o"kZ&nj&o"kZ viuh ekr`Hkk"kk esa izfr;ksxh ijh{kk esa 

'kkfey gksus okys izfr;ksfx;ksa dh la[;k c<+ jgh gS ftlls 

izdk'kd Hkh fgUnh o vU; Hkkjrh; Hkk"kkvksa esa izfr;ksxh 

lkfgR; lqyHk djkus ds izfr bPNqd jgus yxs gSaA ;fn 

fgUnh ds Hkfo"; dks cpkuk gS rks ljdkjh ladYiksa o mPpre 

U;k;ky; ds vkns'kksa ds vuq:i.k esa f'k{kk dk ekè;e de 

ls de izkFkfed o ekè;fed Lrj rd ekr`Hkk"kk gh j[kuk 

Js;Ldj gksxk ftlls tc ns'k dk Nk= oxZ ;qokoLFkk esa 

izos'k djsxk rks fgUnh ds izfr mldk yxko LokHkkfod gh 

jgs vkSj fgUnh ij budk vfèkdkj HkhA rks LokHkkfod :i 

ls ;g ih<+h fgUnh iqLrdsa i<+sxh vkSj Hkfo"; esa Hkh fgUnh 

Hkkjr ds nl lokZfèkd ifjpkfyr lekpkj&i=

Ø-la- uke Hkk"kk jhMjf'ki
¼fefy;u½

1- nSfud HkkLdj fgUnh 19-80

2- nSfud tkxj.k fgUnh 15-52

3- fgUnqLrku fgUnh 14-25

4- ey;kyk euksjek ey;kye 8-56

5- vej mtkyk fgUnh 8-43

6- Daily Thanti rfey 8-15

7- jktLFkku if=dk fgUnh 7-66

8- Times of India vaxzsth 7-25

9- Mathrubhumi ey;kye 6-13

10- yksder ejkBh 5-60

Hkkjr esa dqy lekpkj&i=

Hkk"kk la[;k

fgUnh 7910

vaxzsth 1406

xqtjkrh 761

rsyxw 603

ejkBh 521

caxkyh 472

rfey 272

mfM+;k 245

dUuM 200

ey;kye 192

Hkkjr ds 'kh"kZ 8 egkuxjksa esa Hkk"kk vkèkkfjr ikBd ¼lekpkj 
i=ksa ds ikBd % vk;qoxZ 12 o"kZ ls vfèkd½

'kgj tula[;k
¼djksM+ esa½

Hkkjrh;
Hkk"kk

¼gtkj esa½

vaxzsth
¼gtkj esa½

Hkkjrh;
Hkk"kk ds 
eqdkcys
vaxzsth

dqy 8 
egkuxj

8-5 28]466  14]456 2 % 1

eqcbZ 1-8 6]719 4]811 1-4 % 1

fnYyh 1-6 4]440 4]401 1 % 1

dksydkrk 1-4 5]200 1]691 3 % 1

psUubZ 0-9 2]410  955 2-5 % 1

caxyq: 0-9 2]118 1]165 1-8 % 1

gSnjkckn 0-8 1]938  790 2-5 % 1

vgenkckn 0-6 2]437  218 11 % 1

iq.ks 0-5 3]204  425 7-5 % 1

L=ksr % lhvkbZ, QSDV cqd
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iqLrdksa dk izlkj&izpkj c<+sxkA bl lUnHkZ esa ns'k ds uhfr 

fuekZrkvksa dks ns'k dh lcls cM+h ijh{kk ds ifj.kkeksa ij 

utj nkSM+kuh gksxhA ijh{kk ifj.kkeksa ij n`f"Vikr djus ls 

;g ckr Lor% Li"V gks tkrh gS fd foxr dbZ o"kksZa ls blesa 

lQy gksus okys fo|kFkhZ BsB dLckbZ] xzkeh.k vkSj nwj&njkt 

fo'ks"kdj mRrj Hkkjr ds fgUnh {ks= ls tqM+s gSa ftuesa fd 

f'k{kk dk ekè;e ekr`Hkk"kk jgus ds dkj.k fo"k; dh dgha 

T;knk le> fodflr gks tkrh gSA

izfr;ksxh ,oa KkuoèkZd if=dk,a

bl lacaèk esa fgUnh esa izdkf”kr **izfr;ksfxrk niZ.k** dh 

yksdfiz;rk o Lrjh;rk dks ns[kk tk ldrk gSA vaxzsth dh 

,d if=dk **dEihV”ku lDlst fjC;wt** dk tc ls fgUnh 

laLdj.k izdkf”kr gksus yxk gS rc ls ;g Hkh yksdfiz;rk ds 

u, lksiku jp jgh gSA vkt fgUnh dh vusdkusd if=dk,a 

lQyrk ds u, lksiku jp jgh gSa buesa x`g'kksHkk] lfjrk] 

x`gy{eh] rgydk] jkt ljksdkj] eqDrk] ljl lfyy] 

ofurk] thou&fufèk] vfHkO;fDr] lqeu lkSjHk] laokn niZ.k 

,oa bafM;k VqMs izeq[k gSaA

lekpkj i=

lekpkj txr dh nqfu;k esa Hkkjr esa vkt fgUnh Hkk"kk dk 

gh izHkqRo gSA fo'o ds nl lokZfèkd ifjpkfyr lekpkj&i=ksa 

esa fgUnh ds lekpkj&i=ksa dk gh LFkku gSA Hkkjr ds nl 'kh"kZ 

lekpkj&i=ksa esa izFke rhu LFkkuksa ij fgUnh ds lekpkj&i= 

dkfct gSa tcfd 'kh"kZ nl esa dsoy vaxzsth dk ,dek= 

lekpkj&i= fn VkbEl vkWQ bafM;k gh vkBosa LFkku ij 

fo|eku gSA fgUnh lekpkj&i=ksa dh ifjpkyu la[;k tgka 

15]54]94]770 gS ogha vaxzsth lekpkj&i=ksa dh ifjpkyu 

la[;k cgqr de yxHkx ,d frgkbZ 5]53]70]184 vkadh 

xbZ gSA 

nqfu;kHkj ds vxz.kh :i ls izdkf'kr gksus okys 

lekpkj&i=ksa esa vaxzsth lekpkj i= cgqr ihNs gSa] muls 

dgha vkxs tkikuh] phuh o fgUnh Hkk"kk ds lekpkj i= 

gSaA egkuxjksa esa lM+dksa ds pkSjkgksa ij vaxzsth lekpkj&i= 
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dh Hkkafr jk"VªHkk"kk dh yM+kbZ yM+us okys fdlh uohu 

ftany dhA 

ftl jk"Vª esa pan {k.kksa ds ,d xku ;k mldh èkqu dks 

lqudj lH; ukxfjd lkoèkku dh eqnzk esa llEeku [kM+s 

gks tkrs gksa] ftl jk"Vª esa rhu jax ds ,d lyhdsnkj oL= 

vFkkZr frjaxs >.Ms dh vku&cku&'kku esa ,d drZO;fu"B 

lSfud loksZPp cfynku djus ds fy, rRij jgrk gks] ftl 

ns'k esa pan varjksa ds ,d fof'k"V xhr dks lqu èkefu;ksa 

esa jDr rhozrj gks tk,] mlh jk"Vª esa ml Hkk"kk tks fd 

lokZfèkd vkReh;] eèkqj] izpfyr gksus ds lkFk&lkFk Lora=rk 

vkUnksyu dh èkqjh jgh gks] ds izfr xkSjo dk Hkko dgka yqIr 

gks tkrk gSA ;fn pan lsd.M dk og xku&tu x.k eu 

vfèkuk;d& gekjk jk"Vªxku gS] frjaxk ije oL= gekjk 

jk"Vªèot gS] pan varjksa dk xhr oans ekrje~ gekjk jk"Vªh; 

xhr gS rks fgUnh Hkh rks gekjh jk"VªHkk"kk gS] jk"Vª dk xkSjo 

xku tqM+k gS bllsA ,d lcls cM+s yksdrkaf=d] izkphu o 

ijEijkoknh ns'k dh tulaidZ Hkk"kk gS ;gA mlds fy, 

lH;rk dk rdktk vkSj laLÑfr dk xkSjo dc dSls vkSj 

dgka frjksfgr gks tkrk gS
] 
laHkor gekjs ns'k ds flok; fo'o 

esa vU;= dgha dksbZ ukxfjd viuh jk"VªHkk"kk] jktHkk"kk ;k 

laidZ Hkk"kk dh ;wa gh vogsyuk ugha djrk gksxkA 

fu'kqYd ckaVs tkrs gSa] Ldwyksa esa tcjnLrh cPpksa o vfHkHkkodksa 

dks bUgsa [kjhnuk iM+rk gS] fQj Hkh lkjs vaxzsth v[kckj 

feydj fgUnh ds ,d v[kckj ds cjkcj Hkh ifjpkyu la[;k 

ugha tqVk ikrs vkSj vke fgUnqLrkuh dkEcks iSdst ds pDdj 

esa vaxzsth v[kckj ysrk t:j gS ysfdu muesa ls dsoy 25 

izfr'kr yksx gh bUgsa i<+rs gSaA blhfy, vaxzsth lekpkj&i= 

dh jn~nh dks dckM+h vfèkd nke esa [kjhnrk gS D;ksafd os 

fcuk i<+s ,sls gh rg cus cuk, jn~nh esa j[k fn, tkrs gSa 

tcfd fgUnh vFkok vU; LFkkuh; Hkk"kk ds v[kckj dks 

dbZ&dbZ fnuksa rd pVdkjs ysdj i<+k tkrk gSA 

gekjs ikl lc dqN gS] cl ugha gS rks gkSlyk vkSj 

bPNk&”kfDrA ,d dq”ky usr`Ro] ,d lqxfBr] ifjiDo 

LokfHkeku dh dehA og tquwu tks gesa >d>ksj ldsA ,d 

,slk usr`Ro] ,d ,slk Økafrdkjh tks Hkk"kk dh laosnuk dks 

le>dj ,d Hkk"kk Økafr yk ldsA vkt t:jr gS jk"Vªèot 

vkt ifjfLFkfr;ka cny jgha gSaA laHkkoukvksa dk vkdk'k 

T;knk lkQ] T;knk foLr`r gksrk tk jgk gSA gks jgs cnyko 

vkus okys mTToy Hkfo"; dk ladsr ns jgs gSaA vko”;drk 

flQZ bl ckr dh gS fd ge ;FkkFkZ dks] okLrfodrk dks 
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Lohdkjrs gq,] tehu ij ikao j[kdj pysaA fgUnh izdk”kuksa 

dk Hkfo"; mTToy gS] vko”;drk gS ikBd rd igqapus dhA 

iqLrdksa dk ewY; ljdkjh [kjhn ds fglkc ls u j[kdj 

ikBd dh lqfoèkk ds fglkc ls j[kus dhA oS”ohdj.k ds ;qx 

esa iwjs fo”o esa 20 djksM+ Hkkjrh; ewy ds vkSj 70 djksM+ 

fgUnqLrkuh ikBdksa ds chp D;k fgUnh ds izdk”ku lpeqp 

ugha fudy ikrs] ,slk fcYdqy Hkh ugha gSA fgUnh dks cpkuk 

gS rks fgUnh esa cksysa] fgUnh esa fy[ksa vkSj fgUnh esa laokn djsaA

fdlh izkUr fo'ks"k dh Hkk"kk gksus ls fgUnh jk"VªHkk"kk ugha eku yh xbZ] oju~ 
blfy, eku yh xbZ fd og viuh ljyrk] dkO;e;rk vkSj {kerk ds dkj.k 

lkjs ns'k dh Hkk"kk gks ldrh gSA

vKkr
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jktHkk"kk izxfr fjiksVZ 2013&14

fjiksVkZ/khu vof/k ds nkSjku fgUnh dh izxfr ds fy, 

laLFkku esa vusd xfrfof/k;ka pykbZ xbZa] ftuesa ls dqN bl 

izdkj gSa 

v laLFkku ds lHkh oxksZa ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa@

oSKkfudksa ds fy, fofHkUu fo"k;ksa ij o"kZHkj esa pkj 

dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xbZa ftuls cgqr cM+h la[;k 

esa vf/kdkjh@deZpkjh ykHkkfUor gq,A

v laLFkku esa jktHkk"kk ds izxkeh iz;ksx dh fLFkfr dh 

ekWuhVfjax ds fy, xfBr fujh{k.k lfefr us lHkh 

laHkkxkas@funs'kd dk;kZy; ds vuqHkkxksa ,oa {ks=h; dsUnz 

iwlk ¼fcgkj½ dk fujh{k.k fd;k rFkk lacaf/kr fujh{k.k 

fjiksVsZa Hksth xbZaA fujh{k.k ds mijkar lacaf/kr laHkkxksa@

vuqHkkxksa@{ks=h; dsUnzksa ij fgUnh dh okLrfod izxfr 

dks okafNr xfr izkIr gqbZA

v laLFkku esa jktHkk"kk dk;kZUo;u dks okafNr xfr iznku 

djus vkSj vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa esa fgUnh esa dk;Z 

djus ds izfr tkx#drk dk l`tu djus ds fy, 

fgUnh psruk ekl ds nkSjku dqy nl izfr;ksfxrkvksa 

dk vk;kstu fd;k x;k ftuesa izeq[k Fkha % dkO; ikB] 

okn&fookn] Jqrys[k] fVIi.k ,oa elkSnk ys[ku] dEI;wVj 

ij 'kCn izlaLdj.k] 'kCn&Kku rFkk iz'u eapA mDr 

izfr;ksfxrkvksa esa lHkh oxksZa ds vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa 

us c<+&p<+dj Hkkx fy;kA 

v laLFkku dk izdk'ku dk;Z lqpk: :i ls py jgk gSA 

xr nks o"kksZa ls laLFkku dh okf"kZd fjiksVZ fgUnh esa Hkh 

izdkf'kr dh tk jgh gSA o"kZ 2013&14 dh fgUnh okf"kZd 

fjiksVZ dk foekspu funs'kd egksn; }kjk fgUnh psruk 

ekl ds mn~?kkVu lekjksg esa fd;k tk pqdk gSA laLFkku 

}kjk iwlk lqjfHk ¼okf"kZd½] iwlk lekpkj ¼frekgh½] izlkj 

nwr ¼f}ekfld½ rFkk lkef;dh ¼ekfld½ tSls fu;fer 

izdk'kuksa ds vykok vusd rnFkZ izdk'ku] iSEQsysV rFkk 

izlkj cqysfVu tkjh fd, tkrs gSaA

v fgUnh cqysfVu izdkf'kr djus ds fy, la;qDr funs'kd 

¼vuqla/kku½ dh v/;{krk esa fgUnh izdk'ku lfefr xfBr 

gS tks izdk'ku bdkbZ }kjk fgUnh esa rduhdh cqysfVu 

izdkf'kr djus ds fy, fo"k;ksa dk lq>ko nsus] bUgsa rS;kj 

djus ds fy, oSKkfudksa dh igpku djus] oSKkfudksa 

}kjk rS;kj dh xbZ ik.Mqfyfi;ksa esa 'kkfey fd, 

tkus okys igyqvksa ij lq>ko nsuss ds vykok mudk 

iqujh{k.k Hkh djrh gSA bl o"kZ ^mPp mRikndrk 

,oa ykHk gsrq mUur Ñf"k izkS|ksfxfd;ka] ^ykHknk;d 

Qly iz.kkfy;ka*] ^fMªi flapkbZ }kjk o"kZHkj csch dkWuZ 

dh [ksrh*] ^de ykxr esa vf/kd mRiknu ysus gsrq 

uohure xsgwa mRiknu rduhd*] ^tSfod [ksrh dh 

vksj c<+rs dne*] ^lCth Qlyksa dh mUur [ksrh*] 

^[kjhQ Qlyksa dh mUur [ksrh*] jch Qlyksa dh 

mUur [ksrh*] ^jk;k ljlksa iztuu ,oa vkuqoaf'kd 

oèkZu esa Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku ds ;ksxnku 

ds ikap n'kd* ^vkyw ,oa 'kkdHkkth Qlyksa dk cht 

mRiknu*] mRre cht mRiknu ,oa lqjf{kr HkaMkj.k* 

fo"k;ksa ij cqysfVu rS;kj djus dh igpku dh xbZ 

rFkk mudh ik.Mqfyfi;ka rS;kj dh tk jgh gSaA 'kh?kz 

gh budk izdk'ku fd;k tk,xkA

v laLFkku dks ekun fo'ofo|ky; dk ntkZ izkIr gSA ;gka 

,e-,llh- vkSj ih,p-Mh- dh mikf/k;ka iznku dh tkrh 

gSaA laLFkku ds lHkh ih,p-Mh- Nk=ksa dks viuh Fkhfll 

dk lkjka'k fgUnh esa izLrqr djuk vfuok;Z gSA laLFkku 

}kjk vk;ksftr dh tkus okyh ih,p- Mh- izos'k ijh{kk esa 

vH;fFkZ;ksa dks f}Hkk"kh ek/;e miyC/k djk;k tk jgk gSA 

blh izdkj laLFkku }kjk cM+h la[;k esa fdlkuksa] izlkj 

dk;ZdrkZvksa o m|fe;ksa ds fy, izf'k{k.k dk;ZØe 

vk;ksftr fd, tkrs gSaA bu lHkh izf'k{k.k dk;ZØeksa 

esa izfrHkkfx;ksa dks ikB~; lkexzh Hkh fgUnh esa miyC/k 

djkbZ tkrh gS rFkk izf'k{k.k dk ek/;e Hkh fgUnh gh 

gksrk gSA
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v bl laLFkku esa fgUnh esa iqLrd ys[ku dks c<+kok 

nsus ds fy, loZJs"B iqLrd ds fy, ^MkW- jkeukFk 

flag iqjLdkj* iznku fd;k tkrk gSA bl iqjLdkj 

;kstuk esa 10]000@& #i, udn iznku fd, tkrs 

gSaA blh izdkj fofHkUu i=&if=dkvksa esa fgUnh esa 

oSKkfud ys[k fy[kus ij ,d iqjLdkj ;kstuk py 

jgh gS ftlesa 5000@&] 3000@& rFkk 2000@& 

#i;s udn iqjLdkj Lo:i fn, tkrs gSaA fgUnh esa 

O;k[;ku nsus dks c<+kok nsus ds fy, bl laLFkku ds 

izoDrkvksa }kjk fgUnh esa loZJs"B oSKkfud@rduhdh 

O;k[;ku nsus ds fy, iwlk fof'k"V fgUnh izoDrk 

iqjLdkj ds uke ls ,d udn iqjLdkj ;kstuk pykbZ 

tk jgh gSA bl ;kstuk esa izR;sd o"kZ esa fgUnh esa 

loZJs"B rhu O;k[;ku nsus ij 10]000@& #i;s 

dk udn iqjLdkj iznku fd;k tkrk gSA fgUnh esa 

iz'kklfud dk;Z dks c<+kok nsus ds fy, jktHkk"kk 

foHkkx dh udn iqjLdkj ;kstuk ds rgr dqy nl 

deZpkfj;ksa dks iqjLdkj iznku fd, x,A 

v laLFkku ds oSKkfudksa dks fgUnh esa 'kks/k i= rS;kj 

djus vkSj mudk ikWoj IokbaV izLrqrhdj.k ds fy, 

izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls ,d izfr;ksfxrk@

laxks"Bh dk vk;kstu fd;k tkrk gS ftlesa laLFkku ds 

oSKkfud fu/kkZfjr fo"k; ij vius 'kks/k&i=ksa dk ikoj 

IokbaV izLrqrhdj.k djrs gSaA bl o"kZ ^tyok;q ifjorZu 

,oa Hkkjrh; Ñf"k* fo"k; ij ikoj IokbaV izLrqrhdj.k 

izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k rFkk 5000@&] 

3000@& rFkk 2000@& #i;s ds Øe'k% izFke] f}rh; 

o r`rh; udn iqjLdkj iznku fd, x,A

v laLFkku }kjk izdkf'kr if=dk iwlk lqjfHk dh ekax ns'k 

ds fdlku leqnk; ds chp csgn c<+h gS bldk mnkgj.k 

le;&le; ij fdlkuksa ls feyus okyk QhMcSd vkSj 

muds }kjk if=dk dh ekax fd;k tkuk gSA iwlk lqjfHk 

if=dk dks mRÑ"V Ñf"k if=dk ds fy, Hkk-Ñ-v-i- 

}kjk x.ks'k 'kadj fo|kFkhZ iqjLdkj 2011&12 iznku 

fd;k x;k gSA 

v laLFkku dh osclkbV ij lHkh laHkkxksa ls lacaf/kr 

rduhdh 'kCnkoyh miyC/k djk nh xbZ gSA 

v izR;sd o"kZ dh Hkkafr bl o"kZ Hkh laLFkku esa iwlk —f"k 

foKku esyk vk;ksftr fd;k x;kA bl o"kZ esys dk 

eq[; fo"k; ^fVdkÅ Ñf"k ds fy, tyok;q rU;d 

izkS|ksfxfd;kaa* FkkA bl volj ij eq[; iaMky ds lHkh 

fp=ksa ds 'kh"kZd] xzkQ] fgLVksxzke vkfn fgUnh esa iznf'kZr 

fd, x,A eYVh ehfM;k ds ek/;e ls —f"k laca/kh 

tkudkjh vkd"kZd <ax ls izLrqr dh xbZ rFkk fdlkuksa] 

Nk=ksa o vU; vkxUrqdksa dks —f"k lkfgR; fgUnh esa 

miyC/k djk;k x;kA

v fgUnh iqLrdksa dh [kjhn ds fy, ,d lfefr cukbZ xbZ 

gS tks fgUnh iqLrdky; ds fy, iqLrdsa [kjhnus dh 

flQkfj'k djrh gSA iqLrdky; esa izR;sd o"kZ jktHkk"kk 

foHkkx }kjk fu/kkZfjr y{; ds vuqlkj iqLrdsa [kjhnus 

dk iz;kl fd;k tk jgk gSA laLFkku ds jk"Vªh; —f"k 

fgUnh iqLrdky; esa miyC/k lHkh izdk'kuksa dh lwph 

laLFkku dh osclkbV ij miyC/k djkbZ xbZ gSA

v bl o"kZ ls laLFkku ds pkj izpkyukRed xkaoksa ds fy, 

,d eksckby iqLrdky; vkjaHk fd;k x;k gSA iqLrdky; 

ds vf/kdkjh izR;sd xkao esa ckjh&ckjh ls xkaookfl;ksa dh 

#fp okyh rFkk muds fy, mi;ksxh ljy lgt fgUnh 

Hkk"kk esa fy[kh iqLrdsa ysdj tkrs gSaA

v jktHkk"kk foHkkx] Hkkjr ljdkj ds vkns'kkuqlkj 

vk'kqfyfidksa rFkk dfu"B fyfidksa dks Øe'k% fgUnh 

vk'kqfyfi o fgUnh Vad.k dk izf'k{k.k izkIr djuk 

vfuok;Z gSA blh vfuok;Zrk dks /;ku esa j[krs gq, 

laLFkku Lrj ij fgUnh Vad.k ,oa vk'kqfyfi izf'k{k.k dsUnz 

pyk;k tk jgk gS ftlesa 'kr&izfr'kr vk'kqfyfidksa ,oa 

VkbfiLVksa dks fgUnh vk'kqfyfi ,oa Vad.k dk izf'k{k.k 

fn;k tk pqdk gSA bu d{kkvksa esa izf'k{k.k ys pqds lHkh 

deZpkjh Hkkjr ljdkj dh fgUnh f'k{k.k ;kstuk }kjk 

vk;ksftr ijh{kk esa vPNs vad ysdj mRrh.kZ gq, gSaA 

laLFkku esa uo&fu;qDr lgk;dksa rFkk dfu"B fyfidksa 

dks Hkh fgUnh Vad.k dk izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA 
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blds vykok laLFkku ds izf'k{k.k izkIr deZpkfj;ksa ds 

fy, le;&le; ij iqu'p;kZ izf'k{k.k dk;ZØeksa dk 

vk;kstu fd;k tkrk gSA 

v laLFkku ds ftu vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa dks fgUnh 

esa izoh.krk izkIr gS mUgsa funs'kd egksn; vkSj la;qDr 

funs'kd ¼iz'kklu½ us viuk 'kr&izfr'kr iz'kklfud dke 

fgUnh esa djus ds vkns'k fn, gSaA blds vykok funs'kd 

dk;kZy; ds lHkh vuqHkkxksa dks viuk 'kr&izfr'kr 

ljdkjh dke fgUnh esa djus ds fy, fofufnZ"V fd;k 

x;k gSA blds ifj.kkeLo#i fjiksVkZ/khu o"kZ esa laLFkku 

esa jktHkk"kk ds iz;ksx esa mYys[kuh; izxfr gqbZ gSA 

v laLFkku dks izkIr gksus okys lHkh fgUnh i=ksa ds mÙkj 

fgUnh esa fn, tk jgs gSa] ^d* vkSj ^[k* {ks=ksa esa fLFkr 

ljdkjh dk;kZy;ksa ds lkFk vc 90 izfr'kr ls vfèkd 

i=&O;ogkj fgUnh esa fd;k tk jgk gSA bu nksuksa 

{ks=ksa esa fLFkr dk;kZy;ksa ls izkIr vusd vaxzsth i=ksa 

ds mÙkj Hkh fgUnh esa fn, tk jgs gSaA ewy i=kpkj 

vf/kdkfèkd fgUnh esa djus dks c<+kok nsus ds fy, 

laLFkku ds lHkh laHkkxksa o dsUnzksa ds chp jktHkk"kk 

i=&O;ogkj izfr;ksfxrk pykbZ tkrh gS ftlesa o"kZHkj 

lcls vf/kd i=kpkj fgUnh esa djus okys laHkkx@dsUnz 

dks py&'khYM iznku dh tkrh gSA

v Qkbyksa ij fgUnh esa fVIif.k;ka fy[kus esa Hkh cgqr izxfr 

gqbZ gS] lsok&iqfLrdkvksa o lsok laca/kh vU; fjdkMksZa esa 

vc lHkh izfof"V;ka fgUnh esa dh tk jgh gSa vkSj jktHkk"kk 

vf/kfu;e dh /kkjk 3¼3½ dk vuqikyu fd;k tk jgk 

gSA laLFkku esa fgUnh dks nSfud iz'kklu esa c<+kok nsus 

ds mn~ns'; ls Qkby doj ij gh fgUnh&vaxzsth dh 

izklafxd fVIif.k;ka izdkf'kr dh xbZ gSaA

v laLFkku esa fdlkuksa] Nk=ksa] izlkj dk;ZdrkZvksa ds fy, Hkh 

fgUnh esa izf'k{k.k dk;ZØe vk;ksftr fd, tkrs gSaA bu 

izf'k{k.kksa esa izf'k{k.kkfFkZ;ksa dks izf'k{k.k lkexzh fgUnh esa 

Hkh miyC/k djkbZ tkrh gSA

v laLFkku ds vf/kdkfj;ksa rFkk deZpkfj;ksa ds fgUnh 'kCn 

Kku dks c<+kus ds mn~ns'; ls funs'kd dk;kZy; ,oa 

fnYyh fLFkr lHkh laHkkxksa@bdkb;ksa esa lHkh izos'k 

}kjksa ij yxs lwpuk iV~Vksa ij ^vkt dk 'kCn* 'kh"kZd 

ds vUrxZr izfrfnu dEI;wVjkTM fgUnh dk ,d 'kCn 

mlds vaxzsth lekukFkZ ds lkFk fy[kk tkrk gS rkfd 

vkrs&tkrs deZpkfj;ksa dh ut+j bu iV~Vksa ij iM+s vkSj 

muds 'kCn Kku esa o`f) gks ldsA blh izdkj dk iz;ksx 

{ks=h; dsUnzksa ij Hkh fd;k tk jgk gSA

v laLFkku ds lHkh dEI;wVjksa esa fgUnh esa ;wfudksM esa dke 

djus dh lqfo/kk miyC/k djkbZ xbZ gSA 

v laLFkku ds lHkh laHkkxksa@{ks=h; dsUnzksa esa laHkkxh; Lrj 

ij jktHkk"kk dk;kZUo;u mi&lfefr xfBr gS ftudh 

fu;fer :i ls cSBdsa vk;ksftr dh tk jgh gSaA

v laHkkxksa@vuqHkkxksa@{ks=h; dsUnzksa esa fgUnh dh izxfr dks 

okafNr xfr iznku djus] jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr 

dh cSBd esa fy, x, fu.kZ;ksa dks fØ;kfUor djus rFkk 

laHkkx ,oa fgUnh vuqHkkx ds chp lEidZ&lw= ds :i 

esa dk;Z djus ds mn~ns'; ls izR;sd laHkkx@dsUnz esa 

jktHkk"kk uksMy vf/kdkjh fu;qDr fd, x, gSaA 

v laLFkku ds vusd vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa us ns'k 

dh fofHkUu fgUnh laLFkkvksa o Hkk-Ñ-v-i- ds dbZ 

laLFkkuksa }kjk ns'kHkj ds fofHkUu uxjksa esa vk;ksftr 

fgUnh oSKkfud laxksf"B;ksa] dk;Z'kkykvksa] lEesyuksa 

vkfn esa Hkkx fy;kA 

v mijksDr lHkh dk;Z laLFkku dh jktHkk"kk dk;kZUo;u 

lfefr dh ns[kjs[k esa fd, tkrs gSa tks izR;sd rhu 

ekg esa cSBd vk;ksftr djds jktHkk"kk dk;kZUo;u 

esa gqbZ izxfr dh leh{kk djrh gS vkSj fgUnh ds 

mÙkjksrj dk;kZUo;u ds fy, fu.kZ; ysrh gSA bu 

cSBdksa esa izR;sd laHkkx@bdkbZ }kjk fgUnh dh izxfr 

ds laca/k esa fd, x, vfHkuo iz;ksx dh fjiksVZ izLrqr 

dh tkrh gSA 
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fgUnh psruk ekl
laLFkku eq[;ky;] ubZ fnYyh

fgUnh psruk ekl

laLFkku esa jktHkk"kk dk;kZUo;u ds izfr uohu psruk 

vkSj tkx`fr mRiUu djus rFkk vf/kdkfj;ksa@deZpkfj;ksa dks 

fgUnh esa dk;Z djus ds fy, izksRlkfgr djus ds mn~ns'; 

ls laLFkku eq[;ky; esa izfro"kZ dh Hkkafr fjiksVkZ/khu o"kZ 

esa flrEcj&vDrwcj ekl dks fgUnh psruk ekl ds :i esa 

euk;k x;kA fgUnh psruk ekl ds nkSjku vusd fofo/kjaxh 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;k tSls dkO;&ikB] 

Jqrys[k] okn&fookn] fVIi.k o elkSnk ys[ku] fuca/k 

ys[ku] vk'kqHkk"k.k] dEI;wVj ij 'kCn izlaLdj.k] 'kCn&Kku] 

iz'u&eap ,oa dq'ky lgk;h oxZ ds fy, lkekU;&KkuA bl 

o"kZ vk;ksftr dh xbZ okn&fookn izfr;ksfxrk dk fo"k; Fkk 

& **[kk| lqj{kk dkuwu ykxw djuk mfpr gSA** Jqrys[k 

izfr;ksfxrk ds vUrxZr izfr;ksfx;ksa dh 'kq) ,oa ekud orZuh 

dh ijh{kk yh xbZ ogha 'kCn&Kku izfr;ksfxrk esa izfr;ksfx;ksa 

}kjk vftZr fgUnh 'kCn HkaMkj ,oa O;kdj.k laca/kh tkudkjh 

dks ij[kk x;kA ,d vU; yksdfiz; izfr;ksfxrk iz'u&eap esa 

fofo/kjaxh iz'u iwNs x, ftuesa Hkkjrh; laLÑfr] lkekU; Kku] 

v|ru lapsruk] [ksydwn] foKkiu ,oa euksjatu ls lacaf/kr 

iz'u 'kkfey FksA 'kCn&Kku ,oa iz'u&eap izfr;ksfxrk,a pwafd 

Vhe izfr;ksfxrk,a Fkha vr% buesa Vhe Hkkouk dh fo'ks"krk Hkh 

ifjyf{kr gqbZA dq'ky lgk;h deZpkfj;ksa ds fy, fo'ks"k :Ik 

ls ,d lkekU; Kku izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;k 

ftlesa fofo/kjaxh cgq&fodYih iz'u iwNs x,A mDr lHkh 

izfr;ksfxrkvksa esa laLFkku eq[;ky; fLFkr funs'kd dk;kZy; 

,oa fofHkUu laHkkxksa@bdkb;ksa ds lHkh oxksZa ds vf/kdkfj;ksa@

deZpkfj;ksa us c<+&p<+dj Hkkx fy;kA fgUnh psruk ekl 

ds mn~?kkVu volj ij fgUnh esa laLFkku dh okf"kZd fjiksVZ 

2012&13 dk foekspu fd;k x;kA Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku 

laLFkku] ifj"kn ds laLFkkuksa esa loZizFke okf"kZd fjiksVZ fgUnh 

esa izdkf'kr djus okyk laLFkku cukA 

laLFkku eq[;ky; ds lkFk&lkFk laLFkku ds fnYyh fLFkr 

vusd laHkkxksa esa fgUnh esa tkx#drk dk l`tu djus vkSj 

fgUnhe; ifjos'k cukus ds mn~ns'; ls vius Lrj ij vusd 

izfr;ksfxrkvksa dk vk;kstu fd;k x;kA blh Øe esa Ñf"k 

izlkj laHkkx esa fnukad 17-08-2013 dks dbZ izfr;ksfxrkvksa 

;Fkk lqys[k] dfork&ikB] ^vk/kqfud ifjos'k esa thou ewY;ksa 

esa cnyko* vFkok ^eksckby vkSj vkidh ftUnxh* fo"k; ij 

Hkk"k.k izfr;ksfxrk rFkk iz'uksRrj izfr;ksfxrk dk vk;kstu 

fd;k x;kA dq'ky lgk;h deZpkfj;ksa ds fy, fo'ks"k :Ik 

ls viuk ifjp; izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA lQy 

izfrHkkfx;ksa dks MkW- ds- fot;jk?kou] la;qDr funs'kd ¼izlkj½ 

}kjk iqjLdkj iznku dj lEekfur fd;k x;kA tcfd 

iqjLdkj forj.k lekjksg dh v/;{krk laHkkx ds v/;{k 

MkW- ts-ih- 'kekZ }kjk dh xbZA

lw=Ñfe foKku laHkkx esa fgUnh esa dk;Z djus ds izfr 

tkx#drk mRiUu djus vkSj fgUnh esa dk;Z djus okys dkfeZdksa 

dks izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls fnukad 28-09-2013 dks 

iz'uksRrjh izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZ ftlesa oSKkfud] 

rduhdh] Nk=] iz'kklfud] lgk;h oxksZa dh dqy 6 Vhekas us Hkkx 

fy;kA fofo/kjaxh izfr;ksfxrk esa lkekU; Kku] lkfgR;] [ksy 

txr] euksjatu izHkkx o lw=Ñfe foKku ls lacaf/kr iz'uksa dks 
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'kkfey fd;k x;kA izFke rhu Vheksa dks Øe'k% izFke] f}rh; 

,oa r`rh; iqjLdkj iznku fd, x,A

Hkk-Ñ-v-la-] {ks=h; dsUnz] dVjkbZa

dsUnz ds vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us fgUnh ds izfr 

vfHk#fp tkx`r djus vkSj mUgsa fgUnh esa dke djus ds 

fy, izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls 13 flrEcj 2013 dks 

fgUnh fnol dk vk;kstu fd;k x;k ftlds rgr vusd 

izfr;ksfxrkvksa uker% okn&fookn] fuca/k&ys[ku] iz'uksRrjh 

,oa izk:Ik ys[ku izfr;ksfxrk dk vk;kstu fd;k x;kA dq'ky 

lgk;h deZpkfj;ksa ds fy, ekSf[kd iz'uksRrjh izfr;ksfxrk dk 

vk;kstu fd;k x;kA fu.kkZ;d eaMy eas fofHkUu fo|ky;ksa 

ds iz/kkukpk;Z ,oa izoDrk 'kkfey FksA bl ckj vk;ksftr 

okn&fookn izfr;ksfxrk ds vUrxZr ^^iSr`d lEifr esa 

efgykvksa dk fgLlk** fo"k; ij i{k vkSj foi{k esa vius 

fopkj izLrqr fd, x,A mDr izfr;ksfxrkvksa esa dsUnz ds 

lHkh oxkZsa ds vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa us c<+&p<+dj Hkkx 

fy;kA lQy izfr;ksfx;ksa dks udn iqjLdkj ,oa izek.k&i= 

iznku fd, x,A dk;ZØe ds nkSjku dsUnz ds lHkh vfèkdkfj;ksa 

,oa deZpkfj;ksa us viuk ljdkjh dkedkt vf/kd ls vf/kd 

fgUnh esa djus dk ladYi fy;kA 

Hkk-Ñ-v-la-] {ks=h; dsUnz] fcgkj

Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] {ks=h; dsUnz] iwlk fcgkj 

esa vf/kdkfj;ksa ,oa deZpkfj;ksa ds chp jktHkk"kk dk;kZUo;u 

ds izfr tkx#drk dk l`tu djus ,oa mUgsa vf/kdkf/kd 

dkedkt fgUnh esa djus ds fy, izsfjr djus gsrq vDrwcj 

2013 esa fgUnh psruk ekl dk vk;kstu fd;k x;k ftlds 

vUrxZr vusd fofo/kjaxh izfr;ksfxrkvksa ;Fkk dkO;&ikB] 

Jqrys[k] 'kCnKku ,oa Ñf"k laca/kh lkekU; Kku dk vk;kstu 

fd;k x;kA fnukad 22 vDrwcj 2013 dks vk;ksftr iqjLdkj 

forj.k lekjksg esa dqy 20 lQy izfr;ksfx;ksa dks iqjLdkj 

iznku fd, x,A iqjLdkj forj.k lekjksg dk lekpkj LFkkuh; 

nSfud v[kckj ^izHkkr [kcj* esa lfp= izdkf'kr gqvkA 

Hkk-Ñ-v-la-] {ks=h; dsUnz] djuky

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku] {ks=h; dsUnz] djuky 

esa vf/kdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa esa jktHkk"kk fgUnh ds izfr 

tkx#drk dk l`tu djus ds mn~ns'; ls 1&15 flrEcj 

2013 dh vof/k esa fgUnh i[kokM+k euk;k x;kA fofHkUu 

izfr;ksfxrkvksa ds vUrxZr 11 flrEcj 2013 dks 'kCn 

jpuk izfr;ksfxrk Hkh vk;ksftr dh xbZ ftlesa lHkh oxksZa 



109

ds vfèkdkfj;ksa vkSj deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA fnukad 12 

flrEcj 2013 dks iqjLdkj forj.k lekjksg dk vk;kstu 

fd;k x;kA mDr lekjksg ds eq[; vfrfFk MkW- jktnso 

jk;] v/;{k] tSo jlk;u foKku laHkkx tcfd Jherh lhek 

pksiM+k] mi funs'kd ¼jktHkk"kk½ fof'k"V vfrfFk ds :i esa 

lekjksg esa 'kkfey gqbZaA bl volj ij izrki ifCyd Ldwy 

ds cPpksa }kjk ^^=klnh** fo"k; ij ukVd izLrqr fd;k 

x;kA

fgUnh okf"kZdksRlo ,oa iqjLdkj forj.k lekjksg

fnukad 19 vDrwcj] 2013 dks vk;ksftr fgUnh okf"kZd 

iqjLdkj forj.k lekjksg ds volj ij fgUnh psruk ekl 

ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu izfr;ksfxrkvksa vkSj o"kZHkj pyus 

okyh fofHkUu iqjLdkj ;kstukvksa ds fotsrkvksa dks iqjLdkj 

iznku fd, x,A bl o"kZ iqjLdkj forj.k lekjksg ds eq[; 

vfrfFk lqizfl) fgUnh jpukdkj MkW- ujsUnz dksgyh Fks tcfd 

lekjksg dh v/;{krk laLFkku dh la;qDr funs'kd ¼vuqlaèkku½ 

MkW- ekyfodk nknykuh }kjk dh xbZA bl volj ij laLFkku 

dh jktHkk"kk izxfr fjiksVZ Hkh izLrqr dh xbZA eq[; vfrfFk 

}kjk laLFkku dh okf"kZd jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** ds 

NBs vad dk foekspu fd;k x;kA mDr lekjksg esa dqy 82 

fotsrkvksa dks lEekuiwoZd iqjLÑr fd;k x;kA 

nhi&izTToyu dj fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg dk 

mn~?kkVu djrh gqbZa MkW- ekyfodk nknykuh] la;qDr funs'kd 

¼vuq-½] lekjksg ds eq[; vfrfFk MkW- ujsUnz dksgyh ,oa 

mi&funs'kd ¼jktHkk"kk½ Jherh lhek pksiM+k

laLFkku dh mi funs'kd ¼jktHkk"kk½ Jherh lhek pksiM+k 

us o"kZ 2012&13 dh laLFkku dh jktHkk"kk izxfr fjiksVZ izLrqr 

dh tcfd laLFkku ds ofj"B rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½ 

fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg esa eq[; vfrfFk MkW- ujsUnz dksgyh th laLFkku dh 
jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** ds NBs vad dk foekspu djrs gq,
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Jh egs'k xqIrk us lQyrkiwoZd eap&lapkyu fd;kA bl 

volj ij ,d gkL; ukVd ^^galks&galks tYnh glksa** dk 

eapu fd;k x;k ftldk jlkLoknu mifLFkr tulewg us 

vR;ar mYykl ds lkFk fd;kA 

laxks"Bh ,oa fgUnh dk;Z’kkyk,a ¼eq[;ky;½

laLFkku ds fofHkUu oxksZa ds vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa dks 

vius dk;kZsa esa jktHkk"kk fgUnh dk vf/kdkf/kd iz;ksx djus 

ds izfr izsfjr djus ds fy, o"kZ 2013&14 ds nkSjku laLFkku 

eq[;ky; esa pkj dk;Z'kkykvksa dk vk;kstu fd;k x;kA

v laLFkku ds oSKkfud oxZ ds dqy 60 izfrHkkfx;ksa ds fy, 

fnukad 20&21 twu] 2013 dks ,d nks fnolh; dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa mUgsa **fgUnh esa xq.koRrkiw.kZ 

foKku ys[ku % leL;k,a ,oa lekèkku** fo"k; ij 

vuqla/kku isij ys[ku ,oa ikWoj IokbaV izLrqrhdj.k ij 

O;kogkfjd tkudkjh iznku dh xbZA 

v laLFkku ds iz'kklfud oxZ ds dqy 60 deZpkfj;ksa 

ds fy, fnukad 26&27 vxLr] 2013 dks ,d nks 

fnolh; dk;Z'kkyk dk vk;kstu fd;k x;k ftlesa 

izfrHkkfx;ksa dks jktHkk"kk uhfr o fu;eksa dh izklafxd 

tkudkjh] la'kksfèkr frekgh fjiksVZ izk:i rFkk dEI;wVj 

esa fgUnh iz;ksx dh O;kogkfjd tkudkjh iznku dh 

xbZA izfrHkkfx;ksa dks fgUnh ds fofHkUu QkW.V~l ,oa 

;wfudksM+ iz.kkyh dh tkudkjh nsrs gq, O;kogkfjd 

vH;kl djk;k x;kA 

v laLFkku ds rduhdh oxZ ds vf/kdkfj;ksa ds fy, fnukad 

10&11 fnlEcj] 2013 dks ,d nks fnolh; dk;Z'kkyk 

dk vk;kstu fd;k x;kA mDr dk;Z'kkyk esa izfrHkkfx;ksa 

gkL; ukVd dk ,d n`'; gkL; ukVd gWlks&gWlks tYnh gWlksa dk jlkLonu djrs eq[; vfrfFk ,oa vU;
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dks **rduhdh 'kCnkoyh fuekZ.k izfØ;k** fo"k; ij 

xq.koRrkiw.kZ foKku ys[ku ,oa muds izLrqrhdj.k ds ckjs 

esa O;kogkfjd tkudkjh iznku dh xbZA 

v laLFkku ds oSKkfud&rduhdh oxZ ds vf/kdkfj;ksa 

ds fy, fnukad 7 ekpZ] 2014 dks **tyok;q ifjorZu 

,oa Hkkjrh; Ñf"k** fo"k; ij ,d fnolh; dk;Z'kkyk 

vk;ksftr dh xbZ ftlesa izfrHkkfx;ksa dks xq.koRrkiw.kZ 

foKku ys[ku ,oa muds ikWoj IokbaV izLrqrhdj.k ds 

ckjs esa O;kogkfjd tkudkjh iznku dh xbZA blh volj 

ij ,d ikWoj IokbaV izfr;ksfxrk dk vk;kstu Hkh fd;k 

x;k vkSj lQy izfr;ksfx;ksa dks iqjLdkj iznku fd, 

x,A

laLFkku eq[;ky; ds lkFk&lkFk fofHkUu {ks=h; dsUnzksa 

;Fkk bUnkSj] iwlk ¼fcgkj½] djuky] f'keyk] dVjkbu] iq.ks] 

osfyaXVu] dfyEiksax esa Hkh le;&le; ij fofHkUu fo"k;ksa ij 

fgUnh dk;Z'kkyk,a vk;ksftr dh xbZaA 

fgUnh izse dh Hkk"kk gS] jk"Vªh; ,drk vkSj vktknh dh Hkk"kk gSA

ljyrk vkSj 'kh?kz lh[kh tkus ;ksX; Hkk"kkvksa esa fgUnh loksZifj gSA
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iqjLdkj o lEeku

v laLFkku dks jktHkk"kk dk;kZUo;u ds {ks= esa mYys[kuh; 

izxfr ds fy, jktHkk"kk ,dSMeh] ubZ fnYyh }kjk fnukad 

10 tuojh 2014 dks iqjh ¼mM+hlk½ esa vk;ksftr jktHkk"kk 

lEesyu ,oa dk;Z'kkyk esa mRÑ"V laLFkku iqjLdkj iznku 

fd;k x;kA 

laHkkx vkSj ,d vuqHkkx dks py&'khYM ls lEekfur fd;k 

x;kA fjiksVkZ/khu o"kZ esa laHkkxksa@dsUnzksa {ks=h; dsUnz] djuky 

dks rFkk vuqHkkxksa esa dkfeZd&2 dks py&'khYM iznku dh 

xbZA

jktHkk"kk i=&O;ogkj izfr;ksfxrk 2012&13

fgUnh esa vf/kdkf/kd i=&O;ogkj djus dks c<+kok nsus ds 

mn~ns'; ls mDr izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA fjiksVkZèkhu 

vof/k esa izFke iqjLdkj lajf{kr Ñf"k izkS|ksfxdh laHkkx

rFkk f}rh; iqjLdkj lw=ÑfefoKku laHkkx dks iznku 

fd;k x;kA 

Jherh lhek pksiM+k] mi funs'kd ¼jktHkk"kk½ ,oa Jh egs'k xqIrk] ofj"B 
rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½ iqjh esa vk;ksftr jktHkk"kk lEesyu esa jktHkk"kk 
dk;kZUo;u ds fy, mRÑ"V laLFkku dk iqjLdkj izkIr djrs gq,

iqjLdkj ;kstuk,a@izfr;ksfxrk,a

o"kZ 2013&14 esa deZpkfj;ksa dks fgUnh esa viuk 

vfèkdkfèkd ljdkjh dkedkt djus ds fy, izsfjr djus 

gsrq fofHkUu izfr;ksfxrk,a@izksRlkgu ;kstuk,a pykbZa xbZA 

fjiksVkZèkhu vof/k esa fuEufyf[kr izfr;ksfxrkvksa@iqjLdkj 

;kstukvksa dk vk;kstu fd;k x;k %&

fgUnh esa lokZf/kd ljdkjh dkedkt ds fy, 
udn iqjLdkj ;kstuk 2012&13 

;g iqjLdkj ;kstuk] jktHkk"kk foHkkx] x`g ea=ky;] 

Hkkjr ljdkj ds funsZ'kksa ds vuqlkj pykbZ xbZ ftlesa o"kZHkj 

fgUnh esa lokZf/kd ljdkjh dkedkt djus okys laLFkku ds 

10 deZpkfj;ksa dks udn iqjLdkj iznku fd, x,A

fgUnh O;ogkj izfr;ksfxrk 2012&13

;g izfr;ksfxrk laHkkx o vuqHkkx Lrj ij vk;ksftr 

dh xbZ ftlesa o"kZHkj fgUnh esa lokZf/kd dk;Z djus okys nks 

fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg esa eq[; vfrfFk ls laHkkxksa@dsUnzksa esa fgUnh 
esa lokZf/kd dkedkt djus ds fy, py&'khYM+ izkIr djrs gq, {ks=h; 
dsUnz] djuky ds v/;{k ,oa LVkQ

fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg esa eq[; vfrfFk ls vuqHkkxksa esa fgUnh esa 
lokZf/kd dkedkt djus ds fy, py&'khYM+ izkIr djrs gq, dkfeZd&2 
vuqHkkx ds vf/kdkjhx.k ,oa LVkQ
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fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg esa eq[; vfrfFk ls laHkkxksa esa fgUnh esa 
lokZf/kd i=&O;ogkj djus ds fy, izFke iqjLdkj Lo:i py&'khYM+ 
izkIr djrs gq, lajf{kr Ñf"k izkS|ksfxdh foKku laHkkx ds v/;{k

fofHkUu i=&if=dkvksa esa fgUnh esa Ñf"k foKku rFkk 
lEc) fo"k;ksa ij ys[k fy[kus ds fy, iqjLdkj

bl iqjLdkj ;kstuk ds rgr 2012 dSysUMj o"kZ esa 

izdkf'kr fofHkUu oSKkfudksa@rduhdh vf/kdkfj;ksa ds ys[kksa 

ds fy, izfr;ksfxrk vk;ksftr dh xbZA izFke] f}rh; ,oa 

r`rh; iqjLdkj ds :i esa Øe'k% 5000@&] 3000@& ,oa 

2000@& iznku fd, x,A 

Ñf"k esa iqLrd ys[ku ds fy, MkW- jkeukFk flag 
iqjLdkj

o"kZ 2011&12 ds fy, Ñf"k esa fgUnh iqLrd ys[ku ds 

fy, MkW- oh-ds- lSE;qy] v/;{k] Ñf"k vfHk;kaf=dh laHkkx dks 

mudh iqLrd **Ñf"k vfHk;a=.k ds fl+)kar** ds fy, MkW- 

jkeukFk flag iqjLdkj iznku fd;k x;kA iqjLdkj Lo:i 

:i;s 10]000@& udn fn, x,A 

fgUnh okf"kZdksRlo lekjksg esa eq[; vfrfFk ls laHkkxksa@dsUnzksa esa 
fgUnh esa lokZf/kd i=&O;ogkj djus ds fy, f}rh; iqjLdkj Lo:i 
py&'khYM+ izkIr djrs gq, lw=Ñfe foKku laHkkx dh v/;{k ,oa LVkQ

vius fgUnh ys[kksa ds fy, iqjLÑr izfrHkkxh eq[; vfrfFk ds lkFk

Ñf"k esa fgUnh iqLrd ys[ku ds fy, eq[; vfrfFk ls MkW- jkeukFk flag 
iqjLdkj izkIr djrs gq, MkW- oh-ds- lSE;qy

jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr

laLFkku esa jktHkk"kk vf/kfu;e 1963 ,oa 1976 ds 

vuqlkj jktHkk"kk uhfr o fu;eksa dk vuqikyu ,oa dk;kZUo;u 

lqfuf'pr djus ds fy, la;qDr funs'kd ¼vuqla/kku½ dh 

v/;{krk esa jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr xfBr dh xbZ gSA 

laLFkku ds lHkh la;qDr funs'kd] laHkkxk/;{k] ys[kk fu;a=d 

blds insu lnL; gSa tcfd mi&funs'kd ¼jktHkk"kk½ lfpo 

lnL; gSA fjiksVkZ/khu vof/k esa bl lfefr dh cSBd fu;fer 

:i ls izR;sd frekgh esa vk;ksftr dh xbZ vkSj laLFkku esa 

jktHkk"kk ds izHkkoh dk;kZUo;u ds fy, vko';d lq>ko o 

funsZ'k fn, x,A iz'kklu esa jktHkk"kk dk;kZUo;u dk izHkkoh 

vuqikyu lqfuf'pr djus ds fy, blh izdkj la;qDr funs'kd 

¼iz'kklu½ dh v/;{krk esa rFkk lHkh laHkkxksa o dsUnzksa esa muds 
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v/;{k dh v/;{krk esa jktHkk"kk dk;kZUo;u mi&lfefr;ka 

xfBr gSa ftuds cSBdsa fu;fer :i ls vk;ksftr dh xbZaA 

jktHkk"kk uksMy vf/kdkjh

izR;sd laHkkx@dsUnz@bdkbZ ,oa fgUnh vuqHkkx ds chp 

csgrj leUo; LFkkfir djus ds mn~ns'; ls laidZ lw= ds :i 

esa jktHkk"kk uksMy vf/kdkjh ukfer fd, x, gSa ftlls laLFkku 

esa jktHkk"kk dk;kZUo;u ds dk;Z esa vHkwriwoZ izxfr gqbZ gSA 

jktHkk"kk uksMy vf/kdkfj;ksa dh Hkwfedk dks egRo iznku djus 

,oa mUgssa izksRlkfgr djus ds mn~ns'; ls mRÑ"V jktHkk"kk uksMy 

vf/kdkjh iqjLdkj ;kstuk izkjaHk dh xbZ gSA 

jktHkk"kk ds izxkeh iz;ksx dk fujh{k.k

jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr dh flQkfj'k ,oa jktHkk"kk 

foHkkx] x`g ea=ky;] Hkkjr ljdkj }kjk tkjh okf"kZd dk;ZØe 

esa fu/kkZfjr y{;ksa dks iwjk djus ds fy, MkW- vkj-Mh- jk;] 

v/;{k] tSo jlk;ufoKku laHkkx dh v/;{krk esa xfBr 

laLFkku jktHkk"kk fujh{k.k lfefr }kjk ubZ fnYyh fLFkr lHkh 

laHkkxksa] bdkb;ksa ,oa funs'kd dk;kZy; fLFkr lHkh vuqHkkxksa 

esa jktHkk"kk ds izxkeh iz;ksx dk fujh{k.k fd;k x;kA blds 

vykok lfefr }kjk laLFkku ds djuky ,oa iwlk ¼fcgkj½ 

fLFkr {ks=h; dsUnzksa esa Hkh jktHkk"kk ds izxkeh iz;ksx dk 

fujh{k.k fd;k x;k rFkk lacaf/kr laHkkxksa@vuqHkkxksa@dsUnzksa 

esa jktHkk"kk dk;kZUo;u esa okafNr izxfr ds fy, vko';d 

lq>ko nsrs gq, v/;{k] jktHkk"kk dk;kZUo;u lfefr o lacafèkr 

laHkkxksa@dsUnzksa dks fujh{k.k fjiksVZsa Hksth xbZaA 

laLFkku dh jktHkk"kk fujh{k.k lfefr }kjk iwlk ¼fcgkj½ esa jktHkk"kk 
dk;kZUo;u dh leh{kk

fgUnh dks vki fgUnh dgsa ;k fgUnqLrkuh] esjs fy, rks nksuksa gh ,d gSaA  

gekjk drZO; ;g gS fd ge viuk jk"Vªh; dk;Z fgUnh Hkk"kk esa djsaA

egkRek xkaèkh
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o"kZHkj fgUnh esa lokZf/kd dke djus ds fy, udn iqjLdkj ikus okys 
izfrHkkxh@py&'khYM izkIr djus okys laHkkx@vuqHkkx

udn iqjLdkj 2013&14

izFke iqjLdkj jkf’k ¼:i;s esa½

1- Jh vkuUn okdMhdj] lgk;d] dkfeZd&5 vuqHkkx 2000@&

2- lqJh fouhrk] lgk;d] dkfeZd&2 vuqHkkx 2000@&

f}rh; iqjLdkj

1- Jh jktdqekj] ofj"B fyfid] dkfeZd&2 vuqHkkx 1200@&

2- lqJh uhye] lgk;d] vks,eoh vuqHkkx 1200@&

3- Jh ?ku';ke eaMy] ofj"B fyfid] dkfeZd&5 vuqHkkx 1200@&

r`rh; iqjLdkj

1- Jh ujsUnz dqekj] lgk;d] Ñf"k HkkSfrdh laHkkx 600@&

2- lqJh xk;=h diwj] lgk;d] vkokl vuqHkkx 600@&

3- Jherh lqfjUnz dkSj] ofj"B fyfid] Hkfo"; fuf/k vuqHkkx 600@&

4- lqJh mek eYgks=k] lgk;d] vkokl vuqHkkx 600@&

5- Jherh y{eh 'kekZ] lgk;d] dkfeZd&2 vuqHkkx 600@&

py& 'khYM fotsrk

fgUnh O;ogkj izfr;ksfxrk 2013&14

1- vuqHkkx Lrj ij  % dkfeZd&2 vuqHkkx

2- laHkkx@dsUnz Lrj ij  % 1- lajf{kr Ñf"k izkS|ksfxdh dsUnz 

   2- Hkk-Ñ-v-la-] {ks=h; dsUnz] ¼iwlk fcgkj½  

jktHkk"kk i=&O;ogkj izfr;ksfxrk 2013&14

1- izFke % lajf{kr Ñf"k izkS|ksfxdh dsUnz 

2- f}rh;  %  lw=Ñfe foKku laHkkx 
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fgUnh psruk ekl&2013 ds nkSjku vk;ksftr fofHkUu izfr;ksfxrkvksa ds 
iqjL—r izfr;ksfxvksa dh lwph

dkO; ikB

izFke % MkW- tlohj flag] eq[; rduhdh vf/kdkjh] ikni jksxfoKku laHkkx

f}rh;  % MkW- d#.kk nhf{kr] rduhdh vf/kdkjh] iqLrdky; lsok,a

r`rh;  % MkW- deys'k dqekj flag] mi eq[; rduhdh vf/kdkjh] Ñf"k vFkZ'kkL= laHkkx

lkaRouk  % MkW- vkj-,y- lijk] izHkkjh] izdk'ku ;wfuV ¼vaxzsth½

okn&fookn

izFke % MkW- lR;izdk'k R;kxh] rduhdh vf/kdkjh] lw{etho foKku laHkkx

f}rh; % MkW- ch-,l- rksej] iz/kku oSKkfud] cht mRiknu bdkbZ 

r`rh; % MkW- bUnzef.k feJ] iz/kku oSKkfud] —f"k vfHk;kaf=dh laHkkx

lkaRouk % MkW- vpZuk flag] ofj"B oSKkfud] tSo jlk;u foKku laHkkx

vk’kq&Hkk"k.k

izFke % Jherh m"kk eh.kk] ofj"B oSKkfud lsLdjk

f}rh; % MkW- vpZuk flag] ofj"B oSKkfud] tSo jlk;u foKku laHkkx

r`rh;  % ¼1½ MkW- jkts'k dqekj] lw{e thofoKku laHkkx 

  ¼2½ MkW- fnus'k dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] lsLdjk

lkaRouk  %  ¼1½ lqJh rkU;k [kV~Vj] lgk;d] vkWfMV&3

  ¼2½ lqJh larks"k xkSre] lgk;d] vkWfMV&2

'kCn Kku

izFke % ¼1½ lqJh Ñfr xqIrk] lgk;d] Ñf"k vFkZ'kkL= laHkkx

  ¼2½ lqJh fd'kksjh] lgk;d] Ñf"k izlkj laHkkx 

f}rh; % ¼1½ lqJh y{eh 'kekZ] lgk;d] dkfeZd&2 vuqHkkx  

  ¼2½ lqJh jkftUnz dkSj] ofj"B fyfid] dkfeZd&3 vuqHkkx

r`rh; % ¼1½ MkW- jkepj.k eFkqfj;k] eq[; rduhdh vf/kdkjh] ikni jksxfoKku laHkkx

  ¼2½ MkW- xhrk flag] iz/kku oSKkfud] lw{e thofoKku laHkkx
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lkaRouk % ¼1½ MkW- jsuw flag] ofj"B oSKkfud] lsLdjk

  ¼2½ MkW- eukst JhokLro] oSKkfud] lsLdjk

lkaRouk % ¼1½ Jh vkuUn fot; nqcs] rduhdh vf/kdkjh] dSVsV

  ¼2½ Jh rHkky o#.k Mkfd;k] dSVsV

fuca/k ys[ku

izFke % Jh y{eh ukjk;.k ;kno] Ñf"k foKku dsUnz] f'kdksgiqj

f}rh; % MkW- fnus'k dqekj 'kekZ] ofj"B oSKkfud] i;kZoj.k foKku laHkkx

r`rh; % Jh nhipan] rduhdh vf/kdkjh] iqLrdky; lsok,a

lkRouk  %  Jh lqjs'k pUnz 'kekZ] rduhdh lgk;d] e`nk foKku ,oa Ñf"k jlk;u foKku laHkkx

dEI;wVj ij 'kCn&izlaLdj.k

izFke % Jh fnus'k dqekj] lgk;d] LukrdksRrj fo|ky;&1

f}rh; % lqJh bUnzthr dkSj] futh lfpo] dVSV

r`rh; % lqJh iq"ik] lgk;d] ;kstuk vuqHkkx

lkaRouk  %  Jh pUns'oj dkij] ofj"B fyfid] vkbZ-,e-lh-

iz’u&eap

izFke % ¼1½ Jh ujs'k pUnz ckSM+kbZ] ofj"B fyfid] LukrdksRrj fo|ky;&1  

  ¼2½ MkW- d#.kk nhf{kr] rduhdh vf/kdkjh] iqLrdky; lsok,a

f}rh;  % ¼1½ MkW- tlohj flag] rduhdh vf/kdkjh] ikni jksxfoKku laHkkx  

  ¼2½ Jh lqjs'k pUnz 'kekZ] rduhdh lgk;d] e`nk foKku ,oa Ñf"k jlk;u foKku laHkkx 

r`rh;  % ¼1½ lqJh #fp vxzoky] lgk;d] vkfMV] funs'kky;

  ¼2½ lqJh T;ksRLuk >k] lgk;d] vkfMV] funs'kky;

lkaRouk  % ¼1½ lqJh fd'kksjh] lgk;d] Ñf"k izlkj laHkkx

  ¼2½ lqJh Ñfr xqIrk] lgk;d] Ñf"k vFkZ'kkL= laHkkx

fVIi.k ,oa elkSnk ys[ku

izFke  % Jh vkuan fot; nqcs] rduhdh vf/kdkjh] dVSV 

f}rh;  % MkW- lR;izdk'k R;kxh] rduhdh vf/kdkjh] lw{etho foKku laHkkx

r`rh;  % Jh pUns'oj dkij] ofj"B fyfid] vkbZ-,e-lh-

lkaRouk  %  MkW- deys'k dqekj flag] eq[; rduhdh vf/kdkjh] Ñf"k izlkj laHkkx
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Jqrys[k

izFke % Jh vkuan fot; nqcs] rduhdh vf/kdkjh] dVSV 

f}rh; % Jh ujs'k pUnz ckSM+kbZ] ofj"B fyfid] LukrdksRrj fo|ky;&1

r`rh; % MkW- d#.kk nhf{kr] lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh] iqLrdky; lsok,a

lkaRouk  %  ¼1½ lqJh fd'kksjh] lgk;d] Ñf"k izlkj laHkkx

  ¼2½ lqJh Ñfr xqIrk] lgk;d] Ñf"k vFkZ'kkL= laHkkx

lkekU;&Kku ¼dq’ky lgk;h deZpkfj;ksa ds fy,½

izFke % Jh vfuy okdMhdj] dq'ky lgk;h deZpkjh] LukrdksRrj fo|ky;&1

f}rh;  % Jh lqHkk"k /kkudk] dq'ky lgk;h deZpkjh] ys[kk ladyu vuqHkkx

r`rh; % Jh egs'oj egrks] dq'ky lgk;h deZpkjh] lw{e thofoKku laHkkx

lkaRouk %  ¼1½ Jh foØe flag] dq'ky lgk;h deZpkjh] LukrdksRrj fo|ky;&2

  ¼2½ Jh fnus'k dqekj xqIrk] dq'ky lgk;h deZpkjh] LukrdksRrj fo|ky;&2

n’kZd iqjLdkj

 ¼1½ lqJh iq"ik] lgk;d] ;kstuk vuqHkkx

 ¼2½ lqJh latw dqekjh] dfu"B fyfid] dSVsV

 ¼3½ lqJh jkftUnz dkSj] ofj"B fyfid] dkfeZd&1 vuqHkkx

 ¼4½ Jherh Ñ".kk fc"V] lgk;d] vkWfMV&3

 ¼5½ Jh pUns'oj dkij] ofj"B fyfid] vkbZ-,e-lh-

 ¼6½ Jh ujsUnz dqekj] lgk;d] Ñf"k HkkSfrdh laHkkx

 ¼7½ Jh lanhi dqekj] dkfeZd&2 vuqHkkx

 ¼8½ lqJh y{eh 'kekZ] lgk;d] dkfeZd&2 vuqHkkx

 ¼9½ Jh gfjUnz flag fc"V] nSfud osruHkksxh deZpkjh] lw=ÑfefoKku laHkkx

 ¼10½ Jh jke mnxkj egrks] dq'ky lgk;h deZpkjh] fgUnh vuqHkkx

 ¼11½ Jh fd'ku nso yky] dq'ky lgk;h deZpkjh] fgUnh vuqHkkx

 ¼12½ Jh jkts'k jk;] nSfud osruHkksxh deZpkjh] dkfeZd&3 vuqHkkx

 ¼13½ Jherh m"kk eh.kk] ofj"B oSKkfud] lsLdjk

 ¼14½ Jh jes'k gfjr] rduhdh lgk;d] lsLdjk

 ¼15½ Jh lanhi dqekj] fgUnh vuqHkkx
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—f"k foKku ys[k izfr;ksfxrk ¼2013½ & iqjL—r izfrHkkxh

—f"k foKku laca/kh ys[k izfr;ksfxrk & 2013

iqjLdkj ys[k dk 'kh"kZd ys[kd dk uke iqjLdkj jkf’k

izFke % èkku ds iqvky dks er tykvksa] dEiksLV cukvksa] 

èku dekvksa

MkW- lR; izdk'k R;kxh 

MkW- fyoyhu 'kqDyk 

MkW- vfuy dqekj lDlsuk 

¼lw{ethofoKku laHkkx½ 

` 7]000@&

f}rh; % xSj ikjEifjd ÅtkZ% xzkeh.k {ks=ksa esa lkSj ÅtkZ 

ds mi;ksx

MkW- ih-ds 'kekZ 

MkW- Mh-oh-ds- lSeqvy 

¼Ñf"k vfHk;kaf=dh laHkkx½

` 5]000@&

r`rh; % ckjkuh [ksrh esa vfèkd mRiknu MkW- xksiky yky pkSèkjh 

MkW- dSyk'k iztkifr 

MkW- dqynhi flag jk.kk 

¼lL;foKku laHkkx½

` 3]000@&

oSKkfud dk uke laHkkx iqjLdkj jkf'k

MkW- fnus'k dqekj] izèkku oSKkfud lL;foKku laHkkx ` 10]000@&

    

iwlk fof'k"V fgUnh izoDrk iqjLdkj ¼2013&14½
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fgUnh psruk ekl 2013 ds nkSjku okn&fookn izfr;ksfxrk esa  
iqjL—r izLrqfr

lR; izdk’k R;kxh

eq[; rduhdh vf/kdkjh
lw{etho foKku laHkkx

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

fo"k;%& [kk| lqj{kk dkuwu ykxw djuk mfpr gS

fu.kkZ;d eaMy ds ekuuh; lnL;] izfr;ksfxrk ds 

izk;kstd ,oa lHkk Hkou esa mifLFkr lHkh lkfFkZ;ksa dks ueu 

djrs gq, eSa MkW- lR; izdk'k R;kxh vkt ds fo"k; ds foi{k 

esa vius dqN fopkj vkids le{k j[k jgk gwaA lkfFk;ksa] ns'k 

dk dksbZ Hkh ukxfjd Hkw[ks isV ugha lksuk pkfg, bl ckr ls 

eSa iw.kZr;k lger gwa ysfdu] esjk ;g ekuuk gS fd izR;sd 

balku dks esgur djds dek ds [kkuk pkfg, fdlh dh n;k 

n`f"V ij fuHkZj gksdj ughaA [kk| lqj{kk dkuwu dk fojks/k 

eSa blfy, dj jgk gwa D;ksafd] bl dkuwu dks ykxw djus ls 

ns'k dh vFkZO;oLFkk] ns'k dh vk/kkjHkwr lajpuk ,oa ns'k dh 

lkekftd O;oLFkk rhuksa dh gh cqjk izHkko iM+sxkA

[kk| lqj{kk dkuwu dks ykxw djus ls ns'k dh 67 

izfr'kr ¼yxHkx 82 djksM+½ vkcknh ykHkkfUor gksxh ftlesa 

75 izfr'kr xzkeh.k ,oa 50 izfr'kr 'kgjh yksx 'kkfey gSaA 

ljdkj xjhch js[kk ls uhps xqtj&clj djus okys 75 

izfr'kr xzkeh.k yksxksa esa ls 43 izfr'kr ,oa 50 izfr'kr 'kgjh 

yksxksa esa ls 28 izfr'kr yksxksa dks 3-0 #i;s izfr fdyks pkoy] 

2-0 #i;s izfr fdyks xsgwa ,oa 1-0 izfr fdyks eksVk vukt] 

7 fdyks izfr O;fDr izfr ekg ds fglkc ls miyC/k djk,xhA 

vkt gekjs ns'k esa vukt dh dqy ekax 5-5 djksM+ ehfVªd 

Vu gS] bl dkuwu dks ykxw djus ls vukt dh ekax c<+dj 

6-123 djksM+ ehfVªd Vu gks tk,xh rFkk ljdkj ds [ktkus 

ij 1]30]000 djksM+ #i;s dk vfrfjDr Hkkj iM+sxk tks ldy 

?kjsyw mRikn dk 1-1 izfr'kr gSA bl vfrfjDr cks> dh 

HkjikbZ djus ds fy, ljdkj djksa esa c<+ksRrjh djsxh ftlls 

e/;e oxZ cqjh rjg izHkkfor gksxkA

bl fcy ds vuqlkj xjhch js[kk ls uhps jgus okys yksxksa 

dks tks vukt fn;k tk,xk rhu lky rd mldh dher 

c<+kus dk dksbZ izko/kku ugha gSA nwljh rjQ Mhty] isVªksy 

o jklk;fud [kknksa dh dher yxkrkj c<+us ds dkj.k 

fdlkuksa dh mRiknu ykxr c<+sxh] ftldh HkjikbZ djus ds 

fy, ljdkj dks vuktksa dk U;wure leFkZu ewY; c<+kuk gh 

iM+sxkA blds ifj.kkeLo:i ns'k dk O;kikj ?kkVk c<+sxk vkSj 

ljdkj dks vkSj vf/kd _.k dh t:jr iM+sxh rFkk ljdkj 

dks varjkZ"Vªh; eqnzk dks”k ,oa fo'o cSad ls vkSj vf/kd dtZ 

ysuk iM+sxkA bl izdkj yxkrkj c<+rs gq, _.k dks pqdkus 

esa leL;k,a vk,axh vkSj ge ns'koklh fons'kh dtZ ds cks> 

rys ncrs gh pys tk,axsA

nksLrksa] eSa vkidks ,d ckr Li"V djuk pkgrk gwa fd 

^^ijra=rk ges’kk vFkZO;oLFkk ds jkLrs gh ns’k esa izos’k 

djrh gS** bl fcy dks ykxw djus ls gekjs ns'k dk fons'kh 

eqnzk HkaMkj de gks tk,xk ftls c<+kus ds fy, ljdkj [kqnjk 

,oa Ñf"k ds {ks= esa izR;{k fons'kh fuos'k dks c<+kok nsxh blls 

lkQ tkfgj gksrk gS fd gekjk fdlku flQZ ,d ca/kqvk cu 

dj jg tk,xk vkSj gekjk cktkj fons'kh gkFkksa dh dBiqryh 

cu dj jg tk,xkA eSa vkidks ;kn fnykuk pkgwaxk fd 

vaxzstksa us Hkh bZLV bafM;k dEiuh dh LFkkiuk dj Hkkjr dk 

O;kikj dCts essa fy;k vkSj ns[krs gh ns[krs ns'k vaxzstksa dk 

xqyke cu x;kA

ns'k ds uhfrdkjksa dks vkt eSa bl eap ls ,d lans'k 

nsuk pkgwaxk fd os ns'k ds cqfu;knh <kaps dks etcwr djus 

okyh uhfr;ka cuk,a] ns'k dks cckZn djus okyh uhfr;ka u 
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cuk,aA ^^bl fcy esa forj.k dks Ñf"k mRiknu ls ugha 

tksM+k x;k**A lkfFk;ksa] gekjs ns'k esa Hkq[kejh [kk|kUuksa dh 

deh ds dkj.k ugha cfYd [kk|kUuksa dh cckZnh ,oa nks"kiw.kZ 

forj.k iz.kkyh dh otg ls gSA gekjs Ñf"k mRiknu dk 

yxHkx 35 izfr'kr ;wa gh cckZn gks tkrk gS tks ns'k dh 

,d frgkbZ turk dh mnjiwfrZ dj ldrk gSA ^^gekjs ns’k 

dh foMEcuk nsf[k,] ;gka iSjksa esa iguus okyk twrk 

rks okrkuqdwfyr 'kks:eksa esa fcdrk gS vkSj [kkus dh 

lfCt;ka] Qy] ekal ,oa czsM vkfn [kqyh iVfj;ksa ij 

fcdrh gSa**A nwljh rjg gekjs ns'k dh lkoZtfud forj.k 

iz.kkyh dk rks cgqr gh cqjk gky gS] mfpr lrdZrk ,oa 

tokcnsgh u gksus ds dkj.k yxHkx 50 ls 60 izfr'kr vukt 

dh dkykcktkjh gks tkrh gS rFkk og ml xjhc turk rd 

ugha igqap ikrk tks blds okLrfod gdnkj gSaA bl izdkj 

xjhc yksx blls oafpr jg tkrs gSa vkSj bl dkykcktkjh esa 

Åij ls uhps rd lHkh feys gksrs gSaA

^^tc igjsnkj gh cus fgLlsnkj] 

rks lkoZtfud forj.k iz.kkyh gqbZ csgky

fur u, ?kksVkys lkeus vk jgs] 

vc [kk| lqj{kk Hkh gks tk,xh cngky**

;fn [kk|kUuksa dh gksus okyh cckZnh jksd nh tk, vksj 

mudk forj.k lgh <ax ls iwjk fd;k tk, rks eSa vkt bl 

eap ls ;g nkok djrk gwa fd ns'k esa dksbZ Hkw[ks isV ugha 

lks,xkA Hkkjr ,d Ñf"k iz/kku ns'k gS] vkt Hkh yxHkx 72-80 

izfr'kr vkcknh 6]38]000 xkaoksa esa xqtj clj djrh gS tks 

fdlh u fdlh :i ls flQZ [ksrh ij gh fuHkZj gS vr% gesa 

viuh Ñf"k iz.kkyh dks etcwr djuk gh gksxkA gesa viuh 

yxkrkj c<+rh tula[;k ,oa ?kVrs lalk/kuksa ij eaFku djuk 

gh gksxk] vkt gekjh vkcknh 127 djksM| dks Hkh ikj dj 

xbZA fo'o dh vkcknh esa gekjh fgLlsnkjh flQZ 2-8 izfr'kr 

gh gSA ^^lu~ 1971 esa gekjs ns’k esa Ñf"k ;ksX; Hkwfe 14 djksM+ 

gSDVj Fkh vkSj vkt Hkh yxHkx mruh gh gS] fiNys 42 o"kksZa 

esa ge ,d bap Hkh Ñf"k ;ksX; Hkwfe ugha c<+k ik,**A ;g ,d 

cgqr cM+h fpark dk fo"k; gS] ijrh tehu rksM+dj ,oa ouksa 

dks dkVdj tks tehu c<+h mlls dgha T;knk Ñf"k ;ksx; 

tehu rks 'kgjhdj.k dh HksaV p<+ xbZA vkt ns’k esa yxHkx 

2-5 djksM+ gSDVs;j tehu vEyh; gS rFkk 70 yk[k gSDVs;j 

tehu {kkjh; gSA [ksrh dh n'kk lq/kkjus ds fy, izfro"kZ 

yxHkx 30 ls 40 gtkj djksM+ #i;s fuos'k djus dh t#jr 

gS ysfdu] cM+s gh nqHkkZX; dh ckr gS fd gekjs ns'k esa ctV 

dk flQZ 0-6 izfr'kr gh [ksrh ij [kpZ gksrk gSA gekjs ns'k esa 

flQZ 35 izfr'kr Hkwfe gh flafpr gS rFkk 65 izfr'kr Hkwfe ij 

Ñf"k vkt Hkh ckfjl ds Hkjksls gSA nh?kZdkyhu uhfr;ka cuk, 

cxsj [kk| lqj{kk dh ckr ugha lksph tk ldrh] yxkrkj 

c<+rh gqbZ tula[;k dh mnj iwfrZ ds fy, izfro"kZ de ls 

de 15 ls 20 yk[k gSDVs;j catj Hkwfe dks [ksrh ;ksX; cukuk 

gh gksxkA ^^gesa vc ns’k dh vk/kkjHkwr lajpuk ds fuekZ.k ,oa 

ns’k ds ;qokvksa ds fy, jkstxkj l`tu dh t#jr gS u fd 

[kk| lqj{kk dkuwu ykxw djus dh**A

vkt gekjk ns'k ;qokvksa dk ns'k gS] ns'k esa 35 o"kZ ls 

de mez ds yxHkx 65 izfr'kr ;qok gSaA bl ;qok 'kfDr dks 

ns'k ds fuekZ.k esa yxkus dh t#jr gS bUgsa fuBYyk cukus 

dh ughaA [kk| lqj{kk fcy ykxw gksus ls ,slh fLFkfr gks 

tk,xh tSls fpfM+;k ?kj esa can tkuojksa dks ?kaVh ctkdj 

[kkuk Mky fn;k tkrk gS vkSj [kkuk [kkdj os vkjke o 

eLrh djrs gSaA ,d dgkor gS fd ^^ftldh chrs ;wa oks dke 

djsa D;wa** tc ns'k dh ,d cgqr cM+h vkcknh dks fcuk dke 

djs gh Hkkstu fey tk,xk rks os dke D;ksa djsaxsA bldk 

,d nq"izHkko rks ;g gksxk fd xkaoksa esa [ksrh djus ds fy, 

etnwj ugha feysaxs blls gekjk fdlku o [ksrh nksuksa gh 

izHkkfor gksaxsA bldk nwljk nq"izHkko ;g gksxk fd ^^[kkyh 

fnekx 'kSrku dk ?kj gksrk gS**A lkfFk;ks] ^^tc ns’k ds ;qok 

ukStokuksa dks fcuk dqN djs gh Hkj isV Hkkstu feyus yxsxk 

rks os vuSfrd dk;ksZa] tSls tqvk] 'kjkc] v;~;k’kh ,oa >xM+s 

fQlkn vkfn esa fyIr gks tk,axs ftlls lkekftd dq#fr;ka 

c<+saxh] vjktdrk c<+sxh vkSj ns’k dh lkekftd O;oLFkk cqjh 

rjg izHkkfor gksxh**A var esa eSa] bl eap ls ns'k ds uhfrdkjksa 

dks cl ,d gh lans'k nsuk pkgwaxk fd vkt ns'k dks [kk| 

lqj{kk dkuwu ykxw djus dh dksbZ t#jr ugha] vkt ns'k dks 
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vc gj gkFk dks nsuk gksxk dke] 

vkSj gj [ksr dks nsuk gksxk ikuh

[kk| inkFkksZa dh cckZnh jksduh gksxh] 

etcwr djuh gksxh forj.k iz.kkyh

Ñf"k lq/kkjksa dks rsth ls ykxw djuk gksxk] 

xkaoksa esa gksxh vkSj lqfo/kk c<+kuh

fQj Hkw[ks isV dksbZ Hkh ugha lks,xk] 

;gh gksxh vc u, Hkkjr dh ubZ dgkuh

t#jr gS vUu dh cckZnh jksdus dh] vkt ns'k dks t#jr 

gS forj.k iz.kkyh dks etcwr djus dh] vkt ns'k dks t#jr 

gS Ñf"k lq/kkjksa dh] ns'k esa c<+ jgs Hkz"Vkpkj dks jksdus dh] 

;qokvksa dks jkstxkj l`tu djus dh rFkk yxkrkj c<+ jgh 

tula[;k ,oa ?kVrs lalk/kuksa dks fu;af=r djus dhA eq>s 

vk'kk gh ugha cfYd iw.kZ fo'okl gS fd ;fn mijksDr lHkh 

lq>koksa dks izcy bPNk 'kfDr ds lkFk etcwrh ls ykxw dj 

fn;k x;k rks ns'k esa dksbZ Hkh Hkw[ks isV ugha lks,xk vkSj gesa [kk| 

lqj{kk dkuwu ykxw djus dh dksbZ t#jr ugha iM+sxhA

Hkkjrh; Hkk"kk,a ufn;k gSa vkSj fgUnh egkunhA fgUnh ns'k ds lcls cM+s fgLls 

esa cksyh tkus okyh Hkk"kk gSA gesa bl Hkk"kk dks jk"VªHkk"kk ds :i esa Lohdkj 

djuk pkfg,A eSa nkos ds lkFk dg ldrk gwa fd fgUnh ds fcuk gekjk dke 

ugha py ldrkA

johUnzukFk Bkdqj
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^^nqYgu gh ngst gS**

esjs iM+ksl esa vkbZ ,d ubZ nqYgu

Fkh cgqr lqanj vkSj vPNk Fkk mldk eu

tc ns[kh mldh [kkyh maxyh vkSj [kkyh xnZu

lHkh us iwNk D;k ykbZ gks rqe vius lax

dgka gS lksuk] vkSj dgka gS pkanh ds crZu

crkvks fdruh ykbZ gks lkFk esa uxn jde

     bruk lqudj og cgqr ?kcjk xbZ vkSj jg xbZ nax

     'kjhj mldk dkaius yxk tSls ekuks gks xbZ viax

     mlds ikl rks Fkk u tkus fdrus xq.kksa dk [ktkuk

     ijUrq mu xq.kksa ls u Fkk fdlh dks dqN ysuk nsuk

     mu lHkh dks rks Fkk I;kjk] uksVksa ls Hkjk ,d fiVkjk

     lksp Fkh mudh fxjh gqbZ vkSj mUgsa Fkk ykyp us ekjk

ykbZ Fkh oks vius lkFk fdrus vjeku fdruk I;kj

ij bu lcls u Fkk fdlh dks dksbZ Hkh ljksdkj

eka&cki us fd;k Fkk mls cgqr ykM+ vkSj I;kj

ij ;gka vkdj gks xbZ og fcYdqy gh ykpkj

vc eSa D;k d#a mlds eu esa vk, ;s fopkj

eq>dks vkSj esjs xq.kksa dks fn;k lHkh us f/kDdkj

eka&cki ds fy, Hkh vc gks xbZ gwa eSa ijkbZ

;gka ngst uk ykus ls gks jgh esjh tx galkbZ

     oks FkksM+h jksbZ vkSj FkksM+h ldqpkbZ

     /khes ls mlus dqN fgEer tqVkbZ

     lkspk nqYgu us vc rks dqN iM+sxk dguk

     ojuk esjk thou cu tk,xk ,d dkyh jSuk

     fQj dgk mlus vius lkl vkSj llqj ls

     vxj eSa ykÅa yk[k #i;s vkSj chl rksys lksuk
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fQj lcds diM+ksa dks gksxk vkidks gh /kksuk

fQj rqedks gh djuk gksxk ?kj dk lkj dke

rqedks gh ykuk gksxk cktkj ls lkjk lkeku

fQj mlus dgk lquks esjs uun vkSj nsoj

vxj ykÅa rqEgkjs fy, diM+s vkSj tsoj

fQj djuh gksxh rqedks ?kj dh lQkbZ

vkSj [kkuh gksxh jkst esjs gkFkksa ls fiVkbZ

vc uEcj vk;k nqYgs dk] ph[k jgk Fkk fpr nqYgu dk

fdruk cM+k fn;k gS /kks[kk] Hkwy x, eryc lkr Qsjksa dk

csVh rqEgkjh Hkh C;kgh tk,xh] lkeus mlds Hkh ;gh dgkuh vk,xh

oks rks thrs th gh ej tk,xh] oks D;k [kkd [kqf'k;ka cuk,xh

[kqf'k;ka rks nsrk gS lHkh dk eku lEeku

Qhds iM+ tkrs gSa lkjs tsoj vkSj lkjs lkeku

oSokfgd thou dh bu dfBu jkgksa ij

iSlksa ls Hkh T;knk gS vkSj cgqr dqN c<+dj

oks lc dqN rqe eq>ls ys yks

vkSj vius lc lq[k&nq%[k eq>dks ns nks

vkxs gS ethZ rqEgkjh D;k pkgrs gks

balku ;k cktkj esa j[kk lktks lkeku

nqYgu gh ngst gS vc ckr tkvks eku & nqYgu gh ngst gS vc ckr tkvks eku

MkW- lR;izdk'k R;kxh

eq[; rduhdh vf/kdkjh

lw{ethofoKku laHkkx

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku

ubZ fnYyh&110012
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jkg dk ut+kjk

jkg esa pyrs pyrs dqN ,slk ut+j vk x;k]

u pkgrs gq, Hkh vka[kksa ls >j>j ikuh vk x;kA

jkg esa pyrk fHk[kkjh jkLrk jksdj [kM+k gks x;k]

gV~Vk dV~Vk ukStoku Hkh Hkh[k ekaxus ij etcwj gks x;kA

cky etnwjh eq>s fQj ls [kVd xbZ]

lkal tgka Fkh ogha ij vVd xbZA

fdlkuksa dh gkyr ns[k jkSaxVs [kM+s gks x,]

vukt nsus okys gh [kqn Hkw[ks lks x,A

csjkstxkjh ds dkj.k yksx ukSdjh ls gVrs x,]

'keZ ds dkj.k Qkalh ij yVdrs x,A

D;k gks bu usrkvksa dk tks vius oknksa ij ,saB x,]

>qXxh >ksaiM+h rqM+okdj [kqn egyksa esa cSB x,A

;g lc ns[k eq> ij ?kM+ksa ikuh iM+ x,]

'keZ ds ekjs iSj t+ehu esa /kal x,A

f'kokuh

506] Ñf"k dqat

Hkk-Ñ-v-la-

ubZ fnYyh&110012
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cky et+nwjh

Hkkjr dk vkt vtc lk ut+kjk gS

lwjt ds gksrs gq, Hkh va/kdkj esa tx lkjk gSA

dy ds lqugjs lius can fMCcs esa dSn gSa

fiatjs esa can fpfM+;k mM+us dks cspSu gSA

jbZlksa ds fny gq, fdrus datwl gSa

xjhc Hkh gkFk Hkj t+ehu ij jgus dks etcwj gSA

eka dk vkapy NksM+ cPps Hkh fudy jgs gSa

cky etnwjh ds nyny esa ,d&,d dj /kal jgs gSaA

iSlksa dh ryk'k esa ;gka&ogka HkVd jgs gSa

ij budh fdLer ns[kks ogka Hkh twrs iM+ jgs gSaA

xjhch lsok ls uhps f[kld jgs gSa

Hkkjr dh bl gkyr ij ge [kqn gh [kM+s gal jgs gSaA

f'kokuh

506] Ñf"k dqat

Hkk-Ñ-v-la-

ubZ fnYyh&110012
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Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku&fdlkuksa dk eafnj

Hkkb;ks] NksVs ls xkao dk ,d fdlku

    uke Fkk ftldk t; Hkxoku

[kwc esgur djds lfCt;ka cksrk

    ij Qly o dekbZ nksuksa dh [kksrk

ikuh o feV~Vh dh tc tkap djkbZ

    rks fcYdqy gh Bhd Fkh ikbZ

tc lw>k ugha dksbZ lek/kku

    rks [ksrh&ckM+h ls jgus yxk ijs'kku

,d fnu [ksr ij vius cSBk Fkk mnkl

    lw=Ñfe foKku ds oSKkfud igqaps mlds ikl

iwNus yxs mldh ijs'kkuh dk dkj.k

    rkfd dj ldsa mldh leL;k dk fuokj.k

Hkkb;ks mlds [ksr ij Fkh lw=Ñfe dh chekjh

    ftls tM+ xkaB jksx ds uke ls tkus nqfu;k lkjh

mldks crkdj bl jksx dk lek/kku] pyrs le; fd;k ,d egRoiw.kZ vkogku

    izLrqr gS laokn :ih O;k[;ku
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fo’ks"kK

t; Hkxoku] Ñf"k laca/kh tkudkjh gsrq] Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku gh vk;k dj 

    b/kj&m/kj uk Mksydj lek/kku ;gha ls ik;k dj

;g fdlkuksa dk eafnj

    tks clk gS fnYyh esa iwlk ds vUnj

;gka cSBs gSa gj laHkkx ds fo'ks"kK lkbalnku

    tks nsrs gSa [ksrh&ckM+h dh ubZ tkudkjh rFkk djrs leL;kvksa dk eqQ~r lek/kku

t; Hkxoku] ;g ugha gS rqEgkjs xkao ls cgqr nwj

    bl lqfo/kk dk Qk;nk mBk;k dj Hkjiwj

fdlku

MkWDVj lkgc vc rks eSa gj leL;k ckcr iwlk gh vkÅaxk

    vius vkSj lkfFk;ksa dks Hkh bl Kku ls voxr djkÅaxk

vkidk] ;g lans'k tu&tu rd igqapkÅaxk

    lqu yks lkfFk;ksa] MkWDVj lkgc us fdruh vPNh ckr gS crkbZ

vc rks gesa Hkh Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku laLFkku ls iwjk ykHk mBkuk gS HkkbZ

   blh esa gS ge lc dh HkykbZ] ge lc dh HkykbZ] ge lc dh HkykbZA

jes'k dqekj tSu* ,oa vkbZ-ts- i:Fkh**
ifj;kstuk leUo;d] ,vkbZlhvkjih ¼lw=Ñfe½

*lw=Ñfe foKku laHkkx] Hkk-Ñ-v-la-] ubZ fnYyh&110012

**lw=Ñfe foKku foHkkx] gfj;k.kk Ñf"k fo'ofo|ky;] fglkj
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lQyrk dh dgkuh & fdlku dh tqckuh

vuUrk of’k"B] nsokf’k"k pØorhZ] vkj-,u- xxZ] izfeyk vxzoky ,oa johUnz flag

Ñf"k HkkSfrdh laHkkx] Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

iwlk laLFkku ds Ñf"k HkkSfrdh laHkkx }kjk fodflr 

izkS|ksfxfd;ka ¼xgjh tqrkbZ@fptfyax ,oa pqEcdh; {ks=ksa ls 

chtksa dk mipkj½ dk Qly ij izHkko ds vè;;u gsrq bl 

laHkkx ds oSKkfudksa ds }kjk esjs xkao ds {ks=ksa ¼usdiqj] 'kkgiqj 

dyka] enuiqj½ esa izn'kZu yxk, x,A

pqEcdh; {ks=ksa ls puk] eDdk] lks;kchu rFkk 
lwjteq[kh ds chtksa dk mipkj 

eDdk] lwjteq[kh o pus ds chtksa dks pqEcdh; {ks=ksa ds 

}kjk mipkfjr djds izn'kZu yxk, x,A 

puk % pus dh Qly esa vfèkd tM+ o`f) gqbZ ftlls 

pus ds ikSèkksa ij Qwyksa esa vfèkd la[;k esa Qfy;ka cuh ftlls 

15 izfr'kr vfèkd iSnkokj ds lkFk nkuk eksVk o lqMkSy 

feykA

eDdk % eDdk dh Qly esa vfèkd tM+ o`f) ds 

lkFk&lkFk iSnkokj esa 15&20 izfr'kr rd o`f) ikbZ xbZ 

rFkk [kkus esa HkqV~Vk T;knk feBkl okyk jgkA

lks;kchu % lks;kchu dh Qly esa Hkh vfèkd tM+ o`f) 

ds lkFk&lkFk Qyh esa nkuksa dh la[;k esa c<+ksÙkjh gqbZ rFkk 

nkusa Hkh vfèkd eksVs ik, x, ,oa iSnkokj esa 15 izfr'kr rd 

o`f) ikbZ xbZA

lwjteq[kh % lwjteq[kh dh Qly esa tM+ esa o`f)] ruk 

eksVk] Qwy cM+k rFkk nkuksa dh ek=k esa vfèkd o`f) feyh 

,oa bl fofèk dks viukus ij iSnkokj esa 15&20 izfr'kr rd 

dh o`f) gqbZA

uke % izhre flag 

O;fDrxr foojf.kdk

mez % 49 o"kZ

f'k{kk % eSfVªd

tehu % 2-5 gSDVj

irk % izhre flag  
iq= Jh gjds'k flag

xkao % usdiqj]

iksLV % toku ftyk % cqyan'kgj

mRrj izns'k & 203141

eksckby ua- 09410490777] 
09953301348

pqEcdh; {ks=ksa ls mipkfjr chtksa ls mxs pus dh Qly

pqEcdh; {ks=ksa ls mipkfjr chtksa ls mxs lwjteq[kh dh Qly
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pqEcdh; {ks=ksa ls chtksa dk mipkfjr djus 
dh fofèk 

bl fofèk esa chtksa dks fofHkUu pqEcdh; {ks=ksa 50 ls 250 

fe-yh- VsLyk ¼50 feyh VsLyk ds vUrjky ij½ pqEcdh; 

{ks= tsujsVj }kjk mipkfjr fd;k tkrk gSA Ñf"k dh 

mRikndrk dks c<+kus ds fy, chtksa dh xq.koRrk dks 

c<+kuk vfr vko';d gSA chtksa dh xq.koRrk dks c<+kus 

ds fy, jklk;fud mipkj Hkh gSa] ijUrq buls xq.koRrk 

dks c<+kus ds lkFk&lkFk okrkoj.k Hkh nwf"kr gks tkrk 

gSA pqEcdh; {ks= ,d ,slh gh HkkSfrdh dh rduhd gS 

ftlls vadqj.k dh nj esa fodkl gksrk gS] ikSèkks a dh tM+ks a 

o ruksa esa o`f) gksrh gS lkFk gh okrkoj.k Hkh nwf"kr ugha 

gksrk gSA 

vuqipkfjr mipkfjr 100 fe-yh- VsLyk ¼1 ?kaVs½

pqEcdh; {ks=ksa ls mipkfjr pus ds chtksa ls mxs ikS/ks dh c<+okj ij vlj

xgjh tqrkbZ@fptfyax fofèk

bl fofèk ds izn'kZu dks xkao usdiqj] 'kkgiqj dyka] 

enuiqj ds fdlkuksa us eDdk] vjgj ,oa cktjs ds fy, 

viuk;kA bldks viukus ij vjgj ds mRiknu esa 30 izfr'kr 

rd dh o`f) gqbZA fptfyax dh rqyuk esa vuqipkfjr {ks= 

¼fptfyax ugha½] ikuh ds vUnj tkus esa #dkoV gqbZ ftlls 

iSnkokj esa dkQh deh ns[kh xbZA xgjh tqrkbZ djus ls 

eDdk dk mRiknu 10&15 izfr'kr ,oa cktjs ds mRiknu 

esa 15 izfr'kr dh o`f) gqbZA bl fofèk ls [ksr esa ueh 

Hkh cjkcj cuh jghA èkku dh Qly ds ckn Hkh bl 

fofèk dks viukdj xsgwa] vkyw o tkS dh cqokbZ djus ij 

iSnkokj rks c<+h gh lkFk gh moZjdksa dk iz;ksx Hkh de 

djuk iM+kA tc ;g fofèk ugha viukbZ tkrh Fkh] ogka 

pqEcdh; {ks=ksa ls mipkfjr eDds ds chtksa ls mxs ikS/ks dh tM+ksa dh c<+okj ij vlj

mipkfjr 200 fe-yh- VsLyk ¼1 ?kaVs½ vuqipkfjr
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ij e`nk dBksjrk ds dkj.k ikuh dkQh le; rd [ksr 

es a Bgjus ls xsgw a dh Qly detksj o ihyh gks tkrh 

FkhA fctyh ds t#jr ds le; ij u feyus ij gqbZ 

nsjh ls bl fofèk ls Qly dks ikuh dh deh eglwl 

ugha gqbZA ikap dh rqyuk es a pkj flapkbZ nsus ls Hkh 

mRiknu es a dksbZ deh ugha jghA vkyw es a rks bl fofèk 

dk vR;fèkd izHkko fn[kkbZ fn;k rFkk 30 izfr'kr 

mRiknu es a c<+k sÙkjh ikbZ xbZA bl fofèk ds viukus 

ls vkyw ds eksVk gksus ij QVus es a Hkh deh jgh rFkk 

cktkj Hkko Hkh 10 izfr'kr vfèkd feykA 

fptfyax fofèk % bl fofèk esa [kq’d e`nk esa izk;% 30&45 

lsa eh dh xgjkbZ rd rFkk 50 ls 120 lsa eh ds varjky ij 

xgjh tqrkbZ dh tkrh gSA bl fofèk esa lkèkkj.k gy ds LFkku 

ij voHkwfe gy yxkdj e`nk dh miLrjh; lrg dks Åijh 

lrg ij yk, fcuk gh rksM+ fn;k tkrk gSA

djs izse fut ns'k ls] Hkk"kk viuh gks;A
fgUnh eu ls cksfy,] le> lds gj dks;AA

MkW- /ku izdk'k

fptfyax fof/k dk xsgwa dh Qly dh c<+okj ij vlj
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lw{ethofoKku laHkkx & ,d ifjp;
lR; izdk’k R;kxh ,oa vfuy dqekj lDlsuk

lw{ethofoKku laHkkx
Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku] ubZ fnYyh&110012

bfrgkl

,d 'krkCnh iwoZ lu~ 1905 esa ,d vesfjdh lektlsoh 

fe- gsujh fQIl dh foRrh; lgk;rk ls ewy :i ls fcgkj 

jkT; ds njHkaxk ftys ds iwlk uked xkao esa Ñf"k vuqlaèkku 

laLFkku dh LFkkiuk dh xbZA ml le; bl laLFkku esa Ñf"k 

,oa i'kqikyu] jlk;u foKku] vkfFkZd ouLifr foKku] dhV 

foKku ,oa dod foKku uked ikap laHkkx FksA lu~ 1907 

esa thok.kq foKku laHkkx izkjaHk fd;k x;kA lu~ 1911 esa 

Ñf"k vuqlaèkku laLFkku dk uke cny dj Ñf"k vuqlaèkku 

dk jkT; laLFkku j[kk x;kA lu~ 1919 esa bldk uke iqu% 

cnydj jkT; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku j[kk x;kA iUnzg 

tuojh 1934 dks ,d Hk;adj Hkwpky vk;k ftlesa laLFkku 

dk iwjk Hkou u"V gks x;k vkSj fQj 29 tqykbZ 1936 esa 

bls fnYyh esa LFkkfir fd;k x;kA 500 gSDVj Hkwfe ij ,d 

u;k ifjlj fodflr fd;k x;k ckn esa bldk uke Hkkjrh; 

Ñf"k vuqlaèkku laLFkku j[kk x;k ;g ifjlj vkt Hkh iwlk 

laLFkku ds uke ls fo[;kr gSA 

lu~ 1958 esa fo'ofo|ky; vuqnku vk;ksx us bl laLFkku 

dks ekun fo'ofo|ky; dk ntkZ fn;k ftlesa fofèkor :i 

ls LukrdksRrj ,oa MkWDVjsV mikfèk ds ikB~;Øe 'kq: fd, 

x,A e`nk foKku ,oa Ñf"k jlk;u foKku laHkkx ds varxZr 

e`nk lw{e thofoKku uked ,d vuqHkkx FkkA ml le; 

ds funs'kd ds iz;klksa ls lu~ 1961 esa ml vuqHkkx dks 

,d vyx laHkkx dk ntkZ fn;k x;k vkSj mldk uke 

lw{e thofoKku j[kk x;kA MkW- MCYkw-oh- lqanjk jko lw{e 

thofoKku laHkkx ds laLFkkid vè;{k cusA ouLifr foKku 

ds varxZr vkus okys 'kSoky foKku vuqHkkx dks bl laHkkx 

esa feyk;k x;k rFkk MkW- th-,l- osadVjeu us ml laHkkx ds 

eqf[k;k ds :i esa èkku dh Qly ds fy, uhy gfjr 'kSoky 

ij viuk dk;Z tkjh j[kkA 

lw{e thofoKku laHkkx ds oSKkfudksa us thok.kq Vhdksa ij 

ewy vuqlaèkku drkZ ds :i esa dk;Z fd;k vkSj lu~ 1956 esa 

Hkkjr esa igyh ckj jkbt+ksfc;e Vhdksa dk mRiknu Hkkjrh; 

Ñf"k vuqlaèkku laLFkku ds lw{e thofoKku laHkkx }kjk gh 

fd;k x;kA lu~ 1960 ds n'kd esa igyh ckj ihys nkuksa 

okyh lks;kchu dks Hkkjr esa izo`r~ fd;k x;k vkSj blh ds 

lkFk eè; izns'k vkSj mRrj izns'k ds rjkbZ okys {ks=ksa ls 

lks;kchu ds Vhdksa dh vf}rh; ekax vkus yxhA lu~ 1960 

esa nyguh Qlyksa ds fy, Vhdksa dk mRiknu 'kq: fd;k x;k 

tks lw{e thofoKku laHkkx dks Lora= :i ls fuekZ.k djus esa 

lkèkd cuk vkSj flrEcj 1961 esa r`rh; iapo"khZ; ;kstuk ds 

nkSjku ;g ,d vyx laHkkx cukA MkW- MCY;w-oh- lqanjkjko] 

MkW- ,u-,l- lqCckjko] MkW- ,-lh- xkSM+] MkW- ds-ch-oh-vkj- 

¼d½ jkbt+ksfc;e dyksfu;ksa dk fof'k"V fodkl] ¼[k½ jkbt+ksfc;e 
}kjk xazfFk fuekZ.k] ¼x½ ih-,l-ch-] ¼?k½ ,tksfLifjye] 

¼³½ pus esa xzafFk fuekZ.k

¼d½ ¼[k½

¼x½ ¼³½¼?k½
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fryd] MkW- ch-Mh- dkSf'kd bl laHkkx ds iwoZ vè;{k jgs ,oa 

orZeku esa MkW- vfuy dqekj lDlsuk blds vè;{k gSaA lw{e 

thofoKku laHkkx ls MkW- th-,l- osadVjeu Hkkjrh; Ñf"k 

vuqlaèkku laLFkku ds la;qDr funs'kd ¼vuqlaèkku½ Hkh jgsA

bl foHkkx }kjk Ñf"k lw{ethofoKku esa LukrdksRrj 

,oa MkWDVjsV ds fo|kfFkZ;ksa dks izf'k{k.k fn;k tk jgk gSA 

Vhds cukus esa iz;ksx gksus okyh Hkkjrh; ihV dh igpku ,d 

mfpr okgd ds :i esa gqbZ tks Vhdk m|ksx dh o`f) esa 

lgk;d gqvkA Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku ubZ fnYyh esa 

Hkkjrh; ihV ls cuk;k x;k thok.kq Vhds vesfjdk ls vk;kr 

fd, x, u=tu Vhds ds leku Fkk ftlds ifj.kkeLo:i 

vesfjdk ls u=tu Vhds dk vk;kr jksd fn;k x;k ftlls 

fons'kh eqnzk dh dkQh cpr gqbZA rHkh ls thok.kq Vhdksa ds 

fodkl dh izfØ;k tkjh gS rFkk fofHkUu Qlyksa ds fy, 

jkbt+ksfc;e] ,tksVkscSDVj] ,tksfLijye] uhy gfjr 'kSoky] 

vtkSyk] QkLQksjl foys;h ¼ih-,l-ch-½] ekbØksjkbt+k rFkk 

dEiksLV Vhdksa ds mRiknu esa dkQh o`f) gqbZ gSA bl foHkkx 

}kjk tSfod u=tu fLFkjhdj.k ds {ks= esa vxz.kh dk;Z djus 

ds dkj.k ijLij lg;ksxh dk;ZØe ds varxZr Hkkjr ,oa 

vesfjdk dk ¼,l-Vh-vkbZ-½ uhy gfjr 'kSoky ,oa jkbt+ksfc;e 

ij ,d dk;ZØe ¼1984&1999½ LohÑr fd;k x;kA laoèkZu 

,d=.k ds egRo dks ns[krs gq, Hkkjr ljdkj ds tSo 

izkS|ksfxdh laHkkx us foRrh; lgk;rk nsdj uhy gfjr 'kSoky 

ds ,d=.k dh jk"Vªh; lqfoèkk dh LFkkiuk 1986 esa rFkk 

jkbt+ksfc;e laoèkZu ,d=.k dh jk"Vªh; lqfoèkk dh LFkkiuk 

1990 esa dh xbZA blh nksjku Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku ifj"kn 

dh vf[ky Hkkjrh; leUo; ifj;kstukvksa ds varxZr tSo 

inkFkZ izFkDdj.k ,oa nyguksa esa tSfod u=tu fLFkjhdj.k 

dk mRrjnkf;Ro fn;k x;kA orZeku esa laHkkx esa ckg~; 

foRr iksf"kr LohÑr vusdksa ifj;kstuk,a py jgh gSaA laHkkx 

esa mPp f'kf{kr] vuqHkoh ,oa dq'ky oSKkfud ,oa rduhdh 

vfèkdkjh vuqlaèkku dk;Z dj jgs gSaA 

rjy tSo moZjdksa dk fuekZ.k 

lw{ethofoKku laHkkx us jkbt+ksfc;e] ,tksVkscSDVj] 

,tksfLijye] QkLQksjl foys;h] iksVk’k foyk;d] tLrk 

foyk;d rFkk ,u-ih-ds- dk fefJr rjy tSo moZjdksa dk 

mRiknu Hkh 'kq: dj fn;k gSA budk thou dky ,d o"kZ 

ls vfèkd ¼12&24 eghus½ gksrk gSA buesa thok.kqvksa dh la[;k 

¼109&1012 dksf'kdk@fe-yh-½ rd gksrh gS] buesa lanw"k.k ugha 

ds cjkcj gksrk gSA budk Hk.Mkj.k dejs ds rkieku 45 

fMxzh lsa- rd fd;k tk ldrk gSA okgd lkexzh] nyu] 

fujkdj.k] ulcanh] iSdsftax vkSj ifjogu ij ykxr dh 

cpr gksrh gSA xq.koRrk fu;a=.k izksVksdkWy 'kh?kz ,oa vklku 

rFkk buds mRiknu ls mPp fu;kZr dh laHkkoukA

egRoiw.kZ {ks= 

Ñf"k esa jklk;fud [kknksa] dhVuk'kdksa ,oa [kjirokj 

ukf'k;ksa ds vfuf;er iz;ksx ds dkj.k i;kZoj.k iznw"k.k dkQh 

rjy :i ls jkbt+ksfce;] ih-,l-ch-] iksVk'k foyk;d] ,u-ih-ds] ,tksVkscSDVj] ftad foyk;d ,oa ,tksfLijye tSo moZjd
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c<+ x;k rFkk e`nk dh moZjk 'kfDr fnu&izfrfnu fxjrh gh 

tk jgh gSA nwljh vksj rsth ls gks jgs tyok;q ifjorZu ds 

dkj.k dgha lw[kk dgha vfro`f"V dgha Hkh"k.k xehZ rks dgha 

daidikrh lnhZ ds dkj.k tSfod vkSj vtSfod ruko c<+rs 

gh tk jgs gSaA lw{ethoksa esa vikj {kerk gS] t#jr gS mudk 

mfpr nksgu] 'kksèku xq.kksa dk vkdyu dj mudk mfpr 

iz;ksx djus dhA bl laHkkx ds oSKkfud bu pqukSfr;ksa dk 

eqdkcyk djus ds fy, lw{ethoksa dh fofHkUu {kerkvksa ij 

vuqlaèkku dj jgs gSaA bl dM+h esa tSo moZjdksa ds lkFk&lkFk 

ikSèkksa ds fodkl dks c<+kok nsus okyh vU; xfrfofèk;ksa] 

tSo dhVuk'kdksa] ck;ksfQYe] tSfod vkSj vtSfod ruko 

lfg".kqrk] dhVuk'kdksa ds voØe.k] jlk;u&vuqpyu ,oa 

Hkkjh èkkrqvksa ds voØe.k djus okys izHksnksa dh tkap dj 

mudh izekf.krk djus ds fy, mudk iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

vkns'k@izgkj {ks=

v	ykHknk;d lw{e thoksa ds {ks= esa vuqlaèkku] f'k{kk ,oa 
izlkj bl laHkkx ds eq[; vkns'k gSaA

v	fdlku oxZ ds ykHk ds fy, vuq:i.k Kku lkfgR; dk 
izdk'ku djukA

v	,d vxz.kh dsUnz dh rjg ns'k dh lsok djukA

v	Ñf"k lw{e thofoKku ds fy, jk"Vªh; izkFkfedrk r; 
djukA

v	Ñf"k lw{e thofoKku esa mPp f'k{kk i<+kbZ ds fy, ,d 
vkèkqfud dsUnz ds :i esa dk;Z djukA

v	tSo moZjd mRiknu izkS|ksfxdh esa ,d vxz.kh dsUnz ds 

:i esa dk;Z djukA

orZeku vuqlaèkku ifj;kstuk,a

v	iks"kd rRo izcaèku ds fy, fofHkUu lw{e tSfod dYpj 
¼Vhds½ rS;kj djukA

v	lw{e tSfod fofoèkrk ,oa mls c<+kok nsus okys uo 
v.kqvksa vkSj thuksa dh igpku djukA

v	Ñf"k tU; vo'ks"kksa ,oa IykfLVd dk lw{e tSfod {kj.kA

v	pqukSrh dk;ZØe % nwljh ih<+h ds rjy tSo bZaèku ds 

lrr mRiknu ds fy, lw{ethoksa dks c<+kok nsukA

ckg~; foRr iksf"kr ifj;kstuk,a

eq[; vuqlaèkku

fiNys ikap n'kdksa esa vukt okyh Qlyksa] Tokj&cktjk] 

nyguksa ,oa fryguksa ¼ewaxQyh ,oa lks;kchu½ ds fy, u=tu 

fLFkjhdj.k ,oa QkLQksjl foys;h thok.kqvksa ds pquko esa 

bl laHkkx dk egku ;ksxnku jgk gSA fofHkUu thok.kqvksa 

tSls jkbt+ksfc;e] ,tksVkscSDVj] ,tksfLijye] QkLQksjl 

foys;h ¼ih-,l-ch-½] ekbdksjkbt+k] dEiksfLVax ,oa èkku ds 

fy, uhy gfjr 'kSoky o vtkSyk dk cM+h la[;k esa mRiknu 

elfonk fodflr djuk] xq.koRrk fu;a=.k] fn'kk&funsZ'ku 

,oa ekuo lalkèku fodkl djuk bl laHkkx dh miyfCèk;ka 

gSaA ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okys thok.kqvksa ,oa uhy 

gfjr 'kSoky dk nyguksa] fryguksa] xsgwa] pkoy] Tokj&cktjk] 

lfCt;ksa ,oa xUus dh Qlyksa esa iz;ksx djus ls 25&30 fd 

xzk ukbVªkstu@gSDVj dh cpr gksrh gSA QkLQksjl foys;h 

thok.kqvksa dk iz;ksx djus ls lHkh Qlyksa esa 30&40 fd-xzk- 

QkLQksjl@gSDVj dh cpr gksrh gSA dEiksfLVax Vhds dk 

flMsjksQksj cSDVhfj;k ,tksVkscSDVj ,tksVkscSDVj flLV QkLQsV foyk;d
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iz;ksx djus ls Ñf"k tU; vo'ks"kksa dk de le; esa vi?kVu 

gks tkrk gS rFkk de le; esa vPNh xq.koRrk okyh dEiksLV 

rS;kj gks tkrh gSA

1- lu~ 1969 rd jkbt+ksfc;e Vhds dk vesfjdk ls vk;kr 

gksrk FkkA lw{e thofoKku laHkkx us bl Vhds ds 

O;kolkf;d mRiknu esa vg~e Hkwfedk fuHkkbZ vkSj Hkkjr 

ljdkj dks bl Vhds dk vesfjdk ls vk;kr jksdus ds 

fy, izksRlkfgr fd;kA

2- bl laHkkx us Hkkjr esa igyh ckj ihV ij vkèkkfjr 

jkbt+ksfc;e Vhdk rS;kj fd;k tks xq.koRrk fu;a=.k esa 

izek.ku ds vuqlkj FkkA okLro esa bl laHkkx us ewy 

vuqlaèkku drkZ ds :i esa dk;Z fd;k vkSj bl fn'kk esa 

Ñf"k fo'ofo|ky;ksa dks cM+h la[;k esa jkbt+ksfc;e Vhdk 

cukus ,oa forfjr djus ds fy, izsfjr fd;kA

3- lu~ 1971 esa eq[; nyguh Qlyksa ds fy, Hkkjrh; 

feV~Vh dk ,d jkbt+ksfc;e uD'kk rS;kj fd;k ftlesa 

jkbt+ksfc;e iztkfr;ksa dh izHkkoh :i ls izkÑfrd 

mRiUurk ,oa forj.k dks n'kkZ;k x;kA

4- 'kq"d {ks=ksa ds fy, e`nk dk pfj= Ålj ;k {kkjh; vkSj 

rj vEyh; }kjk fd;k x;kA thok.kq Vhds dks dSfY'k;e 

dkcksZusV esa feykdj mlls cht mipkfjr djus ls 

¼cht ij irZ Pk<+kdj½ thok.kq vPNh izdkj LFkkfir gks 

tkrk gS vkSj bl izdkj vPNh xzafFk curh gSA 

5- thok.kq laoèkZu dk j[kj[kko ,oa cpko rFkk laxzg.k 

cM+k gh fofp= dk;Z gS tks yxkrkj è;ku eXu pkgrk 

gSA uhy gfjr 'kSoky ,oa jkbt+ksfc;e dj laoèkZuksa 

dks fodflr djus dh jk"Vªh; lqfoèkk 1986 ,oa 1990 

esa LFkkfir dh xbZA bu lqfoèkk ?kjksa esa vPNh rjg 

izekf.kr 1500 uhy gfjr 'kSoky ,oa 1200 jkbt+ksfc;e 

mRifRr;ka ,df=r gSaA

6- rkjdksy ,oa feV~Vh dk ¼3%1½ vuqikr dk pw.kZ 

thok.kq Vhdk cukus ds fy, okgd ds :i esa lQyrkiwoZd 

iz;ksx fd;k tk jgk gSA 

7- vEyh; ,oa {kkjh; e`nk esa thok.kq Vhds dks pwus ,oa 

[kfM+;k esa feykdj mlls chtksipkj ¼irZ p<+kuk½ dj 

iz;ksx djus dh fofèk fodflr dh ftldk lQyrkiwoZd 

iz;ksx fd;k tk jgk gSA

8- jkbt+ksfc;e] ,tksVkscSDVj] ,tksfLijye] QkWLQksjl 

foys;h ,oa vU; thok.kqvksa ds fy, xq.koRrk fu;a=.k 

eku fuèkkZfjr djus dh ftEesnkjh bl laHkkx dh gSA ;g 

laHkkx bl fo"k; esa Hkkjrh; ekud laLFkku ¼vc Hkkjrh; 

ekud C;wjks½ ds fØ;kdykiksa dk ekxZn'kZu Hkyh&Hkkafr 

dj jgk gSA 

9- laHkkx dh [kkst ls ;g mn~?kfVr gks pqdk gS fd ikyhej 

vkèkkfjr okgd iz;ksx djus ls thok.kq dk Lo% thou 

12&24 eghus rd c<+k;k tk ldrk gSA 

10- ikni fodkl c<+kus okys jkbtks thok.kq] izksVh;l 

oYxsfjl ,oa dqfFkZ;k ds fo"k; esa izFke fooj.k blh 

laHkkx }kjk fd;k x;kA

11- Lora= thoh ukbVªkstu fLFkjhdj.k djus okys 

thok.kq ,tksVkscSDVj Øwdksde ds Åij fd, x, dk;Z 

ls ;g lkfcr gks pqdk gS fd ;g thok.kq o`f) dkjd 

¼1½ xeys esa oke mRiknu ¼2½ oke ds Liksj ¼3½ ,tksfLijye dk xsgwa ij izHkko ¼4½ ch-th-,- dk /kku ij izHkko
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gkeksZal ¼baMksy ,flfVd ,flM] ftczkfyu] lkbVksfdu½ 

,oa foVkfeUl lzkfor djrk gSA bl thok.kq ls mipkfjr 

chtksa esa vPNk teko gksrk gSA ;g thok.kq ,d izfrdkjd 

iSnk djrk gS tks cgqr lkjh e`nktud QaQwnksa tSls 

isfuflfy;e] ,Lijftyl] Q~;wtsfj;e] jkbtksDVksfu;k] 

vkYVjusfj;k] Øoqysfj;k lsQkyksLiksfj;e] esØksQksfeuk] 

fMIyksMh;k ,oa gsyfeUFkksLiksfj;e bR;kfn dks fu;af=r 

djrk gSA bl thok.kq }kjk chtksipkj.k djus ls ;g 

ns[kk x;k gS fd ljlksa] vkyw] xsgwa] dikl ,oa eDdk esa 

QlyksRiknu c<+rk gSA 

12- ,tksfLijye ,d lgcanh thok.kq gS tks tM+ ,oa ruk 

Årdksa ds vanj ik, tkrs gSaA laHkkx }kjk èkku] xsgwa] 

Tokj] tbZ ,oa ?kklksa ls ,tksfLijye dh izHkkoh iztkfr;ksa 

dk foPNsnu fd;k x;kA bl thok.kq ls cht mipkfjr 

djus ls fofHkUu Qlyksa esa tSls Toj] cktjk] tkS] eksVs 

vuktksa o nwljs vuktksa dk ykHknk;d izHkko ns[kk 

x;kA

13- bl laHkkx us QkWLQksjl foyhuhdj.k {ks= esa ,d 

ekxZn'kZu dk dk;Z fd;k gS rFkk dqN vPNh {kerk okys 

QkWLQksjl foys;h thok.kqvksa tSls cSflyl esxkVsfj;e] 

L;wMkseksukl LVªsVk] cSflyl ikfyfeDlk ,oa ,Lijftyl 

dod dh igpku dh gSA bu laoèkZuksa dk pV~Vku 

QkWLQsV ds lkFk feykdj fofHkUu LFkkuksa esa ijh{k.k 

fd;k x;k rFkk fofHkUu Qlyksa tSls xsgwa] pkoy] vkyw] 

eVj] puk] elwj ,oa vU; nwljh Qlyksa esa ykHkdkjh 

izHkko ns[kk x;kA

14- lsywyksT+k] gsehlsywyksT+k ,oa fyxfuu fo?kVudkjh lw{e 

thoksa tSls ,Lijftyl ,okeksjh ¼lsY;qyksykbZfVd 

,oa QkLQksjl foys;h QQwanh½] VªkbZdksMjek fofjMh

¼lsY;qyksykbZfVd QQwanh½] ,Lijftyl fuMwysUl 

¼lsY;qyksykbZfVd QQwanh½] fQusjksdhV ØkbZlksLiksfj;e 

¼fyXuksykbZfVd QQwanh½] isuhflfy;e] VªkbZplZ]

dhVksfe;e vkfn dk ç;ksx djus ls dEiksLV cukus dh 

çfØ;k esa rsth vkrh gS] mldh xq.koÙkk vPNh gksrh gS 

rFkk dEiksLV cukus dh fØ;k esa pkj lIrkg rd dh 

deh vkrh gSA bl çdkj bu lw{e thoksa dk ç;ksx dj 

fdlku HkkbZ de le; esa mÙke xq.koÙkk okyh dEiksLV 

cuk ldrs gSaA laHkkx }kjk bu lw{e thoksa dk ,d la?k 

rS;kj dj cM+s iSekus ij dEiksLV dYpj dk mRiknu 

fd;k tk jgk gSA

15- laHkkx }kjk uhy gfjr 'kSoky dk [kqyh gok esa mRiknu 

djus dh fofèk fodflr dh xbZ ftldk ns'k ds cM+s 

fgLls esa ç;ksx fd;k x;kA vf[ky Hkkjrh; leUo; 

ifj;kstuk ds varxZr uhy gfjr 'kSoky dk ç;ksx ns'k 

ds ,d cM+s fgLls esa fd;k x;k ftlds ifj.kkeLo:i 

;g ik;k x;k fd bldk ç;ksx djus ls èkku fd Qly 

esa 25&30 fd-xzk- u=tu çfr gSDVj fd cpr dh tk 

ldrh gSA

16- foHkkx }kjk Hkkjr ljdkj ds tSo çkS|ksfxdh foHkkx  

}kjk Loh—r foÙkh; lgk;rk ls uhy gfjr 'kSoky tSo 

moZjd dk ?kj ds vanj mRiknu djus dh ,d lqèkjh 

gqbZ fofèk fodflr dh xbZA bl fofèk esa Hkwls dks okgd 

ds :i esa ç;ksx fd;ktkrk gS] bl fofèk ds fodkl 

lEcfUèkr ,d vfèkdkj i= çLrqr fd;k tk pqdk gSA

17- fdlkuksa ds [ksrksa esa laHkkx }kjk fodflr fd, x;s 

u=tu fLFkjhdj.k djus okys thok.kqvksa ds ç;ksx djus 

ls fofHkUu Qlyksa esa 10&30 fd-xzk- u=tu@gSDVj dh 

cpr gksrh gS] rFkk QkWLQksjl foys;h Vhdksa ds ç;ksx 

djus ls 30&40 fd-xzk QkLQksjl@gSDVj dh cpr 

gksrh gSA

iwlk dEiksLV dYpj izkS|ksfxdh
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18- tSo moZjdksa ds Vhdksa ds yxkrkj ç;ksx djus ls e`nk 

dh HkkSfrd] jklk;fud rFkk tSfod n'kk esa vR;fèkd 

lqèkkj gksrk gS] rFkk buds ç;ksx djus ls yxHkx 15&20 

çfr'kr Qly mRiknu c<+rk gS rFkk mRikn dh xq.koÙkk 

vPNh gksrh gSA

dh mikfèk;k¡ 'kkfey gS a ftUgs a çkIr djus ds fy, ns'k 

,oa fons'k ds Nk= vkrs a gS aA vc rd 130 ekLVlZ 

,oa 175 M‚DVjsV dh mikfèk;k¡ bl foHkkx }kjk nh 

tk pqdh gS aA fo'ks"kKrkuqlkj f'k{kk ds eq[; {ks= 

fuEukuqlkj gS aA

19- laHkkx }kjk LikbZ#fyuk ls uhyk ,oa yky jax fudkyus 

dk ,d vkfnys[k fodflr fd;k x;kA bu jaxksa dh 

[kk| ,oa vkS"k/k m|ksxksa esa cM+s ek¡x gS D;ksafd jlk;uksa 

ls cuk;s x;s —f=e jax ç—fr esa dSalj dkjd gksrs gSaA

20- laHkkx }kjk u=tu fLFkjhdj.k ekius dh ,d ljy] 

Hkjkslsean e`nk vUrHkkxZ fofèk fodflr ,oa çekf.kr dh 

xbZ ftles e`nk vUr Hkkx ç;ksx dj 'kSoky fiaM ,oa 

ehFksu çokg ns[kk tkrk gSA

21- laHkkx }kjk rjy tSo moZjd cukus dk lw=hdj.k rS;kj 

dj rjy tSo moZjdksa dk mRiknu 'kq: dj fn;k gSA

22- laHkkx }kjk fofHkUu rduhfd;ksa dk O;kolk;hdj.k Hkh 

'kq: dj fn;k gS rFkk bl fn'kk esa rjy ,tksVkscSDVj] 

rjy QkWLQksjl foys;h] rjy ftad foys;h] okgd 

vkèkkfjr ,tksVkscSDVj ,oa uhy gfjr 'kSoky mRiknu ls 

lEcafèkr rduhfd;ksa dk O;kolk;hdj.k dj fn;k x;k 

tks ,d mYys[kuh; dne gSA

vè;kiu@f’k{kk

laHkkx esa vkSlr :i ls 10 fo|kfFkZ;ksa ds fy, LukrdksÙkj 

Lrj ds vè;;u dh lqfoèkk gS] ftlesa ekLVj ,oa M‚DVjsV 

 i;kZoj.k vkSj fodkloknh lw{etSfodh 

 ikni lw{e tho lgHkkfxrk

 vkS|ksfxd lw{etSfodh 

laHkkx esa miyCèk lqfoèkk,a

LukrdksÙkj ç;ksx'kkyk vkelqfoèkk,a ç;ksx'kkyk

e`nk moZjdrk ç;ksx'kkyk foHkkxh; iqLrdky;

lqlfTtr O;k[;ku d{k lEesyu@lfefr d{k

dEI;wVj@usV lqfoèkk,a tSo moZjd mRiknu bdkbZ

dEiksLV Vhdk mRiknu bdkbZ lw{etSoh; fd.ou ,oa tSomoZjd 
bdkbZ 

,ukfc,uk uksLVkd vtkSyk

¼d½ tSo moZjdksa dk xsgwa dh 
Qly ij izHkko

¼[k½ fofHkUu izdkj ds tSo 
moZjd
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çf'k{k.k

foHkkx }kjk fofHkUu çf'k{k.k dk;ZdeksaZ dk vk;kstu fd;k 

tkrk gS ftuesa 'kjn ,oa xzh"e Ldwy]tSo moZjd mRiknu 

,oa rduhdh ij y?kq dk;ZØe] lw{etSoh; rduhfd;k¡] —f"k 

esa lw{e thoksa dk ;ksxnku ,oa tSfod [ksrh çeq[k gSaA bl 

çdkj ds çf'k{k.k —f"k fo'ofo|ky;ksa] vuqlaèkku laLFkkuksa]

jkT; ljdkjksa ds —f"k vfèkdkfj;ksa] ljdkjh laxBuksa] xSj 

ljdkjh laxBuksa] futh {ks= ds dfeZ;ksa] çxfr'khy fdlkuksa 

,oa bPNqd vke vkneh ds fy, gksrs gSA

tSo moZjd

orZeku esa foHkkx 'kq) lw{e tSoh; laoèkZuksa] okgd vkèkkfjr 

,oa æO; :ih tSo moZjdksa dh vkiwfrZ ds lkFk&lkFk 

lw{e thoh mRiknksa ,oa fofHkUu tSo moZjdksa ¼jkbZtksfc;e] 

,tksVkscSDVj] ,tksfLifjye] QkLQksjl foys;h] ekbZdksjkbtk] 

dEiksfLVax dYpj ,oa uhy gfjr 'kSoky½ ds vkadyu dh 

lqfoèkk çnku djk jgk gSA

iqjLdkj ,oa igpku

laHkkx ds oSKkfudksa us vusdksa jk"Vªh; ,oa varjkZ"Vªh; iqjLdkj 

tSls ukseZy cksjksyksx] lqdqekj cklq] 'kkafrLo:i HkVukxj] 

gfjfd'ku 'kkL=h ,oa loZJs"B vè;kid iqjLdkj çkIr fd, 

gSaA laHkkx ds vusdksa Nk=ksa us ijkLukrd vuqlaèkku dk;Z ds 

{ks= esa Lo.kZind Hkh çkIr fd, gSA

midj.kksa dh miyCèkrk 

rkieku fu;af=r laoèkZu d{k ck;ksfj,DVsj ¼tSo çfr?kkrd½

ekbØksLdksi ¼lw{en'khZ½ xSl ØkseSVksxzkQ

rhoz çdk'kekih tSyVsd ¼ukbZVªkstuv‚Vks 
,ukykbZtj½

va'klaxzkgd ¼ÝSDlu dyDVj½ nwjre vidsafæ= ¼vYVªk 
lsaVªh¶;wt½

rqyk ¼cSysal½ ;w-oh- VªkalY;wfeusVj 
¼ijkcSaxuhikj çdk'kd½

lksuhdsVj ih-lh-vkj- rqyk 

fd.od ¼QesaZVj½ ÅèokZèkj vkSj {kSfrt oS|qrd.k 
lapyu

'ks[kj mPp xfr vidsafær~

iksVk'k fo'ys"kd çfrnhfIr ekbØksLdksih

fgUnh Hkkjro"kZ ds ân;&ns'k esa fLFkr djksM+ksa uj&ukfj;ksa
ds ân; vkSj efLr"d dh [kqjkd nsus okyh Hkk"kk gSA

gtkjh izlkn f}osnh
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iwlk lqjfHk if=dk dk o"kZ 2012&13 dk vad izkIr gqvkA mDr if=dk fofo/k fo"k;ksa] vkd"kZd lkt&lTtk vkSj jaxhu fp=ksa 

ls lqlfTtr gS tks oSKkfud ys[kksa ds ek/;e ls foKku esa fgUnh ds izpkj&izlkj esa viuk mn~ns'; iw.kZ djrh izrhr gksrh 

gSA mRÑ"V laiknu ,oa lkexzh ladyu ds fy, laikndh; eaMy c/kkbZ ds ik= gSaA 

gjh’k pUnz tks’kh

funs'kd ¼jktHkk"kk½] Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn

jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** vius eueksgd o vkd"kZd :i&jax esa izkIr gqbZA if=dk Hkstus ds fy, /kU;oknA izfro"kZ dh 

Hkkafr bl o"kZ Hkh if=dk esa 'kkfey oSKkfud] rduhdh o jktHkk"kk laca/kh tkudkjh vR;ar Kkuo/kZd o jkspd cu iM+h gSA 

if=dk iwlk lqjfHk us fu%lansg viuh xq.koRrk esa mYys[kuh; izxfr dh gSA **iz;kstuewyd fganh ds foLrkj dh fn'kk,a** ,oa 

**fojks/kkHkklksa ds chp c<+rh&iuirh fganh** ys[k vR;ar lkFkZd o Kkuo/kZd cu iM+s gSaA laiknu eaMy c/kkbZ Lohdkj djsA 

eukst dqekj

lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½

Hkkjrh; Ñf"k vuqla/kku ifj"kn

vius uke ds vuq:i **iwlk lqjfHk** if=dk mRÑ"V rduhdh o oSKkfud ys[kksa o jktHkk"kk izxfr ds fur u, lksiku jp jgh gSA 

bldk NBk vad i<+k tks vR;ar :fpdj ,oa laxzg.kh; yxkA **fdlkuksa dh lèf) ds fy, Hkk-Ñ-v-la- dh izkS|ksfxfd;ka** ys[k ds 

ek/;e ls iwlk laLFkku dh vuqla/kku miyfC/k;ksa dk fp= eu&efLr"d esa vafdr gks x;kA jk"Vª dh izxfr esa gfjr Økafr ds tud 

iwlk laLFkku dk ;ksxnku vfoLej.kh; gSA fujUrj izxfr iFk ij vxzlj iwlk lqjfHk ds laiknu eaMy dks dksfV&dksfV c/kkbZA 

vkj-,l- jkBh

ofj"B oSKkfud ,oa v/;{k

jk-ik-vk-la-C;wjks {ks=h; dsUnz] jkaph] >kj[k.M

jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** vius uke dks lkFkZd djrs gq, fur u, lqjfHk QSyk jgh gSA laLFkku esa jktHkk"kk dk;kZUo;u 

dh izxfr ljkguh; ,oa vuqxkeh ;ksX; gSA jktHkk"kk [k.M esa ys[k vrqyuh; ,oa O;kid tkudkjh ls vksr&izksr gSaA fofoèkk 

[k.M fo'ks"kdj vkd"kZ.k dk dsUnz cu iM+k gSA **vrqY; Hkkjr** ds rgr laxzg.kh; lkexzh dbZ feFkdksa dks /oLr dj ubZ 

tkudkjh dk lkzsr cu iM+h gSA if=dk ds fy, dksfV&dksfV 'kqHkdkeuk,aA 

vfuy eSFkkuh

iz'kklfud vf/kdkjh

iq"ifoKku vuqla/kku funs'kky;] ubZ fnYyh

esjk ,slk ekuuk gS fd jktHkk"kk fgUnh dk dk;Z izsj.kk o izksRlkgu ls c[kwch vkxs c<+k;k tk ldrk gSA laLFkku dh if=dk **iwlk 

lqjfHk** ds NBs vad esa lekfgr jktHkk"kk dk;kZUo;u laca/kh tkudkjh ls esjk mDr fo'okl vkSj Hkh ǹ<+ gks x;k gSA lalnh; jktHkk"kk 

lfefr dk lQy fujh{k.k] fofHkUu laHkkxksa o dsUnzksa esa dh tk jgh jktHkk"kk izxfr fu%lansg lQyrk ds ladsr gSaA oSKkfud o 

rduhdh fo"k;ksa dh Kkuo/kZd o jkspd lkexzh ls ljkcksj ys[k vR;ar iBuh; ,oa laxzg.kh; cu iM+s gSaA fofo/kjaxh dforkvksa vkSj 

lwfDr;ksa ls if=dk dh 'kksHkk vkSj c<+ xbZ gSA fujUrj izxfr iFk ij vxzlj cus jgus ds fy, dksfV&dksfV 'kqHkdkeuk,aA 

vkj-Mh- jk;

v/;{k] tSo&jlk;ufoKku laHkkx] Hkk-Ñ-v-la-] ubZ fnYyh
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iwlk lqjfHk dk NBk vad izkIr gqvk] /kU;oknA rduhdh [kaM ds rgr fdlkuksa dh le`f) ds fy, Hkk-Ñ-v-la- dh izkS|ksfxfd;ka] 

fdlkuksa dh le`f) ds fy, Hkk-Ñ-v-la- dh ubZ izlkj ;qfDr;ka] vyadkjh ikS/kksa esa lw{e izo/kZu] Ñf"k vo'ks"kksa ls ÅtkZ mRiknu] 

QaD'kuy QwM % iks"k.k ls vkxs dh lksp] Ñf"k Qlyksa esa vk/kqfud flapkbZ dh fof/k;ka vkfn cgqi;ksxh ys[k fn, x, gSaA 

jktHkk"kk [kaM esa orZeku le; esa jktHkk"kk fganh dh n'kk ,oa fn'kk dh >yd izLrqr dh xbZ gSA if=dk vR;f/kd iBuh; 

,oa laxzg.kh; gSA if=dk ls tqM+s yksxksa dks Tokj vuqla/kku funs'kky; dh vksj ls lk/kqoknA 

egs’k dqekj

rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½

Tokj vuqla/kku funs'kky;] gSnjkckn

vkids laLFkku ls izkIr jktHkk"kk if=dk iwlk lqjfHk esa vuqla/kku o jktHkk"kk laca/kh ys[kksa dk vuwBk laxe cu iM+k gSA 

laLFkku esa lapkfyr dh tk jgh jktHkk"kk laca/kh xfrfof/k;ksa dk izLrqrhdj.k vR;ar jkspd rjhds ls fd;k x;k gSA mPp 

dksfV ds izdk'ku ds fy, gkfnZd c/kkbZ ,oa uoo"kZ 2014 dh gkfnZd 'kqHkdkeuk,aA

ijeohj flag vkgwtk

funs'kd] lh-,l-vkbZ-vkj- fgeky; tSo&laink izkS|ksfxdh laLFkku

oSKkfud ,oa vkS|ksfxdh vuqla/kku ifj"kn ¼lh,lvkbZvkj½

ikyeiqj] fgekpy izns'k

laLFkku dh jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** ikBdo`an ds fy, vR;ar Kkuo/kZd ,oa mi;ksxh gS] vk'kk gS bldh izxfr vfojy 

cuh jgsxhA

iqLrdky; v/;{k

[kjirokj foKku vuqla/kku funs'kky;

tcyiqj] e/; izns'k

laLFkku dh jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** esa vuqla/kku ys[kksa dk cM+s gh O;ofLFkr ,oa lqlfTtr rjhds ls o.kZu fd;k x;k gS ,oa 

ys[kksa dk Lrj mPp dksfV ,oa Kkuo/kZd gSA jktHkk"kk dk;kZUo;u [kaM ls laLFkku esa jktHkk"kk izxfr ds mPp ekudksa dk vkHkkl feyrk 

gSA vk'kk gS fd if=dk e/kqeklh 'kCnksa esa vke fdlkuksa dh Hkk"kk esa Ñf"k fodkl ,oa vuqla/kku ds fy, egRoiw.kZ fl) gksxhA

izse ukjk;.k

lgk;d eq[; rduhdh vf/kdkjh

jk"Vªh; Ñf"k vkfFkZd ,oa uhfr vuqla/kku dsUnz] iwlk] ubZ fnYyh

iz[;kr fgUnh jpukdkj ,oa O;kl lEeku ls lEekfur MkW- ujsUnz dksgyh ds dj&deyksa ls foeksfpr iwlk lqjfHk ds NBs vad 

esa rduhdh] jktHkk"kk ,oa fofo/kk Kku dh f=os.kh izokfgr gSA **Ñf"k vo'ks"kksa ls ÅtkZ mRiknu** ys[k vR;ar mi;ksxh gSA 

lqlaiknu gsrq laiknd eaMy c/kkbZ dk ik= gSA 

ds-,y- vfgjokj

ofj"B rduhdh vf/kdkjh ¼jktHkk"kk½

jk"Vªh; iVlu ,oa leoxhZ js'kk izkS|ksfxdh vuqla/kku laLFkku

dksydkrk] if'pe caxky
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iwlk lqjfHk if=dk ds lQy izdk'ku ds fy, laiknd eaMy dks gkfnZd c/kkbZ ,oa Hkfo"; ds 'kqHkdkeuk,aA

funs’kd

Hkkjrh; elkyk Qly vuqla/kku laLFkku

dkyhdV] dsjy

Qwyksa dh egd fc[ksjrh ,oa vius uke dks lkFkZd djrh jktHkk"kk if=dk **iwlk lqjfHk** esa mRÑ"V oSKkfud o rduhdh ys[kksa 

dk lekos'k gSA bldk NBk vad i<+k tks fd laxzg.kh; gSA **Qyksa esa FkSykcanh viuk,a % <s+jksa ykHk dek,a** ,oa **QaD'kuy 

QwM % iks"k.k ls vkxs dh lksp** ys[k vR;ar izklafxd ,oa Kkuo/kZd cu iM+s gSaA jktHkk"kk [kaM ds varxZr **fojks/kkHkklksa ds 

chp c<+rh& iuirh fganh** ys[k esa lekt esa fgUnh ds izfr O;kIr vkxzg o nqjkxzg dks js[kkafdr djrs gq, fgUnh ds egRo dks 

lqUnj rjhds ls izfrikfnr fd;k x;k gSA ys[kd c/kkbZ Lohdkj djsaA fofo/kk [kaM ds rgr dforkvksa dk ladyu iz'kaluh; 

gS ogha if=dk esa lHkh jkT;ksa dh Hkk"kkvksa ds ckjs esa tkudkjh Kkuo/kZd gSA lQy izdk'ku ds fy, laiknu eaMy c/kkbZ 

Lohdkj djsaA 

jfoUnz flag ;kno

rduhdh vf/kdkjh

jk"Vªh; ikni vkuqoaf'kd lalk/ku C;wjks] 

iwlk] ubZ fnYyh

vkidh if=dk iwlk lqjfHk o"kZ 2012&13 izkIr gqbZA if=dk esa ladfyr vuqla/kku rFkk jktHkk"kk laca/kh ys[k Kkuo/kZd 

rFkk jkspd gSaA Ñf"k dh uohure tkudkfj;ksa rFkk fp=ksa ls lqlfTtr bl if=dk dk xsVvi rFkk lkt&lTtk vR;kf/kd 

vkd"kZd rFkk eueksgd gSA if=dk ds lQy izdk'ku ds fy, laiknd eaMy c/kkbZ dk ik= gSA

nh{kk fc"V

dk;Zdkjh funs'kd

lh,lvkbZvkj&jk"Vªh; foKku lapkj ,oa lwpuk lzksr laLFkku

MkW- ds-,l- Ñ".ku ekxZ] ubZ fnYyh&110012
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fgUnh izdk'kuksa dh lwph ¼2013&14½

fu;fer izdk’ku ¼fgUnh½

v okf"kZd fjiksVZ 2012&13

v iwlk lqjfHk 2012&13

v iwlk lekpkj ¼=Sekfld½ 

v izlkj nwr ¼f}ekfld½

v lkef;dh ¼ekfld½ ¼dsoy laLFkku dh osCklkbV ij miyC/k½

rnFkZ izdk’ku ¼fgUnh½

v ykHknk;d Qly iz.kkfy;ka ¼vkbZlh,u % ,p &130@2013½

v fMªi flapkbZ }kjk o"kZ Hkj csch dkuZ dh [ksrh ¼vkbZlh,u % ,p &131@2013½

v de ykxr esa vfèkd mRiknu ysus gsrq uohure xsgwa mRiknu rduhd ¼vkbZlh,u % ,p &132@2014½

v tSfod [ksrh dh vksj c<+rs dne ¼vkbZlh,u % ,p &133@2014½

v lCth Qlyksa dh mUur [ksrh ¼vkbZlh,u % ,p &134@2014½

v [kjhQ Qlyksa dh [ksrh ¼vkbZlh,u % ,p &135@2014½

v jch Qlyksa dh mUur [ksrh ¼vkbZlh,u % ,p &136@2014½

v jk;k ljlksa iztUu ,oa vkuqoaf'kd oèkZu esa Hkkjrh; Ñf"k vuqlaèkku laLFkku ds ;ksxnku ds ikap n'kd  

¼vkbZlh,u % ,p &137@2014½

v vkyw ,oa 'kkdHkkth Qlyksa dk cht mRiknu ¼vkbZlh,u % ,p &138@2014½

v mÙke cht mRiknu ,oa lqjf{kr Hk.Mkj.k ¼vkbZlh,u % ,p &139@2014½

v [kjhQ Qlyksa esa cht mRiknu ,oa Ñ"kd vfèkdkj ¼vkbZlh,u % ,p &140@2014½

v mPp mRikndrk ,oa ykHk gsrq mUur Ñf"k izkS|ksfxfd;ka ¼vkbZ,lch,u 978&93&83168&13&2½








